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1. 编辑 注 : 《 怀 风 藻 》 是 日 本 现存 最 早 的 汉 诗集 。 天平 胜 宝 三 年 (751 ) RH. K 
录 64 名 诗人 的 120 首 作品 ， 编 者 不 详 。 有 指 编者 是 大 友 皇 子 的 曾孙 淡 海 三 船 ， 理 
由 是 诗集 的 “诗人 略 传 ” 中 编者 对 近江 朝 有 着 同情 笔调 。 然 而 也 有 谓 编者 是 葛 井 
广 成 、 节 原 刷 雄 或 石上 宅 病 等， 至 今 未 有 定论 。《 怀 风 蒙 》 的 出 现 ， 象 征 自 奈良 
时 代 起 日 本 文坛 对 汉文 学 的 重视 。 当 中 的 诗歌 有 很 多 是 官 廷 诗 宴 等 官 式 场合 的 一 
唱 ， 这 也 反映 出 当时 尊 尚 汉 风 文化 的 潮流 。 


再 刊 致辞 


大 正四 年 (1915) ， 本 书 出 版 ， 至 今 已 有 二 十 五 年 。 当 今 
市 面 已 难 寻 此 书 ， 然 而 渴望 阅读 此 书 者 却 甚 众 。 明 年 为 皇 纪 
二 千 六 百年 ， 值 此 重要 纪念 年 份 ， 各 地 圣 迹 调 查 事 业 兴 起 ， 帝 都 
之 沿革 亦 受 到 所 有 国民 之 关注 。 鉴 于 此 ， 我 拟 将 毕生 帝都 之 研究 
汇总 出 版 ， 一 是 为 了 向 皇 纪 二 千 六 百年 献礼 : 二 是 为 了 给 我 大 病 
康复 五 周年 和 明年 七 十 岁 古 稀 之 年 留 一 份 纪念 。 但 是 ， 拟 出 版 的 
汇总 版 本 是 一 部 超出 我 想象 的 大 部 头 著作 ， 绝 非 短 时 间 内 能 够 完 
成 。 于 是 ， 我 决定 按照 出 版 人 古 藤 田 喜 助 先生 的 建议 ， 将 此 书 进 
行 增补 校正 后 先行 再 刊 ， 一 方面 可 解 眼 下 的 燃眉之急 ， 另 一 方面 
也 可 起 到 为 明年 将 要 出 版 的 帝都 研究 汇总 版 本 进行 梗概 介绍 的 作 
用 。 二 十 多 年 前 于 仓促 中 完成 的 此 书 , 昌 有 很 多 不 尽 如 人 意 之 处 ， 
但 整体 上 来 说 其 研究 结果 至 今 并 没有 什么 变化 。 近 来 古文 化 研究 
所 通过 对 菩 原 京 进 行 考古 发 据 有 了 一 些 新 的 发 现 ， 所 以 值 此 再 刊 
之 际 ， 我 特意 将 新 的 研究 成 果 增 补 其 中 ， 以 慰 读 者 。 希 望 读者 朋 
友 对 拟 于 明年 出 版 的 帝都 研究 汇总 版 本 能 够 有 所 期 待 。 
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1. 译 者 注 : 皇 纪 又 称 神武 天 皇 即 位 纪元 ， 是 日 本 的 一 种 纪年 方式 ， 以 日 本 第 一 代 天 
皇 神武 天 皇 的 即位 元 年 开始 起 算 ， 比 现行 西历 早 660 年 ， 即 公元 2018 年 等 于 皇 
纪 2678 年 ， 以 此 类 推 。 

2. 译 者 注 : 喜 田 贞 吉 写 这 篇 再 刊 致辞 三 个 月 后 的 1939 年 7 月 ， 喜 田 贞 吉 因 病 去 世 ， 
享年 69 岁 。 


写 在 前 面 


一 、 本 人 长 期 致力 于 日 本 历代 都 城 之 沿革 的 调查 研究 ， 为 便 
于 普通 读者 理解 ， 特 意 择 取 多 年 研究 之 概要 简易 编纂 成 此 书 。 鉴 
于 此 ， 在 专业 史家 看 来 ， 其 中 肯定 有 颇 多 不 足 之 处 。 不 过 ， 其 中 
所 述 大 部 分 之 内 容 的 详细 版 本 都 已 在 《历史 地 理 》 杂 志 中 登载 过 ， 
若 诸 贤 想 做 进一步 之 研究 ， 可 依照 本 书卷 末 刊载 之 论文 目录 ， 从 
杂志 中 找 出 相应 论文 详细 阅读 。 至 于 和 暂 未 发 表 之 新 研究 成 果 ， 必 
将 择 他 日 发 表 于 《历史 地 理 》 杂 志 中 ， 敬 请 期 待 。 

二 、 本 书 作 为 日 本 历史 地 理学 会 监督 、 日 本 学 术 普 及 会 发 行 
的 历史 讲座 丛书 的 第 一 卷 率 先 出 版 ， 本 人 颇 感 荣幸 。 由 于 时 间 仓 
促 ， 烦 请 速记 员 荒 浪 市 平 将 本 人 口述 之 内 容 记 录 下 后 ， 况 无暇 对 
顺序 进行 调整 、 无 暇 对 字句 进行 推 放 ， 仅 对 速记 中 出 现 的 错误 进 
了 简单 修改 后 就 交 予 印刷 所 进行 印 制 。 后 来 虽 已 意识 到 其 中 的 一 
些 错误 , 但 已 无 法 修改 。 另 外 , 本 书 中 脱 漏 与 重复 之 处 也 不 在 少数 。 
作为 著者 ， 我 对 此 深 表 娄 意 。 他 日 若 再 有 机 会 ， 必 将 施 以 详细 的 
史学 考证 ， 努 力 创作 一 本 近乎 完美 的 《帝都 志 》， 以 弥补 此 书 之 
遗憾 。 

三 、 本 书记 述 了 日 本 都 城 之 沿 革 。 本 人 曾 前 往 各 遗址 进行 实 
地 调查 ， 以 期 为 读者 提供 最 真实 之 状况 。 本 书 不 仅 介绍 处 于 表面 
的 史实 经 过 和 地 理 调查 ， 同 时 也 志 在 探寻 其 内 部 的 因果 关系 ， 判 
明 其 历史 变迁 。 所 以 说 ， 本 书 虽然 名 为 《帝都 》， 其 实 是 想 以 都 
城 为 中 心 将 古代 史 研 究 的 部 分 内 容 公 之 于 世 。 
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四 、 本 书 所 记录 之 内 容 与 《历史 地 理 》 杂 志 中 刊载 的 内 容 会 
存在 一 些 出 入 ， 这 主要 是 因为 我 在 后 来 的 研究 过 程 中 发 现 了 原作 
中 的 一 些 错误 ， 在 本 书 中 对 发 现 的 错误 进行 了 订正 的 缘故 。 
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1.1 古代 频繁 迁都 


《日 本 书 纪 》 中 很 多 关于 “迁都 ”的 记载 其 实 并 不 应 该 算 作 
迁都 ， 而 且 一 些 真正 的 迁都 可 能 也 并 没有 被 记录 到 史料 中 。 售 弃 
IDB. AMR, RARE, AAS. 

历代 天 皇 受 人 尊崇 与 敬 旦 ， 其 居住 之 所 天 下 皆 知 。 自 古 至 今 ， 
天 星 居 住 过 的 都 城 不 在 少数 ， 但 有 很 多 仅 剩 其 名 ， 其 遗迹 已 经 荡 
然 无 存 ， 被 世人 所 遗忘 ， 甚 至 连 其 迁都 的 缘由 都 不 甚 明了 了 。 

德 川 时 代 : 的 《地 志 》 记 录 了 各 处 都 城 的 情况 ,但 仅 是 根据 当 
地 的 传说 及 地 名 等 推测 得 出 ， 缺 乏 确 评 证 据 。 部 分 有 志 之 士 虽然 
也 会 偶尔 关注 一 下 都 城 之 沿 革 ， 但 也 仅 是 承袭 旧 说 而 已 ， 远 未 达 
到 将 各 种 疑问 都 解释 清楚 的 程度 。 面 对 此 番 状 况 ， 前 些 年 有 位 叫 
木村 一 郎 的 人 曾 为 此 感到 愤慨 ， 频 频 大 声 疾 呼 都 城 研究 的 重要 
性 。 但 遗憾 的 是 ， 并 没有 什么 进展 ， 直 至 今天 一 切 依 然 如 旧 。 

我 等 对 此 也 颇 感 遗憾 ， 于 是 采取 了 实地 调查 与 查阅 文献 相 结 
合 的 方式 ， 积 极 探 寻 日 本 都 城 的 沿革 。 尽 管 现在 还 存在 很 多 不 明 
之 处 ， 但 还 是 希望 通过 此 种 方式 来 追 颂 祖 先 的 圣 德 。 

我 们 在 阅读 古 史 时 ， 常 会 有 一 种 奇怪 的 感觉 ， 就 是 历代 天 皇 
几乎 都 会 迁都 ， 有 的 天 皇 甚 至 在 位 期 间 数 次 迁都 。 高 天 原 的 事情 


1. 编辑 注 : 又 称 “ 江 户 时 代 ”， 指 日 本 的 庆 长 八 年 (1603 ) 由 德 川 家 康 在 江 户 ( 今 
东京 ) 开创 幕府 ， 至 庆 应 三 年 (1867 ) 大 政 奉 还 。 


1. 日 本 古代 都 城 之 沿 革 003 


我 们 暂且 不 提 。 根 据 神话 传说 ， 天 照 大 神 的 孙子 琼 琼 杆 命 奉天 照 
大 神 之 命 , 从 高 天 原 降 临 到 筑 紫 日 向 的 高 千 穗 峰 ,， 建立 高 干 穗 宫 ， 
这 应 该 算是 日 本 的 第 一 个 皇宫 ， 当 时 的 统治 区 域 可 能 仅 限 于 西南 
地 区 。 鉴 于 这 些 传说 未 必 真 实 ， 我 们 在 此 也 暂且 不 提 。 

自 神武 天 皇 迁 都 大 和 “之 后 , 日 本 历史 从 神话 时 代 进 入 了 人 间 
时 代 *。 此 后 的 四 十 代 天 皇 几乎 代 代 迁都 ， 有 时 一 代 天 皇 会 数 次 迁 
都 。 除 少数 天 皇 将 都 城 迁 到 了 山城 、 近 江 、 河 内 和 摄 津 等 地 外 ， 
大 部 分 天 皇 都 是 在 大 和 平原 上 迁 来 迁 去 。 当 神武 天 皇 还 生活 在 高 
千 穗 宫 时 就 曾 夸 赞 大 和 平原 : “东方 有 美 地 ， 四 周围 青山 。 彼 地 
必 将 恢宏 天 业 ， 光 炮 天 下 。 有 此 六 合 之 中 心 , 何不 在 此 建 都 也 ? ” 
当时 的 政府 机 构 颇 为 简单 ， 统 治 范围 也 极为 狭小 ， 所 以 迁都 是 一 
件 很 容易 的 事 。 随 着 时 代 的 发 展 ， 政 府 机 构 渐 趋 复杂 化 ， 尤 其 是 
与 中 国 建立 联系 后 ， 引 入 了 大 量 的 中 华文 明 ， 所 有 事物 的 规模 都 
变 得 非常 庞大 ， 所 以 迁都 之 事 就 变 得 不 那么 容易 了 。 

到 飞鸟 时 代 * 后 ,出 现 了 稍 显 固 定 的 飞鸟 京 ,不 过 迁都 的 风俗 
并 没有 完全 废除 ， 据 说 在 飞鸟 地 区 曾 有 数 次 迁都 ， 甚 至 一 度 想 迁 
往 更 远 的 地 方 。 之 后 ， 都 城 从 飞鸟 的 净 御 原 迁 到 了 膝 原 京 ( 今 奈 


2. 编辑 注 : 大 和 国 ,日 本 古代 的 令 制 国之 一 ， 属 京 丝 区 域 ， 为 五 铀 之 一 ， 又 称 和 州 。 
其 领域 相当 于 现在 的 奈良 县 。 

3. 译 者 注 : 1946 年 1 月 1 日 , 日 本 昭和 天 皇 发 表 《 人 间 宣 言 》， 否定 了 天 皇 作为 “ 现 
代 人 世间 的 神 ” 的 地 位 ,宣告 天 皇 也 是 仅 具 有 人 性 的 普通 人 。 本 书 出 版 于 1944 年 ， 
在 当时 作者 的 心目 中 ， 天 皇 就 是 现代 人 世间 的 神 ， 不 是 人 。 

4. 编辑 注 : 约 始 于 593 年 ， 止 于 迁都 平城 京 的 710 年 。 
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奈良 西 郊 ) ， 至 此 才 出 现 了 真正 意义 上 固定 的 都 城 。 

此 后 七 代 七 十 余年 没有 再 发 生 大 规模 迁都 ， 不 过 其 中 亦 有 短 
时 迁 往 恭 仁 京 、 难 波 京 和 信 乐 京 等 地 的 情况 ， 但 大 部 分 时 间 天 皇 
都 还 是 住 在 平城 京 。 桓 武 天 皇 将 都 城 短 时 迁 到 了 位 于 山城 的 长 冈 
京 ， 后 来 又 迁 往 附 近 的 平安 京 〈 今 京都 ) 。 桓 武 天 皇 想 将 平安 京 
打造 成 万 代 不 变 的 都 城 , 但 在 平安 时 代 初 期 , 迁都 之 风尚 有 遗存 ， 
万 至 平城 上 皇 一 度 又 计划 将 都 城 迁 回 平 城 京 。 自 桓 武 天 皇 以 后 的 
三 百 七 十 余年 间 ， 平 安 京 一 直 都 是 都 城 。 

平 清盛 掌权 后 ， 他 拥 立 自己 年 幼 的 外 孙 为 安 德 天 皇 ， 然 后 强 
行将 都 城 迁 往 了 摄 津 的 福原 。 不 过 ， 都 城 在 福原 的 时 间 并 不 长 ， 
很 快 又 迁 回 了 平安 京 。 从 迁 回 平安 京 一 直到 明治 维新 ， 大 约 是 
七 百年 的 时 间 , 再 加 上 前 面 的 岁月 , 定 都 平安 京 总 共有 一 千 多 年 。 
其 中 有 很 长 一 段 时 间 , 政权 旁落 到 武家 “手中, AAO RAT RA, 
但 天 旺 却 一 直 都 是 住 在 平安 京 。 明 治 维新 后 ， 星 威 扩张 ， 都 城 从 
京都 迁 往 东京 ， 最 终 成 为 今天 之 状态 。 


. 译 者 注 : 武家 指 武士 系统 的 家 族 、 AM, 与 “公家 ”相对 .初期 的 核心 是 平 氏 和 源氏 。 
武家 是 从 在 古代 公家 的 领地 、 庄 园 中 负责 武备 警卫 的 家 族 发 展 而 来 ， 原 是 为 公家 
所 统治 的 阶层 ， 后 逐渐 壮大 ， 实 质 性 地 把 持 了 全 国政 权 ， 继 而 建立 了 锭 仓 幕府 ， 
BRN BR fia tt. 
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1.2 “迁都 母 家 说 ” 


关于 古代 如 此 频繁 迁都 的 原因 ， 有 一 种 解释 说 是 古代 日 本 夫 
妇 并 不 一 定 住 在 一 起 , 妻子 通常 住 在 娘家 , 丈夫 到 妻子 家 中 过 夜 ， 
生 的 孩子 也 不 属于 男方 "， 所 以 父子 未 必 会 住 在 一 起 。 持 此 种 观点 
的 人 认为 古代 的 日 本 皇室 遵循 的 亦 是 这 种 习俗 ， 所 以 新 天 皇 的 住 
处 应 该 在 其 母亲 一 方 ， 登 基 之 后 自己 所 住 的 地 方 自然 也 就 成 为 新 
的 都 城 。 这 样 一 来 ， 新 旧 都 城 必 然 不 在 同一 地 方 ， 于 是 也 就 出 现 
了 频繁 迁都 的 现象 。 

应 神 天 皇 的 皇 太 子 稚 郎 子 就 是 其 中 一 个 的 典型 例子 。 稚 郎 子 
的 生母 是 殉道 木 贱 人 。 稚 郎 子 即 位 之 前 一 直 住 在 苋 道 言 ， 登 基 后 
英 道 自然 就 成 了 新 的 都 城 。 稚 郎 子 定 都 的 故事 确实 支撑 了 这 一 观 
点 ， 但 综观 整个 日 本 皇室 的 历史 ， 这 仅 是 一 个 偶然 的 例子 而 已 ， 
大 多 数 情 况 下 并 非 如 此 。 也 许 在 一 般 民 众 之 间 、 在 某 一 历史 阶段 
实行 的 确实 是 将 妻子 留 在 娘家 ， 丈 夫 前 来 过 夜 的 婚俗 ， 但 我 们 不 
能 因此 就 推断 当时 的 皇室 遵循 的 亦 是 同样 的 婚俗 。 


编辑 注 : 日 本 十 时 候 ， 为 了 保持 整个 家 庭 劳 动 组 织 的 规模 ， 户 主 会 尽 最 大 努力 避 
免 分 家 。 有 的 地 区 ， 长 子 以 外 的 儿子 不 允许 拥有 自己 的 家 庭 ， 即 使 事实 上 已 经 有 
配偶 了 ， 也 不 能 正式 结婚 、 单 独 成 立 家 庭 。 在 家 长 的 承认 下 ， 这 些 男子 可 以 一 辈子 
来 往 于 女方 的 住所 ， 但 所 生 的 孩子 必须 属于 女方 的 家 庭 。 在 不 去 女方 的 日 子 里 ， 男 
子 必 须 留 在 自己 家 里 劳动 。 ( 《乡土 日 本 》 柳 田 国 男 ， 清 华 大 学 出 版 社 ，2018 ) 

. 编辑 注 : 应 神 天 皇 ， 日 本 第 15 代 天 皇 (270 年 1 月 1 日 至 310 年 2 月 15 日 在 位 ) 。 
从 应 神 天 皇 开 始 ， 日 本 出 现 了 象征 王权 的 巨大 坟墓 ， 史 称 古 坟 时 代 。 
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人 允 恭 天 皇 " 的 妃子 衣 通 姬 长 得 非常 漂亮 ， 深 得 天 皇 的 喜爱 。 但 皇后 
非常 嫉 妨 她 , 所 以 她 很 难 继续 留 在 宫 中 生活 。 人 允 恭 天 皇 没有 办 法 ， 
只 好 在 皇宫 附近 新 建 一 座 蕨 原 宫 ， 把 衣 通 姬 安置 在 里 面 。 但 这 依 
然 无 法 阻挡 皇后 的 嫉妒 ， 一 直 想 加 害 于 她 。 最 后 天 皇 只 好 在 更 为 
遥远 的 和 泉 建 了 一 座 茅 淳 宫 供 她 居住 。 从 这 件 事 我 们 推测 得 出 ， 
当时 皇后 肯定 是 住 在 宫 中 的 ， 而 妃子 则 是 和 皇后 一 样 住 在 宫 中 
或 是 单独 住 在 皇宫 附近 。 

言 归 正 传 ， 如 果真 的 如 部 分 人 说 的 那样 ， 天 皇 把 在 母 家 的 住 
处 当 作 皇 宫 的 话 ， 那 同胞 兄弟 的 另 一 任 天 皇 也 必然 会 使 用 同一 处 
BB DURAN ASE IRA. AS, BERK SA 
后 住 在 同一 处 宫殿 内 ， 按 理 说 他 们 所 生 的 皇子 在 登基 时 也 应 该 是 
在 父 皇 的 宫殿 内 向 天 下 发 布 登基 诏书 , 但 通常 情况 下 并 不 是 如 此 。 
例如 ， 神 武 天 皇 ”的 皇后 伊 须 气 余 理 比 卖 的 出 生地 是 在 佐 井 川 的 
旁边 ， 也 就 是 今天 大 和 三 轮 的 附近 。 然 而 在 天 皇 驾 衣 后 ， 出 生 于 
寿 田 的 看 平津 媛 ”所 生 的 庶 长 子 ” 手 研 耳 命 却 是 在 皇后 的 娘家 佐 
川 ， 而 皇后 所 生 的 三 皇子 神 八 井 耳 命 则 是 在 都 城 亩 傍 。 当 时 ， 手 
9. 编辑 注 : 日 本 第 19 代 天 皇 (412 年 12 月 至 453 年 1 月 14 日 在 位 ) 。 
10. 编辑 注 : 神话 中 日 本 第 一 代 天 皇 ， 天 照 大 神 后 高。 
11 译 者 注 : 吾 平 津 媛 是 神武 天 皇 的 刀子， 神武 天 皇 尚未 东 征 时 迎娶 ， 育 有 手 研 耳 

命 及 岐 须 美美 命 等 子女 。 神 武 天 皇 东 征 后 ， 吾 平津 媛 留 在 日 向 。 


12. 译 者 注 : 底 长 子 是 日 本 古代 的 一 种 名 分 , 一 般 低 于 正 室 的 巡 妃 所 生 之 子 称 为 庶子， 
其 中 年 龄 最 大 的 称 为 底 长 子 。 
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研 耳 命 想 杀 掉 三 皇子 ， 皇 后 伊 须 气 余 理 比 卖 察觉 后 作 歌 日 “ 佐 井 
川上 风起云涌 , 亩 傍 山 中 树叶 巨 响 ”, 提醒 自己 的 儿子 有 人 要 杀 他 。 
三 皇子 听 到 母后 的 歌声 后 ， 立 马 明 白 了 手 研 耳 命 想 杀 掉 自己 的 企 
图 ， 于 是 先 下 手 为 强 ， 直 接 杀 死 了 自己 的 哥哥 手 研 耳 命 。 我 们 先 
不 论 这 一 传说 是 否 真实 ， 单 是 从 有 这 样 的 传说 流传 下 来 就 可 以 断 
定 ， 在 古代 人 们 是 相信 息 后 所 生 的 皇子 未 必 就 一 定 是 在 皇后 的 娘 
家 长 大 ， 和 父 皇 一 起 生活 在 宫 中 的 情况 也 是 存在 的 。 

不 过 ， 后 来 三 皇子 并 没有 当天 皇 ， 而 是 由 四 皇子 神 淳 名 川 耳 
尊 继承 星 位 ,是 为 绥靖 天 星 。 绥 靖 天 星 的 宫殿 位 于 葛城 的 高 冈 宫 ， 
与 亩 傍 的 方位 完全 不 同 。 据 此 可 以 看 出 ， 皇 子 未 必 是 在 其 生母 的 
娘家 长 大 ， 而 且 即 位 前 的 住所 也 未 必 会 成 为 都 城 。 综 上 所 述 ， 本 
节 一 开始 所 提 到 的 迁都 的 理由 是 不 充分 的 。 
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1.3 “ 奥 津 弃 户 说 ” 


还 有 一 种 说 法 ， 上 古语 有 云 “ 奥 津 弃 户 ”， 即 在 古代 当 一 
庭 中 有 人 去 世 后 ， 其 家 人 会 将 原 有 的 住处 舍弃 掉 ， 使 其 成 为 逝 者 
的 坟墓 ， 然 后 另 择 他 处 营建 新 的 住宅 。 

在 古代 每 代 天 皇 几 乎 都 迁都 ， 其 理由 可 能 与 “ 奥 津 弃 户 ”有 
关 一 一 都 是 缘 于 对 死 秽 的 忌讳 ， 源 于 一 种 趋 吉 避 凶 的 心理 。 在 某 
种 程度 上 ， 后 世 依 然 存 在 此 种 思想 。 

平城 天 皇 ”在 登基 诏书 中 写 道 “ 国 家 恒 例 ， 就 吉之 后 ， 迁 都 
新 宫 ”。 此 外 ， 百 官 的 上 奏 文 中 也 写 道 “ 亮 阴 之 后 ， 更 建新 宫 ， 
古往今来 ， 以 为 故 实 ”。 不 过 ， 仅 以 此 理由 来 解释 古代 频繁 迁都 
之 原因 ， 未 免 有 不 足 之 处 。 对 于 那些 死 过 人 的 旧 的 宫殿 ， 确 实 有 
必要 将 其 舍弃 掉 。 但 是 ， 售 弃 之 后 营造 一 座 新 宫 就 行 了 ， 完 全 没 
必要 把 都 城 也 迁 到 别处 。 平 城 天 皇 即 位 时 颁布 的 诏书 很 明显 是 改 
筑 宫 殿 之 意 ， 并 不 能 当 作 迁 都 的 证 据 。 

纵 观 日 本 古代 史 ， 虽 然 天 皇 登 基 后 迁都 的 例子 有 很 多 ， 但 也 
并 不 是 每 位 天 皇 都 是 如 此 。 景 行 天 皇 晚 年 将 都 城 迁 到 了 近江 的 志 

贺 高 穴 穗 宫 ， 在 此 住 了 三 年 后 驾 崩 。 其 子 成 务 天 皇 即 位 后 也 依然 
住 在 高 穴 穗 宫 ， 并 没有 迁 往 别处 。 成 务 天 皇 的 儿子 仲 衣 天 皇 也 是 


13. 译 者 注 : 平城 天 皇 (774 一 824) ,日 本 第 51 代 天 皇 (806 年 4 月 9 日 至 809 年 5 月 
18 日 在 位 ) 。 
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香椎 建 了 宫殿， 并 专门 昭 告 天 下 。 不 过 严格 来 说 ， 这 两 处 宫殿 仅 
是 天 皇 的 行宫 而 已 ， 并 不 能 算 作 皇 宫 。 成 务 天 皇 的 都 城 应 该 依然 
是 高 穴 穗 襄 所 在 的 志 贺 地 区 。 魔 坂 和 忍 态 两 位 皇子 在 摄 津 阻止 神 
功 皇 后 归 朝 ， 后 来 忍 能 在 自己 的 军队 战败 后 逃 往 近江 的 濑 多 。 据 
此 也 可 以 看 出 , 志 贺 地 区 依然 是 当时 的 都 城 。 总 之 , 先帝 驾 骨 之 后 ， 
并 不 一 定 非得 寻 一 个 很 远 的 地 方 男 建 都 城 。 

根据 日 本 古代 文献 的 记载 ， 有 很 多 天 皇 是 在 旧 宫 即位 ， 而 迁 
都 则 在 即位 数 年 之 后 。 像 孝 灵 天 皇 “这 样 在 新 都 即位 的 例子 非常 
罕见 ， 在 古代 几乎 就 没有 类 似 的 例子 。 假 设 古代 迁都 的 缘由 ， 真 的 
如 本 节 一 开始 所 说 的 那样 是 为 了 避 死 人 之 秽 的 话 ， 那 完全 可 以 建 一 
座 新 的 宫殿 ， 没 必要 非得 迁都 。 建 造 宫殿 与 迁都 这 是 两 件 完全 不 同 
性 质 的 事 ， 如 果 以 前 者 来 当 作 后 者 的 理由 ， 那 显然 是 不 妥 的 。 


14. 编辑 注 : 孝 灵 天 皇 ， 日 本 第 7 代 天 皇 (前 291 至 前 215 年 在 位 ) 。 
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1.4 古代 迁都 的 用 意 


古代 频繁 迁都 ， 究 竟 有 何 用 意 ? 要 想 解 决 这 一 问题 ， 我 们 必 
须 承 认 两 种 情况 的 存在 。 根 据 文献 记载 ， 古 代 的 每 代 天 皇 几乎 都 
住 在 不 同名 称 的 宫殿 中 ， 而 且 还 会 将 自己 所 住 的 宫殿 昭 告 天 下 。 
尤其 在 《日 本 书 纪 》 中 ， 关 于 迁都 的 文字 经 常 出 现 。 虽 然 从 字面 
上 看 来 ， 古 代 迁 都 极其 频繁 ， 但 是 从 实际 地 理 位 置 来 看 ， 迁 都 也 
未 必 那 么 频繁 。 像 宫殿 名 称 不 同 ， 但 所 在 地 点 却 属 于 同一 都 城 
的 情况 非常 常见 。 严 格 来 说 ， 前 代 天 皇 的 旧 富 与 后 代 天 皇 的 新 富 
虽然 所 处 的 位 置 不 同 ， 但 一 般 离 得 都 不 远 ， 所 以 称 其 位 于 同一 都 
城 一 点 都 不 为 过 。 没 有 人 会 认为 平安 京 的 大 内 里 与 京 内 诸 所 的 里 
内 里 属于 两 个 不 同 的 都 城 “。 同 样 的 道理 ， 大 和 平原 上 历代 天 皇 
所 居住 的 宫殿 虽然 名 称 各 异 ， 但 概括 来 说 ， 富 殿 所 在 的 地 区 也 就 
四 五 个 而 已 ,而且 离 得 也 都 很 近 , 并 不 能 算 作 真 正 意义 上 的 迁都 。 
唯 独 景 行 天 皇 、 成 务 天 皇 将 都 城 迁 到 了 近江 “， 仁 德 天 皇 将 都 城 
迁 到 了 难 波 “， 这 才 是 真正 意义 上 的 迁都 。 

在 此 我 们 必须 注意 到 ,历代 天 皇 的 宫殿 名 称 几乎 都 不 相同 ， 


15. 译 者 注 : 平安 京 的 内 里 曾 遭 遇 一 场 大 火 ， 之 后 天 皇 迁 到 了 皇宫 外 的 临时 性 住所 
里 内 里 ， 其 实 内 里 和 里 内 里 都 是 位 于 平安 京 内 ， 只 不 过 前 者 是 位 于 官 内 ， 后 者 
是 位 于 官 外 而 已 。 

16. 编辑 注 : 其 领域 大 约 为 现在 之 滋 贺 县 ， 境 内 有 日 本 第 一 大 湖 琵 到 湖 。 

17. 编辑 注 : 一 般 指 大 孤 。 


1. 日 本 古代 都 城 之 沿革 011 


EBA AN RA DH IRC A ah SALTY NY SC Za SE 
皇 的 讳 ， 不 能 直 呼 其 名 ， 于 是 就 用 宫殿 的 名 称 来 代 指 天 皇 。 不 过 ， 
对 于 前 后 两 代 天 皇居 住 于 同一 处 宫 典 ， 难 以 用 宫殿 名 来 区 分 的 时 
候 ， 就 必须 用 前 与 后 来 区 分 了 。 例 如 ， 舒 明天 皇居 住 在 飞鸟 冈 本 
宫 ， 之 后 的 齐 明天 皇 也 是 住 在 这 一 宫殿 ， 为 了 区 分 两 位 天 皇 ， 齐 
明天 皇 就 被 称 为 “后 飞鸟 冈 本 宫 御 宇 天 皇 ”。 此 外 ， 还 有 一 种 情 
况 ， 如 果 一 位 天 皇 有 好 几 座 宫殿 ， 或 是 一 位 天 皇 在 位 期 间 数 次 迁 
都 ， 那 也 仅 会 选 最 具 代 表 性 的 一 处 宫殿 来 代 指 天 皇 ， 其 他 的 宫殿 
通常 会 被 世人 所 遗忘 。 天 武 天 皇 ” 曾 下 诏 : “ 凡 都 城 宫室 非 一 处 ， 
必 造 两 参 。” 这 应 该 是 古 时 天 星 建 造 襄 殿 的 惯例 ， 在 天 武 天 星之 
前 应 该 亦 是 如 此 。 据 《日 本 书 纪 》 载 ， 继 体 天 皇 曾 住 在 大 和 的 娱 
余 玉 穗 宫 ， 后 来 又 迁都 到 河内 的 樟 叶 宫 、 山 城 的 弟 国 宫 和 简 城 宫 
等 。 然 而 ， 在 《古事 记 》 中 ， 继 体 天 皇 仅 被 称 为 “ 磐 余 玉 穗 宫 御 
宇 天 皇 ”。 如 果 根 据 《 古 事 记 》 的 记载 ， 我 们 只 能 了 解 到 继 体 天 
皇 的 驶 余 玉 穗 宫 这 一 处 宫殿 ; 而 根据 《日 本 书 纪 》 的 记载 ， 我 们 
却 能 够 了 解 到 他 其 实 还 有 别 的 宫殿 。 也 就 是 说 ， 如 果 《 日 本 书 纪 》 
在 历史 上 散 佚 了 的 话 ， 那 我 们 今天 能 够 了 解 到 的 也 就 仅 有 克 余 玉 
穗 宫 这 一 处 宫殿 了 。 男 外 ， 尽 管 显 宗 天 皇 与 仁 贤 天 皇 在 播磨 也 有 
别 宫 ， 但 能 够 流传 后 世 的 名 号 ， 显 宗 天 皇 仅 有 近 飞 鸟 入 钓 宫 ， 仁 


18. 编辑 注 : 日 本 第 40 代 天 皇 (673 年 3 月 20 日 至 686 年 10 月 1 日 在 位 ) 。 
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贤 天 皇 仅 有 石上 广 高 宫 。 与 以 上 所 述 不 同 ， 景 行 天 皇 晚 年 迁都 志 
贺 高 穴 穗 宫 ， 之 后 的 成 务 天 皇 也 住 在 这 一 宫殿 ， 好 在 景 行 天 皇 用 
的 名 号 是 缠 向 日 代 宫 ， 没 有 使 用 志 贺 高 穴 穗 宫 这 一 名 号 ， 不 然 成 
务 天 皇 就 只 能 用 别 的 名 号 了 。 

通过 以 上 实例 我 们 可 以 看 出 ， 虽 然 每 位 天 皇 仅 有 一 处 宫 名 流 
传 后 世 ， 但 有 很 多 天 皇 其 实 是 有 两 处 以 上 的 宫殿 ， 或 是 在 位 期 间 
有 两 次 以 上 的 迁都 。 

如 果 以 上 所 述 都 是 史实 的 话 ， 那 么 《日 本 书 纪 》 中 很 多 关于 
迁都 的 记载 其 实 并 不 应 该 算 作 迁 都 ， 而 且 一 些 真正 的 迁都 也 可 能 
并 没有 被 记录 到 史料 中 。 舍 弃 旧 宫殿 、 营 造 新 言 典 ， 这 只 能 算 作 
迁 宫 ， 并 不 能 算 作 迁 都 。 

在 古代 ， 天 皇 所 居住 的 宫殿 虽 为 至 尊 之 建筑 ， 但 其 结构 却 是 
AR FST RIS. HBA “RAI ABO, 高 天 原 千 木 高 知 ”。 
据 此 可 以 看 出 ， 当 时 的 宫殿 采用 的 是 直接 将 柱子 埋 到 土 中 的 “ 掘 
立 柱 式 ”， 屋 顶 为 “ 千 木 高 知 状 ”， 即 铺设 屋顶 的 每 条 术 木 都 高 
高 地 凸 出 到 屋外 ， 然 后 再 在 屋顶 上 铺设 茅草 ， 是 一 类 非常 素 朴 简 
单 的 建筑 物 。 中 国 古 代 有 “ 土 阶 三 等 ， 茅 芯 不 莫 ”” 的 说 法 , 日 
本 古 时 的 建筑 物 和 这 也 差不多 。 建 造 比较 容易 ， 但 却 很 难 长 久 
保存 。 


19. Bait: 出 自 MPXT- AR). 
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时 至 今日 ， 伊 势 神 宫 依然 保留 着 古代 的 建筑 样式 和 每 二 十 年 
迁 宫 一 次 ”的 定 例 。 其 实 二 十 年 迁 宫 一 次 的 定 例 并 不 仅 限于 伊 势 
神 宫 ， 在 过 去 的 一 段 时 期 ， 鹿 岛 、 香 取 和 住 吉 等 地 的 建筑 物 也 都 
沿用 这 一 风俗 。 受 当时 建筑 水 平 的 限制 ， 二 十 年 基本 是 一 栋 建 筑 
的 最 长 使 用 年 限 ， 所 以 每 隔 二 十 年 就 必须 重建 一 次 。 当 今 的 伊 势 
神 宫 虽然 沿用 的 还 是 古代 的 形式 ， 但 建筑 手法 加 入 了 很 多 现代 的 
元 素 ， 而 且 结 构 也 更 为 牢固 ， 但 即便 如 此 ， 每 到 迁 宫 的 时 候 我 们 
还 是 会 发 现 柱 脚 腐朽 、 屋 项 朽 烂 等 问题 ， 所 以 说 像 伊 势 神 宫 这 样 


PARE (《 日 本 建筑 小 史 》 伊 东 忠 太 ， 清 华 大 学 出 版 社 ，2017) 
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的 建筑 物 要 想 保 存 二 十 年 以 上 是 很 难 的 。 在 过 去 ， 每 当 迁 宫 时 ， 
旧 的 宫殿 就 会 被 舍弃 掉 ， 然 后 另 择 他 址 营造 新 的 宫殿 ， 并 且 在 新 
宫 建 好 后 还 会 将 神灵 也 迎 过 去 。 

当前 ， 随 着 人 口 增多 ， 土 地 越 来 越 紧张 ， 宅 基地 变 成 了 紧缺 
资源 ， 所 以 今天 在 改建 住宅 的 时 候 ， 往 往 会 先 将 旧宅 毁 掉 ， 然 后 
再 在 旧址 上 建造 新 的 住宅 。 过 去 则 不 是 这 样 ， 土 地 到 处 都 是 ， 可 
以 自由 选择 宅 基 地 ， 完 全 没 必 要 像 今天 这 样 先 将 住宅 毁 掉 之 后 再 
在 原址 上 重建 。 此 外 ， 古 时 的 建筑 结构 非常 简单 ， 建 造 容易 ， 而 
且 建 筑 材料 也 很 容易 入 手 ， 所 以 完全 没 必 要 花 大 力气 对 旧 屋 进行 
修缮 。 在 古代 ， 即 便 是 普通 百姓 的 住宅 ， 住 到 一 定年 限 后 也 会 另 
择 他 址 建 一 栋 新 的 ， 而 旧 的 住宅 就 放 在 那里 ， 由 它 自然 朽 坏 掉 就 
可 以 了 。 当 今 的 伊 势 神 宫 的 迁 宫 仍 是 如 此 。 

古 时 迁都 的 情况 应 该 和 这 也 差不多 ， 当 旧 的 宫殿 快要 损毁 的 
时 候 ， 天 星 就 会 命 人 选择 合适 的 地 方 营造 新 的 宫殿 ， 如 果 新 富 与 
旧 宫 隔 着 一 段 距离 ， 那 就 算是 迁都 了 。 当 时 的 政府 组 织 非常 简单 ， 
所 以 官僚 很 容易 就 可 以 随 着 天 皇 一 起 搬 过 去 。 不 过 ， 富 名 改 了 之 
后 ， 在 后 世 看 来 ， 会 觉得 这 是 一 件 非常 了 不 起 的 大 事情 ， 其 实 并 
没有 多 么 复杂 。 

此 外 ， 如 果 新 宫 离 旧 宫 比较 近 ， 而 且 又 是 同一 代 天 皇 的 话 ， 
那 基本 不 会 更 换 宫殿 名 称 。 不 过 如 果 是 新 的 天 皇 住 进去 的 话 ， 为 
了 有 所 区 别 ， 往 往 会 给 一 个 新 的 宫殿 命名 。 对 于 后 一 种 情况 ， 很 
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多 人 会 觉得 这 是 迁都 了 ， 其 实 仅 是 换 了 个 宫 名 而 已 。 

《古事 记 》 比较 注重 反映 古代 的 真实 情况 ， 所 以 其 中 绝 不 会 
滥用 “迁都 ”这 一 词语 ， 通 常会 用 “ 某 帝 于 某 宫 昭 告 天 下 ”这 样 
的 句子 来 表示 天 皇 的 迁 宫 之 举 。《 日 本 书 纪 》 则 大 量 使 用 中 国 风 
的 词语 ， “迁都 ”一 词 在 书 中 屡次 出 现 ， 其 实 这 并 没有 反映 出 古 
代 的 真实 情况 。 

有 的 天 皇 在 位 时 间 比 较 长 ， 其 间 可 能 会 有 两 三 次 甚至 更 多 次 
的 迁 宫 。 由 于 宫 名 同时 具有 称呼 天 皇 的 功能 , 所 以 即便 是 迁 宫 了 ， 
同一 代 天 皇 也 通常 不 会 改变 宫 名 ， 新 的 宫殿 依然 会 沿用 旧称 。 不 
过 ， 即 便 是 改变 了 宫殿 的 名 称 ， 后 世 那 些 以 讲述 传说 、 典 故 为 职 
业 的 人 也 仅 会 选择 其 中 的 一 处 宫殿 来 代 指 此 位 天 皇 。 

最 初 ， 伊 势 神 宫 并 不 是 一 定 要 二 十 年 才 迁 宫 一 次 ， 有 可 能 是 
十 五 年 ， 也 有 可 能 是 三 十 年 ， 等 旧 的 损毁 严重 到 不 能 再 用 的 时 候 
就 会 去 建 个 新 的 ， 总 之 比较 随意 ,平均 下 来 大 约 是 二 十 年 迁 宫 一 
次 吧 。 都 城 的 情况 也 基本 如 此 ， 当 旧 的 宫殿 破损 得 不 能 再 用 的 时 
候 就 会 另 择 他 址 建 个 新 的 ， 然 后 再 迁 语 。 仁 德 天 皇 ”比较 节俭 ， 
宫殿 破 得 都 漏 雨 了 ， 依 然 不 同意 建 个 新 的 ,因此 被 后 人 尊称 为 “ 圣 
帝 ”。 不 过 也 有 人 批评 说 ， 如 果 宫 殿 有 小 的 破损 的 时 候 就 及 时 修 
缮 ， 就 不 会 在 后 来 破 得 那么 严重 ， 劳 烦 民众 之 事 反 而 会 更 少 一 些 。 
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这 其 实 是 不 了 解 当时 实情 的 一 种 批评 。 

新 天 皇 即位 后 ， 即 便 是 老 天 皇 所 居住 的 旧 宫 没有 损毁 ， 也 依 
然 会 建 一 处 新 的 宫殿 ， 这 也 就 造成 了 所 谓 的 迁都 。 前 文 已 述 ， 成 
务 天 皇 和 景 行 天 皇 都 曾 住 在 志 贺 高 穴 穗 宫 ， 其 实 并 没有 理由 要 求 
成 务 天 皇 在 老 天 皇 驾 衣 后 还 必须 住 在 老 天 皇 原 有 的 宫殿 内 。 

总 之 ， 古 代 的 大 多 数 迁 都 其 实 并 不 是 真正 意义 上 的 迁都 ， 仅 
是 简单 地 改建 宫殿 而 已 。 新 天 皇 登基 后 ， 为 了 区 别 于 老 天 皇 ， 自 
然 会 改变 宫殿 的 名 称 。 其 实 除了 更 改 宫 典 名 称 这 一 情况 外 ， 真 实 
迁都 或 迁 宫 的 情况 也 肯定 屡屡 发 生 。 

从 上 文 可 以 看 出 ， 古 代 的 迁都 未 必 是 出 于 改建 的 必要 ， 同 时 
也 不 是 随时 都 能 够 进行 的 。 有 很 多 迁都 只 是 出 于 政治 上 的 考虑 ， 
而 且 能 称 得 上 气派 的 迁都 其 实 并 不 多 。 神 武 天 皇 将 都 城 从 高 干 穗 
宫 迁 到 了 大 和 平原 ， 之 后 又 多 次 将 都 城 迁 到 了 大 和 平原 以 外 的 地 
区 ， 其 实 每 次 迁都 都 应 该 有 其 特别 的 理由 。 

传说 景 行 天 皇 在 位 期 间 ， 用 武力 征服 了 西边 的 能 袭 和 东边 的 
虾 吏 ， 并 且 降 服 了 内 地 各 处 的 荒神 >， 一 时 间 皇 威 大 振 ， 尤 其 是 
东北 地 区 获得 了 显著 发 展 。 为 了 控制 自己 治 下 的 广阔 土地 ， 景 行 
天 旺 将 都 城 迁 到 了 与 东山 和 北 陆 诸 国 交 通 都 便利 的 近江 湖畔 的 穴 
穗 “。 这 其 实 是 根据 当时 的 时 势 作出 的 迁都 决定 。 


22. 译 者 注 : 在 日 本 ， 荒 神 是 指 加 害 于 人 的 极 恶 之 神 。 
23. 译 者 注 : 今 为 滋 贺 县 下 坂本 村 的 穴 太 ， 位 于 唐 崎 附近 ， 是 古 时 的 要 津 。 
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成 务 天 皇 即 位 后 , 为 了 守住 先帝 通过 武力 扩张 形成 的 大 帝国 ， 
选择 继续 居住 在 高 穴 穗 宫 。 成 务 天 皇 驾 崩 后 ， 仲 哀 天 皇 即位 ， 他 
选择 便于 亲征 熊 柳 之 地 ， 建 了 一 座 临时 的 都 城 。 

仲 衣 天 皇 驾 朋 后 ， 神 功 皇 后 执政 ， 由 于 当时 日 本 已 经 征服 了 
朝鲜 半岛 ， 与 西方 的 交往 渐 趋 增多 ， 此 时 已 不 适宜 继续 将 都 城 设 
在 东部 ， 于 是 就 将 都 城 迁 回 了 大 和 。 神 功 皇 后 的 儿子 应 神 天 皇 即 
位 后 ， 继 续 将 都 城 设 在 大 和 。 后 来 在 仁 德 天 皇 执政 时 ， 又 将 都 城 
从 大 和 迁 往 难 波 高 津 言 。 当 时 与 朝鲜 半岛 的 交往 已 经 非常 频繁 ， 
所 以 选择 将 都 城建 在 了 难 波 这 一 海路 要 津 。 不 过 ， 最 早 将 都 城 迁 
往 难 波 的 也 有 可 能 不 是 仁 德 天 皇 。 有 一 种 说 法 ， 是 早 在 仁 德 天 皇 
的 父亲 应 神 天 皇 在 位 时 就 已 经 在 难 波 修建 了 大 隅 宫 ， 而 且 应 神 天 
皇 还 是 在 大 隅 宫 驾 衣 的 。 但 是 不 管 怎么 变 ， 大 和 都 是 古代 日 本 的 
中 心 ， 即 便 有 时 都 城 会 迁 往 他 处 ， 但 最 终 还 是 要 回归 大 和 。 履 中 
天 皇 即位 后 ， 将 都 城 迁 回 大 和 ， 和 神功 皇后 一 样 ， 居 住 在 大 和 损 
余 雅 极 宫 。 反 正 天 皇 即 位 后 ， 又 将 都 城 迁 往 河 内 的 丹 比 。 丹 比 处 
于 难 波 和 大 和 的 中 间 位 置 ， 可 能 是 考虑 到 交通 问题 ， 所 以 反正 天 
皇 才 决定 建 都 于 此 。 

继 体 天 皇 在 母亲 的 出 生地 越前 长 大 ， 后 来 在 北河 内 郡 的 樟 叶 
宫 即 位 。 即 位 之 后 ， 先 后 将 都 城 迁 到 了 绥 喜 郡 的 简 城 言 和 乙 训 条 
的 弟 国语。 两 次 迁 宫 的 原因 至 今 不 明 ， 不 过 从 樟 叶 宫 、 简 城 宫 和 
弟 国富 的 地 理 位 置 来 看 ， 它 们 离 当 时 的 中 央 地 区 大 和 越 来 越 近 ， 
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所 以 继 体 天 皇 不 断 迁 襄 可 能 是 为 了 渐次 向 中 央 靠近 。 最 终 ， 继 体 
天 皇 将 都 城 迁 到 了 大 和 姐 余 ， 自 此 之 后 很 长 一 段 时 间 ， 都 城 就 没 
有 再 迁 出 大 和 地 区 。 

推 古 天 皇 ”在 位 期 间 ， 日 本 与 中 国 建立 联系 ， 中 华文 明 开始 
源源 不 断 输入 日 本 。 政 府 架构 及 都 城 规划 等 也 随 之 发 生 巨大 变化 。 
推 古 天 皇 最 初 是 住 在 丰 浦 宫 ， 后 来 迁 往 小 垦 田 宫 ， 两 座 宫殿 都 位 
于 飞鸟 。 舒 明天 皇 和 皇 极 天 皇 即位 后 ， 仍 继续 将 都 城 设 在 飞鸟 。 
可 以 说 ， 当 时 的 飞鸟 例 然 成 为 一 处 固定 的 都 城 。 孝 德 天 星 大 化 改 
新 之 际 ， 曾 一 度 将 都 城 迁 到 了 难 波 ， 但 为 了 不 负 众望 ， 齐 明天 皇 
即位 后 又 将 都 城 迁 回 了 飞鸟 。 天 智 天 星 曾 追 随 景 行 天 星 的 足迹 ， 
将 都 城 迁 往 近 江 的 大 津 ， 但 受到 与 论 的 反对 ， 到 天 武 天 星 时 又 将 
都 城 迁 回 了 飞鸟 。 持 统 天 皇 和 文武 天 皇 所 住 的 宫殿 亦 是 位 于 飞鸟 
地 区 。 元 明天 皇 在 位 时 ， 将 都 城 从 飞鸟 迁 往 奈良 ， 建 了 一 座 非 常 
宏伟 的 平城 京 ， 并 期 望 干 秋 万 代 都 能 够 以 此 为 都 城 。 此 后 历 七 代 
七 十 余年 ， 虽 然 期 间 也 偶 有 迁都 之 事 发 生 ， 但 绝 大 多 数 时 间 都 还 
是 以 平城 京 为 都 城 。 无 论 是 飞鸟 , 还 是 奈良 ， 都 是 属于 大 和 地 区 。 
西武 天 皇 即 位 后 ， 将 都 城 从 平城 京 迁 往 山城 ， 自 此 以 后 大 和 地 区 
就 再 也 没有 成 为 都 城 的 所 在 地 。 

以 上 所 述 的 迁都 ， 从 文字 上 来 看 都 是 真正 意义 上 的 迁都 ， 从 


24. 编辑 注 : 日 本 第 33 代 天 皇 (592 至 628 年 在 位 ) ， 日 本 历史 上 第 一 位 女 天 皇 。 
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政治 上 来 看 也 都 有 其 特别 的 理由 。 在 接 下 来 的 章节 中 ， 我 将 对 每 
次 迁都 的 缘由 进行 介绍 。 
最 后 , 引 《 万 叶 集 》 中 高 市 连 古 人 的 一 首 诗歌 作为 本 章 之 结尾 。 
《感伤 近江 旧 都 作 歌 》” 
难道 此 身 是 ， 旧 朝 宦 仕 人 。 
故 都 今日 见 ， 何 故 竟 悲 辛 。 


25. 译 者 注 : 引 自 湖南 人 民 出 版 社 出 版 的 《 诗 苑 译 林 一 万 叶 集 》， 杨 烈 翻译 。 
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21 高 千 穗 宫 的 传说 


据 传说 ， 高 千 穗 宫 是 神代 的 都 城 ， 但 由 于 其 年 代 过 于 久远 ， 
且 情 节 比 较 简 单 ， 在 今天 已 经 无 法 对 其 进行 考证 了 。 关 于 高 干 穗 
的 所 在 ， 自 古 至 今 有 各 种 各 样 的 传说 。 一 种 说 法 是 高 干 穗 是 山岳 
的 名 称 ， 是 天 孙 降 临 的 落脚 点 。 至 于 这 山岳 在 何 处 ， 也 是 众说 纷 
颖 一 -有 日 向 的 高 千 穗 峰 、 高 千 穗 町 的 二 上 山 、 楼 触 峰 和 添 山 等 
说 法 。 另 一 种 说 法 是 高 千 穗 是 指 日 向 国 西 白 桂 郡 智 铺 乡 ， 或 是 指 
日 向 国 西部 诸 郡 县 的 东 雾 岛 山 。 本 居 宣 长 "认为 这 两 种 说 法 都 有 道 
理 ， 所 以 他 在 选择 的 时 候 也 是 比较 路 路 。 

天 孙 轻 对 飘 地 浮 在 空中 ， 拨 开 重 重 云雾 ， 望 着 人 世间 的 广 交 
大 地 ， 心 想 究 竟 该 降临 在 哪 座 山 峰 好 呢 ? 一 一 去 求证 这 样 一 个 传 
说 的 真实 性 是 非常 困难 的 。 另 外 ， 将 神代 的 都 城 究 竟 在 何 处 当 作 
史实 去 进行 研究 ， 而 且 非 要 确定 其 在 现实 中 的 哪 一 地 区 ， 这 本 身 
也 是 件 困难 的 事情 。 但 是 ， 至 少 在 编纂 《日 向 风土 记 》 的 奈良 朝 
初期 ， 日 本 国 的 百姓 公认 的 天 和 孙 降 临 之 地 并 不 是 雾 岛 山 ， 而 是 自 
桂 郡 的 智 铺 乡 ， 即 今天 的 高 千 穗 村 。《 日 向 风土 记 》 中 对 此 有 明 
确 的 记载 。 智 铺 乡 这 一 地 名 不 仅 在 白 杆 郡 有 ， 在 肥 后 国 的 阿 苏 也 
1. 译 者 注 : 日 本 江 户 时 期 的 国学 四 大 名 人 之 一 〈 其 他 三 位 是 荷 田 春 满 、 贺 茂 真 渊 、 
平田 笃 乞 ) ， 又 号 芝兰 、 因 庵 。 日 本 复古 国学 的 集大成 者 。 早 年 上 京都 学 习 儒学 、 


医学 。 回 乡 后 边 行医 为 业 ， 边 研究 国学 。 长 期 钻研 《源氏 物语 》《 古 事 记 》 等 日 
本 古典 作品 。 
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有 。 可 以 看 出 , 从 肥 后 国 的 阿 苏 一 直到 日 向 国 的 五 濑 川上 游 地 区 ， 
在 很 早 以 前 就 已 经 有 了 天 孙 降 临 的 传说 。 对 于 筋 岛 山 是 天 孙 降 临 
地 点 的 传言 ， 古 代 传 说 中 没有 任何 记载 ， 只 是 后 人 在 大 隅 呢 吁 郡 
附近 寻找 天 孙 降 临 地 点 的 时 候 ， 觉 得 东西 雾 岛 山 相对 而 立 ， 很 像 
传说 中 的 三 上 山 ， 而 神话 传说 中 的 机 触 峰 或 栅 日 峰 有 神灵 之 火 的 
意思 ， 这 和 雾 岛 的 火山 正好 相符 ， 于 是 就 猜测 雾 岛 山 是 天 孙 降 临 
的 地 点 。 其 他 人 也 没有 到 实地 考察 就 简单 地 随 声 附和 ， 结 果 导 致 
这 一 猜测 逐渐 成 为 一 种 非常 有 力 的 说 法 。“ 雾 岛 山 说 ”其 实 并 不 
是 始 于 近世 ，《 人 尘 袋 》 一 书 收录 了 天 和 孙 降 临 到 喘 吁 郡 高 千 穗 峰 的 
传说 ， 并 表明 是 引 自 《 日 向 风土 记 》。 虽 然后 来 查实 在 《日 向 风 
土 记 》 中 并 没有 此 内 容 , 但 是 从 《人 尘 袋 》 中 有 这 样 的 记载 来 看 ,“ 雾 
岛 山 说 ”在 《人 竺 袋 》 成 文 之 前 就 应 该 已 经 存在 了 。 东 雪 岛 山 的 山 
项 上 有 所 谓 的 天 逆 矛 ， 橘 南 内 ? 在 《西游 记 》 中 将 其 视 作 神代 的 
遗物 ， 写 得 神 乎 其 神 ， 其 实 真实 情况 并 不 是 他 写 的 那样 。 总 之 ， 
早 在 一 千 二 百年 前 ， 人 们 就 已 经 相信 今天 的 西 白 桂 的 高 干 穗 是 天 
孙 降 临 的 地 点 。 


~ 


. 译 者 注 : 《 尘 袋 》 是 日 本 的 一 大 ,辞书 ， 共 11 卷 ， 著 者 不 详 ， 成 书 于 镰 仓 中 期 文 
永 至 弘 安 年 间 。 

. 译 者 注 : HES, LHEMHEA. XA. KAA BIA, FPA. 著 有 《西游 记 》 
《 东 游 记 》 和 《伤寒 论 分 注 》 等 。 

. 译 者 注 : 《西游 记 》 是 橘 南 肉 写 的 一 本 旅行 见闻 集 ， 记 录 了 作者 在 山 阳 、 西 海 和 
南海 诸 道 旅行 时 所 见 到 的 奇 事 和 听 到 的 异 闻 等 。 


w 


= 
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据说 ， 天 和 孙 先 是 降临 到 高 千 穗 ， 然 后 迁 到 了 日 向 的 等 狭 富 。 
古 时 候 ， 等 狭 被 认为 是 萨摩 的 加 世 田 ,但 现在 看 来 这 一 说 法 未 必 
正确 。 根 据 考古 学 家 的 研究 ， 在 大 隅 和 萨摩 两 国 中 ， 关 于 天 孙 族 
群 的 遗迹 非常 少 ， 而 在 一 山 之 隔 的 日 向 国 则 非常 多 。 在 大 隅 和 萨 
摩 ， 天 孙 族 群 的 遗迹 虽然 不 能 说 一 点 没有 ， 但 大 部 分 都 是 在 此 地 
设立 国府 ， 有 国 司 赴任 之 后 才 出 现 的 。 在 此 之 前 ， 虽 然 也 可 能 会 
有 天 孙 族 群 的 风俗 传 进来 ， 但 肯定 不 多 。 据 此 可 以 看 出 ， 在 上 古 
时 代 ， 日 向 和 萨 隅 (萨摩 和 大 隅 ) 两 地 的 住民 应 该 属于 两 个 不 同 
的 族群 。 毫 无 疑问 ， 萨 摩 和 大 隅 的 住民 属于 能 袭 华人 族 。 虽 然 有 
一 种 说 法 认为 华人 也 是 天 孙 的 后 裔 ， 但 我 不 这 么 想 。 此 问题 说 来 
话 长 ， 在 此 暂 不 表述 ， 总 之 在 萨摩 寻找 天 孙 族 群 的 上 古 遗 迹 ， 是 
一 件 很 冒险 的 事情 。 与 之 相反 ， 如 果 在 今天 的 日 向 地 区 去 寻找 传 
说 中 的 等 狭 宫 ， 这 应 该 是 妥当 的 。 

这 样 一 来 ， 所 谓 的 等 狭 宫 究 竟 在 何 处 ， 与 高 千 穗 宫 又 有 什么 
异同 等 问题 就 出 现 了 。 神 代 三 世 是 否 经 常住 在 高 千 穗 宫 ， 这 又 是 
一 个 问题 。 不 管 怎么 说 ， 高 干 穗 肯定 是 指 某 一 个 固定 的 地 方 ， 这 
FEUER SEN. CH aic) MW, BRAWN THe, FE 
陵墓 位 于 高 千 穗 山 的 西 侧 。《 日 本 书 纪 》 载 ， 神 武 天 旺 东 征 之 前 
亦 是 住 在 高 千 穗 宫 。 可 以 看 出 ， 神 代 的 都 城 就 是 高 千 穗 ， 但 至 于 
其 所 在 则 是 不 甚 明了。 古人 认为 神代 的 高 干 穗 就 是 白 析 郡 的 高 干 
穗 地 区 ， 但 如 果 今 天 到 实地 去 探查 的 话 ， 则 一 点 也 看 不 到 神代 都 
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城 的 痕迹 。 至 于 所 谓 的 等 狭 宫 ， 根 据 《 日 本 书 纪 》 和 《古事 记 》 
的 记载 ， 应 该 是 当时 的 一 座 临时 行宫 ， 并 不 应 该 被 算 作 都 城 。 有 
一 种 说 法 ， 是 在 今天 的 狭 野 或 都 城 ” 等 地 有 神武 天 皇 东 征 以 前 住 过 
的 宫 典 ， 还 说 神武 天 皇 就 是 诞生 在 犹 野 ， 所 以 在 狭 野 地 区 神武 天 
皇 被 尊称 为 狭 野 尊 。 此 外 ，《 天 书 》 中 将 狭 野 宫 标记 为 宫 崎 富 ， 
并 认为 其 就 位 于 今天 的 宫 崎 附近 。 至 于 《天 书 》 中 记录 的 此 内 容 
是 否 可 信 ， 这 又 是 一 个 问题 。 

总 之 ， 通 过 《古事 记 》 《日 本 书 纪 》 和 各 地 的 风土 记 等 书籍， 
我 们 只 可 以 了 解 到 古人 对 神代 都 城 是 如 何 认识 的 。 在 今天 如 果 想 
对 此 问题 继续 进行 深入 研究 ， 最 终 探 明神 代 都 城 究竟 在 何 处 ， 则 
是 一 件 极为 困难 的 事情 。 


5. 译 者 注 : 都 城 是 官 崎 县 西南 部 的 一 个 小 城 。 
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2.2 ”大 和 平原 的 诸 宫 : 神武 一 景 行 


神武 天 皇 通过 东 征 ， 让 大 和 地 区 的 不 服从 者 全 部 臣服 于 自己 
的 皇 威 之 下 ， 然 后 在 亩 傍 的 杠 原 宫 昭 告 天 下 。 这 在 日 本 建国 史上 
是 极为 重要 的 一 件 大 事 ， 标 志 着 日 本 国正 式 形成 ， 因 此 神武 天 皇 
也 赢得 了 “ 始 驭 天 下 之 天 皇 ” 的 尊称 。 杜 原 宫 位 于 亩 傍 山 的 东南 ， 
今日 的 官 币 大 社 " 杜 原 神 宫 就 是 在 推测 的 旧址 上 重建 的 。 

自 神武 天 皇 至 开化 天 皇 这 八代 天 皇 的 事迹 几乎 就 没有 任何 历 
史记 载 ， 唯 有 宫殿 的 名 称 、 皇 后 皇子 的 名 称 、 即 位 及 驾 衣 的 年 代 、 
活 了 多 少 岁 等 内 容 被 传 了 下 来 。 比 较 容易 记忆 的 历史 事迹 没有 被 
传 下 来 ， 反 而 是 那些 比较 难 记忆 的 固有 名 字 和 年 代 被 传 了 下 来 ， 
这 真 的 是 让 人 费解 。 在 古代 为 了 避 天 皇 的 名 讳 ， 不 能 直接 称 天 皇 
的 名 字 ， 就 用 宫 名 来 代 指 天 皇 ， 所 以 说 天 皇 所 居住 的 宫殿 是 一 
要 被 流传 下 来 的 。 而 且 ， 这 八代 天 皇 的 宫殿 都 没有 脱离 大 和 平原 
这 一 地 区 。 当 时 的 国家 面积 是 非常 小 的 ， 尽 管 天 旺 所 居住 的 宫殿 
仅 位 于 大 和 平原 的 一 隅 ， 但 皇 威 却 可 以 覆盖 到 整个 大 和 平原 。 

绥靖 天 星 的 宫殿 位 于 葛城 的 高 丘 宫 ， 据 说 就 位 于 今天 南 葛 
城 郡 吐 田 乡村 的 森 胁 。 仁 德 天 旺 的 星 后 禹 之 媛 是 葛城 袭 津 彦 的 女 
儿 ， 在 葛城 的 高 宫 建 有 离宫 。 苏 我 氏 一 直 将 葛城 当 作 自家 的 大 本 


6. 译 者 注 : 官 币 大 社 是 日 本 神社 社 格 中 最 高 级 别 的 神社 ， 由 官 内 省 直接 供 幸 币 篇 。 
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营 ， 苏 我 虾 夷 "更 是 在 葛城 的 高 宫 修建 了 祖 庙 ， 并 在 祖 庙 内 奏 八 从 
舞 "。 后 来 这 一 地 区 也 因此 被 称 为 高 宫 

安宁 天 皇居 住 在 葛城 的 片 盐 浮 穴 宫 ， 和 高 丘 宫 一 样 ， 都 位 于 
大 和 平原 的 西南 地 区 。 不 过 ，《 上 古事 记 》 载 安宁 天 皇 的 都 城 不 是 
在 葛城 ， 而 是 在 河内 。《 国 史 眼 》 等 书籍 也 都 沿用 了 这 一 说 法 。 
在 此 ， 我 不 得 不 略 陈 己 见 以 辨 之 。 在 各 种 旧 说 中 ， 浮 穴 宫 一 直 被 
认为 是 位 于 大 和 平原 。《 帝 王 编 年 纪 》 载 其 位 于 高 市 郡 ， 亩 傍 山 
北 侧 。 现 在 亩 傍 山 的 北 侧 是 曾 我 村 。 在 日 语 中 , “ 曾 我 ”与 “ 苏 我 ” 
的 发 音 相同 ， 所 以 此 村 庄 应 该 是 和 苏 我 氏 有 着 很 深 的 渊源 。 苏 我 
马子 曾 说 : “葛城 臣 之 本 居 。” 苏 我 马子 的 妹妹 被 叫 坚 盐 媛 ， 片 
盐 浮 穴 宫 的 片 盐 即 坚 盐 ， 所 以 说 片 盐 可 能 是 曾 我 村 附近 的 一 处 地 
名 。 曾 我 村 位 于 今天 的 高 市 郡 内 ， 距 葛城 很 近 ， 这 里 在 古代 属于 
苏 我 马子 所 说 的 葛城 范围 内 。 这 样 看 来 ，《 帝 王 编 年 纪 》 中 的 记 
载 相 对 比较 可 信 。 延 宝 年 间 编写 的 《和 州 旧 迹 幽 考 》 仅 指出 片 盐 
浮 穴 宫 位 于 今天 白 权 村 四 条 的 北 侧 ， 至 于 为 何 得 出 这 一 结论 则 没 
有 任何 证 据 。《 大 和 志 》 认 为 片 盐 浮 穴 宫 位 于 北 葛城 郡 的 浮 穴 村 
三 仓 党 ， 理 由 也 依然 不 明 。 浮 穴 村 这 一 村 名 是 后 来 新 取 的 ， 所 以 


7. 译 者 注 : 苏 我 虾 夷 的 父亲 苏 我 马子 过 世 后 ， 由 苏 我 虾 夷 继任 大 臣 。 苏 我 虾 夷 从 推 古 
天 皇 末 年 到 皇 极 天 皇 的 时 代 ， 权 倾 朝野 。《 日 本 书 纪 》 中 记载 他 的 名 字 为 苏 我 虾 夷 ， 
通称 为 丰 浦 大 臣 . 《上官 圣 德 法 王 帝 说 》 中 记载 他 的 名 字 为 苏 我 丰 浦 毛 人 ( BREA). 

8. 译 者 注 : ARR. WE SA” SAR”. 古代 天 子 用 的 一 种 乐舞 。 众 ， 舞 列 ， 
纵横 都 是 八 人 ， 共 六 十 四 人 。 
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并 不 能 当 作 证 据 。 但 不 管 哪 种 说 法 ， 片 盐 浮 穴 宫 位 于 大 和 平原 却 
是 不 争 的 事实 。《 万 叶 集 》 将 河内 的 片 足 羽 河 标 音 为 “katashiwa”， 
这 和 片 盐 的 发 音 “katashio” 极 为 相似 ， 所 以 才 导 致 部 分 人 认为 片 
盐 浮 穴 宫 位 于 河内 。 尽 管 除 此 之 外 还 有 一 些 其 他 的 旁证 ， 但 大 都 

比较 薄弱 ， 基 本 无 可 取 之 处 。 另 外 从 当时 的 时 势 来 考虑 ， 天 皇 根 
本 不 可 能 将 都 城 设 在 大 和 平原 以 外 的 地 区 。 

嘉德 天 皇 即位 后 ， 将 都 城 迁 回 到 亩 傍 地 区 ， 所 居住 的 轻 曲 峡 
宫 位 于 杠 原 宫 的 东南 方 。 现 在 白 权 村 中 依然 保留 着 大 轻 这 一 大 字 ” 
区 划 。 推 十 天皇 时 ， 轻 曲 峡 宫 所 在 的 位 置 被 称 为 “ 轻 街 ”， 天 武 
天 星 时 被 称 为 “ 轻 市 ”， 都 是 非常 繁华 的 地 区 。 另 外 ， 这 一 地 区 
现存 的 “ 轻 寺 ”也 非常 出 名 。 曲 峡 位 于 轻 町 西南 五 百 多 米 处 ， 现 
在 被 称 为 “mawariosa” 的 小 字 区 划 即 过 去 的 曲 峡 。 

孝 昭 天 星 即 位 后 ， 将 都 城 又 迁 回 葛 城 ， 并 居住 在 掖 上 池 心 宫 
掖 上 池 是 推 古 天 星 建造 的 一 处 水 池 ， 位 于 今天 南 葛 城 郡 秋 津 村 的 
池内 ， 掖 上 村 玉手 位 于 其 北 侧 ， 据 说 就 是 当年 的 宫 址 。 

孝 安 天 皇 即 位 后 ， 将 都 城 迁 到 了 室 地 的 秋 津 岛 。 今 天 秋 津 村 
内 的 室 地 名 称 即 来 源 于 这 一 历史 事件 。 室 秋 津 岛 宫 位 于 掖 上 池 心 
宫 和 葛城 高 丘 宫 的 中 间 地 带 ， 离 亩 傍 和 葛城 两 方 的 都 城 都 很 近 。 
特意 将 都 城 选 在 这 一 地 区 ， 应 该 是 有 着 其 他 深层 次 的 原因 。 


9. 译 者 注 : 大 字 为 日 本 古代 町村 内 的 区 划 名 称 。 
10. 译 者 注 : 小 字 为 日 本 古代 町村 内 的 区 划 名 称 ， 面 积 比 大 字 要 小 。 
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孝 灵 天 皇 稍 有 不 同 ， 将 都 城 迁 出 了 大 和 和 平原， 建造 了 黑 田 访 
户 宫 。 今 天 矶 城 郡 都 村 内 有 黑 田 和 富 古 两 个 相 邻 的 聚落 ， 其 名 称 
可 能 和 古 时 的 黑 田 庐 户 富有 关 。 但 是 ， 这 仅 是 我 们 根据 其 名 称 得 
出 的 结论 ， 如 果 从 地 形 上 来 看 ， 此 地 低洼 潮湿 ， 根 本 不 适合 用 来 
建造 都 城 。 

孝 元 天 皇 追 随 应 神 天 皇 的 足迹 ， 再 次 将 都 城 迁 回 到 轻 地 ， 居 
住 在 镜 原 宫 。《 帝 王 编 年 纪 》 载 镜 原 宫 位 于 轻 地 大 路 的 西 侧 。 这 
是 一 条 贯穿 大 和 平原 的 大 路 , 除 镜 原 宫 外 , 还 有 一 座 被 称 作 “ 述 原 ” 
的 天 神 祠 也 是 位 于 大 路 西 侧 。 

开化 天 皇 即 位 后 ， 将 都 城 迁 到 到 了 大 和 平原 的 西北 角 ， 在 奈 
良 修 建 了 春日 率 川 宫 ， 位 于 今天 奈良 市 子 守 町 率 川 的 旁边 。 和 之 
前 的 那些 宫殿 相 比 ， 春 日 率 川 宫 确实 有 些 偏远 ， 但 总 归还 没有 脱 
离 大 和 平原 。 

崇 神 天 皇 的 地 位 与 神武 天 皇 相 当 ， 两 人 都 被 尊称 为 “ 御 秘 国 
天 皇 ”。 神 武 天 皇 创 建 了 日 本 帝国 ， 而 成 神 天 皇 则 是 扩张 了 日 本 
的 领土 ， 使 其 成 为 一 个 真正 的 大 帝国 。 崇 神 天 皇 在 位 时 ， 皇 权 得 
到 极 大 发 展 ， 四 道 将 军 ”的 派 遗 和 异 俗 诸 藩 的 归顺 都 是 在 其 执政 
期 间 。 另外， 自 崇 神 天 皇 起 ,历史 事件 的 记载 逐渐 变 得 准确 起 来 。 
案 神 天 皇 在 大 和 平原 的 东部 山 欧 地 区 营建 了 矶 城 瑞 篇 宫 。 宫 殿 旧 


11. 译 者 注 : “四 道 将 军 ” 是 指 天 皇 派 往 西 道 、 北 陆 、 东 海 、 丹 波 四 个 地 区 的 将 军 ， 
用 来 征讨 不 服 大 和 朝廷 者 。 
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TEMS AOL BA = FM A, AS Fe SBOE RW. SZ 
所 以 将 都 城 迁 到 这 一 地 区 ， 也 有 其 深层 次 的 含义 。 从 当时 的 时 势 
来 看 ,此 地 为 进入 伊 贺 名 张 街道 的 入 口 , 与 东部 的 交通 极为 方便 ， 
可 以 更 好 地 控制 东部 地 区 。 富 名 中 的 “ 砚 城 ” 即 “石城 ”之 意 ， 
在 古语 中 “ 矶 城 ” 又 被 称 作 “ 矶 坚 城 ”， 因 此 可 以 看 出 当时 的 都 
城 应 该 有 着 用 石头 建成 的 牢固 的 城墙 。 

垂 仁 天 皇居 住 在 缠 向 的 珠 城 宫 。 景 行 天 皇居 住 在 缠 向 的 日 代 
宫 。 据 说 两 座 宫殿 都 位 于 现在 矶 城 郡 缠 向 村 穴 师 的 旁边 。 不 过 还 
有 一 种 说 法 ， 是 位 于 现在 矶 城 郡 织 田村 管 墓 的 旁边 。 不 管 具体 是 
在 何 处 ， 总 之 都 是 位 于 瑞 篇 宫 的 北边 ， 而 且 都 是 位 于 大 和 平原 的 
东部 山 苞 地 区 。 前 文 已 述 ， 景 行 天 皇 在 位 时 ， 皇 威 进一步 加 强 ， 
并 在 晚年 时 将 都 城 迁 到 了 近江 湖畔 的 志 贺 高 穴 穗 宫 ， 即 今天 汶 贺 
郡 阪 本 村 的 穴 太 地 区 。 景 行 天 皇 之 所 以 晚年 将 都 城 迁 到 志 贺 高 穴 
穗 宫 ， 其 实 也 有 着 很 深 的 考虑 。 志 贺 高 穴 穗 宫 靠近 唐 崎 ， 是 古代 
通 往 东海 ”和 东山 “两 道 的 水 上 要 津 。 关 于 志 痪 高 穴 穗 宫 的 详细 内 
容 ， 我 在 后 文中 的 大 津 宫 小节 中 还 会 予以 详细 介绍 ， 所 以 在 此 就 
RRS So BZ, HTK ERED, SB Fe BAR A Eh 


12. 译 者 注 : RHR, RRCBL-, RAZA. ARCH, ERAGHEME, 
EPR. FR. SR. BK. LH. WW. RA. FR. FL. WR. RM. 
安 房 、 上 总 、 下 总 和 常 陆 十 五 国 。 

13. 译 者 注 : 东山 道 ， 五 薰 七 道 之 一 ， 以 葵 内 的 东方 山地 为 中 心 ， 包 括 近 江 、 美 浓 、 
CB, fk. EH. PH. BREHAAB. 
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地 区 ， 天 皇 迁 都 志 贺 高 穴 穗 宫 ， 其 实 是 为 了 更 好 地 利用 这 处 水 上 
要 津 控制 东山 和 北 陆 “两 道 。 

成 务 天 皇 即 位 后 ， 继 承 祖先 遗 业 ， 整 顿 地 方 政治 ， 依 然 选择 
居住 在 志 贺 高 穴 穗 宫 。 仲 哀 天 皇 也 是 在 此 宫 即位 ， 不 过 后 来 在 远 
征 时 曾 临 时 把 都 城 迁 往 长 门 的 丰 浦 和 筑前 的 香椎 。 

神功 皇后 完成 征 韩 大 业 后 ， 将 都 城 迁 回 了 大 和 平原 ， 营 建 了 
般 余 稚 樱 宫 ， 位 于 今天 矶 城 郡 樱花 町 西南 方 安倍 村 的 池内 地 区 。 
前 文 已 述 ， 神 功 皇后 征服 朝鲜 半岛 后 ， 皇 威 向 日 本 西部 扩展 ， 这 
时 都 城 的 选 址 已 不 能 只 考虑 如 何 控制 东方 各 国 ， 同 时 还 必须 考虑 
到 如 何 控制 西部 各 国 和 朝鲜 半岛 ， 将 都 城 迁 回 大 和 平原 可 以 更 好 
地 控制 上 述 领土 。 另 外 ， 从 神武 天 皇 被 尊称 为 “ 神 日 本 磐 余 彦 尊 ” 
可 以 看 出 ， 神 武 天 皇 应 该 也 在 般 余 居住 过 。 


14. 译 者 注 : AR, RAB, HSK. AH. WR. KE. AP. Ke 
PERE. 
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2.3 ”大 和 平原 的 诸 宫 : 应 神 一 继 体 


AIRE. TCP LA SEAN BE, SES 
也 是 位 于 大 轻 ” 地 区 。 不 过 ， 应 神 天 皇后 来 将 都 城 迁 到 了 难 波 的 
大 隅 宫 。 此 宫殿 究 况 是 前 代 天 皇 所 建 ， 还 是 应 神 天 皇 所 建 ， 至 今 
还 不 太 清 楚 。 总 之 ， 当 时 难 波 这 一 海上 要 津 地 理 位 置 非常 重要 ， 
将 都 城 迁 往 此 地 也 是 必然 。 另 外 ， 应 神 天 皇 还 在 大 和 平原 的 南部 
山地 、 吉 野 川 的 上 游 修建 了 一 座 吉野 离宫 。 据 说 应 神 天 皇 在 位 期 
间 ， 国 栖 人 初 来 朝 见 。 国 栖 人 是 居住 在 吉野 川上 游 的 异 俗 人 ， 那 
里 山 峻 谷 深 ， 虽 然 离 都 城 不 远 ， 但 自古 以 来 都 没有 道路 交通 。 国 
栖 人 来 朝 之 后 ， 应 神 天 皇 在 吉野 川上 游 修 建 了 吉野 离宫 ， 用 来 加 
强 与 国 栖 人 的 联系 。 不 过 吉野 离宫 并 不 是 位 于 今天 的 吉野 山 ， 而 
是 位 于 国 拘 村 的 宫 涛 地 区 。 

仁 德 天 皇居 住 在 难 波 高 津 宫 ， 即 今天 所 在 的 位 置 。 关 于 难 波 
高 津 宫 的 具体 位 置 有 各 种 各 样 的 说 法 ， 在 后 文 难 波 京 一 节 中 ， 我 
还 会 子 以 详细 介绍 ， 在 此 和 暂 不 费 述 。 

履 中 天 皇 和 神功 皇后 一 样 ， 都 是 住 在 况 余 的 稚 樱 宫 。 为 了 跟 
神功 皇后 区 分 开 ， 履 中 天 皇 又 被 称 为 后 稚 栅 朝 ， 住 的 宫殿 被 称 为 
BAAS 


15. 译 者 注 : 大 轻 位 于 奈良 县 杠 原 市 。 
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反正 天 皇 住 在 河内 的 丹 比 柴 篇 宫 ， 位 于 难 波 和 大 和 的 中 间 地 
带 。 仁 德 天 皇 十 四 年 (326) ， 从 高 津 宫 南 门 开 始 修 了 一 条 直达 河 
内 丹 比 邑 的 大 道 。 丹 比 柴 篇 宫 的 宫 址 位 于 今天 中 河内 郡 松原 村 的 上 
田 。 从 宫 名 可 以 看 出 ， 丹 比 柴 篇 宫 应 该 有 着 用 木头 围 成 的 篇 箔 墙 。 

允 共 天 皇 将 都 城 迁 回 大 和 平原 ， 修 建 了 远 明 日 香 宫 ， 位 于 今 
天 高 市 郡 飞鸟 村 的 飞鸟 地 区 。 飞 鸟 地 区 位 于 高 市 郡 南部 ， 是 阿 知 
使 主 ” 一族 繁衍 生息 的 地 方 。 据 说 ， 应 神 天 皇 二 十 年 (289) ， 阿 
知 使 主 率领 其 家 着 和 十 七 县 的 民众 归顺 日 本 ， 因 此 飞鸟 地 区 也 被 
公认 为 是 最 早 引 入 中 华文 化 的 地 区 。 后 来 的 飞鸟 京 也 是 发 源 于 此 
地 ， 而 早 在 飞鸟 京 之 前 多 恭 天 皇 早已 将 都 城 设 在 了 飞鸟 地 区 。 另 
Sh, FAS BIG HY FE WC AMEE SRG ASP, FE ac 
还 会 予以 详细 介绍 。 

安康 天 星 居住 在 石上 穴 穗 宫 ， 其 位 置 和 缠 向 基本 相同 ， 都 
是 位 于 大 和 平原 东山 的 山 算 ， 不 过 石上 要 比 缠 向 更 靠 北 一 些 。 石 
上 神 宫 收藏 了 很 多 兵器 ， 这 其 中 既 有 素 攻 鸣 尊 击 退 八 岐 大 蛇 用 的 

剑 ， 又 有 垂 仁 天 皇 的 皇子 五 十 琼 敷 命 在 茅 淳 疯 碟 川 上 宫 锻造 的 
一 千 把 剑 。 在 五 十 琼 甫 命 皇子 与 木 梨 轻 太子 争夺 皇位 的 时 候 ， 这 
里 也 许 是 被 五 十 琼 数 命 当成 了 武器 库 。《 帝 王 编 年 记 》 载 ， 石 上 
穴 穗 宫 位 于 石上 左 大 臣 家 的 西南 ， 古 川 的 南岸 。 左 大 臣 指 的 是 石 


16. 译 者 注 : 阿 知 使 主 即 汉 献帝 的 玄孙 刘 阿 知 ， 为 避难 携 家 卷 逃 亡 日 本 。 


034 日 本 历代 都 城 小 史 


上 麻 吕 。 古 川 指 的 是 布 留 川 ， 从 石上 神 宫 下 方 一 直流 亡 丹 波 市 的 
二 阶 堂 方 向 ,石上 穴 穗 宫 的 宫 址 位 于 今天 丹波 市 西南 的 田村 地 区 。 

雄 略 天 皇居 住 在 初 濑 朝 仓 宫 。《 帝 王 编 年 记 》 载 其 位 于 须 坂 
谷 ，《 旧 迹 幽 考 》 载 其 位 于 长 谷 南边 一 里 地 的 地 方 ， 《大 和 志 》 
载 其 位 于 黑 崎 和 岩 坂 二 村 的 中 间 ， 有 旧时 的 岩 坂村 就 位 于 今天 朝 仓 
村 的 里 面 。 总 之 ， 初 濑 朝 仓 宫 应 该 位 于 现在 初 濑 町 的 西南 部 ， 所 
在 的 位 置 和 崇 神 天 皇 的 矶 城 瑞 篇 宫 应 该 差不多 。 此 外 ， 雄 略 天 皇 
还 经 常 行 幸 吉 野 离宫 。 此 宫 与 应 神 天 皇 的 吉野 宫 究竟 有 何 关 系 ， 
现在 还 不 太 清楚 。 有 一 种 说 法 ， 是 雄 略 天 皇 的 吉野 离宫 位 于 川上 
村 的 大 涛 附近 ， 也 是 位 于 吉野 川 的 上 游 ， 而 且 位 置 比 应 神 天 皇 的 
吉野 富 更 为 靠 上 。 关 于 吉野 宫 的 情况 在 后 文中 我 还 会 予以 介绍 ， 
在 此 就 暂 不 资 述 了 。 
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履 中 天 皇 的 宫殿 所 在 的 位 置 基 本 相同 ， 都 是 神武 天 皇 所 住 宫殿 的 
旧 迹 。《 帝 王 编 年 记 》 载 盆 栗 宫 位 于 十 市 郡 白 香 谷 ， 之 所 以 得 出 
这 一 结论 ， 可 能 与 清 宁 天 皇 的 尊称 中 有 “ 白 发 ”” 一 词 有 关 。 

清 宁 天 皇 驾 崩 后 ， 显 宗 和 仁 贤 两 天 皇 相 继 即 位 。 两 位 天 星 为 
兄弟 ， 但 均 没 有 亲政 ， 而 是 由 其 姐姐 饭 丰 青 皇女 摄政 。 饭 丰 青 旺 
女 住 在 忍 海 角 刺 宫 。 今 天 南 竟 城 郡 忍 海 村 有 一 个 小 的 祠堂 ， 据 说 


17. 译 者 注 : 清 宁 天 皇 在 《日 本 书 纪 》 中 被 称 作 “ 白 发 武 广 国 推 稚 日 本 根子 尊 ”, AME 
事 记 》 中 被 称 作 “ 白 发 大 倭 根子 命 ”. 
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就 是 当年 忍 海 角 刺 富 的 所 在 地 。 当 时 的 歌 人 曾 作 歌 : “大 和 平原 
最 想见 ， 忍 海 高 城 角 刺 宫 。” 可 以 看 出 ， 当 时 的 忍 海 角 刺 宫 应 该 
是 一 座 很 气派 的 宫殿 。 

显 宗 天 皇 在 近 飞 鸟 八 钓 襄 即位 。 为 了 区 别 于 允 恭 天 星 的 远 飞 
鸟 宫 ， 所 以 才 被 称 为 近 飞 鸟 八 钓 宫 。 至 于 两 者 有 何 关 系 ， 现 在 还 
不 清楚 。 有 人 认为 之 所 以 用 远近 来 区 分 ， 可 能 是 因为 后 来 的 历史 
学 家 根据 其 年 代 距离 今天 的 时 间 长 短 给 做 的 区 分 。 另 外 ,《 古 事 记 》 
载 大 和 平原 的 飞鸟 被 称 为 远 飞鸟 ， 而 河内 地 区 的 飞鸟 被 称 为 近 飞 
鸟 ， 但 这 一 说 法 有 些 不 太 可 信 。 今 天 在 飞鸟 地 区 名 为 八 钓 的 地 方 
有 两 处 , 一 处 位 于 飞鸟 的 东部 , 另外 一 处 比 第 一 处 稍微 靠 北 一 点 ， 
位 于 香山 附近 。 为 了 跟前 者 区 分 开 ， 后 者 被 称 为 下 八 钓 。 近 飞鸟 
八 钓 宫 就 位 于 下 八 钓 。 在 平城 京 时 代 ， 也 许 是 因为 下 八 钓 离 奈良 
更 近 一 点 ， 所 以 被 称 为 近 飞 鸟 八 钓 。《 日 本 书 纪 》 载 飞鸟 京 的 旁 
边 是 耳 成 山 和 亩 傍 山 。 耳 成 山 位 于 下 八 钓 的 西北 ， 亩 傍 山 位 于 下 
八 钓 的 西 侧 ， 可 以 看 出 在 当时 飞鸟 的 范围 已 经 达到 了 这 一 地 区 。 
然而 ， 允 蔡 天 皇 的 宫殿 为 何 被 称 为 远 飞 岛 宫 ， 这 可 能 是 因为 自 推 
古 天 皇 定 都 飞鸟 以 后 ， 飞 鸟 在 很 长 一 段 时 间 内 其 实 已 经 是 一 座 相 
对 固定 的 都 城 。 飞 鸟 宫 基 本 是 对 自 此 以 后 的 诸 宫 殿 的 称呼 ， 而 允 
蔡 天 皇 的 宫殿 是 很 久之 前 的 古老 宫殿 ， 所 以 被 称 为 远 飞 鸟 以 作 区 
别 。 显 宗 天 皇 在 播磨 的 小 野 和 池 野 还 建 了 别 宫 ， 这 两 处 别 富 都 位 
于 现在 的 美 圳 郡 ， 这 可 能 与 显 宗 天 皇 幼 年 曾 在 这 一 地 区 生活 过 有 
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仁 贤 天 皇居 住 在 石上 广 高 宫 ， 与 安康 天 皇 的 穴 穗 宫 基本 位 于 
同一 地 区 。《 帝 王 编 年 记 》 载 石上 广 高 宫 位 于 石上 左 大 臣 家 的 北边 ， 
穴 穗 宫 附近 ; 《大 和 志 》 载 石上 广 高 宫 位 于 二 阶 堂 村 的 嘉 幅 。 另 外 ， 
仁 贤 天 皇 在 亦 川村 和 缩 见 高 野 还 分 别 建 有 别 宫 。 这 两 处 别 宫 也 都 
是 位 于 播磨 的 美 囊 郡 ， 之 所 以 选择 在 这 里 建造 别 宫 ， 可 能 也 是 因 
为 其 曾 在 这 里 生活 过 的 缘故 。 

武 烈 天 皇居 住 在 泊 濑 列 城 宫 ， 和 雄 略 天 皇 的 朝 仓 宫 基本 位 于 
同一 地 区 ， 大 致 在 今天 岩 坂 北边 的 出 云 地 区 。 

《古事 记 》 载 继 体 天 皇居 住 在 般 余 玉 穗 宫 ， 与 神功 皇后 、 懂 
中 天 皇 和 清 宁 天 皇 的 宫殿 位 于 同一 个 地 区 。 往 大 了 说 , BEARS 
飞鸟 、 亩 傍 都 在 大 和 平原 的 东南 部 ， 所 以 说 所 有 宫殿 其 实 都 位 于 
同一 地 区 也 不 为 过 。 不 过 ， 据 传说 继 体 天 皇 还 有 另外 几 处 宫殿 ， 
一 处 是 位 于 河内 北端 淀 河 附近 的 樟 叶 宫 ; 另 一 处 是 与 樟 叶 富 隔 河 
相 望 ， 位 于 山城 乙 训 郡 的 弟 国 宫 ;还 有 一 处 是 位 于 与 仁 德 天 皇 的 
EEE ZA RR IN URS AB oA ES DX a YB 
迹 ， 对 此 我 们 一 定 要 予以 重视 。 


2. 飞鸟 京 固定 以 前 的 都 城 037 


2.4 ”大 和 平原 的 诸 宫 : 安 闲 一 崇 峻 


安 闲 天皇 的 勾 金 桥 宫 与 之 前 的 都 城 稍 有 不 同 ， 它 又 迁 回 了 亩 
傍 地 区 ， 据 说 在 亩 傍 山 的 西北 。 金 桥 村 的 曲 川 至 今 仍 保留 着 其 遗 
迹 。《 日 本 书 纪 》 载 勾 金 桥 宫 位 于 广 濑 的 勾 原 ， 应 该 指 的 就 是 这 
一 地 区 。 

宣化 天 皇居 住 在 检 限 访 入 野 宫 ， 位 于 今天 高 市 郡 坂 合 村 栓 前 
附近 。 这 一 地 区 位 于 飞鸟 的 西南 ， 轻 地 的 南边 ， 是 阿 知 使 主 一 族 
繁衍 生息 的 地 方 。 

钦 明 天 皇居 住 在 矶 城 岛 金 刺 宫 ， 和 尝 神 天 皇 的 宫 典 位 于 同一 
地 区 ， 相 当 于 现在 三 轮 町 金 屋 附近 。《 上 古事 记 》 载 矶 城 岛 金 刺 宫 
为 师 木 岛 的 大 宫 ， 可 以 看 出 这 应 该 是 一 座 非常 宏大 的 宫殿 。《 日 
本 书 纪 》 载 钦 明 天 皇 除 矶 城 岛 金 刺 宫 外 , 还 有 难 波 祝 津 宫 、 樟 勾 宫 、 
泊 濑 柴 篇 宫 等 宫殿 。 还 有 一 种 说 法 ， 是 钦 明 天 皇 以 后 的 五 代 天 皇 
全 都 住 在 橘 京 ， 并 在 飞鸟 南部 高 市 村 营造 了 宫殿 。 对 此 在 后 文中 
我 还 会 予以 详细 介绍 。 

敏 达 天 旦 在 百 济 大 井 宫 即位 ， 位 于 今天 北 葛城 郡 百 济 村 。 后 
来 敏 达 天 皇 命 占 卜 师 在 海 部 王 的 家 地 和 丝 井 王 的 家 地 选择 新 的 宫 
bk, mA CPIM, HIE SRR. CHER) RK 


18. EAE: 《 延 喜 式 》 是 将 平安 初期 的 宫 中 年 中 仪式 及 制度 等 用 汉文 记录 下 来 的 
文献 , 共 50 卷 ,905 年 , 芯 原 时 平 、 纪 长 谷 雄 、 三 善 清 行 等 受 天 皇 救命 编 修 而 成 。 
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他 田 坐 天 照 御 魂 神社 位 于 式 上 都。 在 古语 中 ， 译 语 田 的 发 音 与 他 
田 相 同 ， 都 为 “okida”, 所 以 说 译 语 田 幸 玉 宫 可 能 也 位 于 式 上 都， 
即今 天 的 砚 城 郡 。 缠 向 村 太田 可 能 就 是 古 时 的 译 语 田 。 但 是 有 很 
多 古书 记载 译 语 田 幸 玉 富 位 于 禹 余 ， 并 不 是 位 于 缠 向 地 区 。《 太 
子 传 拾 遗 记 》 载 其 位 于 大 佛 供 东 侧 的 开 智 伊 。 大 佛 供 即今 天 城 岛 
村 的 戒 重 。 据 传说 ， 戒 重 旁边 的 小 字 宫 所 就 是 古 时 的 开 智 俯 ， 现 
在 这 一 地 区 属于 高 市 郡 ， 但 在 过 去 这 里 是 十 市 郡 锅 余 的 一 部 分 。 

用 明天 皇居 住 在 池 边 双 枫 宫 ， 位 于 盘 余 池 的 旁边 ， 离 稚 樱 宫 、 
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位 于 阿 倍 夺 的 北山 ， 即 今天 长 门 里 的 东 松 本 山 。 

崇 峻 天 皇居 住 在 仓 梯 柴 垣 宫 ， 位 于 禹 余 东 南 多 武 峰村 的 小 字 仓 
梯 。 后 来 文武 天 皇 的 仓 桥 离 宫 是 否 也 位 于 此 地 , 现在 还 不 是 很 清楚 。 

概括 来 说 , 以 上 所 述 的 诸 代 天 皇 的 宫殿 主要 分 布 在 四 个 地 区 : 
一 是 大 和 平原 以 外 ， 数 目 少 且 大 都 是 短期 ， 二 是 大 和 平原 的 东南 
MB, TOR. Huh. PBR. RS. BAR. I. Oe ASE eA 
属于 这 一 地 区 ; 三 是 大 和 平原 的 西南 部 ， 葛 城 属于 这 一 地 区 ; 四 
是 大 和 平原 的 西南 部 ， 但 离 葛城 远 一 些 的 地 区 ， 石 上 和 春日 属于 
这 一 地 区 。 可 以 看 出 ， 当 时 的 迁都 其 实 指 的 就 是 迁 宫 ， 真 正 称 得 
上 迁都 的 例子 几乎 就 没有 。 后 来 ， 推 古 天 皇 定 都 飞鸟 ,日 本 的 都 
城 才 固 定 下 来 。 在 下 一 章 中 还 会 对 此 予以 介绍 。 
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25 飞鸟 京 固定 以 前 的 诸 宫 一 览 


前 文 已 述 ， 由 于 时 间 太 和 久远， 天皇 宫殿 的 遗迹 大 都 漫 油 无 在， 
想 对 其 进行 实地 探寻 那 是 极为 困难 的 一 件 事情 。 现 在 只 能 根据 地 
名 及 古书 中 的 记载 ， 尝 试 着 将 其 与 当今 的 地 点 一 一 进行 对 应 ， 其 
结果 大 致 如 下 表 所 示 。 这 些 结果 很 难说 精确 ， 但 是 与 《大 和 志 》 
等 书籍 中 的 记载 相 比 ， 还 是 加 了 一 些 研究 的 ， 所 以 相对 来 说 更 为 
可 信 。 


| | 不 详 ， 但 天 孙 降 临 的 传说 中 高 千 重 是 

ss eee ae 

神武 天 皇 | 亩 傍 极 原 宫 ”| 高 市 虱 自 入村 亩 傍 ( 亩 傍 山 的 东南 ) 
南 葛城 都 吐 田 乡村 森 胁 地 区 (? ) 


高 市 郡 白 杜 村 四 条 的 北 侧 ， 另 有 一 说 
法 说 其 位 于 南 葛 城 郡 浮 穴 村 三 仓 和 党 


高 市 郡 白 杜 村 大 轻 见 灌 附 近 
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FAURE | 春日 率 川 宫 


矶 城 瑞 篇 宫 
垂 仁 天 皇 | 缠 向 珠 城 宫 


景 行 天 皇 | 缠 向 日 代 富 


mi 


Be HEA 


奈良 市 子 守 町 率 川 附 近 
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江 志 贺 高 穴 穗 宫 


近江 滋 贺 郡 坂 本 村 穴 太 


矶 城 郡 安倍 村 池内 阶 


附近 


附近 


山城 级 喜 郡 普 贤 寺村 多 多 罗 (? ) 
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SF AB) EN ADEE SK SEY 
离宫 处 于 同一 位 置 


seems “| 矶 城 郡 安倍 村 池内 附近 
cK | 忍 海 角 刺 宫 | 南 葛城 都 忍 海 村 忍 海 


矶 城 郡 香 久 山村 下 八 钓 或 是 高 市 郡 飞 
鸟 村 八 钓 


2 | 近 飞 鸟 八 钓 富 


山 边 都 丹波 市 村 田村 附近 (? ) 
泊 濑 列 城 宫 。 | 矶 城 那 初 濑 町 出 云 (? ) 


河内 北河 内 郡 樟 叶 村 楠 叶 


山城 级 喜 郡 普 贤 寺村 多 多 罗 (? ) 


山城 乙 训 都 大 原野 村 (? ) 
ere | 矶 城 郡 安倍 村 池内 附近 (? ) 


宣化 天 皇 | 检 限 庐 入 野 富 | 高 市 郡 坂 合 村 检 前 
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钦 明 天 皇 | 矶 城 岛 金 刺 宫 | 矶 城 郡 三 轮 町 金屋 附近 


He COOL 
后 代 代 ) 


百 济 大 井 语 “| 北欧 城 郡 百 济 村 百 济 〈? ) 


用 明天 皇 | 池 边 双 枫 宫 同 郡 安倍 村 阿部 字 长 门 附近 
崇 峻 天 皇 | 仓 梯 柴 垣 宫 同 郡 多 武 峰村 仓 桥 


最 后 以 一 首 和 歌 作为 本 章 之 结尾 : 
《新 救 撰 》 
矶 城 古都 众 ， 俱 已 地 下 藏 。 
旧 迹 无 所 见 ， 美 雪 履 新 网 。 
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3.1 飞鸟 的 位 置 


自 神武 天 皇 定 都 村 原 以 来 ， 日 本 历代 天 皇 频 繁 迁 都 ， 但 大 都 
没有 脱离 大 和 平原 ， 仅 是 在 大 和 平原 内 迁 来 迁 去 而 已 。 不 过 ， 自 
推 古 天 皇 定 都 飞鸟 以 后 ， 都 城 基本 呈现 出 固定 态势 ， 虽 然 偶尔 也 
有 迁移 到 别处 的 情况 发 生 ， 但 大 都 于 不 久之 后 迁 回 飞鸟 ， 而 且 以 
飞鸟 京 为 中 心 形成 了 所 谓 的 飞鸟 时 代 。 

今天 的 高 市 郡 飞 鸟 村 大 字 飞 鸟 依然 保留 着 “飞鸟 ”这 一 地 名 ， 
但 旧时 的 飞鸟 京 并 不 仅 限于 此 , 范围 要 比 现在 大 得 多 。《 日 本 书 纪 》 
载 允 恭 天皇 在 位 时 曾 有 新 罗 使 者 前 来 朝见 。 新 罗 使 者 非常 喜欢 到 
京城 附近 的 耳 成 山 和 亩 傍 山 游玩 。 允 恭 天 皇 在 位 时 居住 在 远 飞 鸟 
富 ， 而 耳 成 山 和 亩 傍 山 位 于 远 飞 鸟 宫 的 西北 ， 离 远 飞 鸟 宫 还 有 很 
长 一 段 距 离 。《 日 本 书 纪 》 中 的 上 述 记载 是 我 们 了 解 飞鸟 京 范围 
的 好 材料 ， 大 致 可 以 判断 出 当时 飞鸟 京 的 边界 应 该 已 经 达到 耳 成 
山 和 亩 傍 山 附近 。 

《万 叶 集 》 中 有 一 首 名 为 《从 明日 香 宫 迁居 膝 原 宫 之 后 ， 志 
贵 皇子 御 作 歌 》 的 和 歌 ， 其 中 写 道 : 

飞 岛 风 吹 来 ， 娇 女 袖 怖 翻 。 
故 都 今 已 远 ， 空 余 风 吹 转 。 

如 果 仅 据 此 歌 的 话 ， 那 滕 原 宫 看 起 来 像 是 位 于 离 飞鸟 很 远 的 

地 方 ， 但 真实 情况 是 胶原 宫 就 位 于 飞鸟 京 内 ， 而 歌 中 的 明日 香 宫 


3. 飞鸟 京 047 


指 的 就 是 飞鸟 净 见 原 宫 。 除 上 述 和 歌 外 ，《 万 叶 集 》 中 还 有 多 首 
咏 诵 飞鸟 的 和 歌 中 提 到 了 藤原 宫 ， 这 更 加 证 明了 胶原 宫 就 位 于 飞 
SRA. 
《和 铜 三 年 庚 成 春 三 月 ， 从 荐 原 宫 迁 于 宁 乐 宫 时 ， 
御 和 与 停 长 屋 原 回 望 故乡 御 作 歌 》* 
飞 岛 明日 香 ， 今 日 舍 而 往 。 
ERMA, RR EE, 
(RS, AI AOE RN, RRS OT kK SA 
《长 屋 王 故 乡 歌 》 
和 吾 兄 长 屋 王 ， 故 乡 在 飞鸟 。 
FER, WKAR, 
右 "， 近 按 ， 从 明日 香 迁 藤原 宫 后 作 此 歌 矣 。 
后 记 说 ， 此 歌 可 能 作 于 从 明日 香 迁都 到 藤原 宫 之 后 ， 这 其 实 
是 有 误 的 ， 此 歌 应 为 作者 在 平城 京 回 忆 有 胶原 宫 时 所 作 。 持 统 天 皇 
八 年 (694) ,天皇 将 都 城 从 飞鸟 迁 往 有 藤原, 当时 长 屋 王 仅 有 十 一 岁 ， 
这 和 后 记 中 的 记述 显然 不 符 。 此 首 和 歌 的 后 记 究 竞 是 何人 所 作 ， 
现在 还 不 清楚 ， 但 可 以 肯定 是 平安 朝 以 后 的 人 ， 因 为 只 有 在 平安 
朝 ， 飞 鸟 和 滕 原 才 被 认为 是 两 个 完全 不 同 的 地 点 ， 受 当时 认识 的 
影响 ， 作 后 记 的 人 不 经 意 就 做 出 了 如 上 注释 。 但 是 经 后 人 考证 ， 


1. 译 者 注 : 引 自 人 民 文 学 出 版 社 出 版 的 《万 叶 集 选 》， 李 芒 翻 译 。 
2. 译 者 注 : 日 本 的 书籍 多 为 竖 排 ，“ 右 ” 即 横 排 中 “上 ”之 意 。 
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迁都 时 藤原 宫 已 经 位 于 
飞鸟 京 的 范围 内 。 我 们 
FEM SEE LOR, 
原 言 位 于 耳 成 山 的 西 
南 ， 今 日 飞鸟 之 西北 ， 
距 今日 飞鸟 有 3270 多 
米 。 当 年 修建 蕨 原 富 
时 ， 宫 城内 已 有 百姓 住 
宅 1505 Mb. je Jak FY te 
当时 飞鸟 京 内 非常 繁华 
的 一 处 地 方 。 此 外 ， 天 
武 天 皇 在 飞鸟 净 见 原 宫 
即位 后 ， 在 亩 傍 山 东 侧 
的 木 典 修建 了 皇家 大 寺 


南都 药师 寺 的 东 塔 始 建 于 白 凤 九 年 
(672) ， 是 保存 至 今 的 唯一 一 座 白 凤 时 
代 的 建筑 。 


药师 寺 。 药 师 寺 距 今 日 之 飞鸟 有 2700 米 左 右 ， 但 依然 属于 当时 飞 
鸟 京 的 范围 内 。 此 寺庙 亦 是 我 们 了 解 飞鸟 京 范围 的 一 个 例证 。 
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3.2 ” 归 化 汉人 和 飞鸟 地 区 


另外 ， 南 边 的 方 坂田 、 稻 渊 等 地 也 曾 属于 飞鸟 地 区 。 古 语 中 
经 常 把 飞鸟 和 小 垦 田 当 作 同 义 词 使 用 。《 万 叶 集 》 中 也 收录 了 咏 
诵 小 垦 田 的 坂田 的 桥 的 和 歌 。 自 飞鸟 往 西 至 检 前 地 区 ， 这 一 带 曾 
是 汉人 的 移居 地 ， 佛 教 的 传播 及 飞鸟 被 定 为 都 城 都 与 此 有 着 密切 
的 关系 。 宝 多 三 年 (772) 四 月 , HET RR 在 奏章 中 写 道 :“ 先 
祖 阿 智 使 主 ， 轻 岛 直 明 宫 驭 宇 天 皇 “ 御 世 ， 率 十 七 县 人 夫 归 化 ， 诏 
赐 高 市 郡 检 前 村 而 居 看 。 凡 高 市 郡 内 者 , 栓 前 忌 寸 及 十 七 县 人 夫 ， 
满 地 而 居 ， 他 姓 者 十 而 一 二 下。” 这 或 许 有 些 夸 张 ， 但 是 高 市 地 
区 汉人 多 ， 却 是 不 争 的 事实 。 或 许 是 同 种 族 的 缘故 ， 那 些 后 来 渡 
洋 而 来 的 汉人 也 大 都 被 安置 于 此 。 先 来 的 汉人 会 称 后 来 的 汉人 为 
“新 来 人 ”。 在 推 古 天 旦 在 位 期 间 ， 跟 随 小 野 妹子 留学 隋 朝 的 新 
汉人 大 国 、 新 汉人 日 文 等 都 是 属于 这 一 族群 。 此 外 ， 据 推测 当时 
的 留学 生 也 大 多 是 这 一 地 区 的 汉人 。 或 者 可 以 这 样 认为 ， 新 汉人 
是 对 阿 知 使 主 等 人 的 称呼 ， 甚 至 还 有 可 能 是 对 更 早 的 渡 洋 而 来 的 
汉族 人 的 称呼 。 总 之 ， 高 市 郡 在 当时 几乎 就 是 一 个 完全 由 汉族 人 
构成 的 郡 。 古 时 有 今 来 郡 这 一 地 名 ， 可 能 是 高 市 郡 的 别名 。 不 过 ， 


3. 译 者 注 : 坂 上 欧 田 麻 品 ， 汉 人 阿 知 使 主 的 后 人 ， 奈 良 时 代 的 武将 ， 在 平 叛 芯 原 促 
麻 昌 之 乱 中 立功 ， 历 任 中 卫 少 将 、 陆 奥 镇 守 将 军 等 职 。 
4. 译 者 注 : 轻 岛 丰 明 官 驭 宇 天 皇 就 是 应 神 天 皇 。 
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在 今天 栓 前 村 的 西南 方向 ， 吉 野 郡 大 淀 村 里 有 个 叫 今 木 的 地 方 ， 
今 木 和 今 来 在 日 语 中 的 发 音 相同 ， 所 以 说 今 来 郡 还 有 可 能 是 高 市 
郡 内 的 一 个 地 方 。 大 臣 苏 我 虾 夷 曾 在 今 来 造 了 父子 墓 ， 即 所 谓 的 
今 来 双 墓 ， 现 存 于 南 葛 城 郡 古 濑 的 水 泥 地 区 。 这 一 地 区 古 时 候 应 
该 是 属于 今 来 的 范围 内 。 

可 以 看 出 ， 从 今天 的 南 葛 城 郡 东南 部 一 直到 高 市 郡 生 活着 大 
量 的 汉人 ， 他 们 在 这 一 地 区 开创 了 一 种 全 新 的 文明 。 因 此 ， 佛 教 
渡 来 以 后 ， 他 们 在 飞鸟 地 区 率先 得 势 也 就 不 是 偶然 了 。 

佛教 渡 来 时 ,， 竟 力 辅 佐 苏 我 氏 昌 兴 佛 教 的 司马 达 等 “就 是 这 一 
地 区 的 坂田 居民 。 据 《扶桑 略 记 》 引 用 的 日 吉 山 药 恒 法 师 的 《法 
华 验 记 所 引 延 历 寺 僧 禅 崔 记 》 记 载 ， 继 体 天 星 十 六 年 (522) ， 司 
马达 等 从 中 国 南 梁 来 到 日 本 ， 居 住 在 坂田 原 。 虽 然 此 渡 来 故事 尚 
有 可 疑 之 处 ,但 是 至 少 可 以 确定 他 们 一 族 曾 住 在 飞鸟 地 区 的 南部 ， 
即今 天 的 坂田 地 区 。 坂 田 南 部 的 稳 浏 ， 也 就 是 古代 的 南 浏 ， 是 推 
古 天 皇 朝 的 留学 生 南 渊 请 安 "的 居住 地 。 所 以 说 ， 飞 鸟 地 区 是 日 本 
最 先 引入 外 国文 明 的 地 区 。 早 在 钦 明 天 皇 十 三 年 (552) 佛教 从 百 
济 传 入 之 前 ， 司 马达 等 就 已 经 在 此 礼佛 了 。 钦 明天 皇 在 位 时 虽然 
5. 译 者 注 : 司马 达 等 是 中 国 南朝 梁 人 ，522 年 至 日 本 。《 扶 桑 纪 略 》 卷 三 及 《元 享 

释 书 》 卷 一 七 有 载 : “第 二 十 七 代 继 体 天 皇 即 位 十 六 年 (522) £R, ABRA(R) 
案 部 村 主 司马 达 止 ， 此 年 春 二 月 入 朝 ， 即 给 草堂 于 大 和 国 高 市 郡 扳 田原 安置 本 尊 ， 
版 依 礼拜 ， 举 世 缘 云 ， 是 大 唐 神 之 。” 这 是 佛教 及 佛像 传 入 日 本 的 最 早 记载 。 


6. 译 者 注 : 南 渊 请 安 , 日 本 飞鸟 时 代 留 学 僧人 ,608 年 跟从 遗 隋 使 小 野 妹子 留学 中 国 ， 
640 年 与 高 向 玄 理 一 同 返回 日 本 ， 并 把 隋唐 的 先进 知识 带 回 了 日 本 。 
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AGES SRS, ARR EMA AED RH. 
NRA RED RA RS EPA RE. DRA LT 
7\y ES FHL RS 525 IO 2 Se FEE A A HE A fH RE ST» J RHR AR 
日 本 历史 上 的 第 一 座 寺 庙 一 =F SF. FEMI ID RR, AMA 
苏 我 稻 目的 宅 即 ， 还 有 皇室 在 此 地 营建 的 别 宫 。《 书 纪 集 解 》 里 
引用 的 《太子 倩 备考 》 中 有 记 : 钦 明天 皇 之 后 的 五 代 都 住 在 橘 地 。 
橘 地 即 现在 的 橘 寺 地 区 ， 旧 时 所 辖 的 范围 要 比 现在 宽广 得 多 。 在 
佛教 传 入 日 本 时 ， 飞 鸟 的 橘 地 与 皇室 有 着 特殊 的 关系 。 丘 户 皇子 
是 用 明天 皇 的 儿子 ， 深 受 父 皇 喜爱 ， 被 册封 为 上 宫 太子 后 赐 居于 
语 南 上 殿 。 据 《扶桑 略 记 》 载 ， 宫 南 上 殿 就 位 于 今天 的 坂田 圭 附 
近 。《 上 古事 记 》 和 《日 本 书 纪 》 等 载 ,， 用 明天 皇 的 宫殿 位 于 高 余 ， 
名 为 池 边 双 机 宫 。 后 来 多 用 此 宫 名 来 代 指 用 明天 皇 ， 所 以 在 史书 
中 此 宫 比较 出 名 ,但 在 天 武 天 皇 的 诏书 中 有 “都 城 宫室 非 一 所 ” 
的 表述 ， 可 以 看 出 在 当时 的 飞鸟 地 区 应 该 还 有 其 他 的 宫殿 。 
另外 ， 佛 教 也 早 就 在 这 个 地 方 扎 了 根 。 推 古 天 皇 在 位 时 ， 圣 
德 太子 曾 在 今天 的 橘 寺 地 区 讲授 《 胜 发 经 》。 据 考证 ， 后 来 在 桶 
寺 北 边 建 成 的 川 原 寺 就 是 齐 明 天 皇 的 飞鸟 川 原 宫 的 所 在 地 。 关 于 
川 原 寺 的 起 源 是 众说 纷 红 。 据 《七 大 寺 顺 礼 记 》 载 ， 川 原 寺 是 敏 


7. 译 者 注 : 苏 我 稻 目 是 苏 我 高 丽 之 子 ， 有 苏 我 马子 等 四 子 三 女 ， 他 的 三 个 女儿 都 嫁 
给 了 天 皇 。 苏 我 稻 目 崇 信 佛教 ， 对 佛教 及 其 他 大 陆 先进 文化 在 日 本 的 传播 做 出 了 
巨大 的 贡献 。 
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达 天 皇 在 位 时 所 建 。 除 此 之 外 还 有 其 他 的 一 些 旁 证 ， 所 以 此 种 说 
法 的 可 信 度 还 是 很 高 的 。 飞 鸟 地 区 在 很 早 以 前 就 已 经 有 了 好 几 座 
寺庙 ， 飞 鸟 也 因此 与 佛教 结 下 了 不 解 之 缘 。 推 古 天 皇 在 丰 浦 宫 即 
位 ， 佛 教 的 地 位 从 此 变 得 不 可 撼动 。 飞 鸟 作为 都 城 在 历史 上 地 位 
显 琳 ， 不 仅 是 钦 明 天 皇 选 定 的 都 城 ， 还 是 佛教 昌 兴 的 根据 地 。 推 


古 天 皇 在 丰 浦 宫 即位 后 ， 把 别 宫 也 设 在 了 飞鸟 。 


伊 东 忠 太 总 结 的 日 本 建筑 时 代 划 分 


第 一 其 一 “佛教 传 入 以 前 古代 
= 飞鸟 时 代 推 吉 时 代 
前 
Hy 前 期 白 风 时 代 
i = | 奈良 时 代 
分 本 其 天 平时 代 
期 
前 期 弘 仁 时 代 
第 所 | 四 | 平安 时 代 
‘i 本 期 藤原 氏 时 代 
和 | 五 meet 源氏 、 北 条 氏 时 代 
期 
第 六 室町 时 代 足利 氏 时 代 
分 
期 | | + 桃山 时 代 织 田 、 丰 让 氏 时 代 
口 
Li 江 户 时 代 德 川 时 代 
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3.3 飞鸟 京 的 沿革 


推 十 天 皇 在 丰 浦 宫 即位 ， 十 二 年 后 迁都 小 垦 田 宫 。 毫 无 疑 
问 , 这 两 座 宫殿 都 位 于 飞鸟 的 地 域内 。 当时 的 宫殿 是 什么 样子 的 ， 
现在 还 难以 说 清 ， 但 可 以 肯定 的 是 ， 当 时 的 宫殿 肯定 不 是 “ 底 石 
根 宫 柱 太 敷 立 ， 高 天 原 千 木 高 知 ”这 种 掘 立柱 式 或 绳 结 式 的 简单 
建筑 ， 至 少 应 该 是 一 些 加 入 了 中 国 建筑 元 素 的 宫殿 。 自 推 古 天 皇 
+= (604) 迁都 小 垦 田 宫 ， 推 古 天 皇 就 没有 再 迁 宫 ， 一 直到 
三 十 六 年 (628) =A iil. 

推 古 天 皇 驾 崩 后 ， 舒 明天 皇 即位 。 舒 明天 皇 二 年 (630) 十 
月 ， 天 皇 在 飞鸟 冈 营建 新 宫 并 迁都 于 此 ， 是 为 飞鸟 冈 本 宫 ， 也 有 
人 将 其 略称 为 飞鸟 宫 。 舒 明天 皇 八 年 (636) ， 冈 本 富 被 焚毁 ， 天 
皇 暂 时 移居 田中 宫 。 田 中 富 位 于 今天 丰 浦 之 西北 ， 亦 属于 飞鸟 京 
的 地 域内 。 田 中 富 只 是 一 处 临时 的 住所 ， 舒 明天 皇 十 一 年 639) 
七 月 ， 天 皇 命 人 营建 百 济 宫 。 百 济 宫 位 于 广 濑 郡 百 济 川 的 旁边 ， 
据说 就 是 建 在 了 敏 达 天 皇 的 百 济 大 井 宫 的 遗址 之 上 。 自 天 皇 移居 
百 济 宫 后 ， 都 城 就 暂时 离开 了 飞鸟 地 区 。 当 时 为 何 会 选择 这 一 地 
区 来 作 都 城 ， 原 因 至 今 也 不 是 很 清楚 ， 可 能 是 因为 这 一 地 区 的 百 
济 人 很 多 ， 再 加 上 佛教 是 从 百 济 传 入 ， 每 明天 皇 出 于 佛教 上 的 考 
虚 所 以 才 决 定 迁 都 于 此 。 当 时 ， 舒 明天 皇 命 百 济 川 以 西 的 百姓 修 
建 大 型 宫殿 百 济 宫 , 命 百 济 川 以 东 的 百姓 修建 大 型 寺庙 百 济 大 寺 。 
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舒 明 天 皇 十 一 年 (639) 十 二 月 , 天皇 命 人 在 百 济 大 寺 修 建 九重 塔 。 
百 济 大 寺 的 前 身 是 圣 德 太子 的 能 凝 精 舍 ， 都 城 迁 往 高 市 后 ， 百 济 
大 寺 也 随 之 搬迁 ， 改 称 为 高 市 大 寺 或 大 官 大 寺 。 后 来 都 城 又 迁 到 
平城 ， 此 寺庙 也 随 之 搬 了 过 去 ， 改 称 为 大 安村 。 总 之 ， 此 寺庙 与 
迁都 的 关系 密切 ， 一般 迁 都 之 后 ,天皇 都 会 将 此 寺庙 一 并 搬 过 去 。 
舒 明 天 皇 十 一 年 (639) 十 二 月 ， 天 皇 行 幸 了 伊 豫 国 的 道 后 温泉 。 
翌年 四 月 ， 天 皇 再 次 行 幸 此 温泉 。 由 于 百 济 宫 当 时 尚未 完工 ， 所 
以 舒 明 天 皇 只 能 暂 住 在 左 坂 宫 。 据 传说 ， 应 神 天 皇 在 位 时 ， 百 济 
王子 阿 直 岐 曾 前 来 日 本 献上 宝马 ， 而 属 坂 就 是 当年 饲养 宝马 的 地 
方 。 百 济 襄 位 于 轻 地 ， 虽 然 这 里 也 曾 屡屡 被 选 作 都 城 的 建设 地 ， 
但 全 都 是 暂时 性 的 ， 都 城 最 终 还 是 会 迁 回 飞鸟 地 区 。 在 轻 地 当时 
已 经 有 了 元 兴 寺 、 法 兴 寺 等 一 批 有 影响 力 的 寺庙 。 除 此 之 外 ， 还 
有 一 批 像 大 臣 苏 我 一 样 有 权势 的 豪族 的 宅 即 。 另 外 ， 中 华文 明 的 
引入 者 、 在 佛教 昌盛 的 过 程 中 形成 巨大 势力 的 汉人 也 聚集 于 此 。 
可 以 说 ， 百 济 宫 所 在 的 轻 地 是 当时 日 本 的 政治 中 心 和 文化 中 心 。 
舒 明天 皇 十 三 年 (641)， 舒 明天 皇 在 百 济 宫 驾 骨 ,皇后 继 位 ， 
是 为 皇 极 天 皇 。 皇 极 天 皇 在 位 时 ， 将 都 城 重 新 迁 回 飞鸟 地 区 。 舍 
明天 皇居 住 在 田中 、 百 济 和 左 坂 等 宫殿 的 时 间 加 在 一 起 也 就 两 年 
多 ， 可 以 说 所 有 宫殿 都 是 临时 性 的 。 星 极 天 皇 元 年 642) ILA, 
天 皇 下 诏 ，“ 腾 望 自 此 月 起 至 十 二 月 止 营建 新 宫 ， 于 诸 国 取 砍 屋 
之 材 ， 东 至 远 江 ， 西 至 安 艺 ， 诸 国 出 造 营 之 丁 役 ”。 皇 极 天 皇 在 
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飞鸟 地 区 营造 了 新 的 宫殿 ， 不 过 施工 期 限 仅 有 四 个 月 ， 据 此 也 可 
以 看 出 当时 的 宫殿 应 该 都 是 非常 简单 的 建筑 。 是 年 十 二 月 ， 皇 极 
天 皇 移 住 小 盟 田 宫 。 小 坚 田 宫 可 能 为 推 古 天 皇 的 旧 宫 ， 当 时 新 的 
BART, BRK SA Re eI EE) RE. SE DUA, 
新 宫 竣 工 ， 皇 极 天 皇 从 小 垦 田 宫 迁 入 新 宫 ， 是 为 飞鸟 板 盖 宫 。 从 
宫殿 的 名 字 我 们 可 以 看 出 ， 之 前 的 宫殿 可 能 都 是 茅草 屋顶 或 检 树 
皮 屋 项， 自 飞鸟 板 盖 宫 开始 使 用 木板 铺设 屋顶 ， 为 了 强调 这 一 技 
术 上 的 进步 ， 同 时 也 为 了 区 别 于 之 前 的 宫殿 ， 所 以 特意 取 了 板 盖 
宫 这 一 名 称 。 飞 鸟 板 盖 宫 的 建造 时 间 比 预期 推迟 了 四 个 月 ， 前 后 
大 约 用 了 二 百 天 。 虽 然 新 宫 的 建筑 依然 颇 为 简单 ， 但 与 之 前 的 宫 
典 相 比 ， 其 庄严 性 大 为 增强 。 宫 城 仿照 中 国 的 宫 城 样式 开 有 十 二 
座 襄 门 ， 中 心 正殿 被 称 为 大 极 殿 。 皇 极 天 皇 四 年 (645) ， 中 大 兄 
皇子 下 令 关 闭 十 二 座 宫 门 ， 在 大 极 殿 起 事 ， 诛 杀 苏 我 入 鹿 。 大 化 
改 新 是 日 本 历史 上 的 一 件 大事 ， 在 整个 日 本 历史 上 能 够 与 其 相 比 
的 仅 有 后 来 的 明治 维新 。 当 时 的 飞鸟 地 区 旧 势 力 盘 根 错 节 ， 而 且 
偏 居 大 和 平原 之 一 隅 ， 交 通 极为 不 便 ， 这 对 新 政府 推行 新 政 造成 
了 巨大 障碍 。 为 了 扫 清 障碍 ， 新 政府 决定 迁都 难 波 ， 在 难 波 营造 了 
一 座 中 国 风 格 的 新 都 城 。 所 以 说 ， 当 时 迁都 难 波 是 出 于 政治 上 的 考 
虑 ， 不 过 迁都 难 波 后 ， 飞 鸟 作为 旧 的 都 城 并 没有 完全 被 废弃 。 

难 波 宫 的 事情 我 在 以 后 的 章节 中 还 会 予以 介绍 ， 接 下 来 我 们 
继续 来 看 飞鸟 昌都 的 变迁 。 当 时 在 飞鸟 地 区 有 着 法 兴 寺 、 元 兴 寺 
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和 丰 浦 寺 等 一 大 批 有 影响 力 的 寺庙 ， 它 们 当然 不 愿意 迁 到 他 处 。 
居住 在 飞鸟 和 检 前 的 汉人 就 更 不 用 说 了 , 他 们 也 不 愿意 迁 到 难 波 。 
另外 , 一些 自 祖 上 开始 就 非常 有 势力 的 大 家 族 也 都 选择 留 在 飞鸟， 
例如 推行 新 政 的 左 大 臣 苏 我 仓 山田 石川 麻 吕 在 飞鸟 就 有 宅 即 ， 而 
且 还 供养 着 一 座 规模 宏大 的 山田 夺 。 后 来 苏 我 仓 山 田 石川 麻 吕 因 
谋反 之 嫌 而 被 诛 杀 ,， 可 能 与 他 对 飞鸟 恋恋 不 含有 很 大 关系 。 不 过 ， 
当时 有 旧 京 的 势力 非常 庞大 ， 对 新 京 形成 了 巨大 压力 ， 孝 德 天 皇 迁 
都 难 波 宫 后 第 十 年 ， 中 大 兄 皇 子 鉴于 当时 的 形势 ， 奏 请 将 都 城 迁 
回 飞鸟 上 昌都， 虽然 这 一 奏 请 未 获得 孝 德 天 皇 的 允许 ， 但 中 大 兄 皇 
子 最 终 还 是 将 都 城 迁 回 到 飞鸟 旧 都 。 

孝 德 天 皇 驾 月 后 ， 之 前 的 皇 极 天 皇 再 次 即位 ， 改 尊号 为 齐 明 
天 皇 。 齐 明天 皇 最 初 仍 住 在 之 前 的 板 盖 宫 。 齐 明天 皇 元 年 (655) 
十 月 ， 天 皇 命 人 在 小 垦 田 重建 新 的 宫 山 ， 并 且 要 求 用 瓦 莹 屋顶 代 
替 之 前 常用 的 茅草 屋顶 或 木板 屋顶 等 。 但 不 知 何故 , 此 工程 中 止 ， 
新 的 宫殿 最 终 没 有 建成 ， 而 且 板 盖 宫 又 很 患 火 灾 ， 齐 明天 皇 只 好 
移 住 飞鸟 的 川 原 宫 。 但 是 ， 川 原 宫 仅 为 临时 性 宫殿 。 齐 明天 皇 二 
年 (656) ， 天 皇 在 舒 明天 皇 飞鸟 网 本 富 的 旧址 上 营建 了 新 的 富 
殿 ， 为 了 区 别 于 舒 明 天 皇 一 朝 ， 此 宫殿 被 称 为 后 飞鸟 冈 本 宫 。 冈 
本 宫 位 于 多 武 峰 西 部 山 顽 地 带 。 齐 明天 皇 命 人 环 多 武 峰 一 圈 建 起 
石 墙 ， 并 在 山上 架 起 高 台 ， 是 为 两 机 宫 ， 又 被 称 为 天 宫 。 齐 明天 
皇 役 使 丁 役 在 香 久 山 以 西 至 石上 山 之 间 开 溺 运 河 ， 动 用 二 百 艘 舟 
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船 将 石头 运往 多 峰山 ， 然 后 再 用 这 些 石 头 砌 成 石 墙 。 挖 运河 役 使 
丁 役 三 万 余人 ， 砌 石 墙 役 使 丁 役 七 万 余人 。 由 于 过 度 使 用 劳力 ， 
当时 的 人 讽刺 新 挖 的 运河 为 “ 狂 心 渠 ”。 环 绕 多 武 峰 一 圈 的 石 墙 
其 实 是 仿照 朝鲜 的 山城 而 建 。 在 朝鲜 ， 都 城 附近 的 山上 大 多 会 另 
建 一 座 山 城 , 一 旦 都 城 被 攻陷 , 君王 可 以 进入 山城 继续 抵抗 。 据 《 播 
磨 风土 记 》 载 ， 早 在 应 神 天 皇 年 间 ， 居 住 在 播磨 的 百 济 人 就 已 经 
开始 建造 朝鲜 式 的 山城 。 不 过 ， 日 本 皇室 建造 朝鲜 式 的 山城 ， 齐 
明天 皇 应 该 算是 第 一 位 。 当 时 的 人 对 齐 明 天 皇 如 此 劳民伤财 大 兴 
土木 非常 不 理解 ， 认 为 这 是 天 皇 失 政 的 一 大 实例 。 后 来 孝 德 天 皇 
的 有 间 星 子 图 谋 叛 乱 , 也 是 以 此 为 理由 之 一 。 齐 明天 星 七 年 (661)， 
朝鲜 半岛 发 生 新 罗 灭 掉 百 济 事件 ， 齐 明天 皇 应 百 济 之 请 亲自 出 征 
朝鲜 半岛 ， 但 于 途中 一 病 不 起 ， 病 逝 于 筑 紫 朝 仓 宫 。 

齐 明天 旺 驾 崩 后 ， 中 大 兄 皇 太子 在 飞鸟 宫 亲 政 ， 但 飞鸟 地 区 
的 旧 势 力 庞大 ， 不 是 想 建功 立业 的 君王 能 够 自由 发 挥 施政 才能 的 
地 方 。 在 中 大 兄 皇 太子 亲政 后 第 六 个 年 头 的 三 月 ， 中 大 兄 皇 太子 
即 天 皇位 ， 是 为 天 智 天 皇 ， 迁 都 近江 大 津 。 这 次 迁都 和 大 化 改 新 
时 迁都 难 波 类 似 ， 同 样 受 到 了 飞鸟 旧 势 力 的 反对 ， 大 津 京 仅 仅 存 
续 了 五 年 时 间 一 一 天 智 天 皇 驾 崩 ， 再 加 上 发 生 了 于 申 之 乱 “， 都 城 
. 译 者 注 : 壬 申 之 乱 是 发 生 在 672 年 ( 天 武 天 皇 元 年 ) 的 日 本 古代 最 大 规模 的 内 乱 
一 方 是 天 智 天 皇 的 太子 大 友 皇 子 ( 1870 年 被 追 封 为 弘文 天 皇 ) ， 另 一 方 是 得 到 地 


方 豪族 相助 而 揭 起 反 旗 的 天 智 天 皇 之 弟 大 海 人 皇子 (日 后 的 天 武 天 皇 ) ， 最 终 大 
海 人 皇子 获胜 ， 是 日 本 历史 上 少见 的 叛乱 者 胜利 的 例子 。 


oo 
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又 一 次 被 迁 回 飞鸟 。 

当时 的 天 武 天 皇 其 实 是 飞鸟 旧 势 力 的 代表 ， 他 最 初 暂 居 在 飞 
鸟 冈 本 宫 。 天 武 天 皇 二 年 (673) 二 月 ， 天 武 天 皇 修 建 的 飞鸟 净 见 
原 宫 竣工 ， 他 在 此 宫 内 举行 了 正式 的 登基 典礼。 天 武 天 皇 是 一 位 
具有 雄才大略 的 天 皇 ， 他 肯定 不 愿意 在 飞鸟 净 见 原 宫 安安 稳 稳 地 
度 过 自己 的 一 生 ， 所 以 在 天 武 天 皇 五 年 (676) ， 天 皇 突然 宣布 
迁都 新 城 的 计划 ， 并 且 开 始 在 新 城 选 择 建 都 用 地 。 关 于 新 城 的 具 
体位 置 ， 现 在 还 不 是 很 清楚 ， 有 人 说 是 位 于 今生 驹 和 郡 和 郡山 町 南部 
一 个 叫 大 字 新 木 的 地 方 。 不 过 也 有 人 不 同意 这 一 说 法 ， 他 们 根据 
后 来 孝 谦 天 皇 诏书 中 将 平城 宫 称 为 新 城 宫 的 记载 ， 推 断 新 城 可 能 
是 位 于 奈良 ， 并 且 声 称 后 来 的 平城 宫 可 能 就 是 当初 天 武 天 皇 选 定 
的 地 方 。 然 而 ， 迁 都 新 城 的 计划 刚刚 购买 完 土地 就 终止 了 ， 并 没 
有 到 达 具 体 施工 的 阶段 。 天 武 天 皇 八 年 679) ， 天 皇 在 难 波 京 内 
建造 罗 城 ， 并 布置 防御 设施 ， 将 其 等 同 于 都 城 来 看 待 。 天 武 天 皇 
十 二 年 (683) ， 天 皇 在 诏书 中 写 道 ， “都 城 宫室 不 得 一 处 ， 必 造 
两 参 。 腾 一 直 欲 在 难 波 建 都 ， 望 百 官能 前 往 难 波 置 家 地 。” 从 此 
诏书 可 以 看 出 ， 天 武 天 皇 意 欲 将 大 化 改 新 时 的 难 波 京 再 次 确立 为 
都 城 。 不 过 ， 这 一 计划 实行 起 来 是 极为 困难 的 。 鉴 于 此 ， 天 武 天 
皇 十 三 年 (684) ， 天 皇 又 派 使 前 往 丝 内 诸 国 调查 适合 建 都 之 地 ， 
最 远 的 一 度 到 达 了 信 浓 地 区 。 不 过 ， 这 一 调查 也 无 果 而 终 。 都 城 
依然 只 能 继续 留 在 飞鸟 ， 迁 到 哪里 都 不 行 。 最 终 ， 天 武 天 皇 只 能 


3. 飞鸟 京 059 


在 京 内 巡 幸 , 选 定 了 一 处 地 点 营造 新 宫 。 至 于 其 具体 位 置 在 何 处 ， 
现在 无 人 知晓 。 

朱 鸟 元 年 (686) ， 天 武 天 皇 驾 崩 ， 皇 后 继 位 ， 是 为 持 统 天 皇 。 
持 统 天 皇 在 飞鸟 净 见 原 宫 住 了 四 年 ， 然 后 选择 飞鸟 郊外 的 一 处 地 
RAMEE TE, RAE A FR DER eA ER 
京 依然 属于 飞鸟 京 的 范围 内 ， 仅 是 扩张 到 了 郊外 而 已 。 另 外 ， 在 
历史 上 蕨 原 京 又 被 称 为 新 益 京 。 蕨 原 京 与 之 前 的 都 城 相 比 ， 无 论 
是 在 设计 上 还 是 在 其 他 方面 ， 都 已 经 有 了 很 大 改变 ， 对 此 ， 在 以 
后 的 章节 中 我 还 会 予以 详细 介绍 。 

总 之 ， 从 定 都 飞鸟 京 一 直到 持 统 天 皇 建造 膝 原 宫 ， 虽 然 多 位 
天 星 屡屡 计划 迁 往 百 济 川 、 难 波 、 大 津 或 是 其 他 的 什么 地 方 ， 甚 
至 某 一 段 时 间 一 度 实现 了 迁都 ， 但 无 论 是 计划 或 是 实际 迁 到 了 那 
里 ， 最 终 还 是 要 回 飞 鸟 地 区 。 

虽说 胶原 京 是 一 座 新 式 的 都 城 ,但 由 于 其 依然 位 于 飞鸟 地 区 ， 
所 以 对 有 为 之 君 来 说 ， 在 这 里 还 是 难以 实现 他 们 的 抱负 。 持 统 天 
皇 十 一 年 697) ， 持 统 天 皇 将 皇位 禅让 给 自己 的 孙子 轻 皇 子 ， 是 
为 文武 天 皇 。 文 武 天 皇 即 位 后 ， 继 续 在 藤原 京 居住 了 十 年 。 庆 云 
四 年 707) ， 文 武 天 皇 突然 宣布 迁都 ， 当 时 选 定 的 迁都 地 点 现在 
已 无 从 所 知 。 

庆 云 五 年 708) , MKS. BE (709) ， 文 武 天 皇 
的 母亲 元 明天 皇 即 位 ， 她 立即 颁布 诏书 ， 决 定 迁 都 平城 。 从 时 间 
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上 来 看 ， 我 们 不 难 猜测 出 文武 天 皇 在 位 时 应 该 就 已 经 确立 了 迁都 
方案 ,元 明天 皇 即 位 后 立即 付 诸 了 实施 。 当 时 ， 飞 鸟 地 区 反对 迁 
都 者 的 势力 已 经 从 根本 上 被 挫败 ， 再 加 上 要 求 各 大 寺 也 必须 迁 过 
去 ， 所 以 这 次 迁都 才能 够 最 终 取 得 成 功 。 和 铜 三 年 (710) ， 元 明 
天 皇 迁 往 新 京平 城 京 。 翌 年 (711) ， 套 原 京 被 焚毁 。 自 此 以 后 ， 
飞鸟 地 区 永远 失去 了 其 作为 都 城 的 地 位 。 不 过 , 迁都 平城 京 之 后 ， 
飞鸟 地 区 的 宫殿 并 不 是 全 部 被 废弃 了 。 天 平 宝 字 四 年 (759) 八 月 ， 
淳 仁 天 皇 曾 下 令 将 播磨 、 备 前 、 备 后 和 读 岐 等 国 上 交 的 谷物 储存 
在 小 明 田 宫 ， 并 且 亲 自行 幸 此 宫 。 翌 年 (760) 正月， 淳 仁 天 皇 曾 
暂 住 小 垦 田 冈 本 宫 。 小 垦 田 即 飞鸟 ， 小 垦 田 冈 本 富 应 该 就 是 所 谓 
的 飞鸟 冈 本 宫 。 和 天平 神 护 元 年 (765) ， 称 德 天 皇 行 幸 纪 伊 ， 途 中 
也 曾 驻足 小 垦 田 冈 本 富 。 桓 武 天 皇 迁 都 平安 京 后 ， 难 波 京 被 废弃 。 
应 该 也 是 在 这 一 时 期 ， 飞 鸟 旧 都 被 完全 废弃 了 。 

以 上 概括 性 地 介绍 了 一 些 飞鸟 京 的 沿革 。 飞 鸟 京 缘起 于 这 里 
曾 是 汉人 的 移 住 地 ， 汉 人 带 来 的 中 华文 明 使 得 这 一 地 区 要 比 当时 
日 本 的 其 他 地 区 更 为 先进 。 佛 教 从 百 济 传 入 后 ， 首 先是 在 飞鸟 地 
区 落地 生根 ， 再 加 上 皇室 成 员 、 达 官 贵人 竞相 信奉 佛教 ， 最 终 在 
这 一 地 区 形成 了 一 种 不 可 动摇 的 势力 。 随 着 时 代 的 发 展 ， 政 府 的 
构成 越 来 越 复杂 ， 越 来 越 多 的 民众 选择 到 都 城 生活 ， 这 使 得 迁都 
变 得 越 来 越 困 难 。 虽 然 有 部 分 时 间 都 城 也 曾 迁 往 飞 鸟 之 外 的 地 区 ， 
但 均 受 到 了 飞鸟 势力 的 强大 压制 ， 最 终 不 得 不 将 都 城 再 次 迁 回 飞 
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鸟 。 但 是 对 明君 贤 相 来 说 ， 飞 鸟 地 区 的 旧 势 力 过 于 庞大 ， 并 不 是 
一 个 适合 推行 新 政 的 地 方 ， 而 且 这 里 交通 不 便 ， 严 重 限制 了 日 本 
的 发 展 。 另 外 ， 天 子 讲究 面 南 而 治 ， 而 飞鸟 地 区 的 南部 是 群 山 ， 
在 风水 上 飞鸟 也 不 适宜 作 都 城 。 尽 管 有 如 此 多 应 该 迁都 的 理由 ， 
但 由 于 迁都 会 损害 到 很 多 人 的 利益 ， 所 以 真正 将 都 城 从 飞鸟 迁 往 
别处 并 不 是 一 件 容易 的 事 。 明 治 维新 时 ， 大 久保 利通 曾 建议 舍弃 
一 千 余 年 的 平安 京 ， 迁 都 难 波 ， 但 这 遭 到 了 很 多 人 的 反对 ， 只 能 
采取 一 个 折 中 的 方案 ， 在 平定 江 户 城 后 ， 迁 都 江 户 ， 后 来 改名 为 
东京 。 可 以 看 出 ， 当 时 迁都 的 阻力 依然 是 非常 大 的 。 同 样 的 道理 ， 
大 化 改 新 时 的 迁都 难 波 和 天 智 天 皇 的 迁都 大 津 应 该 也 都 遭遇 到 巨 
大 的 阻力 。 之 后 ， 天 武 天 皇 利用 飞鸟 的 旧 势 力 ， 同 时 在 高 市 汉人 
的 支持 下 最 终 在 王 申 之 乱 中 胜出 ， 并 且 在 旧 京 飞鸟 即位 。 天 武 天 
皇 即位 后 ， 数 次 计划 迁都 一 一 就 连 这 样 一 位 依靠 昌 势 力 的 支持 才 
成 功 登 基 的 天 星 都 不 安 必 于 居住 在 飞 岛 ， 这 也 足以 看 出 当时 飞鸟 
多 不 适宜 作 都 城 了 。 但 当时 阻碍 迁都 的 势力 实在 太 大 ， 天 武 天 星 
最 终 也 毫 无 办 法 ， 只 能 放弃 将 都 城 迁 出 飞鸟 的 念头 ， 在 飞鸟 京 内 
另 选 了 一 处 合适 的 地 方 营建 了 藤原 宫 。 总 的 来 说 ， 在 当时 的 飞鸟 
京 存在 两 股 力量 ， 一 股 是 想 把 都 城 迁 往外 地 的 离心 力 ， 另 一 股 是 
想 把 迁 到 外 地 的 都 城 拉 回 飞鸟 的 向 心力 ， 两 种 力量 激烈 争夺 ， 靠 
彼此 的 妥协 取得 暂时 的 平衡 。 不 过 ， 这 样 一 种 状态 注定 不 会 永远 
保持 。 在 文武 天 皇 在 位 期 间 ， 将 都 城 迁 出 飞鸟 地 区 的 计划 渐 趋 成 
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熟 ， 最 终 在 元 明天 皇 在 位 时 完成 了 迁都 平城 的 壮举 。 自 此 之 后 ， 
都 城 就 再 也 没有 回 到 飞鸟 地 区 。 在 整个 迁都 过 程 中 ， 贤 相 茧 原 不 
比 等 采取 的 措施 非常 得 当 ， 为 赞成 迁都 的 新 势力 战胜 飞鸟 的 旧 势 
力 发 挥 了 重要 作用 。 


关于 飞鸟 时 代 的 宫殿 建筑 ， 我 了 解 得 也 不 多 ， 不 过 在 《 皇 极 天 皇 纪 》 中 
已 经 出 现 了 太极 殿 和 富 城 十 二 门 的 记载 。 皇 极 天 皇 修建 的 是 用 木板 铺设 屋顶 的 
宫殿 ， 齐 明天 皇 修建 的 是 瓦 昔 屋 顶 的 宫殿 。 可 以 看 出 当时 的 宫殿 建筑 已 经 在 模 
仿 中 国 唐 朝 的 样式 。 
不 过 ， 当 时 的 历代 天 皇 依 然 保留 着 迁 宫 的 习惯 ， 在 内 里 是 否 真 的 存在 雄 
伟 壮 丽 的 永久 性 建筑 ， 至 今 还 存在 疑问 。 
( 《日 本 建筑 小 史 》 伊 东 忠 大 ， 清 华 大 学 出 版 社 ，2017) 
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3.4 ”飞鸟 京 诸 宫 的 位 置 


3.4.1 飞鸟 诸 宫 概 说 

前 文 已 述 ， 飞 鸟 诸 宫 的 名 称 各 不 相同 ， 乍 看 上 去 可 能 会 觉 
得 每 座 宫 殿 隔 得 很 远 ， 其 实 它们 离 得 非常 近 ， 几 乎 都 是 位 于 同 
一 地 区 内 。 和 飞鸟 京 之 前 更 为 古老 的 宫殿 一 样 ， 要 想 在 今天 判 
明 其 具体 位 置 , 那 是 非常 困难 的 。 虽 然 《 帝 王 编 年 纪 》《 玉 林 抄 》 
《和 州 旧 迹 幽 考 》 和 《大 和 志 》 等 德 川 时 代 编 纂 的 地 志 中 记录 
了 各 座 宫殿 的 位 置 ， 但 基本 都 不 可 信 。 在 飞鸟 诸 宫 中 ， 就 连 证 
据 最 为 丰富 、 遗 迹 较为 明晰 的 净 见 原 宫 都 难以 非常 准确 地 断定 
其 位 置 ， 就 更 别 说 其 他 的 宫殿 了 。 尽 管 如 此 ， 我 还 是 斗 胆 想 对 
各 座 宫殿 的 位 置 进行 一 番 考 证 ， 虽 然 还 很 不 充分 ， 但 我 已 尽 我 
所 能 。 

3.4.2 $B 

在 飞鸟 诸 宫 中 ， 允 恭 和 显 宗 两 位 天 皇 的 宫殿 建造 年 代 过 于 久 
远 ， 跟 后 来 的 飞鸟 京 没 有 什么 直接 关系 ， 所 以 我 们 暂且 不 论 。 钦 
明天 皇 以 后 的 五 代 天 皇 都 住 在 橘 京 ， 唯 有 用 明天 旺 的 宫殿 被 认定 
大 致 位 于 坂田 的 北 侧 ， 其 他 的 宫殿 根本 无 迹 可 寻 ， 我 们 也 暂且 不 
论 。 自 飞鸟 京 固定 以 来 ， 最 早 的 宫殿 应 该 是 推 古 天 皇 的 丰 浦 宫 。 
现在 高 市 村 大 字 丰 浦 还 依然 保留 着 “ 丰 浦 ”这 一 名 称 。 大 字 丰 浦 
位 于 甘 椅 冈 的 北大 、 飞 鸟 川西 侧 ， 与 飞鸟 隔 河 相 望 。 从 “ 丰 浦 ” 
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这 一 名 称 , 我 们 大 致 可 以 推测 出 当年 丰 浦 宫 所 在 的 位 置 。 另外 ,《 三 
代 实 录 》 的 “元 庆 六 年 ”(882) 条 目 中 记载 了 丰 浦 寺 (也 称 建 兴 寺 )》 
的 檀 越 宗 岳 木村 与 寺 僧 义 济 之 间 产 生 的 一 场 诉讼 ,其 中 谈 到 了 建 
兴 寺 的 太 政 官 符 ”问题 。 

建 兴 寺 原 为 推 古 天 皇 的 旧 宫 ， 之 前 称 丰 浦 寺 。 苏 我 稻 目 将 自 
家 住宅 舍 为 佛 殿后 ， 钦 明天 皇 将 丰 浦 宫 赐 给 苏 我 稻 目 。 苏 我 稻 目 
将 寺院 迁 入 丰 浦 宫 ， 改 名 为 丰 浦 地。 

据 此 可 以 看 出 ， 丰 浦 寺 的 前 身 应 该 就 是 推 古 天 皇 的 丰 浦 宫 。 
苏 我 稻 目 利用 自己 住宅 建立 的 寺院 初 名 樱 井 寺 ， 位 于 丰 浦 附近 。 
钦 明 天 皇 将 丰 浦 宫 赐 给 苏 我 稻 目 后 , 他 就 将 樱 井 寺 移 到 了 丰 浦 宫 ， 
改名 为 丰 浦 村 。 这 样 一 来 ， 如 果 丰 浦 寺 的 位 置 能 够 确认 的 话 ， 丰 
浦 宫 的 位 置 也 就 清晰 了 。 今 天 的 丰 浦 有 一 座 广 严 寺 ， 旧 时 称 向 原 
寺 ， 据 说 向 原 寺 的 前 身 就 是 丰 浦 寺 ， 所 以 说 丰 浦 宫 的 旧址 可 能 就 
位 于 当前 的 广 严 寺 。 不 过 还 有 一 种 说 法 ， 是 广 严 寺 南边 的 西 念 寺 
的 前 身 是 旧时 的 直 浦 寺 。 今 天 在 两 座 寺 院 的 中 间 地 带 有 一 块 很 大 
的 伽蓝 石 ”“， 据 说 是 舒 明天 皇 六 年 (634) 三 月 所 建 的 丰 浦 寺内 塔 
心 柱 的 础 石 。 可 以 看 出 ， 这 一 地 区 在 古 时 候 至 少 是 丰 浦 寺 的 一 部 
9. 译 者 注 : 檀 越 ， 佛 教 用 语 ， 指 施主 ， 即 施 与 僧 众 衣食 ， 或 出 资 举行 法 会 等 之 信众 。 
10. 译 者 注 : 太 政 官 符 指 得 到 太 政 官 认可 ， 拥 有 免 交 租税 特权 的 庄园 。 此 项 制度 开 

始 于 平安 朝 初期 ， 一 些 势力 强大 的 贵族 和 寺院 为 了 免 交 租税 而 想方设法 使 自己 

的 庄园 取得 此 项 特权 。 


11. 译 者 注 : 伽蓝 石 是 指 中 间 有 个 止 槽 ， 用 来 磨 粉 的 石 白 。“ 伽 蓝 ”就 是 寺院 ， 伽 
蓝 石 通常 来 自 寺院 柱子 下 面 的 础 石 。 
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分 。 这 样 一 来 ， 我 们 基本 能 够 断定 推 古 天 皇 的 丰 浦 宫 应 该 也 大 至 
位 于 这 一 地 区 。 

3.4.3 冈 本 宫 与 净 见 原 宫 

飞鸟 京 内 诸 宫 中 ， 最 为 有 名 且 留 下 证 据 最 多 的 要 数 舒 明 、 齐 
明 两 天 皇 的 冈 本 宫 和 天 武 、 持 统 两 天 皇 的 净 见 原 宫 。 两 座 宫殿 挨 
得 很 近 ， 净 见 原 宫 位 于 冈 本 宫 的 南 侧 。 所 以 说 ， 只 要 弄 清 其 中 一 
座 宫殿 的 所 在 地 ， 另 外 一 座 宫殿 自然 也 就 明晰 了 。 有 一 种 旧 说 ， 
是 冈 本 宫 位 于 今天 高 市 村 的 大 字 冈 。 还 有 一 种 说 冈 村 〈 龙 盖 寺 ) 
是 当时 冈 本 宫 的 所 在 地 ， 进 一 步 推断 出 位 于 龙 盖 寺 南 侧 的 大 字 上 
居 即 古 时 的 净 御 原 ， 也 即 净 见 原 宫 的 所 在 地 ， 现 在 地 名 中 的 “上 
居 ” 其 实 是 根据 “ 净 御 ”的 音 读 演化 出 的 汉字 。 不 过 后 一 种 说 法 
显然 是 错误 的 ， 把 冈 本 富 与 冈 宫 混为一谈 了 。 至 于 “上 居 ” 与 “ 净 
御 ” 的 关系 ， 两 者 仅 是 发 音 类 似 而 已 ， 其 实 “ 上 居 ” 是 与 多 武 峰 
另 一 侧 的 “下 居 ” 相 对 应 的 一 处 地 名 。 另外 从 地 势 上 来 看 , 根据 《万 
叶 集 》 和 《日 本 书 纪 》 中 的 记载 ， 净 见 原 肯 定 不 是 一 个 视野 开阔 
的 平原 地 区 , 而 上 居所 在 的 地 区 则 是 平原 , 两 者 显然 是 不 相符 的 。 
据 记 载 ， 舒 明天 星 的 飞鸟 宫 位 于 飞鸟 冈 的 旁边 ， 齐 明天 皇 同 样 也 
在 飞鸟 网 附近 选 定 了 富 地 ， 所 以 被 称 为 后 飞鸟 冈 本 宫 。 据 《日 本 
书 纪 》 载 ， 飞 鸟 囚 是 火葬 持 统 天 皇 和 文武 天 皇 的 地 方 ， 至 于 其 具 
体 在 哪里 则 无 人 说 得 清楚 。 有 人 认为 今天 飞鸟 村 大 字 雷 的 丘陵 就 
是 古 时 的 飞鸟 网 。 在 今天 的 大 字 雷 的 丘陵 上 还 保存 着 小 子 部 躁 赢 
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受 雄 略 天 皇 之 命 捕 雷 二 的 古迹 ， 因 此 这 一 丘陵 也 被 称 为 雷 冈 。 雷 
冈 位 于 丰 浦 东北 ， 与 丰 浦 隔 飞 鸟 川 相 望 。 据 说 ， 今 天 飞鸟 地 区 的 
飞鸟 神社 最 初 就 是 位 于 雷 冈 ， 接 到 神 论 之 后 于 天 长 六 年 (829) 迁 
到 了 今天 这 个 地 方 。 据 《日 本 灵异 记 》 载 ,小 垦 田 宫 也 位 于 雷 内。 
《日 本 灵异 记 》 是 奈良 时 代 成 书 的 一 本 古籍 ， 如 果 按 其 所 载 ， 小 
明 田 宫 与 风 本 宫 真 的 位 于 同一 地 区 的 话 ， 那 雷 冈 即 飞鸟 风 的 这 一 
说 法 也 就 完全 合理 了 。 不 过 也 有 人 不 同意 这 一 说 法 ， 认 为 如 果 飞 
鸟 冈 真 的 就 是 雷 冈 的 话 ， 那 历代 天 皇 不 可 能 在 飞鸟 神 镇 座 的 网上 
去 进行 火葬 。 我 对 后 一 种 观点 也 曾 有 些 认同 ， 但 不 管 怎么 说 ， 对 
古文 献 中 “小 垦 田 襄 位 于 雷 冈 ”的 记载 ， 我 们 必须 给 予 重视 。 如 
果 雷 冈 不 是 飞鸟 冈 的话， 那 位 于 其 东北 方向 的 大 字 奥 山北 侧 的 小 
山 丘 应 该 就 是 飞鸟 风 。 总 之 ， 冈 本 宫 肯 定位 于 这 一 地 区 附近 ， 这 
是 毋庸 置疑 的 。 

不 过 还 有 一 种 说 法 ， 是 冈 本 富 位 于 今天 的 大 字 冈 。 很 明显 ， 
这 种 说 法 是 不 正确 的 ， 但 其 由 来 却 非常 古老 。《 玉 林 抄 》 载 : “内 
本 宫 位 于 桶 寺 东 之 逝 回 冈 ， 即 今日 之 冈 夺 所 在 地 。”《 帝 王 编 年 记 》 


12. 译 者 注 : 据 《 日 本 灵异 记 》 载 ， 雄 略 天 皇 害 怕 空 中 雷鸣 ， 命 躁 赢 去 所 回 雷神 。 
踩 赢 向 雷神 大 呼 道 : “天 皇 召见 , 速 进 官 。 ”看 到 雷神 滚 落 到 丰 浦 寺 和 人 饭 冈 之 间 ， 
立刻 把 雷神 装 入 大 人 中 献 给 了 天 皇 。 天 皇 感到 恐惧 , 就 把 雷神 放 回 到 落 雷 的 地 方 ， 
现在 仍然 把 那个 地 方 叫 作 雷 冈 。 不 久 躁 赢 亡故 了 ， 天 皇 连续 七 天 七 夜 对 他 的 串 
信 赞 叹 不 已 ， 在 雷神 滚 落地 方 修建 了 他 的 坟墓 、 树 了 墓碑 。 bal ‘RRR 
之 墓 ”。 雷神 讨厌 这 碑文 就 狸 击 这 块 墓碑 ， 结 果 被 夹 在 墓碑 的 颖 间 。 天 皇 得 知 ， 
让 人 放 了 雷神 , 并 因此 再 次 救命 树 碑 , 上 刻 “ 无 论 生 前 死 后 都 能 捉 雷 的 踩 赢 之 昔 ” 。 
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MR: “ 冈 本 语 位 于 高 市 郡 岛 东 的 岳 本 地 。” 将 逝 回 冈 视 作 飞鸟 冈 ， 
这 本 身 就 是 误 认 。 在 《万 叶 集 》 中 已 经 出 现 了 逝 回 冈 这 一 地 名 ， 
也 被 称 为 长 冈 ， 据 说 就 是 今天 大 字 冈 附近 的 丘陵 。 龙 盖 夺 之 所 以 
被 称 作 冈 雷 ， 就 是 因为 逝 回 冈 的 缘故 ， 所 以 说 飞鸟 网 和 逝 回 冈 不 
可 能 是 同一 处 地 方 。 大 字 冈 上 曾经 有 一 座 冈 宫 ， 过 去 也 被 称 作 岛 
襄 ， 此 富 与 冈 本 宫 不 同 ， 切 鼠 混 为 一 谈 。 

文武 天 皇 是 天 武 天 皇 的 皇 孙 ， 文 武 天 皇 即 位 后 追 封 自己 的 父 
亲 草 壁 皇 太子 为 冈 宫 御 宇 天 皇 。《 万 叶 集 》 载 ， 草 壁 皇 太 子 居住 
在 岛 宫 。 岛 即今 天 的 岛 庄 ， 岛 大 臣 苏 我 马子 的 宅 邸 也 位 于 此 。 草 
壁 皇 太 子 原 居住 在 岛 宫 ， 后 来 被 追 封 为 罗 宫 御 宇 天 皇 ， 可 以 看 出 
冈 襄 即 岛 宫 ， 这 也 是 冈 与 岛 是 同一 地 点 的 证 据 ， 直 到 今天 大 字 岛 
庄 与 大 字 冈 都 是 紧 挨 着 的 。 另 外 ， 在 《 释 日 本 书 纪 》《 帝 王 编 年 记 》 
《 神 皇 正统 记 》 《 皇 筷 绍 运 录 》 等 古文 献 中 ， 冈 宫 天 皇 还 被 称 作 
长 网 天 旺 。 长 冈 即今 天 的 大 字 冈 ， 与 飞鸟 冈 是 完全 不 同 的 地 方 。 
据 《 续 日 本 书 纪 》 记 载 ， 天 平 神 护 元 年 (765) ， 称 德 天 旦 从 小 垦 
田 襄 出 发 外 出 巡 幸 ， 经 过 大 原 和 长 冈 ， 抵 达 飞 鸟 川 ， 然 后 决定 将 
宫殿 迁 到 飞鸟 川 附 近 。 小 垦 田 宫 即位 于 小 垦 田 的 冈 本 宫 ， 可 以 看 
出 冈 本 富 应 该 是 位 于 飞鸟 地 区 。 大 原 即 今天 的 小 原 ， 位 于 飞鸟 的 
东南 。 冈 寺 的 所 在 地 长 冈 位 于 大 原 的 南边 。 称 德 天 皇 从 冈 本 宫 出 
发 ， 经 过 大 原 和 长 冈 到 到 飞鸟 川 ， 可 以 看 出 长 冈 应 该 是 位 于 大 原 
与 飞鸟 川 之 间 ， 这 也 足以 证 明 长 冈 与 飞鸟 冈 并 不 是 同一 地 点 。 
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另外 还 有 一 种 方法 ， 由 于 冈 本 宫 和 净 见 原 宫 是 挨 在 一 起 的 ， 
如 果 我 们 把 位 于 南 侧 的 净 见 原 宫 的 位 置 确定 了 ， 那 位 于 北 侧 的 冈 
本 富 的 位 置 自然 也 就 清楚 了 。 净 见 原 宫 的 年 代位 于 难 波 、 大 津 等 
中 国 风 都 城 之 后 , 所 以 与 之 前 的 诸 宫 相 比 , 其 规划 应 该 更 为 齐整 。 
据 《 日 本 书 纪 》 载 ， 当 时 的 净 见 原 宫 内 有 大 极 典 、 大 安 殿 、 内 安 殿 、 
向 小 殿 、 御 宣 殿 、 内 里 、 朝 党 等 典 堂 ， 还 有 太 政 官 、 法 官 、 理 官 、 
兵 政 官 、 刑 官 、 民 官 、 民 部 、 大 藏 、 宫 内 、 左 右 兵 卫 、 膳 藏 等 衔 所 ， 
所 谓 的 八 省 百 官 都 位 于 宫 城之内 ， 这 也 是 以 看 出 当时 的 宫 城 肯定 
不 是 一 块 狭小 之 地 。 

上 文中 介绍 的 一 度 被 误 认 为 是 净 见 原 宫 所 在 地 的 上 居 ， 位 于 
山 腹 狭 隘 之 地 , 这 样 的 地 方 自然 容 不 下 八 省 百 官 这 样 庞大 的 机 构 ， 
所 以 我 才 断 定 上 居 不 可 能 是 当时 净 见 原 襄 的 所 在 地 。 同 样 据 《日 
本 书 纪 》 记 载 ， 天 皇 驾 裔 后 在 南 庭 设 殡 宫 ， 京 城 男女 老少 纷纷 来 
到 桥 西 协 哭 哀悼 。 据 此 可 以 看 出 ， 当 时 的 净 见 原 宫 应 该 是 位 于 飞 
鸟 川 的 西 侧 ， 飞 鸟 京 的 范围 己 经 扩展 到 了 河西 地 区 。 当 时 的 飞鸟 
京 颇 为 繁盛 ， 人 口 众多 。 藤 原 宫 选 址 飞鸟 京 的 西北 隅 时 ， 宫 地 范 
围 内 的 百姓 住宅 已 经 达到 1505 处 ， 这 还 仅 是 蕨 原 宫 一 处 地 方 ， 整 
个 飞 岛 京 的 人 口 数 量 那 就 更 可 想 而 知 了 。 在 天 皇 驾 骨 以 后 ， 如 此 
BASH KE > AML AE BU DE OG BA a EP RT 
想 而 知 当时 聚集 的 地 点 肯定 小 不 了 , 只 要 我 们 能 够 找到 这 处 地 点 ， 
那 净 见 原 宫 所 在 的 位 置 基 本 就 可 以 确定 了 。 
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然而 ， 横 跨 飞 鸟 川 的 这 座 桥 究竟 位 于 何 处 呢 ? 在 今天 飞鸟 小 
学 校 附 近 有 一 座 从 丰 浦 通 往 飞鸟 的 桥 ， 早 些 年 在 附近 挖掘 出 了 像 
桥墩 一 样 的 巨大 石 块 。 而 且 现在 这 座 桥 的 东西 两 侧 都 非常 开阔 ， 
东 侧 可 以 建 一 座 巨 大 的 宫 城 ， 西 侧 可 以 容纳 很 多 人 聚集 。 在 桥 的 
东 侧 有 一 处 叫 小 字 石 神 的 地 方 ， 早 些 年 曾 发 掘 出 数 个 奇怪 形状 的 
石 制 的 大 物件 ， 现 存 于 东京 帝 堂 博物 馆 一 一 至 于 这 些 石 制 的 大 物 
(ERG A DBS RB, ALAIN, KEE KS 
京 时 代 的 遗物 。 另 外 , 在 小 字 石 神 的 附近 还 有 一 处 叫 “ 小 字 御 门 ” 
的 地 方 ， 这 可 能 就 是 古 时 飞鸟 京 的 某 个 宫 门 的 所 在 地 ， 所 以 才 流 
传 下 这 一 名 字 。 此 外 ， 在 这 一 地 区 的 田地 之 间 会 保留 着 一 些 狭小 
的 草地 , 当地 人 对 这 些 草地 都 非常 敬 长 , 绝 不 会 去 侵犯 。 综 上 所 述 ， 
这 一 地 区 应 该 就 是 古 时 净 见 原 宫 的 所 在 地 。 

另外 ，《 万 叶 集 》 中 收录 了 柿 本 人 麻 昌 悼念 高 市 皇子 的 一 首 
和 歌 ， 其 中 谈 到 了 天 武 天 皇 的 一 些 事情 ， 部 分 和 歌 如 下 : 

幽 思 多 忌讳 ， 性 然 不 敢 言 。 
HRAM LR, WA SRNR. 
KEMKK, BARA. 

通常 的 解释 是 真神 原 指 的 是 天 武 天 皇 的 陵墓 。 但 是 ， 如 果真 
神 原 真 的 是 陵墓 的 话 ， 那 与 实际 情况 却 是 不 符 的 。 据 《 日 本 书 纪 》 
载 ， 崇 峻 天 皇 元 年 (587) ， 法 兴 寺 建造 于 飞鸟 真神 原 ， 即 今天 的 
大 字 飞 鸟 这 一 地 区 。 法 兴 寺 即今 天 的 安居 院 ， 也 即 俗称 的 飞鸟 大 
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佛 的 所 在 地 。 然 而 ， 天 武 天 皇 的 陵墓 位 于 检 限 ， 被 称 为 检 限 大 内 
典 ， 处 于 飞鸟 的 西南 方 ， 而 且 与 飞鸟 之 间隔 着 一 座 山 。 所 以 说 ， 
真神 原 不 可 能 是 天 武 天 皇 陵墓 的 所 在 地 。 上 文中 的 和 歌 中 提 到 “ 敬 
居 天 都 定神 闹 ， 明 日 香 域 真神 原 ”， 据 此 可 以 看 出 净 见 原 宫 应 该 
就 位 于 真神 原 。 再 加 上 当地 的 小 字 石 神 和 小 字 御 门 等 地 点 与 所 谓 
的 在 真神 原 上 营造 的 法 兴 寺 挨 得 又 比较 近 ， 所 以 净 见 原 宫 位 于 此 
地 是 毋庸 置疑 的 。 既 然 净 见 原 宫 的 所 在 地 已 经 确认 了 ， 那 冈 本 宣 
应 该 就 位 于 其 北方 ,不 过 要 想 确定 具体 的 地 点 依然 是 十 分 困难 的 。 
据 此 可 以 看 出 , 认为 冈 本 寺 就 位 于 今天 冈 寺 地 区 的 旧 说 是 错误 的 。 

3. 4. 4 飞鸟 板 盖 宫 

接 下 来 谈 一 下 飞鸟 板 盖 宫 。 在 《扶桑 略 记 》 中 ， 飞 鸟 板 盖 富 
也 被 称 作 川 原 板 盖 宫 。 皇 极 天 皇 元 年 642) ， 大 臣 苏 我 是 夷 受命 
建造 飞鸟 板 盖 宫 。 齐 明天 皇 第 二 次 登基 时 ， 在 飞鸟 板 盖 宫 举行 的 
He ZA. HH GRAM) RK. CLA MTA A 
于 同一 个 地 方 ， 后 来 的 学 者 也 都 沿用 这 一 说 法 ， 认 为 其 位 于 今天 
的 冈 寺 附 近 。 另 外 ， 据 《大 和 志 》 载 ， 飞 岛 板 盖 宫 位 于 飞鸟 与 冈 
地 之 间 。《 扶 和 桑 略 记 》 的 记载 其 实 有 误 ， 其 中 的 冈 本 富 应 该 是 网 
富 之 误 。 前 文 已 述 ， 虽 然 冈 本 宫 和 冈 宫 完全 不 同 ， 但 是 古 时 候 很 
多 人 都 会 将 两 者 混为一谈 。 例 如 ，《 续 日 本 纪 》 中 明确 记载 草 辟 


13. 译 者 注 : 重 补 是 指 第 二 次 登基 继任 皇位 。 
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皇 太 子 被 追 封 为 冈 宫 御 宇 天 皇 ， 但 是 坊间 还 是 有 人 称 其 为 冈 本 天 
皇 。 关 于 板 盖 富 所 在 的 位 置 ，《 日 本 书 纪 》 的 皇 极 天 皇 条 下 有 “ 富 
典 紧 挨 岛 大 臣 家 ”这 样 的 表述 。 岛 大 臣 即 苏 我 马子 ， 他 的 宅 即 位 
于 飞鸟 川 的 旁边 , 庭 中 掘 出 小 池 , 其 中 设 小 岛 , 所 以 被 称 为 岛 大 臣 。 
苏 我 马子 的 宅 即 就 位 于 今天 大 字 冈 南 侧 的 岛 庄 , 如 果 《 日 本 书 纪 》 
中 的 记载 无 误 的 话 ， 那 飞鸟 板 盖 富 应 该 位 于 今天 的 岛 庄 附近 ， 也 
即 冈 宫 的 附近 。 这 样 看 来 ，《 扶 桑 略 记 》 中 板 盖 富 与 冈 本 宫 其 实 
是 冈 宫 位 于 同一 地 点 的 记载 基本 还 是 可 信 的 。 然 而 ，《 大 和 志 》 
中 板 盖 富 位 于 岛 庄 和 冈 地 之 间 的 记载 就 有 些 问 题 了 。 总 之 ， 板 盖 
宫 与 岛 宫 、 冈 宫 应 该 是 位 于 同一 地 点 ， 即 今天 大 字 冈 或 者 是 岛 庄 
的 附近 。 在 齐 明天 皇 在 位 期 间 ， 板 盖 宫 被 焚毁 。 天 智 天 皇 在 位 时 ， 
又 在 这 一 地 区 修建 了 岛 宫 ， 至 于 是 否 利用 板 盖 宫 的 旧 宫 所 翻建 ， 
现在 还 不 清楚 。 天 武 天 皇 也 曾 在 此 居住 ， 后 来 成 为 草 壁 皇 太 子 的 
宫殿 。 

3.4.5 飞鸟 川 原 富 

飞鸟 川 原 宫 是 齐 明天 皇 的 宫殿 ， 后 来 成 为 齐 明天 皇 的 代名词 。 
另外 ， 由 于 飞鸟 板 盖 宫 有 时 也 被 称 作 川 原 板 盖 宫 ， 再 加 上 板 盖 富 
也 是 位 于 飞鸟 川 的 川 原 上 , 所 以 两 者 之 间 的 区 别 并 不 是 那么 明显 ， 
很 容易 就 会 混为一谈 。 有 一 种 说 法 ， 是 今天 的 川 原 寺 了 弘 福 寺 ) 
就 是 过 去 的 飞鸟 川 原 宫 。 不 过 ， 川 原 寺 在 敏 达 天 皇 在 位 期 间 就 已 
经 有 了 ， 弥 勒 佛像 自 百 济 国 传 入 后 就 是 供奉 在 川 原 寺 的 东 塔 内 ， 
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所 以 说 川 原 寺 与 川 原 宫 应 该 是 完全 不 同 的 两 处 建筑 。 不 过 也 有 一 
种 可 能 , 就 像 丰 浦 宫 与 丰 浦 寺 的 关系 一 样 , 弘 福 寺 可 能 早已 存在 ， 
后 来 川 原 宫 被 赐予 后 就 更 名 为 川 原 寺 了 。 据 《扶桑 略 记 》 载 ， 天 
武 天 皇 在 位 时 建 弘 福 寺 , 这 应 该 不 是 新 建 , 可 能 为 重建 或 是 增 建 。 
据 《 大 和 志 》 载 , 川 原 宫 位 于 飞鸟 和 冈 地 之 间 。 现在 已 经 无 从 判明 ， 
这 真是 一 件 遗 憾 的 事情 。 

3. 4.6 小姐 田 宫 

推 古 天 皇 后 来 移 住 的 小 明 田 宫 的 具体 位 置 至 今 不 明 。 据 《 延 
喜 式 》 载 ， 治 田 神 社 即 旧时 小 晨 田 宫 的 所 在 地 。 关 于 治 田 神社 的 
具体 位 置 ， 一 种 说 法 是 今天 冈 寺 附近 的 八 幅 社 ， 另 一 种 说 法 是 今 
天 川 原 寺 附近 的 八 幅 社 。 具 体 哪 种 说 法 为 真 ， 现 在 还 难以 做 出 判 
断 。 古 时 候 ， 小 坚 田 和 飞鸟 几乎 是 作为 同义词 在 使 用 。 在 古代 文 
献 中 还 有 小 垦 田 兵 库 、 苏 我 稻 目的 小 垦 田 宅 等 记载 ， 可 以 看 出 小 
垦 田 应 该 是 一 处 地 名 , 至 于 具体 在 那里 , 现在 已 难以 判明 。 不 过 ， 
我 觉得 小 垦 田 宫 可 能 会 和 飞鸟 宫 (飞鸟 风 本 宫 ) 位 于 同一 地 点 。 
在 奈良 朝 ， 冈 本 宫 也 被 称 为 小 垦 田 宫 即 其 一 大 旁证 。 
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3.5 ”飞鸟 京 诸 宫 一 览 

飞鸟 村 大 字 丰 浦 ， 后 来 丰 浦 寺 的 所 
在 地 

不 详 ， 可 能 与 冈 本 宫 同 地 


推 古 天 皇 九 年 五 月 行 幸 。 位 于 耳 成 
山上 或 耳 成 山东 大 字 山 坊 小 字 东 西 
wR 


飞鸟 冈 本 宫 “| 飞鸟 村 大 字 雷 
白 标 村 大 字 田 中 
AREA HE LS I 


Ab 5B CIA EB RA KE 
百 济 


冈 本 宫 同 所 


滋 贺 村 大 字 滋 贺 里 
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er ae Ail Oh poe . 
天 武 天 皇 “ | 飞鸟 净 见 原 宫 Im 
持 统 天 皇 ; 
SARE “| 藤原 富 可 能 位 于 八木 叮 的 白 村 村 或 鸭 公 
村 ， 宣 城 位 于 八木 叮 的 东部 


草 辟 皇 太子 | 岛 宫 〈 冈 宫 ) | 板 盖 宫 同 地 
香 久 山 宫 | AW oA seh ME 


最 后 以 三 首 和 歌 结束 本 章 。 
《 草 壁 皇子 尊 宫 伟人 居 伤 作 歌 》 
东 涛 有 御 门 ， 侍 候 连 宵 旦 。 
昨日 与 今朝 ， 不 闻 来 召唤 。 
橘 地 岛 宫 中 ， 不 能 感 满足 。 
佐 田 冈 畔 来 ， 同 侍 同 居住 。 
《高 市 皇子 尊 城 上 殡 宫 之 时 柿 本 人 麻 吕 作 歌 》 
殖 安 池 中 水 ， 百 草 蔽 流 踪 。 
欲 行 不 知 处 ， 含 人 惑 重重 。 
《 忍 壁 皇子 献 歌 》 
柿 本 人 麻 吕 
君 如 似 神 人 ， 辛 勤 筑 楼 宇 
SRG LAL, PARA. 


3. 飞鸟 京 075 


4.1 RRB 


大 和 平原 四 周 青山 环绕 ， 难 波 是 唯一 的 出 海口 。 在 政令 还 未 
能 到 达 远 境 、 统 治 范围 还 仅 限 于 近 验 地 区 的 时 代 ， 难 波 的 地 位 还 
不 是 那么 重要 。 但 是 在 皇 威 扩展 到 四 国 和 九州 之 后 ， 难 波 作为 海 
上 交通 要 塞 ， 地 位 就 逐渐 变 得 重要 起 来 。 

景 行 天 皇 在 位 期 间 , 日 本 武 尊 "征服 能 袭 , 返回 途中 经 过 难 波 ， 
杀 死 柏 济 恶 神 ， 打 通 了 海上 与 陆 上 的 交通 。 在 征服 三 韩 以 后 ， 从 
朝鲜 半岛 过 来 的 朝贡 船只 络绎 不 绝 ， 当 时 船只 靠 岸 的 主要 港口 就 
是 武 库 港 与 难 波 港 。 难 波 港 的 兴盛 程度 可 想 而 知 ， 所 以 大 隅 富 很 
早 之 前 就 建 在 了 难 波 也 绝 非 偶然 。 大 隅 富 的 具体 建造 年 代 不 详 ， 
不 过 有 史料 记载 ， 应 神 天 皇 二 十 二 年 291) ， 应 神 天 皇 曾 行 幸 大 
隅 宫 ， 登 上 高 台 远 望 , 可 以 看 出 在 这 之 前 大 隅 宫 应 该 就 已 经 存在 了 。 

仁 德 天 星 登 基 后 将 都 城 从 大 和 平原 迁 到 难 波 高 津 襄 。 不 过 在 
仁 德 天 皇 驾 骨 之 后 ， 都 城 又 被 迁 回 大 和 平原 。 自 此 以 后 很 长 一 段 
时 间 ， 难 波 都 没有 被 再 次 当 作 都 城 。 不 过 ， 在 都 城 被 迁 走 后 ， 难 
波 依然 保留 着 专门 接待 海外 来 宾 的 亭 馆 ， 而 且 钦 明 天 星 在 位 期 间 
还 曾 行 幸 过 难 波 祝 津 宫 。 难 波 祝 津 宫 的 位 置 至 今 不 详 。 总 之 ， 难 


1. 译 者 注 : 日 本 武 尊 ，《 古 事 记 》 作 倭 建 命 ，《 风 土 记 》 作 倭 武 天 皇 ， 本 名 小 礁 尊 ， 
另 有 日 本 武 、 大 和 武 等 称号 ， 日 本 神话 人 物 。 传 说 其 力 大 无 穷 ， 善 用 智谋 ， 于 景 
行 天 皇 期 间 东 征 西 讨 ， 为 大 和 王权 开 疆 扩 土 。 
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波 作为 海上 要 津 ， 在 当时 是 非常 受 重 视 的 。 那 时 难 波 不 仅 有 皇家 
的 别 宫 ， 很 多 大 臣 豪 族 在 此 也 建 有 宅 即 。 物 部 守 屋 在 内 战 中 兵 败 
身亡 后 ， 资 人 捕 鸟 部 万 感念 主人 的 恩德 ， 依 然 为 其 坚守 着 难 波 的 
老 宅 。 以 此 类 推 ， 我 们 可 以 看 出 ， 在 当时 的 难 波 应 该 还 有 很 多 其 
他 名 门 豪族 的 宅 邸 。 大 化 改 新 时 ， 孝 德 天 皇 迁 都 长 柄 丰 崎 宫 ， 难 
波 再 次 成 为 都 城 。 虽 然 齐 明天 皇 即 位 后 又 将 都 城 迁 回 了 大 和 平原 ， 
但 是 旧 京 的 架构 仍 在 ， 直 到 奈良 时 代 延 历 十 二 年 793) 摄 津 职 ” 
废除 之 后 ， 难 波 的 宫殿 才 停止 使 用 。 


2. 译 者 注 : 物 部 守 屋 是 物 部 尾 和 与 与 弓 削 阿 佐 姬 之 子 。 佛教 传 入 日 本 时 ， 废 佛 派 的 物 
部 守 屋 持 强 硬 的 排斥 态度 ,与 崇 佛 派 的 苏 我 马子 发 生 激烈 冲突 。 敏 达 天 皇 去 世 后 ， 
物 部 守 屋 与 当时 苏 我 马子 所 控制 的 朝 迁 发 生 内 战 ， 兵 败 身 死 。 

3. 译 者 注 : 资 人 是 大 臣 、 大 纳 言 及 中 纳 言 用 于 护卫 、 了 驱使 的 随从 . 

4. 译 者 注 : 摄 津 职 为 执掌 摄 津 国政 务 的 官职 ， 摄 津 职 是 因 外 交 需 要 而 特别 设立 的 。 
摄 津 国 的 难 波 作为 重要 港口 受到 朝 迁 重视 。 
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4.2 ” 难 波 地 理 的 变迁 


古 时 的 难 波 是 海上 要 津 ， 其 位 置 大 致 在 今天 的 大 阪 市 ， 不 过 
古今 的 地 理 状况 有 着 很 大 不 同 。 要 想 弄 清楚 应 神 天 皇 的 大 隅 宫 、 
仁 德 天 皇 的 高 津 宫 、 大 化 改 新 时 的 长 柄 宫 及 奈良 时 代 难 波 宫殿 的 
位 置 及 其 沿革 ， 我 们 必须 考虑 到 难 波 古今 的 地 理 变迁 才 行 。 

今天 的 大 阪 毫 无 疑问 就 是 古 时 难 波 的 所 在 地 ， 不 过 其 水 陆 分 
布 已 经 发 生 了 很 大 变化 。 今 天 大 阪 市 东部 从 南 向 北 的 丘陵 ， 即 上 
町 地 区 ， 古 时 候 被 称 作 难 波 崎 。 古 时 的 难 波 崎 紧 挨 大 海 ， 现 在 的 
大 阪 平原 在 当时 还 是 一 片 汪洋 。 从 今天 淀 川 的 入 海口 往 上 四 里 地 
有 一 个 叫 中 岛 村 的 村 庄 ， 属 于 西城 郡 ， 村 中 有 江口 这 一 地 名 ， 所 
以 说 古 时 候 这 个 村 子 所 在 的 位 置 应 该 就 是 淀 川 的 入 海口 。 根 据 《 朝 
野 群 载 》 中 收录 的 艺伎 的 文章 ， 在 平安 朝 ， 难 波 是 与 西部 的 神崎 
相对 应 的 一 处 重要 的 港口 ， 非 常 繁盛 。 在 德 川 时 代 ， 大 和 川 被 人 
工 改道 ， 经 由 泉州 坤 的 北 侧 注 入 大 海 。 其 实在 此 之 前 ， 河 内 川 、 
大 和 川 和 淀 川 都 是 注入 大 阪 湾 ， 三 大 河流 从 上 流 携 带 来 的 泥 沙 要 
远 远 大 于 今天 的 泥 沙 量 。 在 神武 天 皇 东 征 的 传说 中 ， 当 时 的 船只 
可 以 进入 难 波 附近 海面 很 靠 里 的 地 方 ， 即 今日 的 河内 日 下 地 区 ， 
具体 来 说 是 指 中 河内 郡 生 驹 山 的 西药 。 在 元 禄 和 宝 永年 间 大 和 川 
未 改道 之 前 ， 在 日 下 地 区 有 一 个 很 大 的 名 叫 “ 深 野 ” 的 池塘 ， 据 
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说 这 是 古 时 难 波 海面 的 一 部 分 。《 百 人 一 首 》 中 收录 了 参议 算 ” 的 
一 首 和 歌 : “海面 人 十 岛 成 群 ， 一 叶 轻 帆 离 海 滨 。 寄 语 渔舟 垂钓 
者 , 其 传 消息 与 家 人 。” 此 和 歌 中 的 “ 八 十 岛 ” 指 的 应 该 是 大 和 川 、 
河内 川 和 淀 川 携带 来 的 泥 沙 在 难 波 附 近 的 海面 上 堆积 形成 的 众多 
小 岛 ,，“ 八 十 ”并 不 是 实 指 ， 而 是 形容 数量 之 多 。 后 来 ， 海 面 上 
的 众多 小 岛 在 越 来 越 多 的 泥 沙 的 堆积 下 逐渐 连 成 一 体 ， 形 成 了 所 
谓 的 大 阪 平 原 。 古 时 的 和 歌 中 ， 若 提 到 难 波 ， 肯 定 会 出 现 芦苇 、 
航线 木 桩 等 元 素 。 例 如 《百人 一 首 》 中 就 有 “ 难 波 湾 里 芦苇 丛 、 
短 如 革 节 也 难 逢 。 此 生 与 君 晤 不 得 ， 年 华 虚 度 我 伤 情 ”“ 难 波 芦 
短 良宵 短 ， 妆 自 情 长 君 亦 长 ”等 诗句 。 其 实 不 仅 是 《百人 一 首 》， 
其 他 和 歌 中 如 果 提 到 难 波 也 大 都 如 此 。 据 此 可 以 看 出 ， 在 当时 泥 
沙 堆 积 成 的 沙洲 上 肯定 是 芦苇 丛生。 另外 ， 难 波 湾内 的 众多 小 岛 
在 河流 携带 来 的 泥 沙 的 堆积 下 渐 趋 变 大 ， 航 路 也 渐渐 变 得 模糊 起 
来 ， 为 了 安全 起 见 ， 人 们 在 还 能 行船 的 航线 上 钉 入 木 桩 ， 引 导 船 
只 通行 ， 因 此 航线 木 桩 也 成 为 关于 难 波 的 古 和 歌 中 的 一 个 重要 元 
素 。 通 过 这 些 和 歌 , 我 们 可 以 很 清楚 地 看 到 大 阪 平原 形成 的 过 程 。 

在 难 波 湾 中 的 众多 岛屿 中 ， 大 隅 岛 和 姬 岛 很 早 就 已 经 有 了 自 
己 的 名 字 。 安 闲 天 皇 二 年 (533) ， 天 皇 曾 下 诏 要 求 在 大 隅 岛 和 姬 


tn 


RHE: SREKAZNHE, APESN, ALPREVE. SVAECH TH 
机 构 的 高 官 ， 类 似 于 唐 朝 的 中 书 、 门 下 侍郎 ， 执 掌 机 要 ， 参 与 朝政 ， 名 列 相位 ， 
故 小 野 复 又 常 被 称 为 “ 野 宰相 ”“ 野 相公 ”。 小 野 复 是 首 任 遗 隋 使 小 野 妹子 之 后 、 
学 者 小 野 崇 守之 子 、 书 法 家 小 野 道 风 之 侄 。 
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岛 的 松原 放 牛 。 据 此 可 以 看 出 ， 当 时 这 两 座 岛屿 应 该 是 被 当 作 牧 
场 使 用 的 。 直 到 元 明天 皇 灵 龟 二 年 (716) ， 天 皇 才 下 令 禁 止 在 大 
隅 岛 和 姬 岛 放 牧 ， 改 为 种 田 。 在 奈良 朝 初 期 ， 这 些 岛屿 已 经 连 成 
一 块 完整 的 平原 ， 如 果 再 用 来 当 作 牧场 那 就 有 些 浪费 了 ， 所 以 被 
改 用 作 耕 地 ， 这 样 可 以 获得 更 多 的 利益 。 

另外 ， 在 一 些 古 代 文 献 中 也 经 常 可 以 看 到 “ 姬 岛 ” 这 一 名 字 ， 
其 中 最 早 的 记载 应 该 是 在 天 日 枪 渡 来 的 传说 中 。 据 传说 ， 天 日 枪 
是 新 罗 的 王子 ， 其 妻子 为 难 波 的 比 卖 语 曾 神 ， 比 卖 语 曾 神 因为 思 
念 故 土 逃 回 日 本 ， 天 日 枪 也 跟着 一 起 追 到 日 本 。 比 卖 语 曾 神 来 到 
日 本 后 居住 在 姬 岛 的 松原 ， 天 日 枪 在 上 岛 的 过 程 中 遭 到 难 波 渡 神 
的 阻拦 ， 最 终 也 没有 追 上 自己 的 妻子 。 关 于 姬 岛 的 具体 位 置 也 是 
众说 纷 经 。《 延 喜 式 》 载 东 生 郡 有 比 卖 语 曾 神社 ， 所 以 认为 神社 
所 在 地 应 该 就 是 当时 的 姬 岛 。 还 有 一 种 说 法 ， 是 姬 岛 即 后 来 的 穆 
岛 ， 不 过 穆 岛 位 于 更 靠 西 的 位 置 ,从 地 理 上 来 说 显然 就 是 错误 的 。 
根据 各 种 史料 记载 ， 姬 岛 肯 定位 于 难 波 渡 的 内 侧 。 另 外 ， 从 日 本 
武 尊 杀 死 柏 济 神 打通 水 路 的 传说 来 看 ， 难 波 渡 应 该 是 位 于 难 波 崎 
对 岸 扼守 难 波 湾 的 一 处 重要 地 点 。 今 天 西城 郡 江 口 的 附近 有 大 道 
和 小 松 等 村 庄 ， 据 传说 大 道 就 是 古 时 大 隅 岛 的 所 在 地 ， 而 小 松 则 
是 姬 岛 的 所 在 地 ， 小 松 这 一 地 名 也 是 从 旧时 的 松原 得 来 ， 而 且 附 
近 还 有 乳牛 牧 庄 这 一 地 名 ， 这 和 过 去 大 隅 岛 和 姬 岛 曾 被 当 作 牧 场 
有 着 很 深 的 关系 。 另 外 , 在 其 北 侧 还 有 一 处 叫 味 原 的 地 方 ， 据 《 朝 
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野 群 载 * 游 女 记 》 载 : “ 自 山城 国 淀 津 出 发 ， 沿 巨 川西 行 ， 一 日 
抵达 河 阳 。 往 返 山 阳 、 西 海 和 南海 三 道 者 大 都 走 此 水 路 。 河 阳 居 
江河 之 南北 ， 楼 堂 馆 含 鳞 次 模 比 ， 自 此 继续 向 河内 国 方向 前 进 可 
到 达 江 口 。 江 口 有 典 药 察 、 味 原 司 和 扫 部 宕 的 大 庭院 。” 河 阳 即 
今天 的 山崎 ， 自 此 再 往 西 可 抵达 江口 附近 的 味 原 厨 。 味 原 是 难 波 
的 一 处 非常 重要 的 场所 ， 后 人 认为 其 位 于 大 阪 的 城南 ， 而 且 比 卖 
语 曾 神社 的 所 在 地 就 在 旧时 味 原 ， 这 其 实 是 被 伪作 难 波 古 图 误导 
的 结果 ， 在 后 文中 我 还 会 对 这 一 伪作 再 作 介绍 。 应 神 天 皇 的 大 隅 
宫 毫 无 疑问 是 位 于 大 隅 岛 ， 据 传说 应 神 天 皇 曾 在 此 宫 登 上 高 台 远 
望 驶 去 的 兄 媛 的 船 。 据 此 可 以 看 出 ， 大 隅 岛 应 该 是 难 波 湾 中 视 
野 非 常 开阔 的 一 处 岛屿 ， 虽 然 现 在 还 没有 明确 的 证 据 证 明 今天 
的 大 岛 就 是 旧时 的 大 隅 岛 ， 但 是 从 其 地 势 来 看 基本 没什么 大 的 
问题 。 

接 下 来 谈 一 下 仁 德 天 星 的 高 津 宫 。 高 津 宫 位 于 大 隅 岛 的 稍 
南 一 侧 ， 难 波 崎 的 北端 ， 大 致 位 于 今天 的 大 孤城 附近 。 仁 德 天 星 
十 一 年 (323), 天皇 曾 在 皇宫 北 侧 挖 了 一 条 运河 , 引 南 水 注入 西海 。 
这 条 运河 就 是 难 波 的 亏 江 ， 即 今天 横 穿 大 阪 市 中 心 的 天 满 川 。 难 
波 湾 中 除了 拥有 大 隅 岛 和 姬 岛 等 众多 岛屿 外 ， 靠 近 难 波 崎 一 侧 的 
海面 也 在 泥 沙 的 堆积 作用 下 逐渐 形成 陆地 ， 对 南 水 即 河内 川 的 入 
海产 生 了 较 大 影响 。 再 加 上 每 到 雨季 , 海水 经 常 内 灌 , 水 患 严重 ， 
所 以 仁 德 天 皇 决 定 在 皇宫 的 北 侧 开凿 一 条 运河 ， 借 以 解除 难 波 的 
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水 患 。 这 样 一 来 ， 只 要 我 们 确定 了 亏 江 的 位 置 ， 然 后 在 其 南 侧 寻 
找 皇 宫 就 可 以 了 。 然 而 ， 关 于 亏 江 的 具体 位 置 ， 世 间 却 是 众说 纷 
颖 。 在 坊间 流传 着 一 份 《 难 波 古 图 》， 其 中 将 大 阪 城南 侧 的 空 流 ， 
即今 天 空气 町 的 低地 当 作 了 亏 江 的 所 在 地 。 但 是 ， 这 一 标注 很 显 
然 是 错误 的 。 此 空 流 是 丰 臣 秀吉 所 建 ， 和 仁 德 天 皇 没有 任何 关系 。 
当年 丰 臣 秀吉 修建 大 孤城 时 ， 考 虑 到 东 、 北 、 西 三 面 都 有 天 然 的 
水 系 来 作 屏 障 ， 唯 独 南 侧 是 连绵 不 断 的 丘陵 ， 防 御 薄 弱 ， 于 是 就 
挖 了 这 样 一 条 空 濠 来 加 强大 孤城 的 防卫 。 

之 所 以 有 人 将 这 条 空 流 视 作 亏 江 ， 都 是 因为 那 份 《 难 波 古 图 》 
作 煤 。 尽 管 荒木 田 久 老 等 很 多 学 者 对 《 难 波 古 图 》 深 信 不 疑 ， 但 
我 们 有 确凿 的 证 据 可 以 证 明 这 份 古 图 是 伪作 。 在 这 份 古 图 中 ， 除 
了 我 上 文中 介绍 的 那 条 亏 江 外 ， 在 其 南 侧 还 存在 另外 一 条 亏 江 。 
位 于 南 侧 的 亏 江 是 摄 津 职 大 夫 和 和 气 清 麻 吕 于 延 历 七 年 (788) 所 开 
凿 。 据 《 续 日 本 纪 》 记 载 ， 和 气 清 麻 吕 在 荒 陵 即 今天 天 王 寺 的 南 侧 ， 
动用 二 十 三 万 名 劳工 开凿 了 一 条 运河 , 引 河内 川 的 河水 注入 西海 ， 
解决 了 大 片 耕地 的 灌溉 问题 。 今 天 在 茶 白 山 的 东 侧 有 一 条 东西 贯 
通 的 低地 ， 而 且 在 旁边 还 保留 着 一 定 面积 的 水 田 ， 如果 仅 根 据 《 续 
日 本 纪 》 的 记载 ， 那 很 容易 就 会 认为 这 处 低地 就 是 当年 亏 江 的 一 
段 。 伪 作 《 难 波 古 图 》 可 能 也 是 出 于 同样 的 原因 ， 所 以 断定 这 就 
是 当年 的 亏 江 。 不 过 ， 如 果 看 了 《日 本 后 纪 》 的 话 ， 立 刻 就 会 发 
现 这 一 说 法 其 实 是 错误 的 。 和 气 清 麻 吕 确 实 曾 计划 开凿 运河 ， 但 
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由 于 工程 难度 大 ， 再 加 上 耗资 巨大 ， 最 终 并 没有 付 诸 实施 ， 用 《日 
本 后 纪 》 中 的 原 话 就 是 “ 功 遂 未 成 ”。 
我 们 再 换个 角度 ， 如 果 今 天 大 阪 城南 侧 的 空 流 真 的 是 仁 德 天 
皇 开 溺 的 亏 江 的 话 ， 和 和 气 清 麻 吕 又 何苦 在 南 侧 距离 仅 有 两 千 多 米 
的 地 方 再 费力 修一 条 工程 难度 如 此 巨大 的 运河 呢 ? 既然 有 之 前 的 
运河 存在 ， 只 需要 将 其 疏浚 拓宽 一 下 就 可 以 达到 目的 ， 完 全 没 必 
要 再 重新 开山 一 条 运河 。 所 以 说 ，《 难 波 古 图 》 的 作者 肯定 只 读 
了 《 续 日 本 纪 》， 并 没有 看 过 《日 本 后 纪 》， 据 此 我 们 也 就 基本 
可 以 断定 《 难 波 古 图 》 的 创作 年 代 了 。 
宽 政 年 间 , 坊 保 已 一 "的 门人 稳 山 行 教 在 京都 获得 一 本 《日 本 
后 纪 》。 这 本 书 自 此 才 被 世人 所 知 ， 在 此 之 前 ， 根 本 无 人 知道 和 
气 清 麻 吕 的 工程 最 终 并 没有 成 功 。 在 《 摄 津 志 》 关 于 山川 的 记载 
中 有 以 下 内 容 : “本 名 河内 川 ， 从 天 王 夺 匾 陵 南 侧 发 源 ， 流 经 木 
津 与 难 波 之 间 ， 汇 入 木 津 川 。 延 历 七 年 (788) 三 月 ， 由 摄 津 大夫 
和 和 气 朝 臣 清 麻 吕 所 开凿 。 今 住 吉 郡 平原 西 侧 的 河内 川 及 荒 陵 南 侧 
的 亏 越 村 皆 为 当时 之 古 踪 。” 据 此 可 以 看 出 ，《 难 波 古 图 》 的 作 
者 应 该 是 在 看 到 了 《 摄 津 志 》 的 此 条 记载 ， 然 后 又 看 了 实地 的 地 
形 之 后 , 才 在 图 中 画 了 这 么 一 条 亏 江 。 另外, 在 《 摄 津 名 所 图 绘 》 中 ， 
. 译 者 注 : 境 保 已 一 , 日 本 江 户 后 期 的 盲人 国学 者 , 文献 学 者 , 生 于 武藏 ( 今 琦 玉 县 ) 
农家 ， 原 姓 获 野 。 他 5 岁 失明 ，13 岁 往 江 户 求 学 ， 曾 入 贺 茂 真 浏 门下 潜心 于 国学 . 


以 惊人 的 记忆 力学 习 日 本 史 和 古代 制度 ，1793 年 ( 宽 政 五 年 ) 在 幕府 支持 下 建立 
日 学 讲 谈 所 ， 门 下 才子 辈出 。 著 有 《和 群 书 类 从 》《 武 家 名 目 抄 》《 营 蝇 抄 》 等 。 


a 
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味 原 池 的 小 池塘 。 其 实 ， 比 卖 许 曾 神社 一 直 以 来 都 被 认为 是 一 处 
极为 普通 的 小 祠堂 。 直 到 天 明 八 年 (1788) ， 有 人 偶然 间 在 小 祠 
党 内 发 现 了 旧 记 和 神器 等 , 于 是 才 弄 清楚 原来 这 处 小 祠堂 就 是 《 延 
喜 式 》 中 记载 的 大 名 易 易 的 比 卖 许 曾 神社 。 宽 政 元 年 (1789) ， 
疲 闻 圣 观 编纂 了 比 卖 许 曾 神社 的 缘起 ， 自 此 才 被 世人 所 知 ， 远 近 
信者 前 来 参拜 ， 逐 渐 成 为 当时 摄 津 国 的 一 处 名 胜 ， 并 被 《 摄 津 名 
所 图 绘 》 所 收录 。 但 是 ， 比 卖 许 曾 神社 是 姬 岛 的 镇 座 神社 ， 不 可 
能 位 于 古 图 中 所 标准 的 位 置 。 此 外 ， 在 古代 文献 中 仅 有 味 原 厨 这 
一 词语 ， 并 没有 关于 味 原 池 的 任何 记载 ， 而 且 古 图 中 所 谓 的 味 原 
池 仅 是 当地 的 一 个 池塘 ， 和 皇宫 扯 不 上 任何 关系 。 以 上 这 些 我 们 
可 以 暂且 搁置 不 论 , 在 当时 疲 闻 圣 观 又 声称 得 到 了 一 块 灵 踪 禾 碑 ， 
并 以 此 证 明仁 德 天 皇 的 宫 址 就 位 于 古 图 中 标注 的 比 卖 许 曾 神社 附 
近 。 所 谓 的 灵 踪 苞 碑 的 碑文 如 下 所 示 : 

等 由 良 宫 治 天 下 ， 推 古 天 皇 二 年 (594 ) ， 甲 寅 岁 次 ， 夏 四 月 ， 
承 国 政 君 圣 德 太子 之 命 , 补 高 津 之 宫 皇 居 荒 废 地 于 石花 女 关 西 丘 ， 
白 鸭 御 池 上 大 小 桥 山 地 ， 以 五 墙 壹 之 者 ， 即 永保 天 下 圣 址 安 固 ， 
万 世 灵 踪 故 也 。 

很 明显 ， 这 碑文 一 看 就 是 伪作 ， 但 是 寂 闻 圣 观 却 以 此 碑文 及 
新 发 现 的 神器 和 旧 记 等 为 证 据 ， 证 明仁 德 天 皇 的 宫 址 、 比 卖 许 曾 
神社 和 其 他 的 一 些 古迹 等 都 是 位 于 大 阪 空 濠 的 南 侧 。 伪 作 难 波 古 


4. 难 波 京 087 


图 可 能 也 是 创作 于 这 一 时 期 ， 作 者 在 看 了 寂 闻 圣 观 的 论证 ， 同 时 
又 看 到 《 摄 津 名 所 图 绘 》 将 比 卖 许 曾 神社 收录 其 中 ， 于 是 也 就 同 
样 把 仁 德 天 皇 的 宫 址 标 在 了 大 阪 空 濠 南 侧 这 一 地 区 。 另 外 ， 关 于 
大 阪 城南 的 空 濠 就 是 亏 江 ， 南 侧 有 仁 德 天 皇 的 语 址 的 说 法 可 能 
彼 闻 圣 观 也 有 很 深 的 关系 。 总 之 ， 如 果 将 伪作 地 图 、 伪 物 、 黎 碑 
等 全 部 舍弃 不 用 的 话 ， 那 就 根本 没有 任何 证 据 能 够 证 明仁 德 天 皇 
的 宫 址 位 于 大 阪 空 濠 南 侧 这 一 地 区 。 

古 时 的 志江 其 实 就 是 今天 的 天 满 川 。 亏 江 本 为 一 条 人 工 运河 ， 
设计 的 初衷 是 将 南 水 即 河内 川 的 河水 引入 西海 ， 后 来 淀 川 和 大 和 
川 的 河水 也 汇集 到 亏 江 ， 于 是 也 就 形成 了 所 谓 的 志江 川 。《 帝 王 
编 年 记 》 载 “ 今 山崎 川 通海 ， 是 为 亏 江 ”。 山 崎 川 即 淀 川 。 仁 德 
天 皇 的 皇后 禹 之 媛 自 纪 伊 返 回 山城 的 简 城 言 时 ， 就 是 乘 舟 经 亏 江 
川 进 入 到 山城 川 。 平 安 朝 ， 纪 贯 之 "在 土佐 守 任 上 任职 期 满 返 回 京 
都 时 也 是 经 亏 江 川 逆流 而 上 。 

在 河流 携带 来 的 泥 沙 的 堆积 租用 下 ， 难 波 湾内 的 众多 岛屿 逐 
渐 连 为 一 体 ， 并 最 终 形成 了 大 阪 平原 。 同 时 ， 淀 川 的 下 流 也 分 为 
两 条 支流 ， 靠 南 的 一 条 注入 韧 江 川 即 天 满 川 ， 靠 北 的 一 条 注入 长 
柄 川 即 中 津 川 ， 韦 江川 和 长 柄 川 也 因此 成 为 淀 川 的 两 条 支流 。 另 
外 ， 在 长 柄 川 的 北 侧 还 有 一 条 神崎 川 ， 即 古 时 所 谓 的 三 国 川 ， 神 


7. 译 者 注 : 纪 贯 之 ， 平 安 前 期 的 歌 人 ， 三 十 六 歌 仙 之 一 。 
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崎 川 与 淀 川 本 没有 任何 关系 ， 但 是 在 延 历 三 年 784) ， 即 桓 武 天 
皇 迁 往 长 冈 后 的 翌年 , 天 皇 下 令 改 造 淀 川 , 在 摄 津 国 的 神 下 、 梓 江 、 
钱 生 野 开 玄 运河 ， 将 三 国 川 连 入 淀 川 ， 三 国 川 也 因此 成 为 淀 川 的 
第 三 条 支流 。 神 下 和 梓 江 的 具体 位 置 ， 现 在 已 经 无 从 知道 ， 但 是 
据 《 朝 野 群 载 " 游 女 记 》 载 ， 钱 生 野 和 味 原 厨 基本 位 于 同一 地 点 。 
连接 淀 川 与 三 国 川 的 此 条 运河 有 两 大 功能 ， 一 是 船只 可 以 从 长 冈 
京 的 要 津 淀 地 和 山崎 经 淀 川 、 运 河和 三 国 川 直达 江口 和 神崎 :二 
是 可 以 解除 淀 川 下 游 的 洪水 泛滥 之 苦 。 亏 江川 、 长 柄 川 和 三 国 咱 
是 淀 川 的 三 大 支流 , 长 柄 川 居中 , 河上 有 一 座 非常 知名 的 长 柄 桥 ， 
三 国 川上 好 像 也 曾 有 一 座 桥 , 但 具体 位 置 已 经 难以 说 清楚 了 。《 文 
德 实录 》 载 : “KM. =H, PREARE, ADA. Hi 
江川 内 有 船只 两 笨 , 载 人 渡河 。” 此 文 将 三 条 河流 放 在 一 起 来 表述 ， 
可 以 看 出 当前 大 阪 平原 上 淀 川 下 流 的 河流 分 布 情况 在 当时 就 已 经 
基本 成 型 了 。 

综观 大 阪 平原 的 形成 过 程 ， 在 仁 德 天 星期 间 ， 难 波 崎 即 现在 
大 阪 市 东部 上 町 丘 陵 所 紧邻 的 海边 ， 已 是 一 片 滩涂 ， 后 来 随 着 众 
多 岛屿 逐渐 连 为 一 体 ， 形 成 了 东 生 和 西 成 两 郡 。 从 难 波 崎 《今天 
大 阪 的 上 町 丘 陵 ) 向 北 划一 条 直线 ， 直 线 以 东 生 成 的 土地 即 东 生 
郡 ， 直 线 以 西 生成 的 土地 即 西 成 郡 。 东 生 和 郡 占 了 当时 难 波 湾内 的 
大 多 数 岛屿 ， 面 积 比较 大 ， 所 以 又 被 称 作 “ 难 波 大 和 郡 ”。 西 成 郡 
的 面积 相对 比较 小 ， 所 有 被 称 作 “ 难 波 小 郡 ”。 后 来 ， 西 成 郡 又 
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向 东 扩 展 了 一 些 ,将 东 生 郡 的 部 分 地 区 收 到 了 自己 的 郡 域 范围 内 。 
古 时 的 大 隅 岛 和 姬 岛 等 所 对 应 的 今天 的 大 道 、 小 松 和 江口 等 地 虽 
然 位 于 难 波 崎 向 北 所 画 直线 以 东 ， 按 理 说 本 应 属于 东 生 郡 ， 但 由 
于 西 成 郡 的 扩展 ， 现 在 就 变 成 属于 西 成 郡 了 。 位 于 姬 岛 的 比 卖 许 
曾 神社 ，《 延 喜 式 》 中 称 其 位 于 东 生 郡 ， 这 其 实 还 是 沿用 西 成 郡 
未 向 东 扩 展 时 的 说 法 。 同 样 的 道理 ， 位 于 比 卖 许 曾 神社 北 侧 的 味 
原 ，《 和 名 抄 》 中 也 是 将 其 列 入 东 生 和 郡 。 延 历 四 年 785) ， 天 皇 
命 人 在 钱 生 野 开 溺 运 河 ， 将 部 分 淀 川 河水 引入 三 国 川 。 钱 生 野 位 
于 运河 以 北 ， 后 世 将 其 划 入 三 岛 郡 。 今 天 三 岛 郡 三 岛 村 有 一 处 叫 
味 舌 的 地 方 ，《 摄 津 志 》 称 其 为 古 时 东 生 郡 的 味 原 乡 ， 此 种 说 法 
是 否 准 确 我 们 暂且 不 论 ， 但 至 少 说 明 古 时 味 原 的 地 域 已 经 到 了 运 
河 以 北 钱 生 野 附 近 地 区 。 然 而 在 《 难 波 古 图 》 中 ， 不 仅 将 大 孤城 
南 的 空 流标 注 为 难 波 亏 江 ， 还 将 味 原 与 比 卖 许 曾 神社 标 在 了 韦 江 
以 南 的 地 区 ， 这 显然 是 错误 的 ， 希 望 研究 者 能 够 对 此 予以 充分 注 
意 。 

总 之 ， 大 阪 平原 的 变迁 大 致 如 上 所 述 。 通 过 对 古 时 大 隅 宫 和 
高 津 宫 所 在 位 置 的 研究 ， 我 们 对 应 神 和 仁 德 两 天 皇 选择 在 此 营建 
宫殿 的 理由 也 就 有 了 充分 了 解 。 关 于 大 隅 岛 的 具体 位 置 ， 虽 然 多 
少 还 存 有 一 些 疑 问 ， 但 是 关于 仁 德 天 皇 的 高 津 宫 的 具体 位 置 ， 根 
据 在 富 北 的 郊野 开凿 了 一 条 亏 江 川 来 逆 推 ， 基 本 可 以 断定 其 位 于 
现在 的 大 孤城 附近 。 至 于 伪作 《 难 波 古 图 》 及 灵 踪 匹 碑 等 认为 高 


090 日 本 历代 都 城 小 史 


津 富 位 于 大 孤城 空 濠 南 侧 的 说 法 ， 是 没有 任何 根据 的 。 
4.3 ”长 柄 丰 崎 宫 


高 津 宫 只 住 过 仁 德 天 皇 一 位 天 皇 。 仁 德 天 皇 去 世 后 ， 都 城 再 
次 被 迁 回 大 和 ， 不 过 难 波 的 重要 地 位 并 没有 发 生变 化 。 大 化 改 新 
时 ， 鉴 于 大 和 地 区 交通 不 便 且 积弊 太 多 ， 再 加 上 难 波 作为 海上 要 
津 的 重要 地 位 ， 孝 德 天 皇 又 将 都 城 迁 往 难 波 。 孝 德 天 皇 住 在 难 波 
的 长 柄 丰 崎 宫 ， 今 天 丰 崎 村 大 字 南 北 长 柄 依然 沿用 着 “长 柄 ”这 
一 地 名 。 当 时 孝 德 天 星 仿照 中 国 的 长 安 城 ， 在 长 柄 营建 了 一 座 完 
全 新 式 的 都 城 。《 日 本 书 纪 》 中 的 “大 化 二 年 ” (646) KAM: 
“ 始 修 京城 。 凡 京 ， 每 坊 置 长 一 人 ， 四 坊 置 令 一 人 ， 掌 按 检 户 口 、 
督察 奸 非 之 事 。 坊 令 取 坊 内 明 廉 强直 、 堪 时 务 者 充 。 里 坊 长 取 里 
坊 百姓 清正 强 干 者 充 。 若 里 坊 无 人 ， 听 于 比 里 坊 简 用 。” 

此 记载 颇 为 简单 明了 ， 我 们 再 来 看 后 来 的 《大 宝 令 》 中 的 法 
RAM: “ 凡 京 ， 每 坊 置 长 一 人 ， 四 坊 置 令 一 人 ， 掌 检 校 户口 、 
督察 奸 非 、 催 驱 赋 得 之 事 。 坊 令 取 正 八 位 以 下 明 廉 强直 、 堪 时 务 
者 充 。 里 长 坊 长 取 白 丁 清正 强 干 者 充 。 若 当 里 当 坊 无 人 ， 听 于 比 
里 比 坊 简 用 。” 

可 以 看 出 ， 两 者 极为 相近 ， 这 也 足以 证 明 《 大 宝 令 》 中 的 此 
款 条 文正 是 沿袭 自 大 化 改 新 时 在 难 波 京 内 所 实行 的 里 坊 制度 。 当 
时 的 难 波 京 已 经 采用 了 “四 坊 为 一 条 ”的 制度 ， 后 来 的 蕨 原 京 、 
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平城 京 和 平安 京 等 也 都 沿用 了 这 一 制度 。 总 之 ， 难 波 京 是 日 本 都 
城 史 上 的 开 先 河 之 作 。 

关于 长 柄 丰 崎 宫 的 具体 位 置 ， 那 是 众说 纷 绒 。 通 常 的 说 法 是 ， 
丰 崎 宫 位 于 今天 丰 崎 村 长 柄 本 庄 地 区 。 但 也 有 人 反对 这 一 说 法 ， 
认为 丰 崎 村 地 势 低洼 ， 易 潮湿 ， 不 适合 用 来 建造 都 城 ， 主 张 丰 崎 
宫 和 高 津 襄 应 该 都 是 建 在 大 阪 市 东部 的 上 町 丘陵 上 。 不 过 ， 应 神 
天 皇 在 位 期 间 已 经 在 大 隅 岛 上 营建 了 大 隅 宫 ， 后 来 难 波 湾内 的 众 
多 岛屿 连 为 一 体 ， 形 成 了 一 片 广阔 的 平原 ， 在 这 样 宽广 的 平地 上 
来 营造 中 国 式 的 新 都 城 也 是 完全 合情合理 的 。 根 据 大 化 改 新 时 的 
一 些 文献 记载 ， 新 都 城内 的 道路 宽广 ， 东 西南 北 纵横 交错 ， 整 座 
都 城 采 用 条 坊 式 设计 ,市容 整齐 。 而 上 町 丘 陵 上 的 土地 面积 狭小 ， 
不 可 能 容纳 下 如 此 规模 的 一 座 都 城 ， 所 以 说 主张 都 城 位 于 上 了 丁 匡 
陵 的 说 法 是 错误 的 。 

据 《 伊 吕 波 字 类 抄 》 载 : “ 丰 前 宫 坐 摄 津 难 波 长 柄 ， 今 造 离 
宫 是 也 。”《 伊 吕 波 字 类 抄 》 是 奈良 朝 的 文献 ， 而 奈良 时 代 的 难 
波 离宫 指 的 就 是 丰 崎 宫 。 很 明显 ， 如 果 《 伊 吕 波 字 类 抄 》 的 记载 
为 真 的 话 ， 那 丰 崎 宫 就 是 位 于 难 波 的 长 柄 。 长 柄 川 是 一 个 很 古老 
的 名 字 ， 而 且 今天 的 长 柄 也 是 从 古 时 沿用 下 来 的 ， 所 以 说 关于 长 
柄 的 具体 位 置 应 该 是 毋庸 置疑 的 。 此 外 ， 在 《万 叶 集 》 中 也 收录 
了 很 多 跟 难 波 京 有 关 的 和 歌 ， 通 过 对 这 些 和 歌 进行 仔细 研究 ， 我 
们 也 大 致 能 够 了 解 到 长 柄 丰 崎 宫 所 在 的 位 置 。 
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长 柄 丰 崎 宫 的 规模 颇 为 宏大 ， 自 大 化 二 年 (646) 开始 施工 ， 
直至 白 锥 三 年 (652) 才 完工 ， 前 后 历时 七 年 之 久 。 长 柄 丰 崎 宫 比 
之 前 的 任何 一 座 宫殿 都 更 为 壮丽 。 据 《日 本 书 纪 》 载 : “和 白 稚 三 
年 (652) 九 月 造 宫 既 论 ， 其 宫殿 之 壮丽 无 与 伦比 。” 但 是 ,在 飞 
鸟 地 区 长 久 以 来 形成 的 寺院 、 世 家 及 汉人 等 旧 势 力 的 阻挠 下 ， 即 
便 是 如 此 恢宏 的 一 座 都 城 ， 也 是 不 可 能 存续 很 久 的 。 大 化 改 新 的 
实际 推动 者 中 大 兄 皇 太子 在 难 波 的 宫殿 最 终 被 焚毁 ， 时 人 大 为 惊 
讶 。 在 没有 议会 ， 没 有 报纸 ， 没 有 舆论 监督 的 古代 ， 反 对 者 表达 
自己 心中 不 满 的 最 好 方式 就 是 偷偷 地 放火 。 纵 观 日 本 历史 ， 当 政 
府 遭 到 各 种 势力 强烈 反对 的 时 候 往往 就 是 失火 事件 频繁 发 生 之 时 ， 
像 天 智 天 皇 的 大 津 宫 、 天 武 天 皇 的 难 波 宫 及 圣 武 天 皇 的 信 乐 宫 等 
都 是 被 焚毁 的 。 总 之 ， 大 化 改 新 时 的 难 波 京 是 在 旧 势 力 的 激烈 反 
对 声 中 兴建 的 ， 反 对 者 在 最 初 可 能 迫 于 压力 不 得 不 保持 沉默 ， 但 
随 着 时 间 的 推移 ， 被 压制 的 反抗 情绪 必然 会 逐渐 高 涨 。 中 大 兄 皇 
太子 敏锐 地 看 透 了 当时 的 形势 ， 也 意识 到 难 波 京 必然 不 会 持续 太 
A, FR AREDU (653) ， 即 长 柄 丰 崎 宫 竣工 后 的 翌年 ， 向 孝 
EK FA ESS RO ABE) KS IAA (AEE BRK FI AEE 
于 是 ， 中 大 兄 皇 太子 自行 率领 太上皇 、 皇 后 、 皇 弟 、 公 卿 大 夫 百 
官 等 舍弃 难 波 ， 返 回 飞鸟 昌都。 长 柄 丰 崎 宫 也 因此 成 为 一 座 仅 剩 
天 皇 的 空虚 皇宫 。 在 当时 ， 孝 德 天 皇 并 没有 掌握 实权 ， 中 大 兄 皇 
太子 大 权 在 握 ， 所 以 才能 做 出 如 此 之 举 。 中 大 兄 皇 太子 率领 众人 
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ATT ME BOR, 22K SUA TH, PAAR AL AS AEA, SE EL ah 
了 一 座 新 宫 ， 搬 到 那里 去 居住 。 虽 然 山崎 离 飞 鸟 很 远 ， 但 孝 德 天 
皇 还 是 向 皇后 寄 去 和 歌 ， 诉 说 自己 心中 的 悲愤 。 之 后 没 过 多 久 ， 
孝 德 天 皇 就 因 病 驾 衣 了 ， 长 柄 丰 崎 宫 也 基本 成 为 一 座 废 宫 。 
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4.4 ”飞鸟 复 都 后 的 难 波 京 


前 文 已 述 ， 齐 明天 皇 是 在 飞鸟 即位 。 但 即位 以 后 ， 难 波 京 
并 没有 被 完全 上 废除， 都 城 与 宫 城 依然 得 以 保存 。 天 武 天 皇 八 年 
(680) ， 天 皇 命 人 在 难 波 京 外 建 防御 用 的 外 郭 城墙 。 天武 天 皇 
十 二 年 (684) ， 难 波 京 被 定 为 都 城 ， 京 内 宅地 被 授予 群 臣 。 根 据 
历史 记载 ， 即 便 是 到 了 奈良 朝 ， 难 波 京 作为 旧 都 依然 存在 ， 而 且 
展 有 天 皇 前 去 行 幸 。 另 外 ， 从 一 些 文献 资料 中 可 以 看 出 ， 直 到 奈 
良 朝 时 ， 难 波 京 内 的 宫殿 及 其 他 建筑 物 都 还 是 保存 完好 的 。 朱 鸟 
TUE (686) ， 大 藏 省 失火 ， 波 及 天 武 天 皇 的 难 波 宫 ， 宣 室 在 大 火 
中 悉数 尽 毁 ， 仅 有 兵 库 职 免 于 祝融 之 祸 ， 但 不 久之 后 ， 难 波 富 就 
得 以 重建 。 文 武 天 皇 三 年 699) 正月 ， 天 皇 行 幸 难 波 宫 ， 在 此 停 
留 二 十 五 日 之 久 。 庆 云 三 年 706) 九 月 ， 文 武 天 皇 再 次 行 幸 难 波 
宫 。《 万 叶 集 》 中 收录 了 不 少 此 次 行 幸 的 陪同 人 员 所 作 的 和 歌 。 
养老 元 年 (717) 二 月 和 神 龟 二 年 (725) 十 月 ， 元 正 天 皇 和 圣 武 
天 皇 也 分 别 行 幸 过 难 波 宫 。 尤 其 是 圣 武 天 皇 ， 曾 任命 式 部 咱 有 原 
字 合 "为 知 造 难 波 宫 事 ， 在 难 波 大 兴 土 木 ， 营 建新 的 宫殿 。《 万 叶 


8. 译 者 注 : 式 部 卿 为 式 部 省 的 长 官 ， 一 般 由 素 王 担任 ， 负 责 调 查 文官 的 事务 成 绩 ， 
上 报 太 政 官 ， 以 及 指导 礼仪 等 工作 。 

9. 译 者 注 : 藤原 字 合 是 奈良 时 代 的 政治 家 ,藤原 不 比 等 的 第 三 子 ， 初 名 马 养 ， 作 为 
店 唐 使 的 副 使 朝拜 大 唐 后 改 为 字 合 。 藤 原 字 合 最 终 的 官位 是 正三 位 勋 二 等 参议 式 
部 卿 兼 大 宰 帅 。 
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SE) POR SRR AIS — AK, 其 中 写 道 : “昔日 难 波 乡 野 处 ， 
今日 宫殿 拔 地 起 。” 可 以 看 出 ， 在 圣 武 天 皇 执政 时 ， 难 波 旧 都 已 
经 变 为 一 片 乡 野 景象 , 在 藤原 宇 合 的 主持 下 , 新 的 宫殿 拔 地 而 起 ， 
难 波 又 恢复 了 往日 的 都 城 繁 华 。 奈 良 时 代 的 难 波 宫 其 实 就 是 对 孝 
德 天 皇 的 长 柄 丰 崎 宫 的 重建 。 对 于 此 事 ， 不 仅 《 伊 吕 波 字 类 抄 》 
引用 的 古代 文献 中 有 所 记载 ， 在 笠 金 村 ” 咏 诵 神 龟 二 年 (725) 十 
月 圣 武 天 皇 行 幸 难 波 宫 的 和 歌 中 也 明确 将 当时 的 宫殿 称 为 长 柄 富 。 
虽然 难 波 宫 经 历 了 烧毁 与 重建 ， 但 是 自 大 化 改 新 以 来 难 波 宫 一 直 
存在 的 事实 却 是 毋庸 置疑 的 。 

自 功 原 宇 合 后 ， 营 造 难 波 宫 的 工程 不 断 。 天 平 四 年 (732) ， 
圣 武 天 皇 又 任命 石川 枚 夫 为 造 难 波 宫 长 官 。 当 时 的 难 波 宫 内 设 太 
政 官 、 宫 内 殿 和 其 他 宫殿 ， 可 能 还 设 有 八 省 百 官 的 办 公 场 所 ， 穹 
若 一 个 中 央 政 府 的 所 在 地 。 天 平 六 年 (734) 九 月 ， 圣 武 天 皇 下 
令 将 难 波 京 内 的 宅地 分 给 群 臣 ， 三 位 以 上 的 官员 分 得 一 町 ”以 内 ， 
四 位 和 五 位 的 官员 分 得 半 叮 以 内 ， 六 位 以 下 的 官员 分 得 四 分 之 一 
叮 以 内 。 当 时 有 位 的 大 臣 具 体 有 多 少 人 ， 我 们 已 无 从 得 知 ， 但 是 
根据 天 平 十 六 年 〈744) 春 正月 圣 武 天 星 召 集群 臣 讨 论 究竟 该 定 都 
何 处 时 的 记录 ， 当 时 同意 迁都 恭 仁 京 的 大 臣 中 五 位 以 上 是 二 十 三 


10. 译 者 注 : SEH, 奈良 前 期 歌 人 ， 终 生 官职 很 低 ， 是 继 柿 本 人 麻 吕 之 后 的 著名 
官 悉 歌 人 ，《 万 叶 集 》 中 收录 了 其 长 歌 十 一 首 、 短 歌 约 三 十 首 。 
11. 译 者 注 : 四 为 日 本 的 面积 单位 ， 一 四 大 约 为 9917 平方 米 。 
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人 ， 六 位 以 下 是 一 百 五 十 七 人 ; 同意 迁都 难 波 京 的 大 臣 中 五 位 以 
上 是 二 十 三 人 ， 六 位 以 下 是 一 百 三 十 人 。 假 设 当 时 参加 讨论 的 人 
员 圳 括 了 所 有 的 有 位 大 臣 的 话 ， 那 五 位 以 上 的 大 臣 应 该 有 四 十 六 
人 ， 六 位 以 下 的 大 臣 应 该 有 二 百 八 十 七 人 。 当 然 了 ， 有 位 大 臣 的 
真实 人 数 肯定 要 比 这 还 要 多 。 另 外 ， 在 当时 还 有 七 位 公卿 是 不 算 
在 有 位 大 臣 内 的 。 假 设 每 位 公 贸 获得 一 趾 的 宅地 ， 那 七 个 人 就 是 
七 町 。 五 位 以 上 的 四 十 六 名 大 臣 假 设 每 人 获得 半 町 宅地 ， 那 总 共 
就 是 二 十 三 町 。 六 位 以 下 的 二 百 八 十 七 名 大 臣 假 设 每 人 获得 四 分 
之 一 町 宅地 ， 那 总 共 就 是 七 十 二 町 。 三 者 合计 为 一 百 零 二 町 ， 这 
还 是 保守 的 算法 ， 真 实情 况 肯 定 要 比 这 还 要 多 。 以 上 还 仅 是 公卿 
和 有 位 大 臣 所 占 宅地 的 面积 ,再 加 上 其 他 人 员 和 机 构 所 占 的 面积 ， 
难 波 京 的 占 地 面积 肯定 是 非常 大 。 如 此 大 面积 的 一 座 中 国 式 都 城 ， 
单 靠 当时 上 叮 丘 陵 上 的 那 点 土地 是 不 可 能 容 得 下 的 ， 所 以 我 才 断 
定 难 波 宫 应 该 是 位 于 长 柄 本 庄 所 在 的 平原 地 区 。 

关于 圣 武 天 皇 营 造 难 波 京 的 事情 ， 在 《 续 日 本 记 》 等 国史 中 
并 没有 详细 的 记载 。 仅 知 在 天 平 十 三 (731) 年 ， 圣 武 天 皇 听从 右 
大 臣 橘 诸 兄 的 建议 ， 将 都 城 从 平城 京 迁 往 恭 仁 京 。 但 迁都 之 事 遭 
到 藤原 氏 的 反对 ， 最 终 不 得 已 又 于 天 平 十 六 年 〈734) FF MAE 
仁 京 迁 往 难 波 京 。 毫 无 疑问 ， 迁 都 难 波 京 后 ， 圣 武 天 皇 住 的 肯定 
是 自己 营建 多 年 的 难 波 宫 。 对 于 恭 仁 京 我 在 后 文中 还 会 予以 介绍 ， 
在 此 我 们 继续 说 难 波 京 。 
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RETA (734) IEA, RAST RHR, FI 
起 了 迁都 大 幕 。 是 年 二 月 ， 茶 仁 京 内 的 天 皇 宝 座 和 象征 权力 的 大 
盾 被 运 到 难 波 宫 。 此 外 ， 菇 仁 京 兵 库 内 的 兵器 也 被 运 到 难 波 ， 而 
且 圣 武 天 皇 还 下 令 ， 如 果 恭 仁 京 内 的 百姓 想 迁 到 难 波 ， 一 律 予 以 
准许 。 毫 无 疑问 ， 之 所 以 从 茶 仁 京 迁 都 难 波 京 ， 其 实 是 反对 迁都 
茶 仁 京 的 胶原 氏 的 势力 压制 住 了 支持 迁都 茶 仁 京 的 杜 诸 兄 的 势力 
的 结果 。 圣 武 天 皇 迁都 难 波 京 后 也 并 没有 住 太 久 ， 因 为 藤原 氏 的 
目的 并 不 是 难 波 ， 而 是 奈良 。 对 芯 原 氏 来 说 ， 迁 都 难 波 仅 是 权 盖 
之 计 。 天 平 十 七 年 (735) 八 月， 在 迁都 难 波 京 仅 有 一 年 多 后 ， 圣 
武 天 皇 决 定 再 将 都 城 迁 回 平 城 京 。 至 此 ， 橘 诸 兄 的 迁都 计划 彻底 
失败 ， 难 波 京 也 从 此 失去 了 作为 都 城 的 资格 。 

然而 在 平城 复 都 之 后 ， 难 波 宫 并 没有 被 废除 ， 一 直 以 离宫 的 
形式 存在 。 天 平 胜 宝 八 年 (756) 二 月 ， 孝 谦 天 皇 和 圣 武 上 皇 一 起 
行 幸 难 波 ， 但 这 次 并 没有 住 在 旧 的 难 波 宫 ， 而 是 住 在 位 于 难 波 东 
南 的 新 宫 。 是 年 三 月 ， 圣 武 上 皇 曾 到 难 波 声 江 畔 游览 。《 万 叶 集 》 
中 收录 了 不 少 此 次 行 幸 的 陪同 人 员 所 作 的 和 歌 。 

西武 天 皇 将 都 城 从 平城 京 迁 往 山 城 长 罗京 后 ， 出 于 节约 财政 
支出 的 考虑 ， 废 弃 了 难 波 宫 。 在 难 波 宫 被 废弃 以 前 ， 由 于 难 波 曾 
为 都 城 ， 所 以 难 波 所 在 的 摄 津 国 一 直 都 没有 和 其 他 诸 国 一 样 被 置 
于 国 司 的 管理 之 下 ， 而 是 单 设 了 摄 津 职 ， 与 左右 京 职 有 着 同样 的 
地 位 。 在 难 波 宫 被 废除 后 ， 摄 津 职 也 被 降格 为 摄 津 国 ， 和 其 他 的 
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诸 国 一 样 ， 完 全 被 置 于 国 司 的 行政 管理 之 下 。 

不 管 是 名 还 是 实 ， 如 果 占 一 样 就 算 的 话 ， 那 难 波 京 作为 都 城 
的 历史 往 远 了 说 是 从 应 神 天 皇 营建 大 隅 宫 开始 ， 按 《日 本 书 纪 》 
所 记载 的 年 份 ， 大 约 为 429 年 ; 往 短 了 说 是 从 孝 德 天 皇 的 大 化 改 
新 开始 ， 大 约 为 139 年 。 最 后 ， 在 桓 武 天 皇 废弃 难 波 宫 后 ， 难 波 
京 作为 都 城 的 历史 就 名 实 共 亡 了 。 
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4.5 ” 难 波 的 别 宫 


所 谓 的 难 波 宫 其 实 是 一 个 泛 指 的 概念 ， 除 了 我 上 文中 介绍 的 
长 柄 丰 崎 宫 外 ， 还 包括 一 些 在 难 波 的 其 他 宫殿 ， 其 中 尤其 需要 注 
意 的 就 是 味 经 宫 。 白 锥 元 年 650) 正月 朔 ， 孝 德 天 皇 曾 驾临 味 经 
宫 观看 贺 正 之 礼 ， 但 没有 在 此 留宿 ， 当 天 就 返回 了 丰 崎 宫 。 据 史 
料 记载 ， 味 经 宫 可 能 位 于 味 原 乡 ， 应 该 是 在 江口 附近 典 药 察 所 属 
的 味 原 厨 又 或 是 延 历 四 年 785) few AE Pe Ta FI. LE 
江口 的 西北 方 还 有 北 中 岛 村 大 字 东 宫 原 、 南 宫 原 、 北 宫 原 和 富 原 
新 田 等 地 名 , 应 该 都 和 当年 的 味 经 宫 有 着 很 深 的 关系 。 奈良 时 代 ， 
难 波 宫 指 的 就 是 长 柄 宫 和 味 经 宫 。 神 包 二 年 (725) ， 歌 人 等 金村 
在 咏 诵 圣 武 天 皇 行 幸 难 波 宫 的 和 歌 中 写 道 : 

海光 彻 照 难 波 邦 ， 

多 道 是 芦苇 当 围墙 ， 

穷 乡 僻 壤 ， 十 老 荒凉 ， 

付 诸 不 闻 不 问 ， 亦 已 久 长 。 
如 今 来 在 绩 芝 长 ， 长 柄 宫 址 ， 
GARR, CAL. 
MAMA LER, 
海岛 般 群 集 后 方 ， 

虽 则 旅途 行 在 ， 
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RARE, BRIE, 
APE IR RABE. 
根据 此 和 和歌 的 表述 ， 长 柄 宫 和 味 经 原 应 该 是 位 于 同一 个 地 方 。 
另外 , 天 平 十 六 年 (744), 田 边 福 麻 吕 在 咏 诵 难 波 宫 的 和 歌 中 写 道 : 
入 隅 我 天 皇 ， 屡 幸 难 波 宫 。 
地 势 近 海边 ， 入 海 有 路 通 。 
朝 浪 如 振 羽 ， 浪 音 骚 然 鸣 。 
入 夕 风 浪 止 ， 又 闻 播 棒 声 。 
晓 来 一 梦 觉 ， 所 闻 又 凄然 。 
海边 潮水 来 ， 时 或 潮水 干 。 
浦 上 或 渚 中 ， 千 鸟 呼 妻 还 。 
莱 茂 从 草 畔 ， 稚 鸣 响 彻 天 。 
见 者 定 有 言 ， 闻 者 定 欲 见 。 
即 此 味 原 宫 ， 人 人 看 不 倦 。 
此 首 和 歌 中 明确 指出 了 难 波 宫 就 是 味 原 宫 ， 而 且 此 座 难 波 富 
离 海 很 近 , 站 在 宫 内 就 能 望 见 海上 摇 樟 的 渔 人 等 。 据 此 可 以 看 出 ， 
当时 难 波 京 的 范围 已 经 扩张 到 了 长 柄 川北 侧 的 味 经 原 。 大 化 改 新 
时 ， 日 本 国内 存在 将 味 原 宫 和 味 经 宫 混为一谈 的 情况 ， 所 以 此 首 
和 歌 中 的 味 原 宫 指 的 应 该 就 是 味 经 宫 。 


12. 译 者 注 : 引 自 中 国友 谊 出 版 公司 出 版 的 《万 叶 集 精 选 》， 钱 万 孙 翻 译 。 
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Fab AS BRIN AR BD HE De eB SAE th PT I RG II 
以 南 的 地 区 ) ， 在 亏 江 川 以 南 形成 了 繁华 的 难 波 集 市 。《 续 日 本 纪 》 
“ 延 历 三 年 (784) 五 月 ”条 中 记载 了 一 件 非 常 奇异 的 事情 ， 其 
中 写 道 : “ 今 月 七 日 卯 时 ， 虾 蜡 关 二 万 许 ， 长 可 四 分 ,其 色 黑 斑 ， 
从 难 波 市 南 道 ， 南 行 池 列 可 三 町 ， 随 道 南 行 ， 入 四 天 王 夺 内 。 至 
于 午时 ， 缘 悉 散 去 。” 

据 此 我 们 可 以 看 出 ， 当 时 难 波 集 市 应 该 位 于 天 王 寺 以 北 ， 天 
满 川 以 南 这 一 地 区 。 

在 难 波 除 味 经 宫 外 ， 据 《日 本 书 纪 》 载 ， 在 孝 德 天 皇 在 位 时 
还 存 有 难 波 崎 宫 、 虾 蜡 行 宫 、 大 郡 宫 、 小 郡 宫 和 子 代 离宫 等 宫殿 。 
难 波 崎 宫 ， 顾 名 思 义 ， 应 该 位 于 难 波 崎 即 上 叮 丘 陵 的 北端 ， 也 就 
是 今天 大 阪 城 的 所 在 地 。 虾 蜡 行 宫 中 的 “ 虾 蜡 ” 二 字 后 来 演变 成 
了 高 津 "， 即 今天 东西 高 津 附 近 。 不 过 此 高 津 和 仁 德 天 皇 的 高 津 
宫 并 没有 什么 关系 ， 仅 是 附会 高 津 宫 的 名 称 而 已 ， 后 来 有 人 曾 在 
东西 高 津 附近 去 寻找 高 津 宫 的 遗址 , 这 显然 是 不 会 有 什么 成 果 的 。 
前 文 已 述 ， 大 郡 为 东 生 郡 ， 小 郡 为 西 成 都 ， 所 以 大 郡 宫 应 该 是 位 
于 东 生 郡 ， 小 郡 宫 应 该 是 位 于 西 成 郡 。 据 天 平 宝 字 四 年 (760) 


13. 译 者 注 : PRADAHERKPAR HAH -RADHBR. TERRA BR 
集 《 绘 本 百 物语 》 和 北 陆地 方 的 怪谈 集 《北越 奇谈 》 中 都 有 对 是 蜡 的 描述 。 

14. 译 者 注 : PRADEEP HEA SRR”. REA “PUT (kahadu)” , 高 
津 发 音 为 “大 办 了 (takadu)” , BARAK, MUBK SRE” BHRS 
作 “ 高 津 。” 
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+A RIE Be eBid, ANA LPR IAP, or PARR ATT HE 
WARS BA iT ORI. Hi A «A ASS 2c) 
的 注释 ， 子 代 离 襄 是 在 拆除 难 波 狭 屋 部 邑 的 子 代 屯 仓 的 基础 上 盖 
的 行宫 ， 所 以 我 们 推测 其 位 置 应 该 是 在 西 成 郡 赞 阳 乡 附近 。 
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5.1 大 津 京 的 沿革 


有 一 首 描写 志 贺 大 津 京 〈 今 滋 贺 县 内 ) 的 和 歌 ， 通常 被 认为 

是 平 忠 度 ! 所作， 但 具体 是 谁 所 作 其 实 并 不 清楚 ， 其 中 写 道 : 
细 浪 本 是 志 贺 都 ， 如 今 荒 芜 普 不 如 。 
满目 凋零 人 心 碎 ， 唯 有 山 樱 美 如 初 。 

对 后 世 的 歌 人 来 说 ， 荒 废 的 志 贺 大 津 京 是 一 个 永恒 的 创作 主 
题 。 中 大 兄 皇 太子 和 茧 原 镰 足 共同 辅佐 戴孝 德 天 皇 ， 完 成 了 大 化 
改 新 的 大 业 ， 并 迁都 难 波 京 。 但 由 于 迁都 一 事 受 到 飞鸟 旧 势 力 的 
强烈 反对 ， 所 以 难 波 京 并 没有 能 够 存续 太 久 ， 很 快 都 城 又 被 迁 回 
飞鸟 。 此 事 在 前 文中 ， 我 已 经 详细 介绍 过 。 但 是 ， 对 那些 想 建功 
立业 的 名 臣 贤 相 来 说 ， 飞 鸟 积 浆 太 多 ， 并 不 是 一 个 长 久之 地 ， 但 
人 迫 于 旧 势 力 的 压力 ， 只 能 暂且 留 在 飞鸟 而 已 。 齐 明天 旦 驾 衣 后， 
中 大 兄 皇 太子 不 登 皇位 , 以 皇 太 子 的 身份 执政 六 年 , 然后 才 继 位 ， 
是 为 天 智 天 皇 。 天 智 天 皇 追 寻 景 行 和 成 务 两 天 皇 的 足迹 ， 选 定 大 
津 之 地 营建 新 都 城 。 新 都 城 位 于 景 行 天 皇 的 志 贺 高 穴 穗 宫 附近 ， 
既 可 以 控制 东北 方向 的 辛 崎 港 ， 又 可 以 利用 湖水 之 便 直达 东海 、 
东山 和 北 陆 诸 道 。 当 时 ， 新 罗 消 灭 了 百 济 ， 导 致 日 本 在 朝鲜 半岛 
的 势力 衰微 ， 齐 明天 皇 在 西部 受挫 后 ， 转 而 向 东部 谋求 发 展 ， 于 


1. 译 者 注 : 平 忠 度 是 平安 时 代 末 期 的 武将 、 歌 人 。 他 是 平 忠 盛 的 第 六 子 ， 有 藤原 为 忠 
之 女 所 生 。 他 也 是 平 清盛 的 同 父 异 母 弟 ， 官 至 正四 位 下 萨摩 守 。 
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是 派 阿 倍 比 罗 夫 ?征讨 东 夷 ， 最终 使 天 皇 的 统治 范围 扩展 到 奥羽 地 
区 *。 至 此 ， 自 日 本 海 沿岸 一 直到 北海 道 的 渡 岛 都 成 为 齐 明天 皇 的 
统治 区 域 。 齐 明天 皇 并 不 满足 于 日 本 陆 上 的 统治 ， 把 目光 投向 太 
平 洋 ， 曾 在 石城 设立 造船 厂 建造 大 船 ， 派 遗 远 征 队 进入 太平 洋 探 
险 。 天 智 天 皇 选 择 大 津 作为 新 的 都 城 ， 这 和 当年 景 行 天 皇 选择 穴 
太 地 区 作为 都 城 有 很 多 相似 之 处 ， 景 行 天 皇 是 在 日 本 武 尊 征伐 东 
夷 之 后 选择 的 大 津 ， 而 天 智 天 皇 也 是 在 阿 倍 比 罗 夫 征伐 东 夷 之 后 
选择 的 大 津 。 此 外 ， 迁 都 大 津 还 有 一 个 重要 原因 ， 天 智 天 皇 在 位 
期 间 ， 日 本 曾 帮助 百 济 和 中 国 大 唐 王 朝 、 新 罗干 了 一 仗 ， 结 果 打 
输 了 ， 为 了 防止 中 国 和 新 罗 的 军队 打 到 日 本 ， 天 智 天 皇 在 对 马 、 
筑 紫 、 长 门 的 丰 浦 和 赞 岐 的 屋 岛 等 地 建造 了 防卫 城郭 ， 并 在 大 和 
与 河内 地 区 的 高 安 山 上 建 了 军事 要 塞 。 即 便 做 了 这 么 多 防御 准备 ， 
也 依然 难以 确保 飞鸟 固 若 金汤 ， 飞 鸟 的 地 形 非 常 不 利于 抵抗 外 寇 
的 入 侵 。 而 大 津 深 处 内 地 ， 另 外 还 有 着 阪 山 这 一 天 险 保护 ， 易 守 
难 攻 ， 所 以 天 智 天 皇 才 决定 迁都 大 津 。 总 之 ， 天 智 天 皇 迁 都 大 津 
有 三 方面 的 原因 : 一 是 为 了 摆脱 飞鸟 旧 势 力 的 牵 绊 ; 二 是 为 了 加 
强 对 东北 地 区 的 统治 ; 三 是 为 了 预防 外 寇 的 入 侵 。 

天 智 天 皇 迁 都 大 津 之 后 ， 对 飞鸟 的 旧 势 力也 并 未 敢 放松 警惕 。 


2. 译 者 注 : 阿部 比 罗 夫 ， 也 作 安 倍 比 罗 夫 、 阿 倍 比 罗 夫 、 阿 倍 引 田 臣 、 阿 倍 比 逻 夫 。 
日 本 古代 著名 将 领 。 历 任 越 国 守 、 后 将 军 。 
3. 译 者 注 : 奥羽 是 日 本 古 时 陆 奥 国 和 出 羽 国 的 合 称 ， 基 本 相当 于 现在 的 东北 地 区 。 
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飞鸟 、 栓 前 地 区 的 汉人 一 直 是 苏 我 大 臣 家 的 爪牙 。 在 当年 天 智 天 
皇 还 身 为 中 大 兄 皇 太子 ， 征 伐 苏 我 入 鹿 的 时 候 ， 汉 人 采取 的 是 一 
致 反 对 的 态度 。 在 中 大 兄 皇 太子 的 劝说 下 ， 他 们 暂时 服从 ， 但 在 
心底 里 对 大 化 改 新 是 不 欢迎 的 。 另 外 ， 天 智 天 皇 的 皇 弟 大 海 人 皇 
子 是 一 位 非常 有 能 力 的 人 ， 他 放弃 第 二 继承 人 之 位 ， 隐 居 吉 野 。 
但 其 背后 有 飞鸟 旧 势 力 的 强大 支持 ， 当 时 的 人 评价 天 智 天 皇 同意 
其 隐居 吉野 是 “ 放 虎 归 山 ”， 据 此 也 可 以 看 出 大 海 人 皇子 对 近江 
朝廷 “的 巨大 威胁 。 总 之 ， 天 智 天 皇 要 想 维持 大 津 京 的 统治 其 实 是 
非常 困难 的 。 

迁都 大 津 和 当年 迁都 难 波 一 样 ， 都 遭 到 了 旧 势 力 的 强烈 反对 。 
《万 叶 集 》 中 收录 了 柿 本 人 麻 吕 作 的 关于 迁都 大 津 的 和 歌 ， 其 中 
反对 的 意思 非常 明显 。 另 外 ， 据 《日 本 书 纪 》 载 ， 当 时 世人 对 迁 
都 非常 反对 ， 讽 谏 者 众多 ， 而 且 迁 都 之 后 大 津 京 内 是 火灾 频 发 。 
天 智 天 皇 八 年 《670) 十 月 初 ， 迁 都 后 仅 两 年 ， 大 津 京 的 大 藏 省 被 
焚毁 。 两 年 之 后 ， 即 天 智 天 皇 十 年 672) ， 重 建 后 的 大 藏 省 再 次 
失火 。 此 次 火灾 造成 京城 内 大 面积 延 烧 ,导致 整个 宫 城 化 为 乌有 。 
毫 无 疑问 ， 这 所 有 的 火灾 应 该 都 是 由 反对 者 纵火 所 致 。 面 对 此 种 
严峻 的 情况 ， 天 智 天 皇 内 心 也 是 颇 为 不 安 ， 所 以 在 天 智 天 皇 九 年 
(671) 二 月 行 幸 蒲生 郡 ， 并 选 定 了 新 的 宫 地 。 新 的 宫 地 比 大 津 更 


4. ESE: 大 津 原 为 近江 国 的 政治 中 心 ， 在 天 智 天 皇 迁 都 大 津 后 ， 新 的 中 央 政府 被 
称 为 近江 朝廷 。 
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为 偏远 ， 这 一 方面 可 能 是 为 了 防备 外 寇 的 入 侵 ; 另 一 方面 可 能 也 
是 为 了 更 加 远离 飞鸟 的 旧 势 力 。 但 是 在 天 智 天 皇 十 年 (672) 二 月 ， 
也 即 大 藏 省 再 次 失火 、 整 个 宫 城 都 化 为 乌有 的 翌 月 ， 天 智 天 皇 不 
幸 因 病 驾 骨 ， 接 下 来 就 爆发 了 天 智 天 皇 的 儿子 大 友 皇 太子 与 天 智 
天 皇 的 弟弟 大 海 人 皇子 之 间 的 壬 申 之 乱 。 最 终 大 友 皇 子 的 近江 军 
战败 , 大 津 京 也 随 之 全 部 归于 荒废 。 其 实 早 在 天 智 天 皇 还 健在 时 ， 
就 已 经 意识 到 了 自己 的 皇 弟 大 海 人 皇子 可 能 会 威胁 到 太子 的 皇位 ， 
于 是 在 病 入 襄 育 之 际 曾 召见 大 友 皇 太子 和 诸位 大 臣 ， 让 各 位 大 臣 
发 拆 确 保 残 力 同心 共同 辅佐 太子 登基 。 这 和 数 百年 后 丰 臣 秀吉 临 
终 前 的 所 作 所 为 如 出 一 略 。 丰 臣 秀 吉 在 去 世 前 曾 召 见 五 大 老 ， 让 
他 们 发 拆 辅 佐 丰 臣 秀 赖 ， 不 可 有 异 心 ， 但 是 结果 却 完 全 背离 了 丰 
臣 秀 吉 的 期 望 ,在 他 去 世 后 没 多 久 就 爆发 了 关 原 之 战 和 大 阪 之 战 。 
整个 丰 臣 家 族 彻底 灭亡 。 天 智 天 皇 亦 是 如 此 ， 在 他 驾 骨 后 爆发 了 
王 申 之 乱 , 大 友 皇 太子 战败 自杀 。 大 津 京 也 难以 摆脱 荒废 的 命运 ， 
最 终 演 变 成 歌 人 笔下 一 座 永恒 的 荒废 之 都 。 


110 日 本 历代 都 城 小 史 


5.2 ”大津 宫 的 位 置 


大 津 宫 并 不 是 位 于 今天 的 大 津 市 ， 而 是 要 更 往 北 一 些 ， 位 于 
今天 辛 崎 附近 滋 贺 村 的 滋 贺 里 。 天 智 天 皇 迁 都 大 津 京 的 翌年 ， 曾 
在 富 城西 北 的 山林 中 修建 崇 福 夺 ， 后 来 虽然 大 津 京 被 废 ， 但 崇 福 
寺 依 然 得 以 保留 至 平安 朝 末期 。 根 据 崇 福 夺 的 位 置 ， 我 们 大 致 可 
以 推断 出 当年 的 大 津 宫 应 该 就 位 于 现在 滋 贺 村 的 滋 贺 里 。 直 到 今 
天 ， 在 滋 贺 里 还 保存 着 当年 大 津 宫 的 部 分 础 石 ， 而 且 最 近 还 给 立 
了 一 块 碑 ， 用 以 标明 这 里 曾 是 大 津 宫 的 所 在 地 。 另 外 ， 据 旧 都 址 
调查 热心 家 木村 一 郎 介绍 ， 在 崇 福 寺 的 东南 方 滋 贺 村 内 有 一 处 叫 小 
字 蚁 内 ”的 地 方 ， 蚁 内 有 荒废 的 内 里 之 意 ， 这 可 能 是 当年 大 津 宫 荒 
废 之 后 流传 下 来 的 地 名 。 对 于 此 观点 ， 我 基本 表示 认同 。 另 外 ， 在 
小 字 蚁 内 旁边 还 有 一 处 叫 小 字 宫 内 的 地 方 ， 而 且 此 处 还 有 一 座 氏 神 
社 ， 这 可 能 和 以 前 的 大 津 宫 也 有 关系 。 总 之 ， 滋 贺 村 是 当年 大 津 富 
的 所 在 地 ， 这 是 毫 无 疑问 的 。 再 说 点 题 外 话 ， 长 冈 京 宫 城 的 旧址 上 
现在 有 大 字 极 殿 这 一 地 名 ， 而 且 还 给 立 了 一 块 纪念 碑 ， 用 来 标明 这 
里 曾 是 长 冈 京 宫 城 的 所 在 地 。 在 大 字 极 殿 的 东北 方 有 一 处 被 称 为 小 
字 荒 内 的 地 名 ， 可 能 指 的 是 荒废 的 内 里 。 以 上 所 述 的 长 冈 京 宫 城 旧 
址 上 的 两 处 地 名 对 我 们 研究 大 津 宫 的 所 在 地 是 很 好 的 旁证 。 


5. 译 者 注 : “ 蚁 ” 字 在 日 语 中 的 发 音 为 “ari”，“ 荒 ” 字 的 发 音 为 “are”， 两 者 
颇 为 相近 ， 所 以 小 字 蚁 内 应 该 是 从 小 字 荒 内 演化 而 来 。 
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大 津 京 是 按照 中 国都 城 风 格 建设 的 一 座 新 式 都 城 ， 往 西 可 达 
LEP, TEAR EIA WHR. WR /\4E (1895) ， 有 人 曾 在 
滋 贺 村 南部 的 锦 织 村 立 了 一 块 大 津 宫 址 的 纪念 碑 ， 这 其 实 是 被 当 
地 一 处 叫 御所 内 的 地 名 所 误导 的 结果 ， 真 正 的 大 津 京 的 宫 城 并 不 
在 此 处 。 锦 织 村 内 的 御所 内 可 能 是 近江 守 源 赖 义 的 官衔 旧址 。 近 
来 听闻 锦 织 村 已 经 有 了 将 此 碑 换 掉 的 计划 。 
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5.3 ERE 


早 在 王 申 


城 被 迁 回 大 和 ， 大 津 宫 也 因此 不 再 重建 ， 


的 大 津 


之 乱 前 ， 


废墟 ， 仅 剩 下 茂盛 的 荒草 在 肆意 生长 。 柿 本 人 麻 吕 在 经 过 


都 时 曾 作 和 歌 三 
《过 近 


首 。 


其 一 


神武 天 皇 开国 初 ， 
历代 天 皇 均 居 此 ，、 
然则 废弃 大 和 城 ， 
圣 意 何 在 难 揣 度 ， 
i Fk RABE 


其 
滋 贺 唐 崎 在 ， 
岂 奈 待 良久 ， 


亩 傍 商 基 杜 原 宫 。 
治国 大 和 安 圣 躬 。 
攀 越 奈良 山 百 重 。 


迁都 旨意 出 宫廷 


新 筑 近 江 大 津 宫 。 
， 安 邦 治国 此 皇 城 。 
R, to REA. 
» MEARE. 


高 名 亦 幸 存 。 
宫 人 船 不 临 。 


6. 译 者 注 : 此 三 首 和 歌 引 自 人 民 文 学 出 版 社 的 《万 叶 集 选 》， 


江 荒 都 时 ， 柿 本 朝臣 人 麻 吕 作 歌 》” 


李 芒 翻译 。 


5. ABR 


大 津 富 就 已 经 化 为 乌有 。 王 申 之 乱 后 ， 都 
很 快 其 遗址 就 变 为 一 片 


寸 大津 故 
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其 
滋 贺 大 海湾 ， 微 波 水 漫漫 。 
AMEE, AMEE. 

根据 和 歌 中 所 述 ， 当 时 的 大 津 故 都 已 经 彻底 荒废 。 另 外 ， 此 
首 和 歌 中 还 流露 出 作者 对 天 智 天 皇 迁 都 大 津 的 反对 之 意 。 此 首 和 
歌 的 创作 年 代 不 详 ， 但 《万 叶 集 》 是 成 文 于 持 统 天 皇 在 位 期 间 
假设 这 首 和 歌 就 是 创作 于 持 统 天 皇 在 位 的 最 后 一 年 ， 那 离 天 智 天 
皇 驾 崩 也 仅 有 二 十 五 六 年 时 间 。 如 此 短 的 时 间 内 ， 当 年 繁华 的 大 
津 富 已 经 变 得 荒草 从 生 , 宫殿 已 经 无 处 可 寻 , BELLA ASE ME, 
但 一 切 又 是 时 势 使 然 ， 也 是 没有 办 法 的 事 。 

大 津 京 虽然 失去 了 都 城 的 地 位 ， 但 是 要 津 的 地 位 却 一 直 得 以 
保留 。 桓 武 天 皇 继 位 后 ， 延 历 五 年 786) ， 为 纪念 曾祖 父 天 智 天 
皇 ， 特 意 在 大 津 建 了 一 座 梵 释 寺 。 焚 释 寺 早已 被 毁 ， 具 体位 置 已 
很 难说 清 ， 但 是 ， 在 今天 滋 贺 村 大 字 南 滋 贺 的 蟹 学 堂 经 常 出 土 一 
种 黄色 的 特殊 的 古 瓦 ， 又 有 很 大 的 塔 的 础 石 等 被 保留 至 今 ， 所 以 
有 人 觉得 这 里 应 该 是 楚 释 寺 的 旧址 。 我 对 此 基本 没有 什么 异议 ， 
因为 在 这 一 地 点 除了 焚 释 寺 ， 根 本 不 可 能 有 其 他 的 大 型 建筑 。 据 
《今昔 物语 》 载 ， 焚 释 寺 位 于 三 井 寺 的 北边 ， 弘 仁 六 年 (816) 幅 
峨 天 皇 行 幸 辛 崎 时 ， 曾 顺便 到 志 贺 山寺 即 崇 福 寺 拜佛 ， 后 来 又 去 
了 焚 释 寺 ， 并 在 焚 释 寺 品 尝 了 永忠 僧 都 献上 的 茶水 。 虽 然 栖 释 寺 
是 在 大 津 京 荡 废 后 所 建 ， 但 其 与 大 津 京 有 着 很 深 的 因缘 ， 所 以 将 


hn 
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焚 释 寺 视 为 大 津 京 的 一 部 分 也 未 尝 不 可 。 近 年 来 ， 有 人 将 蟹 学 堂 
误解 为 劝 学 堂 ， 并 认为 这 里 应 该 是 天 智 天 皇 所 创建 学 校 的 遗址 ， 
但 是 这 种 说 法 很 显然 是 错误 的 , 因为 在 当时 学 校 并 没有 “ 劝 学 堂 ” 

一 称呼 ， 另 外 从 蟹 学 堂 保留 下 来 的 遗址 来 看 ， 这 里 很 明显 曾 是 
一 座 寺 院 ， 不 可 能 是 一 处 学 堂 。 

延 历 七 年 (788) ， 传 教 大 师 最 港 在 比 害 山 创建 延 历 寺 ， 其 
位 置 虽然 稍 远 一 些 , 但 将 其 视 作 大 津 旧 京 的 寺院 也 不 为 过 。 另 外， 
百 济 灭亡 后 ， 大 批 的 百 济 移民 归 化 日 本 ,很 多 有 技能 的 人 员 被 朝 
廷 重用 ， 但 其 中 有 一 名 叫 答 灯 春 初 的 百 济 人 在 朝廷 迁 回 飞鸟 时 并 
没有 随 之 一 起 迁 回 ， 而 是 来 到 比 害 山 中 建 寺 隐居 其 中 。 后 来 ， 奈 
良 朝 的 近江 守 芯 原 武 智 腑 吕 曾 到 山中 寻找 其 遗迹 ， 并 作 诗 一 首 
后 被 收录 到 《 怀 风 藻 》 中 。 当 时 ， 大 津 京 的 很 多 遗 臣 不 愿 到 飞鸟 
出 仕 ， 选 择 隐 居 在 大 津 终 其 一 生 ， 答 灯 春 初 就 是 其 中 的 一 位 。 今 天 

崇 福 寺 的 遗址 内 ， 依 然 保 留 着 很 多 那个 时 代 的 坟墓 ， 这 也 在 冥 冥 
中 向 我 们 诉说 着 很 多 遗 臣 选 择 隐 居 在 大 津 的 事情 是 真实 存在 的 。 

大 津 宫 被 废弃 后 ， 大 津 被 更 名 为 古 津 ， 在 西武 天 皇 迁 都 山城 
后 才 被 恢复 大 津 之 名 。 当 时 的 大 津 是 新 京 通 往 东部 诸 国 的 要 津 。 
今天 的 大 津 与 古 时 的 大 津 仅 是 地 名 相同 而 已 ， 其 实 并 不 是 位 于 同 
一 个 地 方 。 织 田 信 长 火烧 比 害 山 ， 彻 底 荡 平 僧 兵 势力 ， 然 后 将 原 
本 为 保卫 比赛 山 所 设计 的 坂本 城 整体 移 到 今天 大 津 的 所 在 地 ， 新 
的 大 津 城 逐渐 繁荣 起 来 。 旅 人 自 大 津 出 发 向 东 ， 越 过 着 阪 关 ， 跨 
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过 很 多 座 桥 ， 经 过 湖 东 后 就 可 以 分 别 前 往 东海 道 、 东 山道 和 北 陆 
道 。 而 旧 的 大 津 ， 即 志 贺 里 所 在 的 地 区 则 彻底 变 成 一 片上 废墟 ， 甚 
至 连 名 字 都 逐渐 被 人 所 忘记 了 。 

最 后 以 九 首 和 歌 结束 本 章 。 


置 始 东 人 


thane: 
ne ohare 


ree ae ee ae 
春色 满 山野 ， 美 景 引 人 胜 。 《新 古今 和 歌集 》 


志 痪 山道 樱花 开 , 春风 阵 阵 摇 花 枝 。 
花 落 犹 如 风 吹 雪 , 埋 得 路 径 辨 不 来 。 
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行人 愁 思 结 ， 心 绪 乱 如 麻 。 


《 山 家 集 》 
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到 飞鸟 已 经 不 适合 继续 作为 一 个 发 展 中 的 帝国 的 首都 了 ， 但 由 于 
他 是 在 飞鸟 旧 势 力 的 支持 下 才 得 以 登 上 天 皇 之 位 ， 所 以 即便 他 想 
把 都 城 搬 到 远离 大 和 平原 东南 隅 的 地 方 , 也 根本 实现 不 了 。 另 外 ， 
当时 中 华文 明 源源 不 断 传 入 日 本 ， 在 中 国 先进 都 城 的 对 比 下 ， 旧 
式 的 飞鸟 京 和 天 武 天 皇 所 居住 的 净 见 原 宫 已 经 无 法 满足 天 武 天 皇 
的 需求 。 在 难以 远离 飞鸟 地 区 另 建新 都 的 情况 下 ， 天 武 天 皇 只 能 
在 新 旧 两 种 势力 之 间 求 得 一 种 平衡 ， 选 择 在 飞鸟 京 内 另 建 一 座 新 
宫 。 但 是 ， 新 宫 还 没有 开 建 ， 天 武 天 皇 就 驾 衣 了 。 
持 统 天 皇 继 位 后 ， 在 天 武 天 皇 选 定 的 地 址 上 建造 了 藤原 宫 。 
膝 原 宫 位 于 净 见 原 宫 的 西北 ， 偏 居 旧 京 的 一 阳 。《 万 叶 集 》 中 收 
录 了 一 首 关于 有 藤原 宫 御 井 的 和 歌 ， 其 中 写 道 : 
统治 八方 的 我 大 君 ， 
是 天 照 大 神 的 子孙 。 
美丽 的 藤井 原 上 ， 
DRT REM AAT. 
站 在 卦 安 坦 上 ， 
望 向 恢宏 的 藤原 宫 。 
东 门 外 是 大 和 的 香 具 山 ， 青 山 繁茂 。 
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西门 外 是 亩 傍 山 ， 瑞 气 遍 野 。 
北 侧 是 耳 成 山 ， 神 山 和 锻 立 。 
壮丽 的 南 门 符 入 云 骨 ， 
EMT ABBAS AL. 
在 高 天 和 太阳 和 护 佑 下 ， 
御 井 的 清水 泉 流 不 息 。 

这 是 蕨 原 宫 时 代 的 歌 人 站 在 城 东 的 士 安 池 的 堤岸 上 ， 望 着 藤 
原 宫 ， 咏 诵 出 了 当时 所 见 的 实景 。 根 据 歌 中 所 述 ， 芯 原 京 应 该 是 
位 于 大 和 平原 的 东南 隅 ， 在 亩 傍 、 耳 成 和 香 具 三 山 之 间 ， 往 南 可 
以 遥望 吉野 山 。 从 飞鸟 旧 京 的 位 置 来 看 ， 芯 原 宫 位 于 京城 的 西北 
郊外 ， 确 实 如 前 文 所 述 是 属于 飞鸟 京 的 一 部 分 。 从 “ 京 ” 这 一 称 
呼 来 看 ， 因 为 胶原 宫 是 飞鸟 京 的 一 部 分 ， 所 以 将 其 称 为 胶原 京 也 
许 并 不 妥当 。 可 能 也 是 基于 以 上 原因 ， 在 《日 本 书 纪 》 中 仅 有 页 
原 宫 的 表述 ， 没 有 任何 芯 原 京 的 叫 法 。 不 过 ， 新 的 都 城 是 一 个 与 
飞鸟 旧 京 完全 不 同 的 新 式 都 城 ， 已 经 呈现 出 了 新 京 的 样 态 ， 所 以 
很 多 入 为 了 方便 起 见 ， 直 接 称 其 为 胶原 京 ， 但 它 其 实 和 飞鸟 京 内 
的 板 盖 宫 、 净 见 原 宫 和 冈 本 宫 等 一 样 ， 都 是 飞鸟 京 内 的 一 处 宫 砍 
而 已 。 芯 原 京 主要 是 持 统 天 皇 在 位 时 经 营 ，《 日 本 书 纪 》 称 其 为 
新 益 京 ， 即 新 增加 的 京城 的 意思 ， 这 也 表明 当时 飞鸟 京 已 经 扩张 
到 了 西北 郊外 。 
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一 样 , 都 是 仿照 中 国 的 长 安 京 而 建 。 至 于 当时 的 都 制 是 什么 样子 ， 
我 们 根据 《大 宝 令 》 很 容易 就 可 以 推断 得 出 。 不 过 也 有 人 对 此 持 
有 异议 ， 认 为 《大 宝 令 》 是 养老 年 间 的 修正 版 ， 所 以 其 内 容 反映 
的 应 该 是 养老 年 间 的 情况 ， 也 就 是 说 其 记载 的 都 制 仅 适 用 于 养老 
年 间 的 平城 京 , 用 其 推断 之 前 的 茧 原 京 显得 有 些 牵强 附会 。 其 实 ， 
之 所 以 产生 这 一 异议 ， 是 因为 当事人 只 知 其 一 不 知 其 二 。 养 老年 
间 曾 对 《大 宝 令 》 进 行 修订 ， 这 是 众所周知 的 事实 ， 但 当时 的 修 
订 尺 度 非 常 小 ， 仅 修订 了 一 小 部 分 而 已 ， 而 且 绝 大 多 数 重要 的 内 
容 都 是 继续 沿用 《大 宝 令 》 当 初 制定 时 的 条 款 。 不 过 对 于 此 问题 ， 
学 者 之 间 依 然 存在 各 种 各 样 的 疑问 和 争论 ， 我 们 先 不 去 管 它 ， 众 
多 的 实例 已 经 证 明 ， 养 老年 间 修订 的 《大 宝 令 》 与 最 初 的 版 本 在 
重要 内 容 上 并 没有 什么 大 的 变化 。 甚 至 可 以 说 ，《 大 宝 令 》 中 的 
京城 都 制 其 实 指 的 就 是 胶原 京 的 事 ， 后 来 的 平城 京 的 都 制 和 《大 
宝 令 》 反 而 不 是 那么 吻合 。 

根据 实地 调查 、 田 籍 和 田 图 资料 ， 尤 其 是 东 大 寺 东 南 院 所 存 
的 《 律 书 残 篇 》 中 的 “国都 记事 ”的 记载 ， 我 们 可 以 判明 平城 京 
采用 的 是 南北 共 九 条 的 设计 。 然 而 ，《 大 宝 令 》 中 规定 的 都 制 却 
是 “左右 京 各 坊 令 十 二 人 ”。 根 据 “ 四 坊 为 一 条 ， 设 一 坊 令 ” 的 
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古 制 ， 当 时 的 都 城 应 该 为 南北 共 十 二 条 的 设计 ， 每 条 包含 四 坊 ， 
所 以 单 侧 为 四 十 八 坊 ， 再 加 上 朱 人 省 大 街 将 京城 分 成 了 东西 两 京 ， 
所 以 整个 京城 共计 九 十 六 坊 。 有 人 曾 将 《大 宝 令 》 中 “左右 京 各 
坊 令 十 二 人 ”的 记载 往 平城 京 和 平安 京 身上 靠 ， 但 这 显然 是 错误 
的 ，《 大 宝 令 》 中 的 此 条 记载 指 的 就 是 茧 原 京 。 可 以 看 出 ， 功 原 
京 的 条 坊 数 要 比 平城 京 多 很 多 ， 但 根据 上 一 小 节 中 描写 藤原 宫 的 
御 井 的 和 歌 所 述 ， 蕨 原 京 是 位 于 亩 傍 、 香 久 和 耳 成 三 山 之 间 ， 其 
面积 颇 为 狭小 ， 不 可 能 有 平城 京 那 样 恢宏 的 规模 。 也 就 是 说 ， 当 
时 芯 原 京 条 坊 的 规模 要 比 平城 京 条 坊 的 规模 小 得 多 。 事 实 上 ， 当 
时 飞鸟 京 的 主要 部 分 ， 如 果 站 在 藤原 京 的 角度 来 看 ， 就 是 胶原 京 
东南 郊外 的 部 分 依然 是 最 繁华 的 ， 在 管理 上 上， 胶原 京 和 这 飞鸟 京 
的 主要 部 分 之 间 是 什么 关系 ， 现 在 还 弄 不 清楚 ， 这 真 的 是 件 遗 憾 
的 事情 。 

在 迁都 平城 京 后 ， 条 坊 制 的 都 城 设计 理念 开始 在 大 和 平原 付 
诸 实施 ， 但 是 蕨 原 京 却 在 整理 耕地 的 政策 下 被 完全 毁坏 了 ， 导 致 
后 世 想 去 实地 寻找 一 下 当时 道路 的 遗迹 都 完全 找 不 到 。 不 过 ， 根 
据 《 大 宝 令 》 的 记载 、 遗 留 下 来 的 地 名 及 后 来 平城 京 和 平安 京 的 
实际 情况 ， 我 们 基本 可 以 推测 出 当时 大原 京 大 致 的 样子 。 据 《 释 
日 本 纪 》 中 的 “氏族 略 记 ” 载 ， 膝 原 宫 位 于 高 市 郡 欧 巢 阪 的 北边 。 
另 据 《扶桑 略 记 》 载 ， 有 藤原 宫 位 于 大 和 高 市 郡 路 人 巢 阪 。 两 者 稍 有 
差异 , 但 可 以 确定 的 是 芯 原 宫 应 该 就 位 于 费 巢 阪 附近。 前 文 已 述 ， 
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踏 寻 ， 会 发 现 偏 东 一 点 是 名 为 日 高 山 和 小 山 的 小 丘陵 ， 所 以 说 三 
山 之 间 的 偏 东 地 区 不 会 是 当时 都 城 的 所 在 地 。 另 外 ， 据 《 延 喜 式 》 
载 ， 高 市 郡 有 一 座 鉴 巢 神 社 ， 今 天 高 市 郡 白 极 村 大 字 四 分 的 路 梨 
八 幅 神社 即 当 年 的 鹭 梨 神 社 。 但 是 当地 的 地 势 根 本 就 没有 和 斜坡 ， 
而 版 有 斜坡 之 意 ， 所 以 鉴 梨 八 幅 神 社 是 否 就 是 当年 的 鉴 梨 阪 还 有 
待 商 椎 。 不 过 ， 鉴 菜 八 幅 神 社 位 于 亩 傍 和 香 久 两 山中 间 的 南北 线 
附近 ， 而 这 条 南北 线 很 有 可 能 就 是 当年 藤原 宫 的 朱 誉 大街 的 所 在 
地 。 这 样 说 来 , 当年 的 蔷 原 宫 很 有 可 能 就 位 于 鸦 巢 神社 的 北边 。《 古 
事 记 》 垂 仁 天 星 条 中 出 现 了 响 巢 池 这 一 地 名 ， 而 《扶桑 略 记 》 和 
《 释 日 本 纪 》 中 的 写法 为 览 巢 阪 ， 此 处 的 览 巢 阪 很 有 可 能 是 览 巢 
池 的 误 写 。 如 果 是 池 ， 不 是 阪 的 话 ， 那 当地 地 势 没 有 和 斜坡 也 就 可 
以 解释 了 。 在 今天 跤 巢 八 幅 神 社 的 所 在 地 有 一 处 叫 小 字 门 胁 的 地 
名 ， 这 很 有 可 能 是 因为 此 地 位 于 当年 藤原 宫 朱 和 省 门 旁边 所 以 才 流 
传 下 来 的 地 名 。 另 外 , 在 鉴 巢 神社 的 北边 有 一 个 叫 鸭 公 村 的 村 庄 ， 
村 子 西北 二 百 多 米 处 有 一 个 叫 大 字 醒 酮 领 的 地 方 ， 在 此 地 有 一 处 
土 坛 遗迹 。 明 治 四 十 四 年 (1911) ， 考 古 学 家 在 土 坛 附近 发 现 了 
数 块 础 石 ， 毫 无 疑问 这 应 该 是 某 座 寺 院 的 遗址 ， 而 且 跟 藤原 宫 应 
该 也 有 着 某 种 关系 。 天 平 十 六 年 〈744) ， 茶 仁 宫 被 废 后 被 改 用 为 
国 分 夺 ; 弘 仁 初 年 平城 京 被 废 后 改 用 为 超 升 夺 。 根 据 这 一 情况 ， 
我 们 推测 此 寺院 很 有 可 能 就 是 当年 的 藤原 宫 。 
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街 将 京城 分 为 左右 两 京 ,一 旦 朱雀 大 街 和 宫 城 的 位 置 被 确定 的 话 
那么 左右 京 的 范围 也 大 致 能 够 判断 出 来 。 今 天 耳 成 山 的 南 侧 有 一 
条 贯穿 东西 的 初 濑 大 街 ， 也 被 称 为 “ 横 大 路 ”， 据 说 推 古 天 皇 在 
位 时 修 的 从 难 波 直通 飞鸟 的 大 道 就 是 这 条 路 。 芯 原 京 以 横 大 路 为 
最 北端 ， 往 南 设计 了 十 二 条 。 今 天 的 白 权 村 有 大 字 四 条 和 小 字 东 
西 五 条 的 地 名 ， 这 可 能 跟 茧 原 宫 的 四 条 和 五 条 有 关 。 茧 原 宫 的 最 
东 端 为 推 古 天 皇朝 圣 德 太子 所 设计 的 中 道 ， 最 西端 为 神武 天 皇 陵 
前 贯穿 南北 的 大 道 。 东 西 两 条 大 道 分 别 靠近 亩 傍 山 和 香 久 山 ， 而 
且 距 离 两 座 山 的 远近 也 基本 相同 。 也 就 是 说 ， 滕 原 京 利用 之 前 
已 经 存在 的 中 道 和 横 大 路 为 其 东部 边界 和 北部 边界 ， 而 且 其 位 
置 也 正好 位 于 亩 傍 、 香 久 和 耳 成 三 山 的 正中 间 。 在 壬 申 之 乱 的 记 
载 中 已 经 出 现 了 中 道 ， 而 且 自古 至 今 中 道 都 是 一 条 非常 著名 的 道 
路 。 在 藤原 京 最 东 端 的 界外 就 是 旧 的 飞鸟 京 ， 依 然 保 持 着 几 分 旧 
时 的 繁华 。 

不 过 ， 还 有 另外 一 种 说 法 。 在 今天 高 市 郡 鸭 公 村 大 字 高 典 存 
LAD TRE. BP. KAS MT. IB. UBER BR WAT 
关 的 地 名 ,所 以 有 人 就 觉得 这 里 应 该 是 藤原 宫 的 所 在 地 。 但 是 从 
功 原 京 的 都 制 来 看 ， 它 分 为 了 左右 两 京 ， 每 京 各 有 十 二 条 ， 而 且 
是 左右 对 称 的 ， 非 常 整齐 ， 而 大 字 高 殿 所 在 的 地 区 偏 东 ， 无 法 做 
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而 ， 这 些 跟 宫 城 有 关 的 名 字 又 是 如 何 来 的 呢 ? 我 觉得 这 些 地 名 可 
能 是 跟 允 茶 天 皇 为 宠 妃 衣 通 姬 建造 的 滕 原 宫 有 关 ， 跟 后 来 持 统 天 
皇 所 建造 的 藤原 宫 并 没有 什么 关系 。 

关于 茧 原 宫 的 位 置 还 有 另 一 种 说 法 。 在 今天 飞鸟 的 东边 有 一 
个 叫 小 原 的 地 方 ， 古 时 候 被 称 为 大 原 ， 有 人 认为 这 里 是 滕 原 宫 的 
所 在 地 。 很 多 古代 文献 也 持 同 样 的 观点 ， 认 为 小 原 是 芯 原 氏 的 祖 
先 芯 原 镰 足 的 居住 地 ， 并 且 认 为 当地 的 小 字 富 前 、 宫 上 和 富 后 等 
地 名 都 与 藤原 宫 有 关 。 其 实 宫 前 、 宫 上 和 宫 后 等 地 名 并 非 一 定 得 
来 源 于 皇家 的 宫殿 ， 如 果 是 来 源 于 神社 的 话 ， 也 是 说 得 通 的 。 过 
去 这 里 曾 有 一 座 大 职 冠 神社 ， 而 且 当 地 人 并 不 习惯 称 之 为 神社 ， 
而 是 称 其 为 神 宫 ， 所 以 才 有 了 以 上 那些 地 名 。 另 外 在 小 字 宫 前 的 
北 侧 有 一 个 叫 寺 西 的 地 方 ， 其 实 指 的 就 是 位 于 蕨 原 寺 以 西 之 意 。 
据 惠美 押 胜 所 著 的 《大 职 冠 传 》 记 载 ， 茧 原 灸 足 是 出 生 于 高 市 郡 
膝 原 第 。 因 为 这 里 有 大 职 冠 神社 、 有 藤原 寺 ， 还 有 有 藤原 镰 足 出 生 的 
传说 ， 所 以 很 多 人 就 认为 这 里 是 有 藤原 这 一 姓氏 的 发 源 地 ， 并 且 认 
为 膝 原 宫 应 该 也 是 位 于 这 里 。 不 过 ， 膝 原 贸 足 的 出 生地 是 否 真 的 
就 是 膝 原 第 , 我 们 并 没有 任何 证 据 。 另 外 ， 据 膝 原 家 的 族谱 记载 ， 
膝 原 猴 足 的 孙子 胶原 武 智 肪 吕 是 出 生 于 大 原 第 ， 可 以 看 出 在 大 原 
地 区 应 该 有 膝 原 氏 的 宅 嘟 ， 不 过 滕 原 镶 足 的 出 生地 是 否 也 是 在 这 
里 并 没有 明确 的 证 据 。 而 且 还 有 一 种 可 能 ， 芯 原 镰 足 的 诞生 地 及 
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根据 《万 叶 集 》 中 和 歌 的 表述 、《 大 宝 令 》 中 的 都 城 之 制 及 其 他 
的 很 多 证 据 , 芯 原 镶 足 的 出 生地 滕 原 第 、 衣 通 姬 的 藤原 宫 和 持 统 、 
文武 两 天 皇 的 膝 原 京 肯定 是 位 于 同一 个 地 区 。 这 一 地 区 肯定 是 位 
于 亩 傍 、 香 久 和 和 耳 成 三 山 之 间 ， 所 以 说 膝 原 宫 位 于 小 原 的 说 法 一 
定 是 错误 的 。 

《 续 日 本 纪 》 中 偶然 记载 了 其 原 京 中 其 中 一 坊 的 名 称 为 林 坊 ， 
据 此 我 们 可 以 推测 出 当时 有 藤原 京 内 的 各 坊 应 该 都 有 自己 的 名 字 。 

膝 原 宫 可 能 和 板 盖 宫 一 样 ， 也 有 十 二 座 宫 门 。 据 《 续 日 本 纪 》 
载 ， 其 中 一 个 富 门 名 为 海 犬 养 门 。 另 外 ， 海 犬 养 门 还 是 后 来 的 平 
安 宫 安 嘉 门 的 旧称 。 据 此 可 以 看 出 ， 平 安 宫 各 门 的 名 称 早 在 膝 原 
宫 时 就 已 经 有 了 。 据 《 拾 芥 抄 》 载 ， 安 嘉 门 为 海 厂 养 氏 所 建 。 也 
就 是 说 ， 平 安富 的 安 嘉 门 可 能 是 由 海 犬 养 氏 捐资 兴建 。 

ARLE AEA KDI. FAG. ALi. RRR. DERE AR 
多 名 称 不 同 的 典 宇 。 后 来 平城 言 和 平安 宫 内 的 很 多 宫殿 的 名 称 其 
实 早 在 蕨 原 宫 内 就 已 经 有 了 。 
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气派 ， 但 最 初 仅 是 持 统 天 皇 迫 不 得 已 的 折 中 选择 ， 既 然 不 能 离开 
飞鸟 京 ， 就 只 能 在 飞鸟 京 的 一 隅 再 造 一 座 新 京 了 。 限 于 当时 的 条 
件 , 膝 原 京 的 面积 狭小 ,交通 不 便 , 难以 满足 新 时 代 思 想 的 要 求 ， 
同时 也 不 能 适应 发 展 中 的 时 势 。 

持 统 天 皇 四 年 (690) 十 月 , 持 统 天 皇 视 察 了 新 宫 的 建设 用 地 。 
MAE (691) 十 月 ， 持 统 天 皇 举行 了 新 益 京 的 诸 神 镇 守 和 祭祀 仪式 。 
翌年 (692) 五 月 ， 持 统 天 皇 举行 了 宫 地 的 诸 神 镇 守 和 祭祀 仪式 。 持 
统 天 皇 八 年 (694) 十 二 月 ， 持 统 天 皇 迁 入 新 宫 。 可 以 看 出 ， 从 最 
初 选择 建设 用 地 到 迁 入 新 宫 ， 前 后 历时 四 年 有 余 。 而 且 在 持 统 天 
皇 迁 入 后 ， 宫 殿 的 建设 事业 一 直 在 持续 ， 直 到 七 年 后 的 文武 天 皇 
大 宝 元 年 701) ， 负 责 建 造 宫 殿 的 官员 职位 由 造 宫 官 升格 为 造 宫 
职 。 三 年 后 的 庆 云 元 年 (704) ， 茧 原 宫 地 最 终 确定 ， 一 千 五 百 零 
五 户 百姓 住宅 被 划 入 富 地 范围 内 ， 文 武 天 旺 还 赐 给 范围 内 的 每 户 
百姓 布匹 。 不 过 ， 在 宫 地 确定 仅 有 二 十 六 个 月 后 ， 朝 廷 就 掀起 了 
迁都 之 议 ， 但 是 没 过 多 久 文武 天 皇 就 驾 衣 了 ， 即 位 的 元 明天 皇 在 
和 铜 元 年 《708) 二 月 由 于 无 法 力 排 众 议 ， 只 好 下 旨 迁 都 平城 。 可 
以 说 ， 平 城 京 其 实 是 在 文武 天 星 在 位 时 就 已 经 基本 选 定 了 。 

迁都 平城 后 的 翌年 ， 功 原 宫 被 烧毁 。 在 飞鸟 京 拥有 很 大 势力 ， 
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确保 了 都 城 长 期 留 在 飞鸟 的 各 大 寺庙 也 陆 陆续 续 迁 往 平 城 。 臣 僚 
庶民 等 也 听从 皇 命 相继 迁 往 平城 。《 万 叶 集 》 中 有 和 和 歌 记 录 了 当 
时 人 们 的 心情 。 

《从 藤原 京 迁 于 宁 乐 宫 时 歌 》 

KEREG, RAMA. 

莹 营 初 濑 水 ， 泪 泪 泛 层 澜 。 

行经 十 入 曲 ， 一 曲 一 回眸 。 

行 行将 日暮 ， 估 保 抵 中 流 。 

ARRAM, PARP PH. 

BEA TARR, RRB BR. 

REA EM, RRA. 

RRR IE, ALARA. 

MEFAS, SAFRM. 

KBLRE, 2HAEK. 

RBA A, BAIR. 

BK (起 补足 之 前 长 歌 意 旨 的 作用 ) 
RETRE, DREAR. 
我 亦 常 来 往 ， 英 谓 忘 奉公 。) 


通过 以 上 两 首 和 歌 可 以 看 出 ， 迁 都 的 路 线 是 从 初 濑 川 出 发 


1 译 者 注 : 引 自 人 民 文 学 出 版 社 出 版 的 《万 叶 集 选 》， 李 芒 翻 译 。 
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经 佐 保 川 ， 然 后 抵达 平城 。 迁 都 中 的 百姓 对 旧 都 充满 了 依依 不 
舍 之 情 。 不 过 ， 自 从 迁都 平城 京 后 ， 飞 鸟 就 再 也 没有 复 都 过 。 
飞鸟 京 的 历史 如 果 从 推 古 天 皇 的 丰 浦 宫 开 始 算 起 的 话 ， 前 后 大 
约 有 一 百 二 十 年 ， 如 果 从 钦 明 天 皇 开 始 算 起 的 话 ， 前 后 大 约 有 
一 百 六 十 余年 。 最 后 以 一 首 《 有 蒋 原 宫 之 役 民 作 歌 》 结 束 本 章 。 

(HERE ZR) 

SLMAD, FRA. 

RIG IIRL, BRAK. 

RAM, SRRMR. 

神 意 初 焕发 ， 天 地 并 力行 。 

AREA, TRA ba. 

RAT RHE, RAMP AY. 

放 诸 宇 治 河 ， 不 待人 力 盘 。 

AER, FRE Ria. 

既 及 河 之 汇 ， 挠 取 自 河中 。 

FRAKG, ey Lele, 

浑 忘 有 家 室 ， 何 复 识 我 身 。 

Hkt0%, RAAF. 

PRA RK, PARE? . 

会 从 巨 势 道 ， 络 绎 来 垦荒 。 

HEAAh, PUERS. 
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HAW—H, RTARR. 

BRAK, BH RGR. 

睹 此 力 竟 宣 ， 吾 王 其 神 如 。 * 
本 书 初版 之 时 ， 我 对 藤原 宫 位 置 的 考证 基本 如 上 文 所 述 ， 并 
且 一 直 以 来 都 觉得 应 该 没什么 大 的 问题 。 但 是 ， 前 几 年 古文 化 研 
究 所 对 大 字 高 典 的 遗址 进行 了 考古 发 掘 ， 结 果 证 实 大 字 高 典 就 是 
膝 原 宫 朝 堂 院 遗 址 的 所 在 地 ， 从 而 也 证 实 了 大 字 高 典 应 该 就 是 持 
统 天 皇 八 年 694) 天 皇 所 迁居 的 藤原 宫 的 所 在 地 。 可 以 看 出 ， 当 
时 的 蔷 原 宫 仅 是 在 新 益 京 的 一 部 分 地 区 建 的 宫 城 ， 而 且 当 时 的 新 
益 京 也 没有 采用 左右 两 京 对 称 的 新 式 都 城 样式 。《 大 宝 令 》 制 定 后 ， 
天 星 已 经 不 再 满足 于 将 富 城建 在 新 益 京 内 ， 于 是 仿照 唐 朝 长 安 京 
的 样式 ， 选 择 在 三 山 之 间 建 造 新 的 都 城 ， 中 央 为 朱雀 大 街 ， 左 右 
为 两 京 ， 北 端 为 宫 城 。 这 样 一 来 ， 原 有 的 宫殿 就 变 成 了 偏 居 在 都 
城 的 东南 角 ， 无 法 继续 充当 富 城 的 角色 ， 于 是 在 庆 云 元 年 〈704) 
十 一 月 ， 文 武 天 皇 通过 占卜 ， 决 定 在 大 字 醒 酮 建造 新 的 宫 城 。 根 
据 史料 记载 ， 在 新 宫 城 建设 用 地 内 的 百姓 住宅 达到 了 1505 所 ， 这 
些 百姓 很 有 可 能 是 当年 建造 新 益 京 时 被 搬迁 到 此 地 的 ， 所 以 居住 
得 比较 密集 。 原 有 旧 宫 的 建筑 物 基本 都 被 移 建 到 了 新 宫 。 通 过 考 
十 发 现 ， 旧 富 内 的 础 石 都 已 经 不 存 ， 仅 剩 下 础 石 下 堆积 的 砾石 ， 


2 译 者 注 : 引 自 人 民 文 学 出 版 社 出 版 的 《万 叶 集 选 》， 李 芒 翻 译 。 
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所 以 基本 可 以 断定 当时 连 础 石 也 都 被 运 到 了 新 宫 。 在 今天 小 字 大 
宫 的 西 人 出 有 一 处 被 称 作 “ 当 坪 ”的 地 名 ， 在 日 语 中 “ 当 ” 和 “ 塔 ” 
的 发 音 相同 ， 而 塔 又 是 佛教 寺院 内 的 专 有 建筑 ， 所 以 我 猜测 当时 
旧 宫 内 的 宫殿 应 该 没有 被 全 部 拆除 ， 可 能 有 部 分 宫殿 被 用 作 了 寺 
院 。 庆 云 三 年 706) 正月 ， 文 武 天 皇 在 大 极 典 接受 群 臣 朝 贺 ， 所 
以 我 觉得 在 当时 朝 堂 院 应 该 是 已 经 建 好 了 的 ， 然 而 在 翌年 正月 突 
然 又 兴起 了 迁都 之 议 ， 没 过 多 久 文 武 天 皇 驾 月 ， 七 月 元 明天 皇 即 
位 ， 和 铜 三 年 (710) 迁都 平城 京 。 可 以 看 出 ， 位 于 大 字 醒 天 的 世 
原 新 宫 在 建成 的 同时 几乎 就 被 废弃 了 。 至 于 当时 有 芯 原 京 的 条 坊 是 
否 已 经 建成 ， 现 在 还 不 得 而 知 。 

膝 原 宫 原本 就 是 妥协 姑息 的 产物 ， 所 以 也 注定 了 它 不 会 存续 
太 久 。 无 论 是 旧 宫 所 在 的 大 字 高 典 ， 还 是 新 宫 所 在 的 大 字 醒 酬 ， 地 
域 都 非常 狭 窗 ， 并 不 能 适应 当时 时 代 发 展 的 要 求 。 尤 其 是 自 大 化 改 
新 以 来 ， 很 多 有 抱负 的 政治 家 都 想 摆脱 飞鸟 日 势 力 的 牵 绊 ， 但 功 原 
京 却 依然 在 飞鸟 旧 势 力 的 控制 范围 内 。 另 外 ， 茧 原 京 的 地 形 是 向 北 
边 开放 ， 南 边 是 山 ， 与 天 子 南 面 而 坐 的 礼 制 也 不 相符 。 自 小 屋 田 时 
代 ( 皇 极 天 旦 执政 ) 以 来 ， 朝 廷 一 直 在 采取 政策 削弱 飞鸟 汉人 的 势 
力 ， 至 元 明天 皇 即位 后 ， 飞 鸟 汉 人 势力 衰弱 ， 朝 廷 已 经 无 须 再 顾及 
汉人 的 反对 意见 。 平 城 虽 远 ， 但 最 终 迁 都 成 功 ， 其 原因 也 正在 于 此 。 

前 文 已 述 ， 滕 原 京 被 废弃 后 ， 原 有 的 京城 用 地 逐渐 被 整理 成 
耕地 ， 旧 时 的 条 坊 已 经 荡然 无 存 ， 不 过 我 们 依然 可 以 通过 《大 宝 
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有 十 二 条 ， 每 条 有 四 坊 。 芯 原 京东 西北 三 面 环 山 ， 南 侧 有 丘陵 ， 
建设 用 地 有 限 ， 东 西 仅 有 四 里 ， 南 北 仅 有 六 里 。 按 照 当 时 的 尺度 
单位 ， 一 里 等 于 大 尺 一 百 五 十 丈 ， 换 算 下 来 芯 原 京 的 东西 为 六 百 
丈 ， 即 今天 的 二 十 町 ， 南 北 为 九 百 丈 ， 即 今天 的 三 十 町 。 左 右 两 
京 南北 为 十 二 条 , 东西 共有 八 坊 ， 而 茧 原 京 的 南北 长 度 为 九 百丈 ， 
东西 长 度 为 六 百丈 ， 平 均 下 来 每 坊 是 七 十 五 丈 见 方 ， 也 即 半 里 见 
方 。 条 坊 之 间 由 大 路 相隔 ， 每 坊 内 部 又 由 小 路 分 割 为 四 个 坪 ， 大 
路 宽 六 丈 ， 小 路 宽 三 丈 ， 所 以 各 坪 为 三 十 三 丈 见 方 。 如 果 将 其 换 
算 成 和 铜 年 间 改 定 的 尺度 ， 那 就 是 大 路 宽 为 七 丈 二 尺 ， 小 路 宽 为 
三 丈 六 尺 ， 各 坪 为 三 十 九 丈 六 尺 见方 。 后 来 的 平城 京 的 大 路 宽 为 
八 丈 ， 小 路 宽 为 四 丈 ， 各 坪 为 四 十 丈 见方 ， 与 换算 之 后 的 膝 原 东 
的 数据 非常 相近 。 不 过 , 平城 京 在 建设 过 程 中 吸取 胶原 京 的 教训 ， 
将 面积 扩大 了 整整 三 倍 ， 每 坊 扩 大 到 一 里 见方 。 有 藤原 京 的 每 坊 是 
半 里 见方 , 分 为 四 坪 ， 而 平城 京 的 每 坊 是 一 里 见方 , 分 为 十 六 坪 ， 
而 且 坊 内 的 小 路 也 相应 曾 多 。 按 照 律 令 制 的 规定 ， 每 坊 为 一 里 见 
方 ， 即 大 尺 一 百 五 十 丈 见方 ， 如 果 换 算 成 小 尺 的 话 就 是 一 百 八 十 
天 见方， 大 路 宽 八 丈 、 小 路 宽 四 丈 ， 各 坪 正 好 为 四 十 丈 见方 。 这 
一 数字 与 腾 原 京 的 数字 非常 相近 ， 而 且 恰 好 是 个 整数 ， 所 以 应 该 
是 符合 当时 实际 的 。 平 城 京 建成 后 不 入， 朝廷 吸取 建 都 过 程 中 所 
用 尺度 的 经 验 ， 于 和 铜 六 年 《713) 改 用 小 尺 代替 原来 的 大 尺 。 
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7.1 平城 迁都 的 缘由 


前 文 已 述 ， 持 统 、 文 武 两 天 皇 所 在 的 藤原 京 其 实 仅 是 飞鸟 京 
的 一 部 分 而 已 。 文 武 天 皇 在 位 时 一 直 存 在 将 都 城 迁 离 飞 鸟 京 的 想 
法 ， 所 以 在 晚年 时 再 次 开始 制订 迁都 计划 。 文 武 天 皇 驾 崩 后 ， 元 
明天 皇 继 位 ， 立 即 决定 迁都 平城 京 。 虽 然 迁 都 平城 京 是 在 元 明天 
皇 时 完成 的 , 但 其 计划 其 实在 文武 天 皇 在 位 时 就 已 经 非常 成 熟 了 。 
和 铜 元 年 708) 二 月 ， 元 明天 皇 发 布 迁都 诏书 ， 其 中 写 道 : “ 腾 
只 奉 上 玄 , 君临 宇内 。 以 菲 薄 之 德 , 处 紫 宫 之 尊 。 常 以 为 , 作 之 者 劳 ， 
居 之 者 逸 。 迁 都 之 事 ， 必 未 鸯 也 。 而 王公 大 臣 咸 言 ， 往 古 已 降 ， 
至 于 近代 ， 接 日 瞻 星 ， 起 宫室 之 基 ， 卜 世相 土 ， 建 帝 皇 之 吧 。 定 
易 之 基 水 固 门 , 无 穷 之 业 斯 在 。 众 议 难 忍 , 词 情 深切 。 然则 京师 者 ， 
百 官 之 府 , Wena. MERA, 岂 独 和 逸 穆 ， 苟 利于 物 , 其 可 远 乎 。 
昔 筷 王 五 迁 ， 受 中 兴 之 号 。 周 后 三 定 ， 致 太平 之 称 ， 安 以 迁 其 久 
RE TS, 平城 之 地 ， 四 禽 叶 图 ， 三 山 作 镇 ， 龟 签 并 从 ， 宜 建 
都 邑 。 宜 其 营 构 资 ， 须 随 事 条 奏 。 亦 待 秋收 后 ， 令 造 路 桥 。 子 来 
之 义 ， 勿 致 劳 扰 。 制 度 之 宜 ， 令 后 不 加 。” 

庆 元 四 年 (707) 六 月 ， 文 武 天 皇 驾 骨 。 是 年 七 月 ， 元 明天 
皇 继 位 。 翌 年 《708) 二 月 ， 发 布 此 迁都 诏书 。 从 时 间 上 来 推断 ， 
基本 可 以 断定 在 文武 天 皇 在 位 期 间 迁 都 的 计划 就 已 经 非常 成 熟 了 。 
和 铜 元 年 708) 三 月 ， 迁 都 平城 的 主要 推动 者 大 纳 言 藤原 不 比 等 
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BEHEFT AAG Et oR LAS EG ie FY SS A TR JRA FR JE A EK 
化 改 新 中 功劳 显赫 ， 其 在 朝廷 中 的 势力 逐渐 增强 ,但 是 他 做 事 低 
A, BAU, MEM PRIA A CINK. KEK 
AMIN SE AB MERE, EE RA AE AE, BR ER Ad EL 8 
发 挥 了 重要 作用 。 将 都 城 迁 离 飞 鸟 京 、 巩 固 自家 的 势力 、 推 行 理 
想 的 新 政 ， 这 是 自 蕨 原 灸 足以 来 蔷 原 家 坚持 不 变 的 一 项 大 方针 。 
虽然 蔷 原 镰 足 一 生 都 没有 登 上 过 左右 大 臣 之 位 ， 直 到 临 死 之 前 才 
被 任命 为 内 大 臣 ， 但 是 他 举荐 的 阿 倍 仓 梯 麻 吕 、 苏 我 仓 山 田 石 川 
麻 吕 、 巨 势 德 太古 和 大 伴 长 德 等 人 都 被 授予 大 紫 冠 ， 荣 登 左 右 大 
臣 之 列 。 藤 原 灸 足 满足 于 自己 的 大 锦 冠 ， 甘 于 自己 的 官职 位 列 大 
臣 之 下 ， 对 他 来 说 ， 冠 位 和 官职 都 是 虚 的 ， 只 要 自己 牢 牢 地 把 控 
住 政治 上 的 实权 就 是 够 了 ， 而 且 据 《日 本 书 纪 》 载 ， 他 的 影响 力 
确实 要 比 左右 大 臣 大 得 多 。 

天 智 天 皇 八 年 (669) , BRERA ESE — IN, SO BR ER 
AED tH. Ba PARR aR ALE HT AA Et, (AEN, 
原 不 比 等 只 有 十 三 岁 ， 与 交战 的 两 方 都 没有 关系 。 在 战 后 ， 滕 原 
不 比 等 并 没有 因为 是 近江 朝 的 人 而 受到 处 罚 。 天 武 天 皇 在 位 时 ， 
膝 原 家 族 被 从 朝廷 中 枢 清 除 出 去 ， 没 有 强力 后 台 的 膝 原 不 比 等 只 
能 从 下 级 官僚 做 起 。 后 来 ， 芯 原 不 比 等 续 弦 语 中 的 内 命 妇 桶 三 二 
代 , 当时 的 橘 三 千代 在 宫 中 非常 有 势力 , AS EG Sz PT DB ht, 
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HIE Ea Sth Se, CE A SP FB BR DAS ES i 
7 BF BCA BT ao ASR VER AS Le Sp 8 5% fs = AR SE, a 
SAS LES BRA RE — “MRS TEE A. SCRA SEED, BEREAN 
比 等 被 握 升 为 大 纳 言 ， 其 女儿 宫 子 也 成 为 文武 天 皇 的 夫人 ， 其 实 
就 相当 于 皇后 。《 大 宝 令 》 规 定 , 后 宫 内 除 皇 后 外 ,其 他 女官 设 妃 、 
夫人 和 巡 三 级 ， 而 且 妃 仅 限于 内 亲王 的 女儿 。 受 此 条 规定 限制 ， 
即便 滕 原 不 比 等 再 有 势力 ， 但 由 于 他 不 是 内 亲王 ， 所 以 其 女儿 也 
不 能 被 封 为 妃 , 皇后 就 更 不 可 能 了 , 最 后 没 办 法 只 能 被 封 为 夫人 。 
不 过 ， 文 武 天 皇 除了 富 子 夫 人 以 外 ， 并 没有 其 他 妃子 ， 也 没有 册 
并 皇后 ， 所 以 说 宫 子 夫人 其 实 就 相当 于 皇后 。 除 宫 子 夫人 外 ， 文 
武 天 皇 本 来 还 有 两 个 巡 ， 但 后 来 都 被 剥夺 了 巡 的 封号 ， 据 此 也 可 
以 看 出 当时 药 原 不 比 等 的 强大 势力 。 滕 原 不 比 等 并 没有 像 父亲 腾 
原 馈 足 那样 将 都 城 迁 往 难 波 或 大 津 等 很 远 的 地 方 ， 而 是 在 大 和 平 
原 中 找 了 一 块 地 儿 ， 这 就 是 后 来 的 平城 京 。 

飞鸟 京 的 世家 、 汉 人 及 各 大 寺院 的 势力 极其 强大 ， 所 以 无 论 
是 已 经 将 都 城 迁 离 了 飞鸟 ,还 是 计划 将 都 城 迁 离 飞 鸟 ， 最 终 都 将 
归于 失败 。 大 化 改 新 时 孝 德 天 星 迁 都 难 波 京 后 ， 虽 然 勤 修 佛事 ， 
但 是 飞鸟 的 各 大 寺院 并 不 满足 。 天 智 天 皇 迁 都 大 津 京 后 ， 尽 管 立 
即 在 新 京 修建 了 一 座 崇 福 寺 ,但 是 飞鸟 的 各 大 寺院 也 都 是 漠然 视 
之 。 总 之 ， 迁 都 难 波 京 和 大 津 京 之 所 以 受到 普遍 反对 ， 各 大 寺院 
的 阻挠 是 其 中 非常 重要 的 一 个 原因 。 迁 都 平城 京 的 推动 者 们 吸取 
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之 前 的 教训 , 把 关注 的 重点 放 在 了 各 大 寺院 上 , 在 迁都 平城 京 后 ， 
马上 要 求 各 大 寺院 也 必须 迁 到 平城 京 。 

法 兴 寺 、 元 兴 寺 和 川 原 夺 等 都 是 飞鸟 京 内 的 大 寺 。 另 外 ， 
天 武 天 皇 在 位 时 ， 将 圣 德 太 子 所 修建 的 熊 凝 精 舍 也 移 到 了 飞鸟， 
并 改名 为 大 官 大 寺 ， 这 也 是 飞鸟 京 内 的 一 座 大 寺 。 天 武 天 皇 九 年 
(680) ， 天 皇 为 了 祈求 皇后 (后 来 的 持 统 天 皇 ) 病 体 早日 康复 ， 
在 蕨 原 京 内 修建 了 药师 夺 ， 这 同样 也 是 飞鸟 地 区 的 一 座 大寺 。 这 
些 夺 院 的 势力 非常 强大 ， 是 反对 迁都 平城 京 的 一 支 重要 力量 。 鉴 
于 此 ， 迁 都 平城 京 的 推动 者 们 采取 了 将 这 些 寺 院 陆续 迁 到 新 京 的 
方针 ， 这 在 以 前 的 迁都 中 是 极 少 见 

随 着 迁都 平城 的 推进 ， 首 先是 蔷 原 家 的 家 庙 兴 福 寺 从 左 坂 地 
KES SHAE. BABI eh, KAT ES HA 
力 范 围 。 兴 福 夺 原名 山 阶 地， 最 初 位 于 山城 国 的 山 科 地 区 ， 后 来 
被 迁 到 了 飞鸟 京 附 近 。 接 下 来 是 大 官 大 寺 也 被 迁 到 了 平城 京 ， 并 
BANKERS. RAO (716) ， 元 兴 寺 被 迁 到 左 京 六 条 。 养 
老 二 年 (718) ， 法 兴 寺 和 药师 寺 也 都 被 迁 到 平城 京 。 后 来 ， 苏 
我 家 的 家 庙 丰 浦 夺 《〈 建 兴 寺 ) 从 飞鸟 京 西 南郊 外 迁 到 了 今天 奈良 
生 驹 郡 片 桐 村 大 字 丰 浦 。 葛 城 家 的 家 庙 葛 城村 和 纪 家 的 家 庙 纪 寺 
也 都 迁 到 了 平城 京 的 京东 地 区 。 除 此 之 外 ， 史 料 中 没有 记载 但 也 
被 迁 到 了 平城 京 的 寺院 应 该 还 有 很 多 。 据 说 天 武 天 皇 在 位 时 ， 飞 
鸟 京 内 有 二 十 四 座 寺 院 ， 但 是 到 了 养老 四 年 “720) 元 正 天 皇 在 位 
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时 ， 平 城 京 内 的 夺 院 已 达到 
四 十 八 座 ， 可 以 看 出 应 该 有 
很 多 寺院 都 被 迁 到 了 平城 京 。 
当时 依然 留 在 飞鸟 旧 京 的 大 
寺 仅 有 川 原 寺 即 弘 福 寺 一 所 ， 
除 此 之 外 都 是 一 些小 寺 ， 没 
有 什么 影响 力 。 不 过 ， 大 官 
大 寺 、 元 兴 寺 和 药师 寺 等 在 
迁 往 平城 京 后， 在 飞鸟 旧 京 
还 依然 保留 着 本 寺 ， 主 要 用 
来 安抚 旧 京 民众 的 人 心 ， 已 
经 没有 什么 势力 。 不 知 是 故 
意 还 是 偶然 , 和 铜 三 年 (710)， 


兴 福 寺 三 重 塔 

即 平城 迁都 后 的 第 四 年 ， 芯 原 宫 和 留 在 胶原 京 的 大 官 大 寺 的 本 寺 
都 被 焚毁 了 。 总 之 ， 自 从 各 大 寺院 迁 往 平 城 京 后 ， 反 对 迁都 平城 、 
希望 迁 回 旧 都 的 运动 就 再 也 组 织 不 起 来 了 。 
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7.2 ”平城 的 地 理 


前 文 已 述 ， 飞 鸟 地 区 位 于 大 和 平原 的 东南 隅 ， 交 通 颇 为 不 便 。 古 
时 候 国家 发 展 得 还 不 是 很 成 熟 的 时 期 ， 将 都 城 设 在 此 处 还 不 会 有 什么 
不 便 之 感 ， 但 随 着 国家 领土 的 扩张 与 外 国 交通 的 开辟 、 文 明 的 进步 和 
生活 水 平 的 提高 ， 在 都 城 周边 逐渐 形成 了 繁华 的 城市 ， 尤 其 是 在 统一 
各 地 方 之 后 ， 中 央 权 力 高 度 集中 ， 中 央 朝 廷 派出 国 司 或 郡 司 统治 各 地 
区 ， 中 央 与 地 方 的 交通 变 得 越 来 越 频 繁 ， 此 时 如 果 继 续 将 国都 设 于 如 
此 偏僻 之 地 ， 就 有 些 不 合 时 宜 了 。 所 以 说 ， 大 化 改 新 时 迁都 难 波 和 天 
智 天 皇 迁 都 大 津 ， 虽 然 有 政治 家 想 摆脱 旧 势 力 的 束缚 、 在 新 京 大 展 宏 
图 的 意图 ， 但 除 此 之 外 ， 想 离开 飞鸟 这 块 交通 不 便 之 地 也 是 其 中 的 一 
个 重要 原因 。 但 是 ， 自 古 以 来 所 有 想 将 都 城 迁 离 大 和 平原 的 计划 ， 无 
论 是 已 经 实施 了 的 ， 还 是 在 计划 中 的 ， 最 终 都 会 以 失败 而 告终 。 鉴 于 
此 ， 平 城 迁都 的 推动 者 们 没有 选择 去 离 飞鸟 很 远 的 地 方 建 一 座 新 都 ， 
而 是 在 大 和 平原 内 选择 了 “奈良 ”这 样 一 块 交通 方便 的 土地 建 了 平城 
京 。 从 当时 的 实际 情况 来 看 ， 这 一 选择 是 非常 明智 的 。 
平城 京 位 于 大 和 平原 的 北端 ， 北 侧 是 低 矮 的 丘陵 ， 南 侧 是 平 
原 ， 这 和 “天 子 面 南 ”: 的 礼 制 正好 吻合 。 翻 过 北 侧 的 丘陵 就 是 山 


. 译 者 注 : 古代 以 坐 北 朝 南 为 尊 位 ， 故 天 子 、 诸 修 见 群 臣 ， 或 钾 大 夫 见 像 属 ， 缘 面 
南 而 坐 . 帝位 面 朝 南 , 故 代 称 帝位 。 人 君 南面 术 与 道家 有 密切 关系 .《 汉 书 EXE) 
指出 : “道家 者 流 ， 盖 出 于 史官 ， 历 记 成 败 存亡 祸 福 古 今 之 道 ， 然 后 知 乘 要 执 本 ， 
清 虚 以 自 守 ， 乍 弱 以 自持 ， 此 君 人 南面 之 术 也 。” 


a 
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城 平原 ， 再 往 北 走 ， 过 宇 治 桥 ， 经 山 科 、 越 着 阪 后 可 到 达 东 山 和 
北 陆地 区 。 西 南方 有 大 和 川 , 沿 大 和 川 顺 流 而 下 可 直抵 难 波 。 另 外， 
迁都 后 不 久 ， 朝 廷 就 下 令 在 东边 的 都 祁山 内 修 路 ， 打 通 了 连接 东 
海道 的 道路 。 总 之 ， 在 迁都 以 后 ， 类 似 飞 鸟 京 的 那 种 交通 不 便 已 
经 完全 没有 了 。 

“平城 ”之 名 在 古 史 中 已 经 有 之 。 崇 神 天 皇 在 位 时 ， 武 士 安 
彦 叛 乱 ， 富 军 将 其 追 杀 至 山城 ， 据 传说 当时 的 官 军 把 山 都 给 踏 平 
了 ， 所 以 得 名 “ 平 坂 ”。 这 仅 是 传说 而 已 ， 没 有 什么 史料 价值 ， 
不 过 从 这 一 传说 我 们 可 以 看 出 古 时 候 奈 良 地 区 就 已 经 是 重要 的 交 
通 要 寨 了 。 平城 有 平坦 的 都 城 之 意 ， 但 是 古 时 所 谓 的 平 坂 并 不 是 
指 今天 奈良 坂村 的 斜坡 ， 而 是 要 更 靠 西 一 些 。 今 天 的 奈良 坂 古 时 
候 被 称 为 般若 寺 越 ， 而 古 时 的 奈良 坂 则 是 今天 的 歌 姬 越 。 今 天 的 
奈良 市 古 时 候 仅 是 平城 京东 边 的 一 个 町 ， 后 来 专 享 了 “奈良 ”这 
一 名 号 后 ， 原 先 通 往 北 方 山城 的 般若 寺 越 也 就 更 名 为 奈良 坂 。 但 
是 ， 这 一 更 名 已 经 是 历史 上 比较 靠 后 的 事 了 ， 在 源 平 合 战 时 ， 这 
里 沿用 的 还 是 老 的 地 名 。 在 《平家 物语 》 关 于 治 承 四 年 (1180) 
奈良 大 火 的 章节 中 有 “在 奈良 坂 和 般若 寺 两 地 开辟 出 道路 ”的 记 
载 ， 可 以 看 出 在 当时 奈良 坂 和 般若 寺 是 两 个 完全 不 同 的 地 方 。 自 
歌 姬 越 〈 古 时 的 奈良 坂 ) 往 南 有 一 条 纵 贯 大 和 平原 的 大 道 ， 这 就 
是 我 在 上 一 章 中 介绍 的 芯 原 京 的 东 侧 的 界线 ， 由 于 其 位 于 中 道 以 
西 ， 所 以 被 称 为 下 道 。 据 说 这 条 下 道 和 难 波 至 飞鸟 的 大 道 都 是 推 
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古 天 皇 在 位 时 圣 德 太子 所 建 。 下 道 的 东边 为 中 道 ， 中 道 的 东边 为 
上 道上、 中、 下 三 道 基本 呈 平 行 状 纵 贯 大 和 平原 。 位 于 最 西 侧 
的 下 道 在 今天 被 称 为 中 街道 ， 几 乎 将 大 和 平原 均 分 为 东西 两 部 
分 。 由 于 下 道 的 特殊 位 置 ， 在 营造 平城 京 时 被 用 作 了 都 城 的 中 间 
线 朱雀 大 街 ， 东 西 两 侧 对 应 的 是 左右 两 京 。 平城 京 所 在 的 位 置地 
势 高 ， 气 候 干燥 ， 水 往 南 流 ， 如 果 在 大 和 平原 中 选 一 块 土地 来 建 
造 都 城 的 话 ， 奈 良 地 区 就 是 最 合适 的 选择 。 男 外 有 一 种 说 法 ， 
天 武 天 皇 在 位 时 也 曾 有 过 迁都 计划 ， 其 选择 的 建 都 地 址 就 位 于 奈 
良 附 近 的 郡山 町 大 字 新 木 。 综 合 来 看 ， 这 一 说 法 的 可 信 度 应 该 还 
Fe BE fet HY» 
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7.3 平城 的 都 制 


平城 京 的 都 制 和 大 化 改 新 时 的 难 波 京 及 后 来 的 蕨 原 京 基本 相 
同 ， 只 是 随 着 时 代 的 发 展 ， 比 前 面 两 座 都 城 面积 扩张 了 一 些 而 已 。 
朱 省 大 街 将 京城 分 为 左右 两 京 ， 各 京 被 东西 走向 的 多 条 大 街 分 为 九 
条 ， 每 条 又 被 南北 走向 的 大 街 分 为 四 坊 。 平 城 京 废 弃 以 后 ， 条 坊 逐 
渐变 为 田地 ， 根 据 当 时 保存 下 来 的 田 籍 及 西 大 寺 保 存 的 古 图 和 古文 
献 等 ， 按 照 和 铜 年 间 的 长 度 计量 单位 来 算 ， 基 本 可 以 确定 每 坊 大 约 
为 一 里 见方 。 设 计 平 城 京 时 用 的 长 度 单位 与 《大 宝 令 》 规 定 的 长 度 
单位 完全 相同 ， 三 百 步 为 一 里 ， 当 时 的 一 步 即 大 尺 的 五 尺 。 和 铜 六 
年 (713) 改 了 长 度 计量 单位 , 改 用 小 尺 来 代替 之 前 的 大 尺 , 换算 下 来 ， 
《大 宝 令 》 中 规定 的 大 尺 一 尺 相当 于 和 铜 六 年 (713〉 后 的 一 尺 二 
寸 ， 所 以 《大 宝 令 》 中 的 大 尺 五 尺 为 一 步 在 和 铜 六 年 (713) 后 相当 
于 六 尺 为 一 步 。《 大 宝 令 》 规 定 三 百 步 为 一 里 ， 三 百 步 即 一 千 五 百 
尺 ， 即 一 百 五 十 丈 ， 换 算 成 和 铀 六 年 C713) 后 的 计量 单位 则 相当 于 
一 百 八 十 丈 。 平 城 京东 西 两 京 各 有 四 坊 ， 这 样 算 来 东西 总 长 为 八里 ， 
南北 有 九条 ， 总 长 为 九里 ， 可 以 看 出 当时 的 平城 京 应 该 是 一 座 东 西 
八里 、 南 北 九 里 的 大 都 城 。 另 外 ， 位 于 中 央 的 朱 洗 大 街 要 比 其 他 的 
南北 大 道 宽 得 多 , 严格 来 说 , 平城 京 的 东西 长 度 要 比 作 里 还 要 多 一 些 。 

平城 京 的 条 坊 制 也 成 为 后 来 平安 京 的 基准 ， 在 研究 都 城 制度 
方面 具有 非常 重要 的 意义 ， 尽 管 其 比较 烦琐 ， 但 我 还 是 会 在 后 文 
中 再 对 其 进行 详细 阐述 。 
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7.4 平城 京 的 沿革 


在 平城 迁都 推动 者 的 努力 下 ， 平 城 京 没有 重 蹈 失败 的 履 往 ， 
最 终 成 为 一 座 辉 煌 的 都 城 。 有 歌 人 曾 为 平城 京 作 歌 “ 青 丹 奈 良 都 ， 
花 开 满 京华 ， 香 气球 四 野 ， 括 赈 如 繁花 ”， 可 以 看 出 当时 的 平城 京 
应 该 是 一 座 非 常 繁华 的 都 城 。 随 着 平城 京 的 建设 ， 蕨 原 不 比 等 的 势 
力也 变 得 越 来 越 强 ， 他 与 橘 三 千代 所 生 的 女儿 安 宿 成 为 圣 武 天 皇 的 
夫人 。 如 果 从 其 姐姐 宫 子 的 关系 来 算 的 话 , SED SEE HG I 
但 即便 是 这 样 的 差 辈 关系 ， 安 宿 依然 被 确立 为 是 圣 武 天 皇 的 夫人 。 
按照 《大 宝 令 》 的 规定 ， 依 胶原 不 比 等 的 身份 ， 因 其 女儿 被 册封 为 
夫人 已 经 是 最 高 等 级 ， 但 当时 藤原 不 比 等 的 势力 实在 是 太 强 大 了 
已 经 不 满足 于 女儿 仅仅 被 册封 为 夫人 ， 于 是 打破 惯例 ， 直 接 要 求 圣 
武 天 皇 将 安 宿 册 封 为 皇后 。 这 就 是 历史 上 有 名 的 光明 皇后 。 

在 册封 皇后 的 过 程 中 ， 肯 定 有 各 种 政治 上 的 角逐 ， 但 胶原 不 
比 等 的 势力 足以 压制 住 各 种 反对 的 声音 ， 最 终 让 自己 的 女儿 戴 上 
了 皇后 的 桂冠 。《 大 宝 令 》 仅 规定 妃子 必须 是 内 亲王 的 女儿 才 行 ， 
至 于 皇后 的 身份 则 没有 任何 的 限定 ， 这 就 为 权势 家 族 提 供 了 可 乘 
之 机 。 后 来 历史 上 的 丰 臣 秀吉 因为 不 是 源氏 家 族 ， 所 以 不 能 被 任 
命 为 征夷 大 将 军 ， 但 他 越过 了 这 一 职级 ， 直 接 被 任命 为 更 高 等 级 
的 太 政 大 臣 关 白 。 这 一 历史 事件 和 安 宿 直 接 被 册封 为 皇后 非常 相 
似 。 对 于 此 事 ， 圣 武 天 皇 心中 肯定 也 是 郁闷 不 堪 ， 但 迫 于 滕 原 不 
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比 等 的 势力 , 他 不 得 不 为 之 。 圣 武 天 皇 专 门 就 此 事 下 诏 辩解 , 写 道 : 
“册封 臣子 之 女 为 皇后 并 非 始 于 本 朝 ， 历 史上 葛城 袭 津 彦 也 为 臣 
子 ， 但 仁 德 天 皇 依然 册封 他 的 女儿 加之 媛 为 皇后 。” 但 是 ， 葛 城 
袭 津 彦 是 武 内 宿 窗 的 儿子 ， 是 孝 元 天 皇 的 第 四 代 孙 ， 严 格 来 说 葛 
城 袭 津 彦 依然 属于 皇族 ， 将 其 视 作 普通 的 大 臣 并 不 合适 ， 所 以 用 
仁 德 天 皇 册 封 葛 城 袭 津 彦 的 女儿 盘 之 媛 的 例子 来 解释 册封 冬 原 不 
比 等 的 女儿 安 宿 为 皇后 也 是 不 恰当 的 。 我 相信 圣 武 天 皇 并 非 不 知 
道 这 件 事 不 合 礼 制 ， 但 即便 他 知道 也 没 办 法 ， 可 见 当 时 芯 原 不 比 
等 的 势力 是 多 么 强大 了 。 

另外， 滕 原 不 比 等 的 长 子 有 藤原 武 智 腑 吕 被 任命 为 右 大 臣 ， 其 
他 三 个 儿子 蕨 原 房 前 、 功 原 宇 合 和 藤原 麻 吕 被 任命 为 参议 ， 可 以 
说 当时 的 整个 内 阁 几 乎 被 胶原 一 族 所 占据 。 如 果 这 一 态势 能 够 毫 
无 障碍 地 持续 下 去 的 话 ， 那 腾 原 家 族 无 须 等 到 后 来 的 胶原 良 房 和 
膝 原 道 长 ， 早 在 奈良 朝 就 可 以 实现 有 芯 原 家 族 的 专权 了 。 但 是 ， 和 人 
算 不 如 天 算 ， 天 平 九 年 (737) 爆发 的 一 场 净 疮 瘟疫 导致 滕 原 不 比 
等 的 四 个 儿子 在 同一 年 全 部 病逝 。 胶 原 家 族 遭 受到 巨大 的 挫折 ， 
其 势力 也 陷入 低谷 。 

就 在 这 时 ， 橘 诸 兄 代替 蕨 原 家 族 掌 握 了 朝廷 的 大 权 。 橘 诸 兄 
原名 葛城 王 ， 其 父 为 美 努 王 ， 母 亲 为 橘 三 千代 ， 与 光明 皇后 是 同 
母 异 父 的 兄妹 。 膝 原 家 族 陷入 低谷 后 ， 在 光明 皇后 的 推荐 下 ， 桥 
诸 兄 取代 藤原 家 族 ， 成 为 内 阁 的 主宰 ， 但 当时 有 菩 原 家 族 并 不 愿 接 
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受 这 一 结果 ， 最 终 导 致 天 平 十 二 年 740) 太宰 少 起 RET de 
兵 谋反 。 而 橘 诸 兄 也 正好 利用 这 一 机 会 ， 促 成 了 圣 武 天 皇 迁 都 茶 
仁 京 。 关 于 恭 仁 京 的 情况 我 在 后 文中 还 会 予以 详 述 。 总 之 在 迁都 
恭 仁 京 后， 平城 京 就 暂时 成 为 了 一 座 旧 都 。 在 《万 叶 集 》 中 收录 
了 当时 歌 人 所 作 的 一 些 和 歌 。 

《 伤 惜 宁 乐 京 * 荒 墟 作 歌 三 首 》 

RIERA, AS REF. 

昔日 宁 乐 京 ， 宫 阅 迹 难 寻 。 

繁华 已 逝去 ， 荒 墟 草木 深 。 

睹 此 荒凉 景 ， 始 知 世 无 常 。 

年 老 近 重 暮 ， 宁 乐 都 荒凉 。 

若 能 青春 返 ， 可 见 旧 繁华 。 

《 悲 宁 乐 故乡 作 歌 一 首 并 短歌 》 

入 隅 我 大 君 ， 统 治 日 本 国 。 

神代 自 皇 祖 ， 治 理 长 不 息 。 

子孙 相继 生 ， 治 国 天 下 平 。 

千秋 万 万 世 ， 定 都 平城 京 。 

春来 春日 山 ， 御 符 野 花 开 。 


2. 译 者 注 : 太宰 府 负责 九州 的 防务 和 外 交 等 ， 由 亲王 担任 名 党性 的 帅 ， 大 蒜 是 实质 
性 的 长 官 ， 少 起 相当 于 二 把 手 。 
3. 译 者 注 : 宁 乐 京 即 平城 京 。 
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樱花 树林 中 ， 
夜来 不 断 鸣 ， 
秋 来 霜 露 降 ， 
烽火 冈 头 上 ， 
Ht FH, 
有 山 欲 见 山 ， 
乡里 连 千 百 ， 
天 地 无 穷尽 ， 
KEDAH EF, 
无 如 世事 新 ， 
春花 容易 谢 ， 
赫赫 大 官 人 ， 


REFT 4S. 
“FF AR. 
但 看 射 驹 山 。 
RBA RA 
鸣 声 响 山 间 。 
有 里 愿 住 里 。 
蔓延 到 边 部 。 
邦 家 万 代 荣 。 
HILAR ER. 
吾 皇 有 变更 。 
林 乌 朝夕 鸣 。 
曾 在 此 路 行 。 


» FRIAR. 


， 迁 走 成 旧 都 。 
， 今 却 人 罕 至 。 
， 而 今 变 荒 芜 。 


出 门 望 此 景 ， 叹 息 每 哆 踊 。“ 


但 是 ， 橘 诸 兄 的 势力 在 恭 仁 京 并 没有 持续 很 入， 天 平 十 六 年 


4. ESE: 引 自 湖南 人 民 出 版 社 出 版 的 《 诗 苑 译 林 一 -万 叶 集 》， 杨 烈 翻译 。 
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(744), ABIAAS (AEE 28 HER. ER SCHED SIT, FP 
绍 过 此 次 迁都 难 波 仅 是 一 次 暂时 性 的 迁都 ， 很 快 圣 武 天 皇 又 将 都 
城 迁 往 近 江 的 信 乐 京 , 后 来 又 迁 回 平城 京 , 奈良 再 一 次 成 为 都 城 。 
天 平 宝 字 年 间 (757 一 764) ， 济 仁 天 皇 为 了 改造 平城 京 的 宫殿 ， 
带 着 孝 谦 太 上 天 皇 暂时 搬 到 近江 的 保良 宫 。 由 于 近江 位 于 奈良 的 
北边 ， 所 以 将 保良 宫 称 为 北京 ， 将 平城 京 称 为 南京 。 保 良 宫 仅 是 
一 座 暂 时 性 的 居所 ， 淳 仁 天 皇 很 快 就 将 都 城 迁 回 了 平城 京 。 淳 仁 
天 皇 设 有 北京 和 南京 两 京 ， 这 也 正好 符合 了 天 武 天 皇 在 诏书 中 所 
写 的 “都 城 宫室 不 得 一 处 , 必 造 两 参 ” 的 规定 。 在 道 镜 事 件 发 生 后 ， 
孝 谦 太 上 天 旦 与 淳 仁 天 皇 之 间 产 生 了 键 隙 ,两 人 急忙 赶 回 平城 京 ， 
保良 宫 也 因此 陷入 荒废 状态 。 今 天 近江 石山 寺 的 西南 有 一 处 叫 小 
字 保 良 前 的 地 方 ， 在 过 去 这 里 被 称 为 保良 庄 ， 据 说 这 里 就 是 保良 
宫 的 旧址 。 在 这 一 地 区 出 土 了 很 多 础 石 ， 至 于 究竟 是 保良 宫 的 
还 是 其 他 曾 在 此 处 的 寺院 的 ， 现 在 已 经 无 法 说 清 。 不过， 这 些 础 
石 很 有 可 能 就 是 当年 保良 宫 的 遗物 。 

光 仁 天 皇 在 位 时 ， 平 城 京 没有 发 生 什么 变化 。 光 仁 天 皇 接 手 
了 前 代 天 皇 积 下 的 疯 政 ， 即 位 初期 行政 和 财政 紊乱 不 堪 ， 他 励 精 
图 治 ， 下 了 很 大 力气 来 整理 朝政 。 桓 武 天 皇 即 位 后 ， 继 续 施 行 光 
仁 天 皇 的 政策 ， 在 整理 朝政 上 也 是 下 了 很 大 力气 ， 并 采取 了 财政 
紧缩 政策 。 在 西武 天 皇 之 前 ， 朝 廷 一 直 设 有 造 宫 省 ， 和 其 他 八 省 
并 列 ， 主 要 负责 工程 的 营造 和 修缮 等 。 但 是 在 延 历 元 年 782) ， 
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桓 武 天 皇 以 “ 今 之 宫殿 尚 可 居住 ”为 由 将 造 宫 省 裁撤 了 。 可 以 看 
出 在 延 历 元 年 , 桓 武 天 皇 对 平城 京 还 是 比较 满意 的 。 但 奇怪 的 是 ， 
仅 在 一 年 后 ， 桓 武 天 皇 突然 发 布 了 迁都 长 冈 京 的 诏书 ， 平 城 京 在 
且 夕 之 间 迎 来 了 自己 被 废弃 的 命运 。 突 然 迁 都 长 冈 京 肯定 有 其 深 
层次 的 原因 ， 在 后 文中 我 还 会 对 此 予以 详细 介绍 。 

迁都 长 冈 的 诏书 发 布 以 后 ， 政 府 在 长 冈 建设 了 一 系列 的 工程 ， 
虽然 桓 武 天 皇 在 后 来 迁 到 了 长 网， 但 是 并 没有 在 长 冈 待 太 久 。 延 
历 十 三 年 (794) ， 桓 武 天 皇 又 将 都 城 从 长 冈 迁 到 了 平安 京 。 当 时 
平城 京 依然 存在 ， 由 于 平安 京 位 于 平城 京 的 北方 ， 所 以 平安 京 被 
称 为 北 都 ， 而 平城 京 则 被 称 为 南都 。 此 种 叫 法 与 后 来 的 京都 与 东 
京 有 些 类 似 ， 东 京 原 称 江 户 ， 由 于 其 位 于 京都 的 东方 ， 所 以 在 天 
皇 迁 往 江 户 后 就 更 名 为 东京 了。 大 同 五 年 (810) 平城 上 旺 在 南都 
HURL, ACER AE PG, ACHR SSB, (Ar oR 
MATL, SEALY M48 BP WER SEA As HL, WWE RR BE A, 
平城 京 从 此 也 迎 来 了 自己 被 彻底 废弃 的 命运 。 平 城 上 皇 听 信 了 尚 
侍 “ 蕨 原 药 子 和 其 见 节 原 仲 成 的 劝说 ， 打 算 在 平城 复 都 。 初 时 ， 懂 
峨 天 皇 也 同意 了 平城 上 皇 的 这 一 计划 , 并 制定 了 平城 复 都 的 方案 ， 
任命 坂 上 田村 麻 吕 和 节 原 冬天 等 为 造 宫 官 ， 开 始 在 平城 建造 新 的 


5. 译 者 注 : 日 本 平安 时 代 后 官 中 最 高 的 的 女官 ， 职 位 相当 于 天 皇 的 秘书 长 ， 主 要 管 
理 内 侍 司 各 事务 ， 掌 管 神器 、 后 宫 事务 奏 请 和 赏罚 、 后 官 女官 及 官员 夫人 的 管理 ， 
天 皇 救 令 的 传达 等 任务 。 原 定 品 级 是 从 五 位 ， 后 因 平 城 天 皇 宠爱 其 尚 侍 药 子 ， 将 
其 升 至 三 位 ， 故 此 后 尚 侍 品 阶 就 定 为 三 位 。 
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宫 典 。 今 天 唐 招 提 寺 内 的 讲堂 就 是 当年 在 平城 宫 内 新 建 的 朝 集 砍 。 
但 是 ， 后 来 虹 峨 天 皇 发 现 平 城 上 皇 之 所 以 想 复 都 平城 ， 其 实 是 因 
为 听信 了 有 芯 原 仲 成 的 族 言 ， 想 在 平城 重 社 。 幅 峨 天 皇 立 刻 停止 了 
复 都 平城 的 计划 ， 将 平城 上 皇 软禁 在 奈良 ， 自 此 之 后 平城 上 皇 就 
再 也 没有 踏 入 平安 京 半 步 , 并 最 终 在 奈良 去 世 。 平城 上 皇 去 世 后 ， 
所 居住 的 宫殿 被 赐 给 了 不 退 寺 和 超 升 村 ， 平 城 京 至 此 彻底 退出 历 
史 舞 台 。 随 着 时 间 的 流逝 ， 昔 日 繁华 的 平城 京 逐 渐 演 变 成 一 块 块 
田园 ， 并 一 直 保 持 至 今 。 不 过 ， 在 平城 京 被 废弃 后 ， 很 多 有 影响 
力 的 寺院 却 被 保留 了 下 来 ， 其 中 最 有 势力 的 要 数 东 大 寺 、 兴 福 寺 
和 元 兴 寺 等 ， 在 这 些 大 寺院 的 周边 逐渐 形成 了 繁华 的 街市 ， 最 终 
在 旧 的 平城 京 的 东郭 外 形成 了 我 们 今天 所 见 到 的 奈良 市 的 雏形 。 

平城 京 的 北 郭 外 有 一 座 名 为 “杨梅 宫 ” 的 别 宫 。 惠 美 押 胜 的 
宅 即 位 于 杨梅 宫 南 侧 ， 兵 备 森 严 ， 站 在 宅 即 内 的 高 楼 上 能 够 望 见 内 
里 的 情形 ， 后 来 惠美 押 胜 渐渐 就 起 了 不 臣 之 心 。 可 以 看 出 ， 惠 美 押 
胜 的 宅 氏 应 该 是 位 于 杨梅 宫 和 内 里 之 间 。 宝 龟 三 年 (772) ， 光 仁 
天 皇 曾 在 杨梅 宫 内 设 斋 饭 招 待 一 百 僧人 ， 不 过 之 后 关于 此 富 的 记载 
就 很 少见 了 。 平城 宫 被 废弃 后 ， 峰 峨 天 皇 曾 赐 给 高 丘 亲 王 一 座 宫殿 ， 
后 来 成 为 超 升 土 。 峰 峨 天 旺 赐 的 这 座 宫殿 可 能 就 是 杨梅 宫 。 
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8.1 平城 京 条 坊 的 设计 基准 


迁都 长 冈 以后， 平城 京 渐 趋 荒废 。 此 后 历经 七 十 余年 的 风雨 ， 
到 贞观 六 年 864) 时 ， 整 个 平城 京 已 经 彻底 变 为 一 片 田 团 。 但 是 
旧时 城内 的 规划 在 田 转 中 依然 保留 着 其 痕迹 ， 道 路 的 痕迹 也 依稀 
HY HE. 不仅 如 此 ， 旧 时 京城 内 的 条 坊 直 接 被 用 作 了 田地 的 分 割 ， 
这 就 与 京城 外 原先 根据 条 里 来 设计 的 田地 分 割 在 面积 上 出 现 了 明 
显 的 不 同 。 如 果 仔 细 调 查 当 时 的 田 籍 的 话 ， 我 们 就 可 以 据 此 探 明 
当时 平城 京 内 条 坊 的 形制 。 

前 文 已 述 ， 平 城 京 分 为 左右 两 京 ， 每 京 九 条 ， 每 条 四 坊 。 
根据 当时 的 长 度 计量 单位 ， 每 坊 是 一 里 见方 ， 即 每 条 边 的 长 度 为 
一 百 八 十 丈 。 坊 与 坊 之 间 有 大 路 相隔 ， 而 且 每 坊 内 纵横 各 有 三 条 
小 路 将 每 坊 分 成 十 六 坪 。 京 外 的 土地 以 六 町 间隔 纵横 分 制 ， 六 叮 
相当 于 二 百 一 十 六 丈 ， 纵 向 的 六 町 间 隔 的 一 列 被 称 为 条 ， 六 町 见 
方 的 一 区 划 被 称 为 里 ， 每 里 又 以 一 町 见方 为 标准 ， 分 成 了 三 十 六 
坪 。 可 以 看 出 ， 京 内 各 坪 的 面积 要 比 京 外 各 坪 的 面积 大 一 些 。 西 
大 夺 保 存 下 的 古文 献 及 其 他 的 田 图 也 很 好 地 印证 了 这 一 点 。 京 内 
各 坪 的 长 为 四 十 丈 ， 每 坊 长 为 一 百 八 十 丈 ， 去 掉 四 坪 的 总 长 度 
BATS, 还 剩 下 二 十 丈 , 这 就 是 一 条 大 路 与 三 条 小 路 的 宽度 。 
大 小 道路 的 具体 宽度 虽然 没有 明确 记录 ， 但 是 根据 西 大 寺 保 存 的 
地 图 和 古文 献 ， 大 路 的 宽度 应 该 是 小 路 宽度 的 两 倍 ， 各 坪 的 宽度 
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大 约 为 大 路 的 五 倍 , 小 路 的 十 倍 , 这 样 算 来 , 大 路 宽度 应 该 为 八 丈 ， 
而 小 路 宽度 应 该 为 四 丈 。 东 西 人 里、 南北 九里 的 平城 京 ， 如 果 按 
京 外 条 里 制 一 町 为 二 百 六 十 丈 的 算法 来 算 ， 整 个 平城 京东 西 大 约 
为 四 十 町 ， 南 北大 约 为 四 十 五 町 。 平 城 京 的 北部 有 大 锅 和 小 锅 两 
大 古 坟 ， 其 最 北端 一 直到 达 水 上 池 的 南 堤 ， 最 南端 一 直到 达 和 郡山 
叮 的 北端 ， 最 西端 抵达 西部 的 山地 ; 最 东 端 可 以 到 达 大 安 寺 村 的 
东部 。 平 城 京 的 朱 汰 大街 是 建 在 原 有 的 下 道上， 在 今天 的 大 致 位 
置 是 从 山城 开始 ， 经 歌 姬 越 ， 经 平城 天 皇 陵 的 西 侧 ， 一 直到 达 奈 
良 盆地 的 南部 。 皇 宫 位 于 朱 洗 大 街 北端 ， 即 今天 平城 天 皇 陵 西南 
的 位 置 。 当 时 的 大 极 殿 及 八 省 院 的 各 建筑 物 的 遗迹 依然 散落 在 田 
围 间 ， 通 过 这 些 遗迹 ， 我 们 能 够 清晰 地 判断 出 当时 星 宫 内 各 建筑 
物 的 规划 布局 。 

平城 京 的 西部 已 经 延伸 到 一 片山 地 之 中 ， 无 论 是 建造 住宅 还 
是 交通 都 非常 不 便 ， 之 所 以 出 现 这 种 结果 ， 主 要 是 因为 当时 规划 
平城 京 时 先是 确定 了 朱 和 省 大 街 的 位 置 ， 之 后 严格 按照 东西 对 称 、 
每 坊 一 里 见方 的 规则 去 进行 布局 ， 结 果 到 最 后 东部 平原 地 区 还 剩 
下 了 很 多 土地 ， 而 西部 平原 地 区 则 全 用 完了 ， 没 办 法 就 只 能 再 往 
西部 的 山地 中 延伸 了 。 如 果 当 时 平城 京 的 位 置 能 整体 向 东 挪 五 町 
的 话 ， 那 整个 京城 都 可 以 设计 在 平原 内 ， 完 全 可 以 避免 西部 山区 


1. 译 者 注 : 下 道 为 古代 贯穿 奈良 盆地 南北 的 三 道 之 一 ， 从 框 原市 八木 开始 向 北 直达 
奈良 市 法 华 寺 町 ， 然 后 经 歌 姬 越 抵 达 山 城 。 
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带 来 的 不 便 。 另 外 ， 即 便 是 选择 用 下 道 来 作为 朱雀 大 街 ， 如 果 将 
京城 的 东西 压 扁 一 些 ， 南 北 拉 长 一 些 ， 整 体 设计 成 长 方形 的 话 ， 
也 可 以 避免 西部 山区 带 来 的 不 便 。 但 遗憾 的 是 ， 自 大 化 改 新 确立 
都 城 之 制 后 ， 都 城 的 规划 就 被 每 条 分 为 四 坊 、 每 坊 一 里 见方 的 规 
制 给 严格 束缚 住 了 ， 这 也 就 导致 了 平城 京 整体 偏 西 情况 的 发 生 。 

平城 迁都 以 后 ， 飞 鸟 旧 京 的 各 大 寺院 也 都 陆续 迁 往 平城 京 。 
其 中 迁 往 京 内 的 有 药师 寺 、 大 安 寺 和 元 兴 寺 等 ; 迁 往 京 外 东部 平 
原 地 区 的 有 兴 福 寺 、 葛 城 寺 和 纪 寺 等 。 元 兴 寺 的 情况 比较 特殊 ， 
先是 迁 到 了 京 内 , 后 来 又 从 京 内 迁 到 了 京 外 东部 平原 地 区 。 另 外 ， 
平城 迁都 后 新 建 的 东 大 寺 占 据 了 春日 山 远 的 大 片 地 区 ， 据 此 也 可 
以 看 出 京 外 东部 地 区 剩 下 了 大 片 的 土地 资源 。 后 来 ， 京 内 又 新 建 
了 法 华 寺 、 唐 招 提 寺 、 西 大 寺 和 喜多 寺 等 寺院 。 总 的 来 说 ,位 于 
京 内 的 唐 招 提 寺 和 药师 寺 等 与 位 于 京东 地 区 的 东 大 寺 、 兴 福 寺 和 
元 兴 寺 等 相 比 ， 规 模 要 小 得 多 。 随 着 时 间 的 流逝 ， 在 京东 各 大 村 
的 周边 逐渐 形成 繁华 的 街市 ， 这 也 就 使 得 京城 范围 向 东 延 伸 了 很 
多 ， 后 来 政府 在 左 京 京 外 新 设 了 十 二 坊 ， 将 其 置 于 左 京 职 的 管理 
之 下 。 今 天 的 奈良 市 依然 保存 着 这 新 十 二 坊 的 东 半 部 分 。 此 外 ， 
西 大 寺 位 于 京 内 的 西北 角 ， 其 北部 是 秋 花 乡 的 平原 ， 受 西 大 寺 的 
影响 ， 其 北部 平原 也 逐渐 形成 繁华 的 街市 ， 所 以 当时 的 平城 京 又 
向 西 大 寺 的 北 侧 扩展 了 半 坊 的 面积 。 通 过 我 在 卷首 所 插入 的 平城 
京 的 地 图 ， 可 以 清晰 地 看 到 我 上 文中 所 述 的 内 容 。 
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接 下 来 介绍 一 下 平城 京 条 坊 的 规划 、 各 条 内 坪 的 规划 和 各 坊 
的 长 宽 等 。 

条 的 排序 是 从 北 往 南 按 数字 由 小 到 大 排序 ， 从 一 条 开始 到 九 
条 结束 。 坊 的 排序 是 从 挨 近 朱 汰 大 街 的 坊 开始 ， 往 东西 两 端 按 数 
字 由 小 到 大 排序 ， 从 一 坊 开始 到 四 坊 结束 。 坪 的 排序 是 从 挨 近 富 
城 的 坪 开 始 ， 向 南 按 数字 由 小 到 大 排序 ， 从 一 坪 到 四 坪 ， 然 后 
折 回 来 从 南 向 北 排序 ， 从 五 坪 到 八 坪 ， 依 此 类 推 ， 一 直到 十 六 
坪 为 止 。 这 样 一 来 ， 在 平城 京 内 就 形成 了 用 何 条 何 坊 何 坪 来 标 
示 地 点 的 机 制 。 
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北京 极 大 路 
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YE: 北京 极 大 路 又 被 称 作 一 条 北大 路 ; 九条 
大 路 即 南京 极 大 路 ;东西 京 极 大 路 即 左右 京 
的 四 坊 大 路 。 


平城 京 条 坊 区 划 图 
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各 条 分 布 示意 图 
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各 坊 的 长 宽 图 
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8. 平城 京 的 条 坊 


8.2 古今 尺寸 的 异同 研究 


通过 对 平城 京 遗迹 的 测量 ， 我 们 可 以 准确 地 得 知 当 时 京城 的 
面积 和 各 条 坊 的 长 宽 等 。 另 外 ， 通 过 将 当今 测算 出 的 数据 与 古文 
献 中 所 记载 的 数据 做 比较 ， 我 们 可 以 考证 出 古 时 的 某 个 长 度 单 位 
在 今天 的 具体 数值 。 总 的 来 说 ， 古 时 所 用 的 尺寸 要 比 我 们 今天 的 
尺寸 短 一 些 。 有 些 研究 古今 尺寸 异同 的 学 者 认为 古今 的 尺寸 是 相 
同 的 ， 但 是 大 部 分 学 者 都 认为 古 时 的 尺寸 要 比 今天 短 一 些 。 尽 管 
存在 以 上 两 种 观点 ,但 所 有 学 者 研究 古今 尺寸 的 方法 却 是 相同 的 ， 
即 测量 法 隆 寺 和 正 仓 院 等 古代 建筑 物 的 具体 数值 ， 然 后 对 照 古文 
献 中 所 记载 的 数值 , 通过 比较 的 方法 得 出 古今 尺寸 的 异同 。 但 是 ， 
现在 保存 下 来 的 古代 建筑 的 尺寸 标准 也 不 一 样 ， 有 的 建筑 物 的 尺 
寸 标准 和 今天 的 尺寸 一 样 ， 而 有 的 建筑 物 的 一 尺 相当 于 今天 的 九 
寸 八 分 左右 ， 有 的 则 相当 于 今天 的 九 寸 七 分 左右 ， 另 外 还 有 各 种 
各 样 的 尺寸 标准 。 所 以 说 , 学 者 之 间 存 在 不 同 的 观点 也 实 属 正常 。 
其 中 , 平田 笃 负 和 屋 代 弘 贤 等 少数 学 者 认为 古今 的 尺寸 完全 相同 ; 
狩 谷 掖 帝 、 小 中 村 清 矩 等 大 多 数学 者 都 认为 古 时 的 尺寸 要 比 今天 
短 一 些 。 但 是 在 后 一 种 学 者 中 ， 对 于 “ 短 ” 的 程度 究竟 有 多 少 ， 
观点 也 不 尽 相 同 。 有 的 学 者 认为 古 时 的 一 寸 相当 于 今天 的 九 寸 八 
分 七 厘 ， 有 的 学 者 认为 古 时 的 一 寸 相 当 于 今天 的 九 寸 八 分 ， 还 有 
的 学 者 认为 要 比 九 寸 八 分 更 短 一 些 。 近 来 ， 关 野 博 士 采 用 了 九 寸 
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八 分 之 说 ， 并 将 其 用 在 了 当代 的 建筑 物 及 平城 京 址 的 复原 上 。 现 
存 的 古 尺 也 大 都 如 此 ， 并 不 存在 一 个 统一 的 标准 ， 虽 然 古 时 候 肯 
定 是 用 作 政 府 的 标准 器 ， 但 是 在 实际 中 使 用 得 并 不 是 那么 严格 。 
所 以 说 ， 我 们 在 研究 古 时 的 尺寸 的 时 候 ， 并 不 能 将 古 尺 当 作 当时 
的 标准 器 来 进行 衡量 。 

前 文 已 述 ， 平 城 京 各 坊 的 长 宽 均 为 一 百 八 十 丈 ， 这 样 算 来 从 
北 往 南 共 九 条 的 总 长 度 应 该 为 一 千 六 百 二 十 丈 。 京 城 东部 边界 外 
就 是 京东 地 区 ， 在 南北 同样 长 度 的 前 提 下 ， 京 东 地 区 的 条 数 不 是 
九条 ， 而 是 仅 有 七 条 二 町 左 右 。 根 据 京 外 的 条 里 制 ， 一 条 为 六 町 
见方 ; 一 梧 为 三 十 六 来 见方 ， 所 以 一 条 大 约 为 三 再 一 十 众 丈 * 书 
条 二 了 町 换算 下 来 大 约 有 一 千 五 百 八 十 四 丈 ， 按 照 当 时 紧 挨 着 的 两 
条 大 路 的 中 心 线 之 间 的 距离 为 一 百 八 十 丈 的 规矩 ， 我 们 再 减 去 最 
南端 大 路 的 一 半 宽 度 四 丈 ， 剩 下 的 大 约 为 一 千 五 百 八 十 丈 。 按 照 
上 文 所 述 ， 京 内 京 外 的 丈 数 显然 不 同 ， 但 他 们 的 实际 长 度 却 是 相 
同 的 。 这 只 能 有 一 种 原因 ， 那 就 是 京 内 和 京 外 所 用 的 尺 的 具体 长 
度 其 实 并 不 相同 。 

也 许 有 人 会 说 ， 古 时 的 测量 并 不 是 那么 精准 ， 在 一 千 数 百丈 
的 长 度 上 出 现 三 四 十 丈 的 误差 也 是 合乎 常理 的 。 如 果 我 们 今天 去 
测量 平城 京 的 遗迹 ， 和 文献 记载 相 比 出 现 三 四 十 丈 的 误差 ， 那 确 
实 也 算 正常 ,但 重点 是 当时 的 京 内 与 京 外 就 隔 着 一 条 东部 边界 线 ， 
而 且 两 者 南北 都 是 对 齐 的， 在 这 样 的 情况 下 如 果 还 出 现 这 人 么 大 的 
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误差 ， 那 肯定 有 其 深层 次 的 原因 。 而 且 这 种 情况 并 不 单 是 发 生 在 
平城 京 ， 平 安 京 亦 是 如 此 。 根 据 实际 测量 结果 ， 平 安 京 内 所 用 的 
尺寸 长 度 与 平城 京 内 基本 相同 ， 而 平安 京 外 所 用 的 尺寸 长 度 又 和 
平城 京 外 基本 相同 。 通 过 对 平城 京 条 坊 遗 址 的 测量 ， 我 们 会 发 现 
京 内 的 一 町 相当 于 京 外 的 一 町 二 反 ? 一 百 二 十 四 步 ， 即 京 内 的 一 町 
要 比 乡间 的 一 町 多 出 二 反 一 百 二 十 四 步 。 今 天 乡下 的 一 四 为 三 千 
步 ， 而 古 时 候 一 叮 为 三 千 六 百 步 ， 三 十 六 丈 见 方 ， 这 样 换算 下 来 
京 内 的 一 町 应 该 为 四 十 丈 见 方 。 其 实 ， 京 内 与 乡下 在 单位 土地 面 
积 上 的 差别 仅 是 后 世 的 说 法 ， 在 尺度 之 制 上 还 存在 京 间 与 乡间 的 
区 别 。 京 间 以 六 尺 五 寸 为 一 步 ， 也 即 一 间 ， 乡 间 以 六 尺 为 一 步 ， 
也 即 一 间 。 俗 称 的 京 间 为 六 尺 三 寸 其 实 是 指 在 京 内 两 间 共 一 丈 三 
二 的 基础 上 减 去 相 邻 墙壁 共用 的 四 寸 ， 剩 下 的 再 除 以 二 ， 所 以 就 
产生 了 每 间 为 六 尺 三 才 的 说 法 。 这 种 情况 仅 限 于 京 内 的 建筑 物 中 ， 
在 测算 田间 的 土地 时 依然 使 用 六 尺 五 寸 为 一 间 的 标准 。 这 种 京 间 
六 尺 五 寸 、 乡间 六 尺 的 区 别 其 实 是 由 于 京 内 一 町 与 境外 一 町 的 面 
积 不 同 所 造成 。 黑 川 春 村 先生 在 《随笔 硕 鼠 漫笔 》 中 对 “洛阳 地 法 ” 
这 一 古文 献 评价 说 “洛阳 地 法 为 中 国之 地 法 ， 日 本 之 地 法 有 京 定 
与 乡 定 之 别 ”。 京 定 是 指 一 町 四 十 丈 见 方 ， 而 乡 定 是 一 阿 三 十 六 
丈 见 方 。 一 是 长 度 的 六 十 分 之 一 即 一 间 的 长 度 ， 这 样 算 来 四 十 丈 


2. 译 者 注 : “ 反 ” 为 日 本 古 时 的 土地 面积 单位 ， 一 反 为 300 步 ， 约 991. 7 平方 米 。 
在 太 疼 检 地 以 前 为 360 步 。 
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的 六 十 分 之 一 就 是 六 又 三 分 之 二 尺 。 假 设 我 们 用 同样 的 尺度 去 测 
量 京 内 的 条 坊 与 京 外 的 条 里 的 话 ， 那 乡间 六 尺 所 对 应 的 就 是 京 间 
六 又 三 分 之 二 尺 。 然 而 在 现实 中 都 是 使 用 六 尺 五 寸 ， 这 又 是 为 何 
We? 其 实 是 由 于 京 间 与 乡间 所 用 的 尺度 不 同 所 造成 的 ， 通 过 以 下 
公式 我 们 大 致 可 以 弄 清楚 。 


62 :6. 5=1:x x=0.975 


可 以 看 出 ， 京 内 条 坊 所 用 的 尺度 要 比 京 外 条 里 所 用 的 尺度 短 。 
京 内 所 用 的 一 尺 相 当 于 九 才 七 分 五 厘 。 前 文 已 述 ， 平 城 京东 部 界 
线 的 南北 长 度 为 一 干 六 百 二 十 丈 ， 如 果 将 此 数字 乘 以 0.975， 那 
得 出 的 结果 为 一 千 五 百 七 十 九 丈 五 尺 ， 这 和 东部 界线 以 东 的 南北 
长 度 一 千 五 百 八 十 丈 基 本 一 致 。 京 外 条 里 实测 图 上 的 尺寸 与 现在 
的 曲 尺 的 尺寸 是 一 样 的 ， 如 果 我 们 将 今天 曲 尺 的 尺寸 乘 以 0. 975 
然后 再 去 绘制 平城 京城 内 的 地 图 的 话 ， 会 发 现 新 绘 的 地 图 与 当时 
条 坊 的 情况 完全 一 致 。 

现在 所 用 的 曲 尺 是 享 保 年 间 八 代 将 军 德 川 吉宗 以 纪 伊 能 野 的 
神 库 中 所 藏 的 古 尺 为 标准 所 制作 ， 严 格 来 说 曲 尺 其 实 也 是 一 种 古 
尺 。 大 和 的 法 隆 寺 和 岩 代 的 惠 日 寺 所 藏 的 古 尺 和 曲 尺 尺寸 也 完全 
相同 。 这 也 正 是 为 什么 屋 代 弘 贤 和 平田 笃 筷 等 坚持 认为 曲 尺 和 十 
代 的 尺度 是 一 样 的 原因 。 但 是 ， 除 此 之 外 ， 很 多 尺寸 比 曲 尺 短 的 
古 尺 也 被 保存 了 下 来 。 但 是 实际 上 ， 在 当时 和 曲 尺 相同 尺寸 的 古 
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尺 和 比 曲 尺 尺寸 要 短 的 古 尺 是 并 行 于 世 的 。 虽 然 记 录 上 存在 大 尺 
和 小 尺 之 别 ， 但 是 曲 尺 所 对 应 的 是 何 种 尺子 并 没有 明确 的 记载 。 
有 人 认为 曲 尺 应 该 是 一 种 制度 外 的 尺子 ， 而 且 仅 限 在 乡间 测量 条 
里 时 为 了 方便 而 采用 的 一 种 格外 长 的 尺子 ， 其 实在 京 内 测量 条 坊 
或 建造 建筑 物 时 用 的 还 是 短 尺 。 

近来 ， 陆 地 测量 部 陆续 发 布 了 一 些 实测 图 ， 根 据 这 些 地 图 ， 
我 们 可 以 清晰 地 看 到 乡间 的 条 里 就 是 按照 今天 曲 尺 的 尺寸 设计 的 。 
大 和 、 美 浓 和 越前 等 地 大 致 完整 地 保存 着 当时 条 里 的 形制 ， 其 所 
用 的 尺寸 和 今天 的 曲 尺 完全 一 致 。 如 果 是 短 距离 的 比较 ， 结 果 可 
能 还 比较 可 疑 ， 但 是 像 大 和 平原 约 二 百 町 ， 在 如 此 长 的 距离 上 几 
乎 都 不 产生 误差 , 那 结 果 肯 定 是 可 信 的 了 。 但 这 里 又 有 一 个 问题 ， 
在 相同 时 代 测 量 同 一 块 土地 ， 却 要 用 长 短 两 种 尺子 ， 这 其 中 又 有 
何 缘由 呢 ? 《大 宝 令 》 规 定 测 量 土地 要 用 大 尺 ， 其 中 五 尺 为 一 步 。 
而 且 大 尺 也 有 两 种 。 当 时 测量 田地 时 ， 为 了 弥补 田间 水 沟 或 道路 
所 占 的 面积 ， 通 常会 在 所 需 面积 的 基础 上 再 增加 出 一 点 ， 一 般 来 
说 一 町 会 增加 九 尺 , 换算 成 步 的 话 , 大 约 每 六 十 步 要 增加 一 步 半 ， 
这 样 一 来 ， 一 尺 就 会 多 出 二 分 五 厘 左右 。 所 以 说 ， 当 时 在 测量 乡 
间 条 里 时 ， 每 一 尺 其 实 是 相当 于 真实 情况 下 的 一 尺 二 分 五 厘 。 现 
在 我 们 所 用 的 曲 尺 其 实 就 是 当时 的 大 尺 ， 是 专门 为 了 测量 田地 时 
去 除 沟 渠道 路 所 占 的 面积 而 特意 设计 的 。 当 时 的 大 尺 有 幸 被 法 隆 
寺 、 惠 日 寺 和 人 熊 野 神 库 等 保存 下 来 ， 后 来 吉宗 将 军 以 熊 野 神 库 保 
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存 的 大 尺 为 标准 制定 了 享 保 尺 ， 并 一 直 沿 用 至 今 。 

丰 臣 秀吉 曾 复原 平安 京 的 市 区 ， 当 时 用 的 尺度 是 四 十 丈 为 一 
町 。 当 时 丈量 土地 用 的 也 都 是 这 一 标准 ， 也 就 是 所 谓 的 京 间 六 尺 
五 寸 。 严 格 说 来 ， 真 实情 况 要 比 六 尺 五 寸 多 一 些 ， 大 约 每 间 为 六 
又 三 分 之 二 寸 ， 后 来 在 采用 享 保 尺 后 才 变 成 了 六 尺 五 寸 。 德 川 时 
代 使 用 的 是 六 尺 为 一 间 的 标准 。 丰 臣 秀 吉 时 代 建 造 的 伏 见 的 市 街 
使 用 的 六 尺 五 寸 为 一 间 的 标准 ， 而 德 川 时 代 建 造 的 街市 采用 的 都 
是 乡间 ， 即 六 尺 为 一 间 的 标准 。 江 户 的 市 街 在 天 正 十 八 年 (1590) 
刚 建成 时 的 老 城区 使 用 的 是 京 间 标准 ， 而 庆 长 霸 府 开设 以 后 的 新 
城区 采用 的 是 乡间 标准 。 

另外 ， 法 隆 寺 和 惠 日 寺 还 保存 着 另外 一 种 古 尺 ， 全 长 九 寸 八 
分 左右 ， 在 中 间 部 位 还 专门 设计 了 一 个 切 痕 ， 标 注 五 寸 ， 和 曲 尺 
五 寸 的 长 度 基本 相同 。 我 个 人 觉得 ， 全 场 九 寸 八 分 左右 ， 这 应 该 
是 当时 一 尺 的 正常 长 度 ， 而 专门 又 刻 出 了 五 十 点， 这 应 该 是 为 了 
和 测量 条 里 用 的 尺度 一 致 而 专门 刻 的 。 平 田 笃 出 等 人 只 注意 到 了 
五 寸 这 一 刻度 ， 而 忽略 了 全 长 约 九 寸 八 分 这 一 事实 ， 把 五 寸 以 外 
的 部 分 当 作 上 废 材 全 然 不 顾 ， 所 以 得 出 了 此 种 古 尺 和 曲 尺 尺 寸 完全 
一 样 这 一 错误 的 结论 。 而 反对 平田 笃 筷 观点 的 人 ， 则 只 注意 到 了 
古 尺 九 寸 八 分 左右 为 一 尺 的 事实 ， 而 忽略 了 中 间 的 五 寸 刻度 ， 所 
以 错误 地 认为 此 种 古 尺 和 曲 尺 完全 不 同 。 以 上 两 种 人 都 只 注意 到 
了 对 自己 观点 有 利 的 部 分 ， 全 然 没有 采取 正确 的 研究 方法 ， 得 出 
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的 结果 自然 也 都 是 错误 的 。 但 是 ， 九 寸 八 分 并 不 是 一 个 精准 的 数 
字 ， 从 理论 上 来 讲 ， 京 间 和 乡间 的 换算 应 该 为 九 寸 七 分 五 厘 才 对 。 
平城 京东 侧 界线 内 外 在 尺度 上 的 差别 很 好 地 印证 了 这 一 点 。 对 当 
时 尺度 的 了 解 有 助 于 我 们 进一步 研究 当时 的 都 城 之 制 及 进行 其 他 
方面 的 研究 。 
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8.3 ”平城 京 内 的 道路 与 条 坊 的 名 称 


据 西 大 寺 保 存 下 来 的 古文 献 记载 ， 平 城 京 内 的 大 路 宽度 均 为 
八 丈 ， 和 平安 京 的 大 路 不 一 样 ， 不 存在 有 的 大 路 宽 ， 有 的 大 路 窒 
的 问题 。 大 路 两 侧 遍 植 柳 树 。 天 平 胜 宝 二 年 750) ， 大 伴 家 持 曾 
作 《 折 柳 思 京 师 歌 》， 其 中 写 道 : “春日 路 边 柳 ， 伸 手 折 枝 来 ， 
思 昔 日 京都 ， 路 边 柳 成 排 。” 据 此 可 以 看 出 ， 当 时 平城 京 的 大 路 
两 侧 应 该 是 成 排 的 柳树 。 在 平城 京 内 ， 东 西 走向 的 规划 被 称 为 条 ， 
南北 走向 的 规划 被 称 为 坊 ， 然 后 以 数字 从 小 到 大 排序 ， 被 称 作 一 
条 、 二 条 ， 一 坊 、 二 坊 等 。 不 过 ， 有 些 大 路 除了 用 数字 表示 外 ， 
也 有 其 独特 的 名 称 ， 如 左 京 一 条 南路 又 被 称 作 佐 保 路 ; 右京 二 坊 
大 路 又 被 称 作 佐 贵 路 。 另 外 ， 平 安 京 中 的 右京 二 坊 大 路 被 称 为 道 
祖 大 路 或 幸 大 路 ， 这 可 能 都 是 从 平城 京 的 佐 贵 路 沿用 过 来 的 >。 

平城 京 内 小 路 的 宽度 均 为 四 丈 ， 和 平安 京 内 的 小 路 也 不 相同 ， 
不 存在 有 的 小 路 宽 、 有 的 小 路 窗 的 问题 。 其 中 ， 二 条 大 路 南 侧 的 
小 路 被 称 为 押 小 路 。 海 住 山寺 保存 的 古文 献 中 清楚 地 记载 了 兴 福 
寺 北 押 小 路 这 一 路 名 。 另 外 ， 平 安 京 中 的 二 条 大 路 南 侧 的 小 路 也 
被 称 为 押 小 路 。 可 以 看 出 ， 当 时 平城 京 内 的 大 小 道路 应 该 都 有 其 


3. 译 者 注 : 在 日 语 中 , “ 道 祖 ” 和 “ 幸 ” 的 发 音 都 为 “sai”， 和 “ 佐 贵 ”的 发 音 “saki” 
有 些 类 似 ， 所 以 作者 猜测 平安 京 的 道 祖 大 路 或 幸 大 路 的 名 称 应 该 是 来 源 于 平城 京 
的 佐 贵 路 。 
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独特 的 名 称 ， 并 且 很 多 道路 的 名 称 后 来 直接 就 被 平安 京 所 沿用 。 

平城 京 内 的 各 坊 也 都 有 自己 的 名 称 ， 现 在 已 知 的 其 中 一 坊 名 
为 松井 坊 ， 但 遗憾 的 是 所 在 的 具体 位 置 已 经 无 从 考证 了 。 平 安 京 
内 还 有 松井 小 路 这 一 路 名 ， 可 能 和 松井 坊 也 有 着 某 种 关系 。 
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平城 京 的 宫 城 位 于 二 条 以 北 ， 左 右 各 占 东 西 两 京 一 坊 之 地 ， 
共计 四 坊 ， 总 面积 约 为 三 百 六 十 丈 见 方 。 宫 城 四 周 有 城 墙 ， 开 有 
PORE. HB, EAM EP RAINY HIT, ATT AR 
了 郁 芳 门 ， 平安 宫 的 其 他 宫 门 继续 沿用 平城 宫 的 宫 门 名 称 。 在 后 
文 长 冈 京 一 章 中 ， 我 还 会 对 此 予以 介绍 。 

富 城内 的 殿堂 有 朝 堂 、 大 极 殿 、 朝 集 殿 、 内 里 、 正 殿 等 ， 平 
安 宫 内 的 殿堂 在 平城 宫 内 也 基本 都 有 。 幸 运 的 是 ， 在 今天 的 田 转 
间 还 保留 着 平城 宫 的 遗址 ， 虽 然 已 经 变 为 长 满 荒草 的 土 坛 ， 但 却 
准确 地 记载 着 过 去 宫殿 的 位 置 和 规模 。 而 平安 宫 则 没 这 样 幸运 ， 
历经 数 次 战乱 ， 尤 其 是 丰 臣 秀吉 在 修建 自己 的 聚 乐 第 时 大 量 从 原 
有 的 宫殿 取材 ， 导 致 整个 平安 宫 荡 然 无 存 。 但 可 以 确定 的 是 ， 平 
安富 内 的 殿堂 应 该 和 平城 富 差不多 。 现 在 平城 宫 的 内 里 遗址 上 还 
保存 着 过 去 的 痕迹 ， 并 且 还 留 下 了 小 字 大 内 这 一 地 名 。 可 以 想象 
得 到 ， 当 时 平城 宫 的 内 里 应 该 和 平安 宫 的 内 里 一 样 ， 都 有 着 各 种 
各 样 的 宫殿 。 但 是 两 者 的 不 同 在 于 ， 平 安富 内 太极 殿 以 下 的 朝 莹 
位 于 朱 淮 门 的 正面 ， 紫 宕 殿 和 清凉 典 以 下 的 内 里 偏 居 在 宫 内 的 东 
北端 ， 而 平城 富 的 内 里 位 于 朱雀 门 的 正面 ， 朝 尝 偏 居于 富 内 的 东 
北端 。 从 朝 堂 和 内 里 所 在 的 位 置 ， 我 们 可 以 清晰 地 判断 出 在 各 自 
的 时 代 背 景 下 ， 政 治 与 帝 室 生活 训 轻 识 重 。 
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总 之 ， 平 城 京 的 条 坊 和 富 城 之 制 是 后 来 的 长 网 京 和 平安 京 的 
样板 ， 在 后 文 的 相关 章节 中 ， 我 还 会 予以 介绍 。 最 后 以 几 首 和 歌 


结束 本 章 。 


《万 叶 集 》 


匾 墟 披 红叶 ， 
《万 叶 集 》 昔日 奈良 都， 
秋 到 春日 山 ， 
《万 叶 集 》 昔日 奈良 都 ， 


轻 酒 落 ， 奈 良 披 银 装 。 
令 人 心 生 伤 。 


ate RE 


青 丹 奈良 都， 
人 古都 空 寂寥， 
奈良 我 古都 ， 

今 和 歌集 
《古今 和 歌集 》 | ae, 


《 词 花 集 》 


花 开 满 京华 。 
FRM WO ZEAE 0 


昔日 樱 重 办 有 。 
花香 依旧 浓 。 


樱花 始 盛 开 。 


奈良 古都 内 ， 
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内 心 翡 难 平 。 
繁华 已 不 再 。 


满 山 遍 红叶 。 
荒废 令 人 惜 。 


Me 1 0 BY 
偶 见 旅人 途 。 


今 已 成 古 乡 。 
繁花 依旧 开 。 


白云 来 。 


(BHR RO’ Pal OI’ OD) 


9.1 RCRA 


AS (OLY WR ARR, SOR AE. 
FRY 45 AS A= A DO SEAT Ae PRY PD oJ SE BH SP) 3 AX] 
钢 山 等 地 名 。 木 津 川 从 东 向 西 穿 罗 田 而 过 ， 将 冈 田 分 为 南北 两 部 
分 ， 北 边 是 恭 仁 ， 南 边 是 加 茂 村 。 另 外 ，《 延 喜 式 》 中 冈 田 鸭 神 
社 和 冈 田 国 神社 都 是 成 对 出 现 。 冈 田地 区 的 风景 优美 ， 很 早 就 已 
经 被 选 作 建造 离宫 之 所 。 和 铜 元 年 (708) ， 元 明天 皇 曾 行 幸 冈 田 
离宫 ， 并 且 赐 物 给 加 茂 和 恭 仁 的 百姓 。 

恭 仁 又 被 称 为 水 泉 乡 。 木 津 川 在 恭 仁 又 被 称 为 泉 川 。 古 时 的 
BORE AK ARS INTE BK. FUE “TTR IK, REET, 
友人 顺 流 去 ， 心 悲 不 舍 离 ” 咏 诵 的 就 是 此 地 的 情景 。 今 天 的 瓶 原 
和 和 爸 原 虽然 在 日 语 中 发 音 相同 ， 但 面积 已 经 小 了 很 多 ， 而 且 仅 限 
于 木 津 川 的 北部 地 区 , 南部 地 区 已 经 不 属于 其 范围 。 据 史料 记载 ， 
奈良 朝 初期 的 念 原 离 宫 位 于 木 津 川 以 南 ， 相 当 于 今天 加 茂 村 大 字 
法 华 寺 野 附 近 。 恭 仁 大 宫 位 于 爸 原 离宫 以 北 , 与 木 津 川 隔 河 相 望 。 
恭 仁 京 的 范围 更 广 一 些 , 位 于 古 时 的 水 泉 、 加 茂 、 相 乐 和 大 狗 地 区 ， 
即今 天 的 瓶 原 、 加 茂 二 村 和 木 津 是 、 上 狗 村 地 区 。 


9. OR 175 


9.2 ”迁都 恭 仁 的 经 过 


迁都 恭 仁 京 是 在 橘 诸 兄 的 主持 下 ， 在 极其 仓促 的 时 间 内 完成 
的 。 前 文 已 述 , 迁都 平城 京 后 ， 蕨 原 氏 的 势力 越发 强大 。 天 平年 间 ， 
功 原 不 比 等 的 长 子 蕨 原 武 智 麻 吕 出 任 右 大 臣 ， 另 外 三 个 儿子 茧 原 
房 前 、 茧 原 宇 合 和 藤原 麻 吕 同时 出 任 参议 ， 一 家 有 四 人 位 列 公卿 
之 列 。 在 当时 的 内 阁 中 ， 除 膝 原 不 比 等 的 四 个 儿子 外 ， 剩 下 的 中 
纳 言 多 治 比 县 守 和 参议 铃 鹿 王 、 大 伴 道 足 三 人 都 年 事 已 高 ， 唯 有 
参议 橘 诸 兄 还 算 年 轻 力 壮 。 天 平 九 年 737) 的 一 场 疱疹 瘟疫 夺 走 
了 藤原 不 比 等 四 个 儿子 的 生命 ， 剩 下 的 参议 橘 诸 兄 跨 过 中 纳 言 
直接 被 提拔 为 大 纳 言 ， 在 大 纳 言 位 子 上 仅 坐 了 四 个 月 ， 接 着 又 被 
提拔 为 右 大 臣 ， 其 升迁 速度 之 快 ， 在 日 本 历史 上 绝无仅有 。 在 很 
短 的 时 间 内 ， 橘 诸 兄 就 完全 蔡 代 了 套 原 氏 在 朝廷 中 的 地 位 。 

橘 诸 兄 原 名 葛城 王 ， 是 敏 达 天 星 的 曾孙 、 筑 紫 帅 栗 限 王 之 孙 。 
橘 诸 兄 的 父亲 为 美 努 王 ， 官 位 并 不 高 ， 仅 是 从 四 位 下 治 部 贸 兼 摄 
津 职 大 夫 。 橘 诸 兄 的 母亲 为 橘 三 千代 ， 后 来 嫁 给 了 有 蔷 原 不 比 等 ， 
生 下 光明 皇后 。 橘 三 千代 当时 的 身份 虽 为 宫 中 的 内 命 妇 ， 但 是 势 
力 非 常 大 。 天 平 五 年 (733) ， 橘 三 千代 去 世 后 ， 天 皇 赐 其 从 一 
位 官阶 ， 并 允许 其 家 人 继续 享用 其 从 一 位 官阶 的 待遇 。 天 平 八 年 
(736) ， 葛 城 王 与 其 弟 佐 为 王 共 同上 奏 圣 武 天 皇 ， 请 求 随 母 姓 桶 
宿 窗 。 从 这 份 上 奏 文 中 ， 我 们 可 以 清晰 地 看 到 橘 三 千代 的 人 生 经 
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i RG REN OR. ESC SE: “REE, 赠 从 一 位 县 犬 养 
hati ms, Ee RE (KMKS) , PRRRKE GES. 
MHA), BHM, BEAR, ARE, RN. A 
元 年 (708) +—-At—H, He SAAR. THA, ME, KR 
誉 忠诚 之 至 ， 赐 浮 杯 之 橘 。 救 日 : “ 橘 者 ， 果 子 之 长 上 ， 人 之 所 
好 。 柯 凌 霜 雪 而 繁茂 ， 叶 经 寒暑 而 不 膨 。 与 珠玉 共 竞 光 ， 交 金 银 
Pie HED, Tea, Wat Kt. 7 MS TCHR itd a. ER HHH 
伏 惟 ， 星 帝 陛 下 ， 光 宅 天 下 ， 充 蹇 八 址 ， 化 被 海路 之 所 通 ， 德 盖 
陆 道 之 所 极 。 方 船 之 贡 ， 府 无 空 时 ， 河 图 之 灵 ， 史 不 绝 记 。 四 民 
BNL, FIRE A. GL eS, SSRI ZR, MBE TL ZAR. EDL 
A, ER. MAA, 妻子 康 家 。 夫 王 赐 姓 定 氏 , PRR. 
是 以 , 臣 葛 城 等 , WD Ha ZOE, 戴 先 帝 之 厚 命 , 流 橘 氏 之 殊 名 ， 
万 岁 无 穷 ， 千 叶 相 传 。” 

圣 武 天 皇 同 意 了 葛城 王 和 佐 为 王 的 请 求 ， 下 诏 说 : “省 从 三 
位 葛城 王 等 表 ， 有 具 知 意趣 。 王 等 情 深 谦让 ， 志 在 显 亲 。 辞 皇族 之 
高 名 , 请 外 家 之 橘 姓 。 寻 思 所 执 ， 诚 得 时 宣 。 一 依 来 乞 ， 赐 橘 宿 和 。 
干 秋 万 岁 ， 相 继 无 穷 。” 

蕨 原 氏 原本 是 近江 朝廷 的 人 ， 后 来 在 净 见 原 朝 廷 上 台 后 ， 茧 
原 氏 的 势力 不 仅 没 有 减弱 ， 反 而 变 得 更 加 强大 ， 这 固然 是 得 益 于 
其 祖先 蕨 原 灸 足 的 功勋 及 蔽 原 不 比 等 的 政治 手腕 , 不 过 除 此 之 外 ， 
功 原 不 比 等 的 续 弦 橘 三 千代 的 内 助 之 功 也 不 可 或 缺 。 葛 城 王 通过 
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DA RRET ASA AB RINE RRS BON KA, MAS 
光明 皇后 是 同 母 异 父 的 兄妹 关系 ， 这 都 为 其 后 来 登 上 权力 顶峰 创 
SA. BME RRA KE, IFA EA Nie nL, ik 
SEM Ae Ti ER He BS EH TD eB FN 
让 之 举 ， 但 内 里 是 葛城 王 想 借用 母亲 之 姓 ， 继 承 母亲 的 财产 ， 加 
深 与 膝 原 氏 的 联系 ， 借 此 实现 财富 与 权力 的 双 丰 收 。 当 然 了 ， 以 
上 仅 是 我 的 猜测 ， 也 许 橘 诸 兄 真 的 没有 这 番 野 心 ， 不 过 从 最 终 的 
结果 来 看 ， 他 确实 是 实现 了 财富 与 权力 的 双 丰 收 。 桶 诸 兄 不 仅 讨 
得 了 光明 皇后 的 欢心 ， 同 时 也 继承 了 母亲 权 三 千代 的 遗 勋 ， 赢 得 
了 当时 统治 集团 的 信任 。 但 是 ， 在 胶原 氏 的 一 公 三 卿 因 一 场 疱 疹 
ALP Ue am at. Fi ie SUSE SE IF A el HE GB SJ HE AEB SR 
原 氏 登 上 权力 顶峰 。 当 时 在 朝廷 内 独 掌 大 权 的 是 藤原 武 智 麻 吕 的 
长 子 腾 原 丰 成 ， 他 温 厚 贤良 ， 深 得 众望 。 从 中 国 留学 归来 的 僧人 
ZW AU Gs he FL He Hi es SA), fA J SE 
BUA ile, EF DA tll FBR RA. FEA IRIE AE, RD 
ARE IR— Ti AA ARS BITTE TA EP GE. 天 平 十 二 年 (740) 
TULA» HRA HAR HAS 2b AH UE” fed DAES BR WG A 
NATE WP. HERR AY IE ES He i 
Mia LMA, ARORA EREAA. MEM 
打击 下 ， 此 次 起 兵 很 快 就 被 镇 压 下 去 ， 有 藤原 氏 的 势力 也 进一步 被 
削弱 。 芯 原 广 关 起 兵 远 在 九州 ， 所 以 对 平城 京 并 没有 造成 任何 影 
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Ma) AN, a ies re EN AB Vk i KC ft EP EK SEY RE BE 
尘 的 假象 ， 夸 大 京城 发 生 事变 的 可 能 性 ， 借 机 奏 请 圣 武 天 皇 以 巡 
幸 东 国 的 名 义 暂 时 出 去 避 一 下 。 按 照常 理 ， 当 时 正 值 农忙 时 节 ， 
天 皇 本 不 该 外 出 巡 幸 ， 圣 武 天 皇 也 是 考虑 到 这 一 点 ， 所 以 在 制定 
巡 幸 路 线 的 时 候 尽量 把 对 农时 的 影响 降 到 最 小 ， 选 择 了 从 伊 贺 出 
发 巡 幸 伊 势 和 美 浓 。 橘 诸 兄 陪同 圣 武 天 皇 一 同 巡 幸 。 藤 原 丰 成 留 
守 平 城 京 。 迁 都 恭 仁 京 的 计划 就 是 在 此 次 行 幸 过 程 中 决定 的 。 天 
平 十 二 年 (740) 十 二 月 ， 圣 武 天 皇 巡 幸 到 近江 ， 并 在 此 长 住 。 桶 
诸 兄 前 往 恭 仁 ， 着 手 建造 新 京 之 事 。 当 然 了 ， 建 造 一 座 新 的 京城 
并 不 是 一 践 而 就 的 ， 天 平 十 四 年 (742〉 春天 ， 圣 武 天 皇 自 近江 前 
往 恭 仁 京 巡视 ， 当 时 的 宫 墙 尚未 完成 ， 所 以 只 好 用 帷 慢 围 成 一 图 
宫 墙 ， 在 此 举行 了 迎接 新 年 之 礼 ， 接 受 群 臣 的 朝 贺 。 事 后 ， 圣 武 
天 皇 并 没有 返回 平城 京 ， 一 直 住 在 恭 仁 京 ， 所 以 恭 仁 京 已 经 成 为 
事实 上 的 都 城 。 迁 都 恭 仁 京 的 计划 是 在 仓促 之 间 制 订 的 ， 导 致富 
殿 的 营造 并 不 是 那么 称心 如 意 ， 最 终 没 办 法 ， 只 好 将 平城 京 内 的 
大 极 殿 和 步 廊 拆 了 ， 将 所 有 的 建材 运 到 恭 仁 京 ， 重 新 组 装 成 了 蕉 
仁 京 内 的 大 极 殿 。 天 平 十 四 年 〈743) 闽 三 月 十 五 日 ， 圣 武 天 皇 向 
留守 平城 京 的 大 时 东 人 、 有 藤原 丰 成 等 官员 发 来 诏书 ， 要 求 自 即 日 
起 五 位 以 上 的 官员 不 能 再 留守 平城 京 ， 必 须 全 部 前 往 恭 仁 京 。 可 以 
说 ， 此 次 迁都 茶 仁 京 是 以 迅雷 不 及 掩 耳 之 势 在 非常 短 的 时 间 内 进行 
的 ,与 后 来 平 清盛 急速 迁都 福原 相 比 , 迁都 恭 仁 京 可 能 更 火 急 一 些 。 
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由 于 迁都 恭 仁 京 太仓 促 ， 最 终 导致 在 经 费 方面 产生 了 很 大 的 
缺口 。 将 平城 京 的 大 极 殿 移 建 到 恭 仁 京 ， 一 是 为 了 救急 ， 二 是 为 
了 省 钱 。 天 平 十 三 年 (741) WAGA, Wee, BAB 
征 发 敏 内 役 夫 五 千 五 百人 建造 宫殿 。 此 外 ， 朝 廷 还 向 各 地 的 富豪 
下 令 ， 要 求 他 们 捐款 营造 新 京 。 山 城 的 富豪 秦 忌 寸 岛 麻 吕 捐资 修 
建 了 宫 墙 , 其 官位 也 由 正八 位 下 连 升 十 三 阶 , 一 跃 成 为 从 四 位 下 ， 
并 被 赐 姓 太 秦 君 。 天 平 十 四 年 〈742) 正月 ， 圣 武 天 皇 巡 幸 恭 仁 京 
时 ， 大 极 殿 尚未 完工 ， 所 以 只 好 临时 搭建 起 一 座 四 阿 典 ， 在 此 接 
受 百 官 的 朝 贺 。 当 时 ,朝廷 想 在 木 津 川 的 支流 泽 田 川上 架 一 座 桥 ， 
限于 役 夫 不 足 , 工程 难以 开展 ,于 是 就 役 使 化 内 及 诸 国 的 佛教 徒 ， 
让 他 们 帮 着 建 桥 。 在 建 桥 的 过 程 中 , 总 计 有 七 百 五 十 人 剃 度 出 家 。 
虽然 弟 度 出 家 是 佛教 信仰 的 结果 ， 但 也 从 另 一 方面 证 实 了 朝廷 曾 
役 使 佛教 徒 参与 建造 恭 仁 京 的 事实 。 
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9.3 ” 恭 仁 废 都 的 经 过 


在 橘 诸 兄 的 主持 下 ， 迁 都 恭 仁 京 的 计划 最 终 成 功 。 圣 武 天 皇 
所 居 的 宫殿 名 为 大 养 德 恭 仁 大 宫 。 但 是 ， 橘 诸 兄 的 权势 并 没有 维 
持 太 久 。 天 平 十 四 年 (742) J\A, BRAS PS EU 
紫 香 乐 村 修建 离宫 。 想 来 圣 武 天 皇 应 该 是 听从 了 行 基 等 僧人 的 劝 
说 ， 内 心 之 中 萌生 了 想 要 建造 一 尊 大 佛 的 凤 愿 。 圣 武 天 皇 先 是 行 
幸 了 河内 的 知识 夺 ， 跪 拜 毗 卢 遮 那 佛 ， 并 在 佛 前 发 下 宏 愿 ， 一 定 
要 建造 一 尊 大 佛 ， 后 来 将 造 大 佛 的 地 点 选 在 了 紫 香 乐 这 一 山 间 幽 
静 之 地 。 此 时 ， 茶 仁 大 宫 的 建设 尚未 完成 ， 而 紫 香 乐 离宫 的 建造 
却 已 经 开始 。 受 当时 财政 收入 的 限制 ， 圣 武 天 星 只 好 下 令 暂 停 修 
建 恭 仁 宫 。 不 过 ， 这 时 朝廷 内 又 出 现 了 迁都 难 波 的 议论 。 

毫 无 疑问 ， 挝 都 难 波 应 该 是 蕨 原 氏 为 了 削弱 橘 氏 的 势力 而 想 
出 的 对 策 。 虽 然 难 波 宫 在 大 化 改 新 以 后 又 存续 了 一 段 时 间 ， 但 后 
来 随 着 旧 都 的 荡 废 ， 难 波 富 也 变 为 一 片 废墟 ， 甚 至 一 度 被 称 为 难 
KS Fo MHF (725) ， 蔷 原 宇 合 出 任 知 难 波 宫 事后 ， 按 照 都 
城 的 标准 对 难 波 进行 了 整修 ， 使 其 又 恢复 了 昔日 的 辉煌 。 现 在 朝 
廷 内 突然 出 现 了 迁都 难 波 的 议论 ， 而 且 难 波 又 与 腾 原 民有 着 很 深 
的 关系 ， 这 对 橘 氏 来 说 真 的 是 一 件 非常 难受 的 事 。 后 来 橘 诸 兄 的 


1. 译 者 注 : 行 基 是 从 百 济 到 日 本 的 渡 来 人 的 子孙 ,奈良 时 代 的 僧人 ， 向 道 昭 、 义 济 
学 法 ， 后 巡游 诸 国 ， 架 桥 、 筑 担 、 教 化 民众 ， 被 尊称 为 “ 行 基 苦 萨 ”。 
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JLF ti ROR AEA GOIR, TERR 2H, HRS FP BE 
Hi, HIN — AF PEA I, HAS RR A Re HP Sd SE 
实 早 在 天 平 十 三 年 741) 圣 武 天 皇 行 幸 难 波 宫 时 就 已 经 萌发 了 。 
在 当时 ， 橘 奈良 麻 吕 对 佐伯 全 成 说 ， 当 今 陛 下 病 重 ， 皇 天 未 定 ， 
恐 会 生变 。 后 来 ， 橘 奈良 麻 吕 又 对 佐伯 全 成 说 ， 如 果 圣 武 天 皇 将 
皇位 传 给 阿 倍 内 亲王 ， 那 橘 氏 一 族 可 能 就 会 面临 灭 项 之 灾 ， 于 是 
Hits 2S BPR 8 UK CE A A Tia * 劝 圣 武 天 皇 改 立 黄 文王 为 皇位 
继承 人 。 据 此 我 们 也 可 以 看 到 当时 朝廷 内 部 的 斗争 情况 。 迁 都 共 
仁 京 是 在 橘 氏 的 主持 下 进行 的 ， 而 迁都 难 波 之 议 则 是 由 反对 橘 氏 
HS 77 APR JER RK ES AY 

FE MED AS (= Mi) FB fd SS fA, SEK SE A TE, 
于 是 就 向 群 臣 征 求 意见 。 虽 然 同 意 留 在 恭 仁 京 的 大 臣 稍 多 一 些 ， 
但 整体 上 来 看 基本 上 是 一 半 一 半 ， 所 以 圣 武 天 皇 依然 是 很 迷 革 ， 
于 是 又 决定 问 政 于 市 民 。 茶 仁 京 的 市 民 在 当地 住 习惯 了 ， 故 土 难 
离 ， 所 以 大 多 数 人 都 希望 继续 留 在 茶 仁 ， 其 中 希望 迁都 难 波 的 仅 
有 一 人 ， 而 希望 迁 回 平城 的 也 仅 有 一 人 。 据 此 也 可 以 看 出 ， 当 时 
的 迁都 给 普通 百姓 带 来 了 多 么 大 的 痛苦 。 尽 管 迁 都 难 波 遭 到 了 共 
仁 百 姓 的 一 致 反对 ， 尽 管 过 半数 大 臣 不 愿意 迁都 难 波 ， 但 由 于 主张 
迁都 难 波 的 人 员 的 势力 实在 是 太 强大 了 ， 他 们 力 压 众 议 ， 最 终 促成 


2. 译 者 注 : 宿 祝 ， 日 本 飞鸟 时 代 天 武 天 皇 八 色 姓 赐 姓 中 第 三 等 ， 主 要 赐 给 如 大 伴 氏 
和 佐伯 氏 等 神 别 氏 族 。 


182 日 本 历代 都 城 小 史 


了 圣 武 天 皇 行 幸 难 波 的 事实 。 

天 平 十 六 年 (744) 春 正月 十 一 日 ， 圣 武 天 皇 行 幸 难 波 。 二 
月 初 一 ， 派 使 前 往 茶 仁 京 取 驿 铃 和 大 印 ， 并 将 诸 司 和 朝 集 使 召集 
到 难 波 宫 。 二 月 三 十 日 ， 茶 仁 京 的 宝座 和 大 柏 也 被 运 到 难 波 宫 。 
这 样 一 来 ， 迁 都 难 波 已 成 事实 。 事 已 至 此 ， 左 大 臣 橘 诸 兄 也 毫 无 
办 法 , 最终 只 能 同意 圣 武 天 皇 颁 布 诏书 , 宣告 难 波 为 皇 都 。 不 过 ， 
迁都 难 波 京 后 ， 恭 仁 京 也 没有 被 废弃 ， 两 座 京城 同时 存在 ， 百 姓 
可 以 自由 往来 。 

此 时 ， 紫 香 乐 的 离宫 仍 在 继续 建造 中 。 天 平 十 六 年 (744) 
三 月 十 四 日 ， 茶 仁 京 金光 明寺 即 国 分 夺 的 大 般若 经 被 搬 到 紫 香 乐 
富 。 十 一 月 十 三 日 ， 毗 卢 遮 那 佛 大 佛 的 骨架 搭建 完成 ， 圣 武 天 星 
亲临 工地 现场 ， 为 建造 大 佛 拉 强 。 另 外 ， 元 正太 上 天 皇 也 亲自 来 
到 大 佛 建造 地 视察 。 当 时 的 皇室 是 想 把 紫 香 乐 打造 成 佛法 隆盛 的 
中 心 , 并 且 有 志 于 把 都 城 也 迁 到 此 处 。 天 平 十 七 年 (745) 春 正月 ， 
朝廷 派 人 在 紫 香 乐 砍伐 山林 、 平 整 土地 、 建造 宫室 , 计划 迁都 于 此 。 
紫 香 乐 位 于 近江 甲 贺 郡 云 井 村 黄 濑 附近 ， 地 处 山 间 ， 并 不 适 于 建 
造 都 城 , 所 以 当时 朝野 上 下 反对 迁都 紫 香 乐 者 众多 。 据 史料 记载 ， 
当时 紫 香 乐 附近 的 山林 频繁 发 生火 灾 , 再 加 上 四 五 月 间 地 震 频 发 ， 
动摇 了 圣 武 天 皇 迁 都 紫 香 乐 的 决心 ， 他 又 召集 太 政 官 及 诸 司 的 官 
员 ， 向 他 们 征询 究竟 该 将 都 城 迁 往 何 处 。 这 次 已 经 没有 任何 人 回 
答 迁 回 蒜 仁 京 了 ， 大 家 一 致 希望 迁 回 平城 。 很 明显 ， 这 是 橘 氏 失 
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势 的 结果 ， 迁 都 难 波 仅 是 蕨 原 氏 的 权 宣 之 计 ， 其 实 最 终 目的 还 是 
迁 回 平城 。 圣 武 天 皇 又 在 平城 药师 寺 召 集 药师 寺 、 兴 福 寺 、 元 兴 
寺 和 大 安 夺 的 僧人 ， 向 他 们 征询 究竟 该 将 都 城 设 于 何 处 。 毫 无 疑 
问 ， 平 城 诸 大 寺 的 意见 肯定 是 希望 迁 回 平 城 。 这 样 一 来 ， 圣 武 天 
皇 最 终 决定 废弃 紫 香 乐 宫 ， 将 都 城 迁 回 平城 旧 都 。 当 天 皇 的 圣 轰 
行 至 恭 仁 京 泉 桥 时 ， 百 姓 从 远 处 望 见 后 就 纷纷 跑 到 道路 的 左 侧 跪 
拜 ， 齐 呼 万 岁 ， 这 也 足以 看 出 当时 恭 仁 京 的 百姓 想 迁 回 平城 的 期 
盼 之 情 。 据 史料 记载 ,当时 从 恭 仁 京 迁 回 平 城 的 百姓 是 昼夜 不 绝 、 
摩 肩 接 哺 。 时 隔 五 年 之 后 ， 平 城 再 度 成 为 都 城 。 

迁 回 平城 京 后 ， 紫 香 乐 宫 盗 贼 四 起 、 火 灾 频 发 ， 于 是 圣 武 天 
旺 命 诸 司 及 各 衙门 派 人 取 回 留 在 紫 香 乐 的 官 物 ， 又 派 使 前 往 难 波 
宫 取 回 平城 宫 的 铃 印 。 至 此 ， 恭 仁 大 宫 、 难 波 宫 和 紫 香 乐 宫 就 彻 
底 被 废弃 了 。 天 平 十 八 年 (746) 九 月 ， 圣 武 天 皇 将 恭 仁 京 的 大 极 
典 赐 给 国 分 寺 ，, 今天 瓶 原 村 国 分 寺 的 遗址 据说 就 是 当时 大 极 殿 的 
所 在 地 ; 将 食 原 离宫 赐 给 国 分 尼 寺 即 法 华 寺 ,今天 的 法 华 寺 郊外 
据说 就 是 当年 伪 原 离宫 的 所 在 地 。 在 今天 的 法 华 寺 郊外 ， 经 常会 
出 土 古 瓦 的 碎片 。 总 之 ， 在 橘 诸 兄 失 势 之 后 ， 恭 仁 京 也 就 彻底 被 
废弃 了 。 

滕 原 京 、 平 城 京 和 平安 京 的 都 制 基本 相同 ， 都 是 模仿 中 国 的 
长 安 城 而 建 ， 中 间 是 朱 和 省 大街， 两 边 是 左右 京 。 朱 省 大 街 的 最 北 
端 为 朱雀 门 ， 大 内 里 位 于 宫 城 的 北部 。 然 而 ， 茶 仁 京 的 都 制 却 不 
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是 如 此 ， 由 于 其 位 于 山 间 ， 没 有 那么 宽广 的 土地 去 进行 规划 ， 所 
以 整个 都 城 设计 得 并 不 是 那么 规整 。 恭 仁 京 的 宫 城 位 于 今天 的 瓶 
原 村 ， 都 城 最初 仅 有 今天 恭 仁和 加 茂 两 乡 的 土地 ， 虽 然后 来 又 向 
西 扩张 到 今天 大 狂 和 相 乐 两 乡 ， 但 整体 面积 依然 非常 狭小 。 在 共 
仁 京 中 ， 鹿 背山 的 西 道 将 京城 分 为 左右 两 京 ， 宫 城 偏 居于 左 京 
一 侧 。 这 一 都 制 和 中 国 洛 阳 有 些 相似 。 吉 备 真 备 曾 到 中 国学 习 ， 
对 洛阳 的 都 制 非常 熟悉 ， 他 将 洛阳 的 很 多 规划 直接 复制 到 了 共 
仁 京 中 。 


附 一 : 吉野 离 

应 神 天 皇 最 早 在 吉野 修建 离宫 。 雄 略 天 皇 也 是 经 常 行 幸 吉 野 
的 离宫 。 吉 野 是 一 处 山水 优美 之 地 , 很 多 天 皇 都 会 在 此 修建 离宫 。 
大 化 改 新 时 ， 古 人 大 兄 皇 子 秤 掉 皇 位 继承 权 ， 隐 居 在 吉野 ， 后 来 
背负 着 谋反 之 名 在 吉野 度 过 了 自己 的 余生 。 齐 明天 皇 二 年 (656)， 
天 皇 命 人 修建 吉野 宫 ， 五 年 (659) ， 天 皇 行 幸 吉野 宫 。 天 智 天 
皇 末 年 ， 大 海 人 皇子 也 是 辞 掉 了 自己 的 皇位 继承 权 ， 归 隐 于 吉野 
宫 。 大 海 人 皇子 即 后 来 的 天 武 天 皇 ，《 万 叶 集 》 中 收录 了 天 武 天 皇 
御 制 的 和 歌 : “古代 贤人 地 ， 今 来 仔细 观 ， 良 辰 兼 美景 ， 吉 野 吉 
Ae. ”* 


Id 


3. 译 者 注 : 引 自 湖 南 人 民 出 版 社 出 版 的 《 诗 苑 译 林 一 -万 叶 集 》， 杨 烈 翻译 。 
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此 首 和 歌 为 天 武 天 皇 八 年 (679) 五 月 行 幸 吉野 时 所 作 。 据 
此 可 以 看 出 ， 吉 野 的 风景 应 该 是 很 讨 天 武 天 皇 喜 欢 。 持 统 天 皇 也 
是 多 次 行 幸 吉野 宫 。 据 史料 记载 ， 持 统 天 皇 三 年 (689) 正月 、 八 
月 ， 四 年 (690) 二 月 、 五 月 ,五 年 691) 正月、 四 月 等 都 曾 行 
幸 吉 野 宫 。 持 统 天 皇 行 幸 吉野 宫 时 ， 柿 本 人 麻 吕 随 驾 。《 万 叶 集 》 
中 收录 了 柿 本 人 麻 吕 当时 所 作 的 两 首 和 歌 和 两 首 反 歌 ， 据 此 我 们 
也 可 以 看 出 当时 的 情景 。 
《 幸 于 吉野 宫 之 时 ， 柿 本 朝臣 人 麻 虽 作 歌 》 
其 一 
大 王 治 天 下 ， 诸 国 况 繁荣 。 
国土 虽 广 阔 ， 吉 野 独 秀 生 。 
山川 尽 绮丽 ， 河 滨 尤 梦 荣 。 
花 满 秋 津 郡 ， 大 王 唯 独 钟 。 
宫殿 立 华 柱 ， 楚 楚 众 侍从 。 
RUM, RE RS. 
长 河流 水 久 ， 尝 山 更 峥 嵘 。 
山川 如 善政 ， 瑞 气 万 十 荫 。 
AAV, AAP HS. 


4. ESE: 引 自 人 民 文学 出 版 社 出 版 的 《万 叶 集 选 》， 李 芒 翻 译 。 
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反 歌 其 一 
BARR, HSER, 
SHEAR, RATER. 
0 
天 皇 雄 风 震 全 域 ， 癸 然 天 和 神 御 长 空 。 
吉野 川上 激流 中 ， 凌 云 高 阁 建 皇宫 。 
TAB Ne BSF, ET RB aR. 
山神 源源 献 贡 品 ， 天 皇 享受 乐 无 穷 。 
宫女 丽 春 筹 百 卉 ， 清 秋 枫 叶 头 上 红 。 
BALZSE KY, KRAMER. 
LEA FUB IE, Fa RBA YW. 
为 使 山川 齐 贡 献 ， 宫 人 奔走 奉 上 皇 。 
反 歌 其 二 
山川 齐 供 献 ， 同 为 现 人 神 。 
TTA BALI, BARE. 
从 以 上 和 歌 和 反 歌 可 以 看 出 ， 古 时 的 吉野 富 并 不 是 位 于 今天 
的 吉野 山 ， 而 是 位 于 吉野 河畔 。 一 直到 奈良 朝 ， 吉 野 宫 都 被 保存 
得 非常 完好 ， 文 武 、 元 正和 圣 武 等 天 皇 都 曾 行 幸 吉野 富 。 鉴 于 吉 
野 宫 的 特殊 地 位 ， 吉 野地 区 的 管理 并 不 是 置 于 大 和 国 司 之 下 ， 而 
是 由 专门 设立 的 吉野 监 进行 管理 。 吉 野 监 的 具体 设立 年 代 不 详 ， 
可 能 是 在 元 正 天 皇 在 位 时 设立 。 和 铜 年 间 出 现 了 吉野 郡 这 一 地 名 。 
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养老 五 年 (721) 所 编 的 《 国 郡 记事 》 中 出 现 了 吉野 监 这 一 名 称 。 
后 来 ， 圣 武 天 皇 在 裁撤 和 泉 监 时 ， 一 起 把 吉野 监 也 给 裁撤 了 。 自 
此 以 后 ， 吉 野 离宫 也 就 退出 了 历史 舞台 。 


Mo: 茅 淳 离宫 

在 奈良 时 代 ， 和 有 泉 监 和 吉野 监 地 位 相同 。 灵 怨 二 年 (716) ， 
元 正 天 皇 修建 珍 努 宫 *。 是 年 三 月 ， 元 正 天 皇 将 河内 国 的 和 泉 和 日 
ROMA SHR, AORN RRL Se. EMA, 
郡 的 基础 上 , 又 新 增 大 岛 郡 , 并 特别 设立 和 泉 监 来 管理 这 三 个 郡 。 
养老 元 年 717) 二 月 和 十 二 月 ， 元 正 天 皇 两 次 行 幸 和 泉 宫 。 天 平 
十 年 (738) 八 月 ， 和 泉 监 被 废除 ， 三 郡 并 入 河内 国 ， 但 是 离宫 
并 没有 被 废除 。 天 平 十 六 年 (744) 二 月 ， 圣 武 天 皇 行 幸 和 泉 宫 。 
天 平 十 六 年 〈744) 七 月 和 十 月 ， 元 正太 上 天 皇 两 次 行 幸 和 泉 富 。 
自 此 以 后 ， 些 宫 退出 历史 舞台 ， 天 平 神 护 元 年 (765) ， 孝 谦 天 皇 
行 幸 纪 伊 返回 途中 驻足 日 根 郡 深 日 行宫 和 新 治 行宫 。 以 上 两 处 行 
宫 应 该 都 不 是 之 前 的 和 泉 富 。 

和 录 宫 和 珍 努 宫 指 的 是 同一 处 宫殿 ， 仅 是 名 称 不 同 而 已 ， 其 
具体 位 置 大 致 位 于 后 来 的 和 泉 国府 。“ 珍 努 ” 这 一 地 名 起 源 于 古 
时 的 “ 茅 淳 ”， 而 古 时 候 茅 淳 指 的 就 是 和 泉 地 区 。 天 平 宝 字 元 年 


5. 译 者 注 : EAP, “CPR” fo “OH” HAGA, WH “chinv” . 


188 日 本 历代 都 城 小 史 


C757) ， 和 泉 国 从 河内 国 分 离 出 来 ， 其 所 管辖 的 范围 虽然 和 旧时 
和 有 泉 监 的 范围 相同 ， 但 此 时 已 不 是 为 供养 离宫 而 专门 设立 的 特别 
行政 部 门 ， 而 仅 是 一 个 普通 的 地 方 政府 机 构 。 和 泉 国 的 国府 所 在 
地 位 于 今天 泉 北 郡 国府 村 大 字 府 中 。 古 时 ， 人 允 共 天 皇 为 衣 通 姬 所 
建 的 茅 淳 宫 也 是 位 于 此 地 。 旧 时 有 人 称 其 位 于 今天 泉南 郡 上 之 乡 
村 , 但 当地 人 却 不 这 么 认为 , 他们 说 此 村 并 不 是 茅 淳 宫 的 所 在 地 ， 
而 是 衣 通 姬 的 出 生地 。 在 享 保 年 间 〈1716 一 1735) ， 此 地 还 有 一 
座 纪念 衣 通 姬 的 小 祠堂 。 不 过 ， 古 时 的 茅 淳 指 的 就 是 和 泉南 部 地 
区 ， 所 以 茅 淳 宫 位 于 泉南 郡 上 之 乡村 的 说 法 也 并 不 是 没有 可 能 。 
奈良 时 代 将 和 泉 宫 称 为 珍 努 宫 ， 其 实 就 是 来 源 于 茅 淳 这 一 名 称 。 


附 三 : 由 义 宫 

天 平 神 护 元 年 (765) 九 月 ， 称 德 天 皇 从 大 和 的 小 治 田 宫 出 
发 行 幸 纪 伊 玉 津 岛 ， 返 回 途中 经 和 泉 抵 达 河 内 ， 驻 蹲 弓 削 行 宫 。 
号 削 是 太 政大 臣 号 削 道 镜 禅师 的 故乡 。 称 德 天 星 在 号 削 行 言 下 令 
免除 当年 河内 与 和 泉 两 国 的 调 同时 免除 河内 国 大 县 和 若 江 两 郡 
与 和 泉 国 大 岛 、 和 泉 和 日 根 三 郡 的 田 租 。 天平 神 护 景 云 三 年 (769) 
十 月 ， 称 德 天 皇 再 次 行 幸 此 地 ， 由 于 由 义 宫 位 于 平城 京 以 西 ， 所 
6. 译 者 注 : 当时 的 日 本 沿用 中 国 唐 朝 的 程 庸 调制 ， 唐 代 的 租 庸 调制 以 均 田制 为 基础 ， 
丁 男 、 中 男 授 田 一 硕 ， 每 年 纳 票 二 石 ， 称 为 “ 租 ”; 每 年 服 劳役 二 十 日 ， 或 车 不 


服役 , 每 日 交 绢 三 尺 , 称 为 “ 庸 ”; 每 户 每 年 缴纳 定额 的 丝 、 麻 等 物产 , 称 为 “ 调 ”。 
安史之乱 后 ， 均 田制 被 破坏 ， 此 法 送 为 两 税制 所 取代 。 
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以 将 由 义 宫 定 为 西京 ， 并 改 河内 国 为 河内 职 。 由 义 宫 的 地 位 高 于 
弓 削 行宫 ， 河 内 职 的 地 位 也 高 于 原先 的 河内 国 。 河 内 职 与 左右 京 
职 、 摄 津 职 具有 同等 的 地 位 。 宝 龟 元 年 770) 正月 ， 若 江 、 大 县 
和 高 安 等 郡 的 百姓 的 住宅 被 划 入 由 义 宫 的 范围 内 ， 后 来 由 朝廷 出 
资 完成 了 搬迁 。 不 过 大 和 肆 修 建 由 义 宫 仅 是 道 镜 擅 权 的 结果 ， 宝 色 
元 年 (770) 称 德 天 皇 驾 骨 后 ， 道 镜 也 随 之 失势 ， 由 义 富 也 难 逃 被 
废弃 的 命运 。 

综 上 所 述 , 由 义 宫 的 范围 很 广 , 在 宝 龟 元 年 (770) 是 横 跨 若 江 、 
大 县 和 高 安 三 郡 。 宫 址 的 具体 所 在 有 两 种 说 法 ， 一 种 是 位 于 今天 
中 河内 郡 曙 川村 大 字 八 尾 木 ; 另 一 种 是 位 于 八尾 村 大 字 别 宫 。 不 
管 其 位 于 何 处 ， 由 义 宫 的 宫 城区 域 都 是 非常 宽广 的 。 最 后 以 一 首 
和 歌 结束 本 章 。 


《 赞 久 偿 新 京 歌 》” 
神圣 今 皇帝 ， 天 下 八 岛 中 。 
多 国 多 乡里 ， 山 川 壮丽 同 。 
mAb, ABBE. 
由 此 统 天 下 ， 驾 驻 布 当 宫 。 
河 近 潢 音 清 ， 山 近 乌 音 明 。 
秋 来 山上 庆 ， 响 遍 唤 妻 声 。 


7. 译 者 注 : 引 自 湖南 人 民 出 版 社 出 版 的 《 诗 苑 译 林 一 -万 叶 集 》， 杨 烈 翻译 。 
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春来 到 冈 边 ， 岩 间 花 开 繁 。 
怡 心 且 悦 目 ， 乃 是 布 当 原 。 
最 为 高 贵 处 ， 皇 宫 不 可 攀 。 
大 王 闻 其 美 ， 皇 宫 定 此 间 。 


三 日 原 头 上 ， 布 当 大 野 边 。 


清幽 多 美景 ， 定 作 皇 宫 贤 。 
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10.1 迁都 长 冈 的 疑问 


西武 天 皇 迁 都 长 冈 是 日 本 历史 中 最 难 解答 的 谜团 之 一 。 前 文 
已 述 ， 延 历 元 年 《782) ， 桓 武 天 皇 立 志 整 顿 财政 ， 他 裁撤 了 已 存 
续 多 年 的 造 宫 省 和 其 他 很 多 官署 ， 并 明确 表示 “ 今 之 宫室 尚 可 居 
住 ”。 但 是 仅 过 了 两 年 ， 延 历 三 年 (784) ， 醒 武 天 皇 突然 发 布 迁 
都 长 冈 的 圣旨 。 已 存在 了 七 十 余年 的 平城 京 在 项 刻 间 迎 来 了 自己 
被 废弃 的 命运 。 以 上 为 迁都 长 冈 的 第 一 大 疑问 。 另 外 ， 自 延 历 三 
年 (784) 宣布 迁都 长 冈 到 延 历 十 二 年 793) ， 前 后 十 年 ， 朝 廷 
非常 努力 地 修建 长 罗京， 并 且 也 耗费 了 大 量 的 财力 ， 但 即便 是 这 
BE, 长 冈 京 也 还 是 没有 建成 。 后 来 在 附近 另 择 他 址 修建 平安 京 后 ， 
一 切 都 变 得 顺畅 起 来 。 这 是 迁都 长 罗 的 第 二 大 疑问 。 

合 弃 长 罗 、 迁 都 平安 ， 从 表面 上 看 来 是 因为 前 者 耗费 了 大 量 
的 财力 ， 但 工程 却 没有 取得 大 的 进展 ， 又 因为 后 者 交通 方便 ， 景 
色 优 美 。 但 是 如 果 单 从 费用 的 角度 来 看 , 长 冈 京 已 经 修建 了 十 年 ， 
而 且 大 部 分 已 经 完工 ， 而 平安 京 则 是 从 零 开 始 ， 究 竟 哪 个 省 钱 ， 
哪个 费 钱 ， 一 目 了 然 。 从 风景 的 角度 来 看 ， 长 冈 京 的 风景 未 必 就 
比 平安 京 差 ， 即 便 是 有 不 如 平安 京 的 地 方 ， 但 仅 任 此 就 将 长 冈 京 
废弃 掉 ， 那 也 实在 是 些 说 不 过 去 。 另 外 ， 从 交通 的 角度 来 看 ， 延 
历 六 年 (787) 十 月 ， 桓 武 天 皇 在 诏书 中 提 到 了 自己 之 所 以 迁都 
长 冈 的 原因 ， 指 出 “ 肤 因 水 陆 之 便 ， 迁 都 此 邑 ”， 可 以 看 出 长 冈 
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的 交通 即便 是 比 不 过 平安 , 但 也 绝 不 会 比 平安 差 。 当 时 难 波 是 日 
本 西海 岸 通 向 中 国 和 朝鲜 半岛 的 一 处 重要 港口 ， 从 日 本 内 地 运输 
物资 到 难 波 大 多 是 经 淀 川 用 船 运 。 山 崎 津 和 东 侧 的 淀 津 是 淀 川上 
的 两 处 重要 港口 。 从 长 风 到 以 上 两 处 港口 要 比 从 平安 到 以 上 两 处 
港口 距离 更 短 一 些 ， 平 安 京 要 多 出 数 十 町 的 陆路 。 另 外 ， 从 长 冈 
往 东 经 着 坂 越 到 东 国 地 区 ， 一 路 都 算 比较 平坦 笔直 ， 而 从 平安 京 
到 以 上 地 区 则 要 显得 迁 回 得 多 。 假 设 真 的 如 表面 上 看 来 的 那样 ， 
在 交通 方面 平安 京 真 的 比 长 冈 京 便利 一 些 的 话 ， 那 也 完全 没 必 要 
废弃 一 座 已 经 大 部 分 建成 的 都 城 ， 而 又 在 附近 去 重新 建造 一 座 都 
城 。 为 何 突然 提出 迁都 长 冈 的 计划 ， 为 何 又 在 中 途 复 然而 止 ， 这 
些 不 仅 是 我 们 研究 长 冈 京 的 重要 问题 ， 同 时 也 是 我 们 研究 当时 历 
史 真 相 时 的 最 有 意思 的 题目 。 
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10.2 迁都 的 表面 经 过 


如 果 单 从 表面 上 来 看 ， 迁 都 长 冈 的 整个 过 程 甚 为 简单 。 迁 都 
的 一 大 重要 理由 就 是 为 了 水 陆 之 便 ， 不 过 和 平城 京 比 起 来 ， 其 实 
也 没 便利 多 少 。 总 之 ， 不 管 怎么 说 ， 延 历 三 年 (784) TA, tt 

皇 突 然 发 布 迁都 长 风 的 圣旨， 并 任命 中 纳 言 胶原 种 继 、 左 大 辨 
佐伯 今 毛 人 、 参 议 纪 船 守 等 为 造 言 使 ,负责 新 京 襄 殿 的 建造 事宜 。 
桓 武 天 皇 下 令 ， 命 诸 国 将 本 年 度 的 调 庸 及 营造 宫殿 用 的 物资 运 到 
长 由， 同时 还 赐 给 公卿 及 内 亲王 、 夫 人 和 尚 侍 等 正 税 六 十 万 束 ， 
让 他 们 在 新 京 建造 宅 邸 。 另 外 , 对 私宅 被 划 入 新 京 范围 内 的 百姓 ， 
朝廷 每 户 赐 给 正 税 四 万 三 千 余 束 ， 帮 助 其 另 择 新 址 安 

延 历 三 年 (784) 七 月 ， 朝 廷 命 阿波 、 议 岐 和 伊 豫 三 国 筹措 
山崎 桥 的 建材 。 山 崎 桥 本 为 行 基 和 尚 所 架 ， 从 重新 筹措 建材 的 情 
况 来 看 ， 当 时 老 的 山崎 桥 应 该 是 已 经 朽 烂 无 法 再 用 了 ， 所 以 才 重 
新 架 桥 ， 以 便于 与 旧 京 的 交通 往来 。 延 历 三 年 (784) 十 一 月 十 一 
日 ， 桓 武 天 皇 行 幸 山 崎 桥 的 建设 工地 时 ， 诸 国都 已 经 将 建材 运 到 
了 工地 ， 而 这 距 营造 新 京 宫 城 开 始 仅仅 过 去 了 五 个 多 月 ， 据 此 也 
可 以 看 出 当时 的 迁都 是 何等 突然 , 工程 的 推进 是 何等 火 急 火 类 了 。 
延 历 四 年 (785) 十 二 月 二 日 ， 桓 武 天 皇 下 诏 提拔 造 言 有 功 之 臣 ， 
同时 还 免除 了 参与 工程 建设 的 各 国 役 夫 本 年 度 的 田 租 。 从 三 位 造 
宫 使 藤原 种 继 被 提拔 为 正三 位 ;正四 位 上 造 宫 使 纪 船 守 被 提拔 为 
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从 三 位 ;佐伯 今 毛 人 被 提拔 为 参议 ， 其 他 有 功 的 官员 也 都 获得 了 
提拔 。 延 历 四 年 (785) 正月， 西武 天 皇 在 大 极 殿 接受 群 臣 朝 贺 ， 
但 是 当时 的 宫 城 仅 完 成 了 一 部 分 ， 并 没有 完全 竣工 。 是 年 正月 ， 
桓 武 天 皇 派 官员 主持 摄 津 国 神 下 、 梓 江 和 钱 生 野 的 运河 挖掘 工作 ， 
引 淀 川 水 注入 三 国 川 。 这样 一 来 , 长 冈 的 水 陆 交 通 就 更 为 便利 了 。 
延 历 四 年 785) 七 月 ， 朝 廷 征 发 诸 国 百姓 三 十 一 万 四 千 人 参与 新 
京 的 建设 。 在 营造 新 京 的 各 项 工作 顺利 推进 的 过 程 中 ， 突 然 发 生 
的 一 件 大 事 给 整个 工程 造成 了 巨大 的 挫折 ， 那 就 是 造 宫 使 膝 原 种 
继 被 暗杀 了 。 

延 历 四 年 《785) 九 月 ， 桓 武 天 星 从 长 冈 出 发 ， 行 幸 平 城 宫 。 
皇 妹 朝 原 内 亲王 当选 伊 势 斋 宫 ， 此 次 桓 武 天 皇 行 幸 平城 宫 主要 是 
为 了 给 妹妹 送行 。 桓 武 天 皇 不 在 长 冈 京 的 这 段 时 间 ， 由 皇 太子 早 
良 亲 王 、 右 大 臣 蕨 原 是 公 、 中 纳 言 芯 原 种 继 等 留守 ， 但 不 幸 的 是 ， 
蕨 原 种 继 被 刺客 暗杀 了 。 藤 原 种 继 是 迁都 的 主要 发 起 人 ， 同 时 还 
是 造 宫 使 的 长 官 ， 其 去 世 毫 无 疑问 给 新 京 的 建设 带 来 了 很 大 的 障 
碍 。 延 历 六 年 《787) 七 月 ， 太 政 官 院 建成 ， 百 官 有 了 自己 的 办 公 
场所 ， 但 此 后 新 京 的 营造 就 陷入 拖延 状态 ， 未 能 再 有 新 的 进展 。 
延 历 七 年 (788) 九 月 ， 桓 武 天 皇 在 诏书 中 承认 “宫室 尚未 成 ， 兴 
作 稍 多 ， 征 发 苦 百 姓 ”。 延 历 十 年 791) ， 长 冈 富 的 各 座 富 门 依 
然 没有 建成 。 是 年 九 月 ， 朝 廷 下 令 要 求 越前 、 丹 波 、 但 马 、 播 磨 、 
美 作 、 备 前 、 阿 波 和 伊 瑰 等 国 将 平城 宫 的 各 座 宫 门 拆除 ， 然 后 移 
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建 到 新 宫 。 在 工程 难以 取得 进展 的 情况 下 ， 朝 廷 也 只 能 采取 如 此 
下 策 ， 据 此 也 可 以 看 出 当时 造 宫 使 的 困难 程度 了 。 即 便 如 此 ， 直 
到 最 后 新 京 的 建设 依然 没有 竣工 。 

延 历 十 三 年 (794) ， 醒 武 天 皇 下 令 中 止 长 冈 京 的 建设 ， 决 
定 营建 平安 新 都 。 长 冈 京 的 建设 历经 十 年 之 入， 耗费 了 大 量 的 财 
力 , 但 最 终 全 都 化 为 了 泡影 。 以 上 所 述 仅 是 长 冈 迁 都 的 表面 经 过 。 
至 于 为 何 会 发 生 这 样 的 事件 ， 又 为 何 会 出 现 这 样 的 结局 ， 如 果 对 
造 襄 使 长 官 藤原 种 继 的 事迹 仔细 研究 的 话 ， 一 切 应 该 都 会 变 得 明 
了 起 来 。 
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10.3 ”了 苹 原 种 继 与 长 冈 迁 都 


ER ARS A Zo, ARR ZF. KEP 
SE (740) FEAST UR IC (EA Hi ie LE LAL AB AK AK A 
id 2 FR A AK A ESQ. PEAS BL BAAS HO, SEL HEL GR Sa SRS HE J 
镜 、 拥 立 光 仁 天 皇 、 确 立 西 武 天 皇 皇 太子 身份 的 胶原 百川 是 藤原 
种 继 的 叔父 。 后 来 按 摄 平城 上 皇 ， 


企图 迁 回 平城 京 的 藤原 仲 成 和 鹏 原 i 
2 FE AG LAE == 
WAM, MK OM BO 
可 以 推断 出 藤原 种 继 是 个 什么 样 的 Bo ae i 
AT. mma te 沙子 出 Be FE 
通 的 公子 哥 儿 ， 他 有 着 不 答 伯父 六 有 2 
RS id RT NET it 站 山 宣 
且 是 个 充满 了 谋 产 气息 的 和 人物. 权 首 wee 
父 藤 原 百川 尽管 有 拥 立 光 仁和 桓 起 党 
两 天 皇 的 大 功 , 但 由 于 其 不 幸 早 逝 ， A Es 
所 以 桓 武 天 皇 未 能 充分 报答 其 恩 上 
德 。 茧 原 种 继 作为 芯 原 百川 的 侄子 ， 加 2 
在 百川 去 世 后 ,继承 了 叔父 的 功劳 ， ‘a 
所 以 深 得 桓 武 天 皇 的 信任 。《 续 日 x 
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Aid) HITE ETE TE ER AP “OK ERIS ES ASP CR” « 
Hike a, IAPR RS ARS. Bit, TEx 
I — Bei Tel SE, Re Ja Ae A ee HR EA A. OP 
二 年 (766) 十 一 月 , ARSE PAA EF , 宝 龟 五 年 (774) 
七 月 被 提 报 为 从 五 位 上 ， 前 后 整整 八 年 仅 被 提拔 了 一 级 官阶 。 宝 
包 八 年 (777) 正月 茧 原 种 继 被 提拔 为 正 五 位 下 , 宝 怨 十 一 年 (780) 
十 二 月 又 被 提拔 为 正 五 位 上 ， 这 一 级 官阶 的 提拔 又 耗 掉 了 接近 四 
年 的 时 间 。 直 到 此 时 ， 芯 原 种 继 的 提拔 都 是 非常 缓慢 的 ， 不 过 在 
蕨 原 百 川 去 世 后 ， 提 拔 速度 立马 变 得 迅速 起 来 。 天 应 元 年 781) 
正月 ， 苏 原 种 继 被 提拔 为 从 四 位 下 ， 这 上 距离 被 提拔 为 正 五 位 上 仅 
过 了 一 个 月 的 时 间 。 是 年 四 月 ， 他 又 被 提拔 为 从 四 位 上 ， 六 月 被 
提拔 为 正四 位 下 ， 接 着 又 很 快 被 提拔 为 正四 位 。 延 历 二 年 〈783) 
四 月 ， 芯 原 种 继 被 提拔 为 从 三 位 ， 从 此 踏 入 公 贸 行列 。 总 之 ， 在 
二 十 九 个 月 的 时 间 内 ， 滕 原 种 继 的 官阶 连 升 六 阶 。 后 来 在 延 历 三 
年 (784) 十 一 月 ， 有 藤原 种 继 进 一 步 被 提拔 为 正三 位 。 同 时 ， 官 职 
也 随 之 不 断 提升 。 天 应 元 年 (781) 五 月 ， 芯 原 种 继任 左 京 大 夫 兼 
近江 守 ， 七 月 被 提拔 为 左 卫 士 督 兼 近江 守 。 延 历 元 年 (782) 三 月 
被 任命 为 参议 , 同时 兼任 左 卫士 督 和 近江 守 。 延 历 二 年 (783 ) 七 月 ， 
MARE SCAM. ZEA =F (784) 正月 ， 蕨 原 种 继 被 任命 为 中 纳 言 ， 
同时 兼任 式 部 巍 、 左 卫 门 督 和 近江 按察 使 。 在 胶原 百川 去 世 后 ， 
尤其 是 在 桓 武 天 皇 登基 后 ， 藤 原 种 继 的 提拔 速度 迅速 加 快 ， 据 此 


10. KAR 201 


也 可 以 看 出 桓 武 天 皇 对 他 的 信任 。 

光 仁 天 皇 是 天 智 天 皇 的 后 裔 ， 在 壬 申 之 乱 后 ， 皇 位 长 期 由 天 
武 天 皇 的 后 裔 所 把 持 ， 按 理 说 光 仁 天 皇 本 来 根本 登 不 上 皇位 ， 但 
是 在 药 原 百川 等 人 的 拥戴 下 ， 光 仁 天 皇 出 乎 意料 地 登基 。 另 外 ， 
桓 武 天 皇 的 生母 出 身 和 卑贱， 按照 常理 他 很 难 被 立 为 储君 ， 后 来 亦 
是 在 芯 原 百川 的 热心 帮助 下 ， 才 被 立 为 皇 太 子 。 可 以 说 ， 光 仁和 
西武 两 天 皇 都 对 藤原 百川 充满 了 感激 之 情 ， 尤 其 是 西武 天 皇 ， 与 
芯 原 百川 的 关系 更 为 密切 。 然 而 ， 有 蒋 原 百川 却 不 幸 在 桓 武 天 皇 登 
基 前 的 宝 龟 十 年 779) 七 月 去 世 ， 年 仅 四 十 八 岁 ， 官 位 也 仅 达 到 
参议 而 已 。 藤 原 百 川 去 世 时 ， 长 子 蕨 原 绪 关 尚 幼 ， 所 以 其 遗 勋 只 
能 由 其 兄弟 来 继承 ， 但 他 的 兄弟 大 多 已 先 他 而 去 ， 健 在 的 唯 有 参 
议 蕨 原田 麻 吕 一 人 。 茧 原田 麻 吕 生性 恭 谦 ， 与 世 无 争 ， 和 当时 满 
是 权谋 术 数 的 官场 中 人 完全 不 同 。 天 平 十 二 年 740) , SEU IG 
阅 叛 乱 的 牵连 ， 藤 原田 麻 吕 一 度 被 流放 到 隐 歧 ,但 很 快 又 被 召回 。 
后 来 他 隐居 在 里 渊 山 ， 不 再 过 问 政事 。 蕨 原 百 川 去 世 后 ， 蕨 原田 
麻 昌 立即 被 任命 为 中 纳 言 ， 很 快 又 被 提拔 为 大 纳 言 ， 一 年 后 又 被 
提拔 为 右 大 臣 。 与 此 同时 ,胶原 种 继 也 不 断 获 得 提拔 。 之 所 以 出 
现 这 一 状况 ， 主 要 是 因为 桓 武 天 皇 追 怀 藤 原 百 川 的 功德 ， 并 将 其 
报答 到 百川 的 弟弟 及 侄子 身上 的 结果 。 

如 此 一 来 ， 有 藤原 种 继 终 于 迎 来 了 发 挥 自己 政治 实力 的 时 刻 。 
延 历 三 年 (784) 五 月 ， 药 原 种 继 刚刚 升任 中 纳 言 没 几 个 月 ， 桓 武 
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RERB BA TEAS A EL Ae DE PR RB EE 
宫 使 长 官 。 其 实 ， 迁 都 长 冈 是 在 芯 原 种 继 的 一 手 推 动 下 进行 的 。 
突然 决定 迁都 长 冈 出 乎 当时 所 有 人 的 意料 。 一 年 前 ， 桓 武 天 皇 刚 
刚 裁撤 了 造 宫 省 ， 并 且 明确 宣布 宫室 满足 使 用 。 一 年 后 ， 在 财政 
依然 困难 ， 并 没有 宽裕 多 少 的 情况 下 ， 醒 武 天 皇 突然 发 布 迁都 的 
诏书 ， 这 着 实 让 当时 的 名 门 世 家 震惊 不 已 。 在 历史 上 ， 天 平 十 七 
年 (745) ， 橘 奈良 麻 吕 为 了 自己 的 利益 ， 一 手 推 动 了 迁都 难 波 之 
事 ， 后 来 查 明 桶 奈良 麻 吕 在 当时 就 已 经 有 了 谋 叛 之 意 。 有 此 前 车 
之 鉴 ， 所 以 在 芯 原 种 继 提 出 迁都 长 网 的 计划 后 ， 各 大 名 门 世家 出 
于 维护 自家 利益 的 考虑 一 致 反对 迁都 。 延 历 四 年 785) ， 桓 武 天 
皇 行 幸 平城 京 , 膝 原 种 继 留守 长 罗京 。 在 此 期 间 , Dh Ak AS 
这 一 切 应 该 都 是 反对 者 所 为 。 橘 奈良 麻 吕 谋 叛 时 的 朋党 大 伴 和 佐 
伯 等 诸 氏 被 认为 是 谋杀 藤原 种 继 的 嫌疑 人 ， 所 以 都 受到 了 处 分 。 
中 纳 言 大 伴 家 持 当时 已 经 去 世 ， 但 由 于 被 认为 曾 预谋 过 此 事 ， 所 
以 也 被 追加 处 罚 。 受 此 事 的 牵连 ， 皇 太子 早 良 亲王 被 废 册 皇 太子 
之 位 。 早 良 亲 王 和 桓 武 天 皇 同 为 光 仁 天 皇 的 夫人 高 野 氏 所 生 。 反 
对 迁都 势力 的 暗杀 之 举 不 仅 结束 了 藤原 种 继 的 生命 ， 同 时 也 使 得 
自身 的 势力 大 为 受 损 ， 另 外 整个 长 冈 京 的 经 营 也 因 茧 原 种 继 的 离 
世 而 遭受 重创 。 在 茧 原 种 继 的 努力 下 ， 经 营 长 冈 京 的 财源 基本 可 
以 得 到 保障 ， 但 是 在 其 死 后 ， 这 一 财源 也 就 断 了 。 讲 到 这 里 ， 我 
们 就 不 能 不 提 藤 原 种 继 与 山城 北部 地 区 秦 氏 的 关系 。 秦 氏 是 中 国 
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秦始皇 的 后 诊 马 月 君 的 子孙 。 应 神 天 皇 十 四 年 (282)〉 ， 马 月 君 率 
一 百 二 十 七 县 的 百姓 归 化 日 本 。 这 里 说 的 县 相当 于 后 来 的 郡 ， 可 
以 看 出 其 人 数 是 非常 多 的 。 据 《新 撰 姓 氏 录 》 和 《日 本 纪 》 等 的 记 
载 ， 雄 略 天 皇 在 位 时 ， 秦 氏 共 有 九 十 二 部 ， 共 一 万 八 干 一 百 七 十 
人 。 这 里 的 部 有 群 之 意 ， 相 当 于 后 来 的 郡 。 钦 明天 皇 元 年 (540) ， 
秦 氏 的 户 数 多 达 七 千 零 五 十 三 户 。 如 果 以 “大 化 。 大 宝 之 制 ” 中 
规定 的 五 十 户 为 一 乡 的 标准 来 算 ， 那 钦 明 天 皇 在 位 时 的 秦 氏 约 有 
一 百 四 十 一 乡 。 奈 良 朝 养 老年 间 ， 全 国 的 乡 数 为 四 千 零 十 二 个 ， 
假设 养老 年 间 的 秦 氏 乡 数 仍 为 钦 明 天 皇 在 位 时 的 数量 的 话 ， 那 秦 
氏 的 乡 数 相当 于 全 国 乡 数 的 二 十 八 分 之 一 。 据 此 也 可 以 看 出 ， 在 
当时 秦 氏 的 势力 是 非常 强盛 的 。 

秦 氏 分 散在 全 国 各 地 ， 主 要 从 事 工业 ， 非 常 富有 。 山 城北 
部 是 其 大 本 营 。 钦 明天 星 在 位 时 期 ， 山 城 国 纪 伊 郡 深 草 里 有 一 位 
叫 秦 大 津 父 的 人 深 得 钦 明 天 星 的 喜爱 ， 常 常 陪 侍 天 星 左右 ， 而 且 
非常 富有 。 后 来 钦 明 天 皇 任 命 他 为 大 藏 更 ， 同 时 成 为 管理 七 千 零 
五 十 三 户 秦 人 的 秦 伴 造 。 任 命 富豪 来 管理 国库 ， 这 也 合情合理 。 
据 传 说 ， 伏 见 的 稻 荷 ， 即 深 草 的 官 币 大 社 稻 荷 神社 ， 就 是 祭礼 秦 
氏 祖 先 的 神社 。 另 外 ， 据 《山城 风土 记 》 载 ， 此 地 有 一 位 富豪 ， 
名 叫 秦 伊 吕 具 ， 富 贵 至 极 ， 曾 以 饼 当 射箭 用 的 靶子 ， 后 来 饼 化 作 
天 鹅 飞 走 了 ， 变 成 了 稳 荷 之 神 。 总 之 ， 在 山城 地 区 流传 着 很 多 秦 
氏 富有 的 传说 。 此 外 ， 葛 野 和 爱 宕 诸 郡 ， 秦 氏 一 族 也 非常 昌 
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官 币 大 社 贺 茂 上 下 神社 和 松 尾 神社 等 都 与 秦 氏 一 族 有 着 很 深 的 关 
Fey 其 中 万 野 的 松 尾 神 社 后 来 是 由 秦 氏 一 族 的 人 直接 来 担任 祠 官 。 
今天 ， 桂 川 的 部 分 河 段 被 称 为 大 堰 川 ， 这 其 实 就 是 因为 秦 氏 在 此 
处 建 了 很 大 的 一 段 河 堰 , 引 桂 川 水 来 灌溉 葛 野 地 区 的 平原 而 得 名 。 
从 这 一 件 事 也 可 以 看 出 ， 秦 氏 一 族 在 葛 野 地 区 应 该 非常 有 势力 。 
另外 ， 在 圣 德 太子 主 政 时 期 ， 秦 河 胜 曾 奉 圣 德 太子 的 旨意 ， 
以 一 己 之 力 兴 盛 葛 野 的 蜂 岗 寺 〈 今 天 的 太 秦 广 隆 寺 ) 。 据 此 也 足 
以 看 出 当时 的 秦 河 胜 是 多 么 富有 了 。 此 外 据 《 大 安 寺 三 纲 记 》 记 载 ， 
近江 栗 太 郡 的 苇 浦 观音 夺 有 僧 房 二 十 八 宇 ， 据 说 也 都 是 秦 河 胜 所 
建 。 总 之 ， 葛 野 、 爱 宕 、 纪 伊 和 山城 北部 地 区 等 几乎 都 被 秦 氏 一 
族 所 占有 。 后 来 直到 中 世 ， 葛 野 郡 晓 峨 地 区 的 大 部 分 田地 的 所 有 
者 还 是 秦 氏 ， 可 以 看 出 在 古代 这 一 地 区 的 秦 氏 的 势力 应 该 是 更 为 
强大 。 史 书 中 记载 了 一 位 名 叫 秦 岛 膝 吕 的 人 ， 在 圣 武 天 皇 迁 都 共 
仁 京 的 过 程 中 ， 他 做 出 了 很 大 贡献 ， 后 来 受到 圣 武 天 星 的 重 赏 。 
另外 ,还 有 一 位 叫 秦 朝 元 的 人 ， 他 生 在 中 国 ， 能 作 诗 ， 会 说 汉语 ， 
但 是 不 会 作 和 歌 ， 每 当 宫 中 举行 宴会 的 时 候 ， 众 人 皆 作 和 歌 ， 唯 
独 他 不 会 ， 所 以 每 次 都 会 被 罚款 。 后 来 ， 圣 武 天 皇 任命 他 为 主 计 
宕 的 一 把 手 一 主 计 头 。 主 计 宕 是 民 部 省 的 下 属 机 构 ， 主 管 税收 、 
朝廷 预算 和 决算 等 。 圣 武 天 皇 建造 了 东 大 寺 的 大 佛 ， 同 时 还 修建 
了 数量 众多 的 寺院 ， 当 时 朝廷 的 一 半 收 入 都 被 他 用 来 礼佛 。 在 政 
府 支出 庞大 且 财 政 收入 吃紧 的 严峻 形势 下 ， 选 择 一 个 外 国人 来 担 
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任 主 计 头 这 样 重要 的 官职 ， 据 此 也 可 以 看 出 圣 武 天 皇 对 秦 朝 元 的 
信任 ， 同 时 也 说 明 秦 朝 元 应 该 是 一 个 很 大 的 金 主 。 在 此 我 们 需要 
格外 注意 的 是 ， 秦 朝 元 的 女儿 正 是 藤原 种 继 的 母亲 ， 也 就 是 说 种 

父亲 藤原 清 成 是 通过 与 秦 朝 元 联姻 ， 借 秦 朝 元 的 财富 来 巩固 
自家 的 权势 。 

我 们 在 探究 迁都 长 冈 京 的 很 多 谜团 时 ， 最 需要 注意 的 一 大 问 
题 就 是 长 冈 迁 都 的 首倡 者 、 造 宫 使 长 官 藤原 种 继 的 身份 问题 ， 即 
蕨 原 种 继 是 山城 北部 豪族 秦 氏 的 外 孙 的 身份 。 毫 无 疑问 ， 当 时 政 
府 的 财政 是 非常 困难 的 ， 如 果 单 赁 政府 之 力 ， 是 不 可 能 完成 新 京 
的 建设 的 ， 从 而 也 不 可 能 做 出 迁都 的 决定 。 在 历史 上 迁都 恭 仁 京 
时 ， 秦 氏 在 经 济 上 给 予 了 很 大 的 帮助 ， 同 样 的 情况 在 营建 长 冈 京 
时 再 次 上 演 。 延 历 三 年 (784) 十 二 月 , 朝廷 奖赏 营建 新 宫 的 有 功 者 ， 
山 背 国 葛 野 郡 的 秦 忌 寸 足 长 因为 帮助 建造 宫 城 有 功 ， 从 正八 位 下 
提拔 为 从 五 位 上 ; 秦 公 宅 守 因 建 造 太 政 官 院 的 院 墙 有 功 ， 从 正八 
位 上 提拔 为 从 五 位 下 。 以 上 二 位 应 该 都 是 和 藤原 种 继 具 有 姻亲 关 
系 的 秦 氏 豪族 中 的 人 员 ， 他 们 响应 种 继 的 号 召 为 长 冈 京 的 营建 提 
供 了 巨大 的 经 济 支 持 。 除 此 之 外 ， 延 历 四 年 (785) 二 月 至 十 月 ， 
近江 国人 胜 首 麻 吕 捐献 私 粮 ， 解 决 了 三 万 六 千 余 名 役 夫 的 吃饭 问 

题 , 功劳 显赫 , 所 以 从 从 七 位 下 被 提拔 为 从 五 位 下 。 需 要 注意 的 是 ， 
此 人 应 该 和 秦 氏 一 样 ， 是 一 位 归 化 日 本 的 外 国人 。 

综合 考虑 以 上 各 现象 ， 我 相信 任 谁 都 可 以 推测 出 藤原 种 继 在 
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Ne SEC DE Bar A PR OE KE ITS PA) BAR Jas OC JES) oR Dh AK SEL SE 
想 借助 秦 氏 的 财力 ， 脱 离 多 年 积弊 的 平城 京 ， 摆 脱 大 伴 、 佐 伯 等 
向 来 对 藤原 氏 的 荣耀 显 达 不 快 的 旧 势 力 ， 所 以 选 了 长 冈 之 地 营建 
新 京 ， 这 里 一 来 交通 比 平城 更 为 便利 ， 二 来 又 紧 挨 着 秦 氏 的 大 本 
营 ， 滕 原 种 继 希 望 借 迁 都 来 巩固 自己 的 权势 。 当 时 平城 京 的 陈 年 
积 浆 有 很 多 ， 其 中 之 一 就 是 僧侣 的 跋 筷 。 根 据 延 历 二 年 (783) 
十 二 月 桓 武 天 皇 的 诏书 ， 我 们 可 以 清晰 地 看 到 ， 当 时 平城 京 内 诸 
寺 在 朝廷 的 庇护 下 积 浆 层 生 ， 它 们 贪图 利润 ， 让 贫民 上 典当 住宅 来 
贷 取 钱 款 ， 残酷 压榨 贫民 ， 最 终 允 得 很 多 贫民 流离 失 所 。 上 胶原 种 
继 主 张 迁 都 长 罗 ， 毫 无 疑问 主要 是 为 了 自己 的 利益 ， 但 给 予 巨大 
资金 支持 的 秦 氏 也 得 到 了 很 多 有 形 或 无 形 的 利益 ， 可 以 说 两 者 是 
一 荣 俱 荣 、 一 损 俱 损 的 关系 。 后 来 在 膝 原 种 继 被 暗杀 后 ， 这 一 切 
都 化 为 了 泡影 。 
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10.4 ” 桓 武 天 皇 与 百 济 王 氏 


蕨 原 种 继 借 助 秦 氏 等 归 化 日 本 的 外 国人 的 力量 来 推动 迁都 长 
冈 京 的 计划 ， 这 其 实 很 符合 桓 武 天 皇朝 的 朝代 特色 。 秦 氏 和 汉 氏 
等 本 就 是 归 化 日 本 的 外 国人 ， 他 们 人 数 众 多 ， 富 有 团结 精神 ， 虽 
然 拥有 大 量 的 财富 ， 但 是 社会 地 位 低下 ， 即 便 是 被 政府 所 征用 ， 
也 多 为 普通 的 学 问 传授 者 、 工 艺 师傅 、 外 卫 ' 的 兵士 和 舍 人 等 ,不 
可 能 进入 贵族 行列 。 因此 , 虽然 其 很 多 族人 在 历史 上 留 下 了 名 字 ， 
但 是 直到 平安 朝 初期 没有 一 人 能 够 进入 内 阁 。 前 文 已 述 ， 从 三 位 
及 以 上 都 可 以 算 作 公 贸 ,但 是 综观 整个 奈良 朝 ， 能 够 达到 从 三 位 
及 以 上 的 外 国人 仅 有 百 济 王 氏 二 人 和 高 丽 王 氏 一 人 。 这 些 归 化 日 
本 的 外 国人 在 民间 有 着 巨大 的 财富 ， 并 且 在 暗地里 培育 着 自己 的 
势力 。 桓 武 天 皇 即 位 前 是 光 仁 天 皇 的 皇子 。 光 仁 天 皇 的 皇后 是 圣 
武 天 皇 的 皇女 井上 内 亲王 ， 所 生 的 皇子 为 他 户 亲 王 ， 曾 被 立 为 插 
太子 ， 但 后 来 因为 一 些 问 题 皇后 和 旦 太 子 母子 二 人 都 被 废 了 。 桓 
武 天 皇 的 母亲 为 百 济 王 氏 之 女 高 野 新 等 ， 是 光 仁 天 旺 的 夫人 ， 按 
常理 说 ， 即 便 是 他 户 亲 王 的 皇 太子 之 位 被 废 ， 桓 武 天 皇 由 于 母亲 
的 身份 卑贱 也 不 可 能 被 立 为 太子 ， 但 后 来 在 蕨 原 百 川 的 热心 拥戴 
下 ， 醒 武 天 皇 被 立 为 了 太子 ， 并 最 终 即 位 成 为 天 皇 。 这 样 一 来 ， 


1. 译 者 注 : 外 卫 是 指 平安 时 代 六 卫 府 中 左右 兵 卫 府 和 左右 卫 门 府 的 统称 。 
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本 为 外 国人 的 百 济 王 氏 也 因此 成 为 天 皇 的 外 祖父 家 。 桓 武 天 皇 在 
位 时 ， 对 百 济 王 氏 的 人 提拔 很 多 ， 有 些 人 成 为 身 兼 重任 的 大 臣 。 
例如 ， 百 济 王 氏 中 有 一 位 叫 和 家 麻 吕 的 人 ， 曾 被 提拔 为 正三 位 中 
纳 言 ， 死 后 被 追 授 为 从 二 位 大 纳 言 。 延 历 十 五 年 796) ， 和 家 有 麻 
吕 被 提拔 为 参议 ， 当 时 世人 颇 为 惊讶 ， 所 以 史官 在 史书 中 专门 记 
载 “ 外 人 入 相 府 ， 由 此 始 之 ”。 除 此 之 外 ， 其 他 的 一 些 归 化 日 本 
的 外 国人 也 渐渐 轿 露 头角 。 检 前 汉人 族群 中 的 坂 上 刘 田 麻 吕 和 同 
村 田 麻 吕 父子 都 是 位 列 公 卿 。 桓 武 天 皇朝 是 对 归 化 日 本 的 外 国人 
非常 有 利 的 一 个 时 代 。 当 时 像 秦 氏 这 种 在 民间 拥有 巨 富 的 外 国人 
势必 会 不 断 扩张 其 势力 ， 并 抓 住 一 切 机 会 提高 其 地 位 。 长 冈 京 就 
是 在 这 样 的 时 代 背 景 下 开始 着 手 兴建 的 ， 秦 氏 及 其 他 的 归 化 日 本 
的 外 国人 积极 捐资 来 帮助 工程 建设 ， 从 提升 自己 社会 地 位 的 目的 
来 看 ， 这 也 是 势 在 必 行 。 
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10.5 “平城 宫 门 的 移 建 与 长 冈 京 的 规模 


正如 前 文 所 述 ， 长 冈 京 的 建设 主要 是 仰赖 秦 氏 及 其 他 归 化 日 
本 的 外 国富 豪 的 捐助 ， 在 藤原 种 继 的 主持 下 进行 的 。 在 各 项 工作 
稳步 推进 的 时 候 ， 突 然 间 芯 原 种 继 惨 遭 反 对 者 的 毒手 ， 落 得 一 个 
横 死 的 下 场 。 之 后 ， 长 冈 京 的 建设 陷入 巨大 的 挫折 。 在 滕 原 种 继 
去 世 以 后 ， 原 本 是 为 了 滕 原 种 继 才 出 资 的 富豪 ， 由 于 看 不 到 预期 
的 回报 ， 自 然 也 就 不 可 能 为 营造 新 京 继续 出 资 ， 这 也 就 导致 新 京 
的 建设 陷入 非常 困难 的 境地 。 
从 《 催 马 乐 》 中 收录 的 一 首 和 歌 ， 我 们 大 致 可 以 了 解 到 当时 
长 冈 京 所 遇 到 的 巨大 困难 。 
昔日 新 京 繁华 地 ， 朱 瞧 路 边 柳 成 排 。 
新 绿 旧 绿 交 相 映 ， 柳 叶 泛 出 玉 光 来 。 
旧 京 繁华 今 已 去 ， 化 作 田 园 和 民宅 。 
RERALEH, KRELLEF. 
此 和 歌 的 创作 年 代 不 详 ， 但 自古 以 来 对 歌 中 新 京 和 朱雀 的 解 
释 多 为 平安 京 ， 但 仔细 研究 就 会 发 现 新 京 和 朱 和 省 其 实 指 的 是 长 冈 
京 。 整 首 和 歌 的 大 致意 思 是 ， 昔 日 新 京 的 朱 省 大道， 两边 种 着 成 
排 的 柳树 , 新 叶 的 浅 绿 与 老 叶 的 浓 绿 交相辉映 , 泛 出 点 点 的 玉 光 ， 
呈现 出 一 片 美丽 的 景色 , 然而 时 至 今日 , 旧时 的 新 京 已 经 被 废弃 ， 
变 成 了 一 片 田园 。 如 果 此 和 歌 写 的 是 平安 京 的 话 ， 那 是 非常 不 吉 
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利 的 ， 而 且 也 是 不 符合 历史 事实 的 。 如 果 此 和 歌 写 的 是 更 为 古老 
的 平城 京 的 话 ， 那 也 不 免 有 不 恰当 的 地 方 。 所 以 说 ， 此 和 歌 最 有 

能 写 的 是 位 于 两 者 之 间 的 长 罗京 ， 吟 咏 的 是 长 冈 新 京 最 终 被 废 
弃 的 命运 。 

从 历经 七 年 宫 城 诸 门 仍 未 建成 ， 不 得 不 于 延 历 十 年 (791) 
九 月 拆 掉 平城 宫 的 宫 门 ， 千 里 过 巡 运 往 长 冈 宫 加 以 重建 ， 我 们 可 
以 感受 到 当时 营造 长 冈 京 的 困难 程度 。 关 于 长 冈 宫 的 诸 座 宫 门 
受 《 拾 芥 抄 》 的 影响 ， 自 古 至 今 就 存在 着 一 些 廖 误 ， 不 过 恰 是 这 
些 廖 误 为 我 们 了 解 平 城 、 长 网 和 平安 诸 京 的 宫 门 提供 了 暗示 ， 这 
真 的 是 一 件 十 分 奇特 的 事情 。 以 下 简单 做 一 说 明 。 

平安 京 宫 城 诸 门 ， 除 上 东 和 上 西 两 门 外 ， 其 他 所 有 诸 门 都 是 
按照 中 国 风 格 , 选用 很 好 听 的 文字 来 命名 。 在 营 原 清 公 的 奏 议 下 ， 
弘 仁 九 年 (818) 三 月 幅 峨 天 皇 颁 布 诏书 ， 要 求 天 下 仪 礼 、 男 女 服 
装 皆 效 唐 法 ， 五 位 以 上 官员 的 位 阶 授予 形式 也 都 采用 唐 式 ， 诸 富 
殿 、 院 、 党 、 门 、 阁 等 原 有 的 日 式 风 格 的 区 额 全 部 要 换 成 唐 式 的 
新 式 区 额 。 前 文 已 述 ， 自 飞鸟 板 盖 宫 以 来 ， 宫 城 有 十 二 座 门 已 成 
定式 ， 滕 原 宫 有 海 犬 养 门 ， 平 城 京 有 中 于 生 门 和 的 门 。 不 过 ， 根 
据 《 拾 芥 抄 》 中 存 有 廖 误 的 记载 ， 我 们 意外 地 了 解 到 其 他 富 门 的 
由 来 。《 拾 芥 抄 》 中 的 “或 书 ”一 文中 记录 了 延 历 十 二 年 〈793) 
六 月 诸 国 建造 新 宫 诸 门 的 情况 。 此 文 错字 漏 字 较 多 , 不 过 根据 《 拾 
苏 抄 》 中 关于 门 号 的 记载 ， 我 们 大 致 对 其 修正 如 下 : 
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尾 张 、 美 浓 两 国 造 般 富 门 ， 伊 福 部 氏 

越前 国 造 美 福 门 ， 王 生 氏 

车 狭 、 越 中 两 国 造 安 嘉 门 ， 海 犬 养 氏 

丹波 国 造 伟 鉴 门 ， 猪 养 氏 

但 马 国 造 藻 壁 门 ， 佐 伯 氏 

播磨 国 造 待 贤 门 ， 建 部 氏 

备 前 国 造 阳 明 门 ， 山 氏 (原文 作 若 犬 甘 氏 ) 

备 中 、 备 后 两 国 造 达 智 门 ， 丹 治 比 氏 

阿波 国 造 谈 天 门 ， 玉 手 氏 

PRABRSM, OR (原文 作 达 部 氏 ) 

OOB#BSAN, SRK (原文 漏 此 门 ) 

OOBBREN, HK (原文 漏 此 门 ) 

延 历 十 三 年 《794) 十 月 二 十 三 日 ， 天 皇 从 南京 迁 北京 。 

以 上 所 介绍 的 宫 门 自古 以 来 都 被 认为 说 的 是 平安 宫 ， 但 是 仔 
细 观 察 之 ， 却 发 现 有 种 种 的 矛盾 难以 解释 清楚 。 首 先 ， 某 国 建造 
宫 门 与 某 人 建造 宫 门 不 可 能 同时 发 生 。 某 国 建造 宫 门 通常 是 由 中 
央 政府 下 令 ， 由 某国 负责 建造 某 座 宫 门 ， 而 某 人 建造 宫 门 则 是 个 
人 的 行为 。 所 以 说 ， 某 座 宫 门 是 不 可 能 既 由 某国 来 建造 ， 同 时 又 
由 某 人 来 建造 的 。 由 某国 来 负责 建造 宫 门 的 情况 我 们 暂且 不 论 ， 
由 个 人 来 负责 建造 宫 门 肯定 不 可 能 是 平安 京 的 事 。 前 文 已 述 ， 富 
门 的 名 称 直 到 弘 仁 九 年 (818) 才 被 改 为 唐 式 ， 而 之 前 的 宫 门 名 称 
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都 是 和 式 。 富 门 的 和 式 名 称 与 上 文中 介绍 的 诸 门 营造 者 的 名 称 是 
相同 的 , 由 此 我 们 可 知 , 宫 城 十 二 门 最 初 都 是 由 豪族 捐资 兴建 的 ， 
并 且 会 用 捐资 者 的 名 字 来 命名 宫 门 ， 以 示 表 彰 。 这 样 的 事情 是 绝 
不 会 在 平安 京 时 代 发 生 的 。 据 《 续 日 本 记 》 的 记载 ， 安 嘉 门 的 原 
名 海 犬 养 门 其 实 早 在 藤原 宫 就 已 经 存在 ; 美 福 门 的 原名 壬 生 门 〈 平 
城 宫 称 中 王 生 门 )、 秀 芳 门 的 原名 的 门 在 平城 宫 就 已 经 存在 。 所 
以 说 ， 海 犬 养 氏 建造 了 安 嘉 门 、 的 氏 建 造 了 郁 芳 门 、 王 生 氏 建造 
了 美 福 门 至 少 应 该 是 藤原 京 或 平城 京 的 事 ,我 们 可 以 进一步 推测 ， 
其 他 诸 门 的 名 称 可 能 在 功 原 京 就 已 经 有 了 。《 拾 芥 抄 》 中 的 此 段 
记述 记录 的 可 能 是 最 初 负责 建造 各 座 宫 门 的 诸 氏 的 名 称 ， 以 及 用 
他 们 的 名 字 命 名 宫 门 的 由 来 ， 不 过 与 后 来 某 一 时 期 跟 各 座 宫 门 有 
关系 的 诸 国 的 国名 混淆 在 了 一 起 , 并 将 其 错 记 为 延 历 十 二 年 (793) 
平安 京 的 事 。 如 果 以 上 推测 是 正确 的 话 ， 那 此 条 记录 又 该 是 什么 
时 候 的 事 呢 ? 此 条 记录 中 有 “和 天皇 从 南京 迁 北京 ”的 表述 ， 南 京 
即 南都 平城 。 桓 武 天 皇 将 都 城 从 平城 京 迁 走 后 ， 首 先 迁 到 的 并 不 
是 平安 京 ， 而 是 长 冈 京 。 另 外 ， 记 录 中 所 提 到 的 诸 国 的 国名 其 实 
是 指 延 历 十 年 791) 九 月 受命 将 平城 宫 的 诸 门 拆 掉 并 运 到 长 冈 宫 
重建 的 诸 国 。 前 文 已 述 ， 据 《 续 日 本 记 》 记 载 ， 延 历 十 年 《791) 
九 月 ， 越 前 、 丹 波 、 但 马 、 播 磨 、 美 作 、 备 前 、 阿 波 和 伊 豫 等 国 
受命 往 长 冈 宫 移 建 平城 宫 的 宫 门 ， 而 《 拾 芥 抄 》 的 记载 比 前 者 多 
出 了 若 狭 、 越 中 和 备 中 三 国 ， 但 是 没有 美 作 国 。《 续 日 本 记 》 用 
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“等 国 ” 来 代替 掉 了 若 狭 、 越 中 和 备 中 三 国 ， 而 《 拾 芥 抄 》 中 漏 
掉 的 皇 嘉和 朱雀 两 门 则 可 能 是 由 漏 掉 的 美 作 国 来 负责 移 建 总之， 
《 拾 草 抄 》 中 所 记载 的 各 国 的 国名 并 不 是 平安 京 的 事 ， 而 是 指 受 
命 将 平城 宫 的 诸 门 移 建 到 长 冈 宫 的 各 国 的 国名 。 另 外 ，《 拾 芥 抄 》 
中 所 记载 的 延 历 十 二 年 〈793) 其 实 是 延 历 十 年 (791) 之 误 。 从 
以 上 资料 也 可 以 看 出 ， 长 风 宫 和 平城 宫 、 平 安 宫 一 样 ， 也 都 有 着 
十 二 座 宫 门 ， 而 且 三 座 宫 城 的 宫 门 名 称 可 能 也 都 是 沿袭 了 藤原 宫 
时 诸 富 门 的 名 称 。 尽 管 《 拾 芥 抄 》 中 将 长 冈 宫 之 事 误 认为 是 平安 
宫 之 事 ， 但 是 这 一 错误 记载 却 为 我 们 了 解 长 冈 襄 诸 宫 门 的 情况 提 
供 了 便利 ， 这 不 能 不 说 是 冥 冥 中 的 万 幸 。 

长 冈 一 名 来 源 于 从 北方 一 直 延 伸 到 今日 向 日 叮 附近 的 一 段 丘 
陵 ， 因 为 此 段 丘 陵 很 长 ， 因 此 得 名 长 冈 。 富 城 的 主要 部 分 大 致 位 
于 长 网 南端， 即今 日 向 日 叮 的 附近 。 京 城 在 富 城 的 基础 上 向 左右 
并 向 南 延 伸 。 在 今天 向 日 町 城区 的 东部 还 立 有 “长 冈 宫 大 极 殿 址 ” 
的 石碑 。 大 极 殿 的 旧址 在 今天 被 称 为 小 字 大 极 典 ， 面 积 约 有 一 町 
大 小 ， 北 端 紧 挨 着 小 字 荒 内 。 匾 内 和 大 津 京 的 蚁 内 相同 ， 都 是 指 
荒废 的 大 内 里 。 在 确定 了 大 极 殿 的 位 置 后 ， 长 冈 襄 的 位 置 也 就 基 
本 可 以 确定 了 ， 不 过 具体 的 规模 却 不 是 那么 清楚 ， 我 个 人 觉得 应 
该 和 平城 宫 、 平 安富 差不多 。 长 冈 京 的 面积 具体 有 多 大 ， 现 在 还 


2. 译 者 注 : 1 町 约 9917 平方 米 ， 约 等 于 1 公顷 。 
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看 ， 处 于 两 者 之 间 的 长 冈 京 的 面积 应 该 和 平城 京 、 平 安 京 差 不 了 
多 少 。 

后 世 的 史学 家 普遍 认为 ， 长 冈 京 位 于 东南 之 一 隅 ， 地 势 低洼 ， 
气候 潮湿 ， 而 且 面 积 狭小 ， 非 常 不 适宜 建 都 ， 所 以 后 来 才 会 中 止 
长 冈 京 的 建设 ， 迁 都 平安 京 。 其 实 真实 情况 可 能 并 非 如 此 ， 即 便 
决定 迁都 长 冈 的 决定 再 仓促， 但 在 多 年 经 营 平城 京 的 经 验 基础 
上 ， 不 可 能 选择 一 处 不 适合 建 都 的 狭隘 之 地 去 建造 一 座 新 的 都 城 。 
在 规划 长 冈 京 时 ， 有 五 十 七 町 面积 内 的 百姓 私宅 被 划 到 了 富 城 范 
围 内 ， 而 平城 京 在 规划 时 是 六 十 四 叮 面积 的 百姓 私宅 被 划 到 了 富 
城 范 围 内 。 前 文 已 述 ， 京 内 的 一 目 要 比 京 外 条 里 的 一 目 面积 大 ， 
当时 平城 京 内 的 六 十 四 町 相当 于 京 外 的 百 困 以上。 同样 地 ， 长 冈 
京 内 划 入 宫 城 范围 内 的 五 十 七 町 的 百姓 宅地 如 果 换 算 成 京 外 的 面 
积 ， 那 还 要 大 得 多 。 当 然 了 ， 这 五 十 七 町 的 百姓 宅地 肯定 不 是 宫 
城 的 全 部 面积 。 总 之 ， 现 在 还 没有 材料 能 够 证 实 长 冈 宫 的 面积 比 
平城 宫 、 平 安富 小 ， 另 从 五 十 七 町 百姓 宅地 之 外 还 有 很 多 其 他 的 
土地 来 看 ， 长 冈 宫 应 该 和 平城 宫 及 平安 宫 差不多 大 小 。 

从 上 文 介绍 的 《 催 马 乐 》 中 收录 的 和 歌 可 以 得 知 ， 长 冈 京 内 
也 有 朱 人 省 大 街 ， 两 侧 也 是 种 植 着 垂柳 。 另 外 ， 长 冈 京 内 大 小 道路 
的 方位 及 名 称 可 能 与 平城 京 也 基本 相同 ， 而 平安 京 的 很 多 道路 的 
名 称 可 能 也 都 是 沿袭 自 平 城 京 和 长 网 京 。 平 安 京 内 有 条 小 路 名 为 
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猪 能 ， 在 长 冈 京 内 亦 有 同样 名 称 的 一 条 道路 。 在 后 文平 安 京 一 章 
中 ， 我 还 会 介绍 ， 平 安 京 的 不 少 街 衢 的 名 称 在 平城 京 时 就 已 经 存 
在 ， 介 于 两 者 之 间 的 长 冈 京 就 更 不 用 说 了 。 总 之 ， 长 冈 京 的 规模 
和 规划 与 平城 京 、 平 安 京 大 致 都 差不多 。 


216 日 本 历代 都 城 小 史 


10.6 长 冈 迁都 的 具体 年 月 之 谜 


《 续 日 本 纪 》 明 确 记载 ， 长 冈 迁 都 发 生 在 延 历 三 年 (784) ， 
十 一 月 十 一 日 西武 天 皇 行 幸 长 冈 宫 ， 翌 年 正月 ， 天 皇 在 新 宫 的 大 
极 殿 接受 百 官 的 朝 贺 。 另 外 ， 延 历 十 三 年 794) ， 都 城 被 迁 往 平 
安 京 ， 当 时 的 史书 对 长 冈 京 的 评价 是 “十 年 功业 未 成 ”， 据 此 也 
可 以 算出 长 冈 迁 都 应 该 是 发 生 在 延 历 三 年 (784) 。 但 以 上 所 述 仅 
是 表明 了 长 冈 京 建 设 工程 的 开始 日 期 ， 并 不 是 迁都 的 直接 证 据 。 
另外 ，《 三 代 实 录 》 贞 观 六 年 (864) 大 和 国 的 上 奏 文 中 明确 提 到 
是 在 延 历 七 年 (788) 迁都 长 网， 而 且 表 明 历 经 七 十 七 年 的 风雨 
当年 的 都 城 与 道路 都 已 经 退 变 成 田 转 。 根 据 历史 年 表 ， 从 延 历 七 
年 (788) 至 贞观 六 年 (864) 正好 是 七 十 七 年 ， 所 以 书 中 延 历 七 
年 (788) 迁都 之 事 肯 定 不 是 延 历 三 年 (784) 的 误 写 。 

这 样 一 来 ， 关 于 迁都 长 冈 的 具体 时 间 在 两 部 史书 中 就 出 现 了 
矛盾 的 地 方 ， 也 因此 成 为 历史 上 的 一 大 谜团 。 进 一 步 思 考 ， 延 历 
= (784) 桓 武 天 皇 应 该 是 确实 行 幸 长 罗京， 所 以 《 续 日 本 纪 》 
以 此 事实 为 基础 ， 认 为 迁都 之 事 发 生 在 延 历 三 年 784) ， 而 在 大 
和 国 的 眼中 ， 最 终 大 规模 迁都 长 冈 是 发 生 在 延 历 七 年 (788) ， 所 
以 认为 迁都 之 事 发 生 在 延 历 七 年 (788) 。 另 外 ， 延 历 三 年 (784) 
桓 武 天 皇 确实 曾 行 幸 长 网 京 ， 但 这 一 切 都 是 在 仓促 中 进行 的 ， 当 
时 是 否 真 的 发 布 过 迁都 诏书 ， 这 一 切 都 还 存疑 。 对 当时 大 和 国 的 
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国 司 来 说 ， 从 延 历 三 年 784) 至 延 历 七 年 788) ， 他 可 能 真 的 
认为 都 城 依然 在 平城 京 。 

在 近代 亦 有 同样 的 例子 。 明 治 时 期 迁都 东京 的 具体 年 月 虽然 
是 以 天 皇 临 时 行 幸 东 京 为 准 ， 但 事实 上 当时 的 京都 依然 是 表面 上 
的 都 城 。 当 时 京都 与 东京 的 关系 就 类 似 于 中 国 唐 朝 的 长 安 和 洛阳 
的 关系 。 东 京 仅 是 一 座 东 都 而 已 ， 若 说 到 都 城 还 是 指 京都 。 明 治 
天 星 行 幸 东京 后 ， 很 快 就 返回 京都 ， 后 来 又 再 次 行 幸 东 京 ， 所 以 
在 当时 各 都 道 府 县 的 眼中 ， 居 于 第 一 位 的 仍 是 京都 ， 东 京 仅 能 排 
第 二 位 。 后 来 在 明治 四 年 (1871) 所 有 的 机 构 全 都 迁 到 东京 后 ， 
京都 和 东京 在 各 都 道 府 县 眼中 的 地 位 也 随 之 发 生 了 变化 ， 东 京 变 
为 第 一 ， 而 京都 沦 为 第 二 。 

严格 来 说 ， 若 论 迁 都 东京 的 具体 日 期 ， 究 竟 是 该 以 明治 元 年 
(1868) 天 皇 初次 行 幸 东京 的 日 期 为 准 ， 还 是 该 以 明治 二 年 〈1869) 
天 旺 再 次 行 幸 东京 并 驻 蹲 于 此 为 准 ， 或 是 以 明治 四 年 1871) 所 有 
政府 机 构 都 迁 到 东京 为 准 ， 这 一 切 都 还 难以 说 清 ， 也 许 会 成 为 一 个 
永远 的 谜 题 。 迁 都 长 网 亦 是 如 此 ， 延 历 三 年 784) 桓 武 天 皇 在 仓 
促 间 行 幸 长 网 京 ， 但 是 在 翌年 桓 武 天 皇 又 返回 了 平城 京 ， 将 所 有 迁 
都 的 事宜 交 由 藤原 种 继 来 负责 。 由 于 迁都 的 具体 日 期 难以 确定 ， 所 
以 《 续 日 本 纪 》 的 编纂 者 仅 记载 了 延 历 三 年 (784) 桓 武 天 皇 行 幸 
长 网 京 之 事 ， 并 以 此 作为 迁都 的 日 期 ， 而 大 和 国府 则 以 后 来 各 政府 
机 构 基 本 都 已 迁 到 长 冈 的 延 历 七 年 788) 作为 迁都 的 具体 年 份 。 


218 日 本 历代 都 城 小 史 


补 记 : 

各 町村 为 了 争取 将 学 校 官 署 等 设 在 自己 的 领地 内 ， 会 竞相 捐 
赠 建 设 用 地 和 经 费 等 。 铁 道 部 门 也 会 以 在 町村 设 站 为 条 件 ， 要 求 
相应 的 町村 捐赠 土地 和 资金 、 在 人 员 方 面 提供 便利 等 。 茧 原 种 继 
与 秦 氏 在 迁都 长 冈 中 的 关系 应 该 也 和 这 差不多 ， 所 以 说 古今 的 人 
情 世故 其 实 没有 丝毫 变化 。 
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Br 40s 


11.1 平安 迁都 的 疑问 与 表面 经 过 


长 冈 迁都 事 发 突然 ， 在 历史 上 留 下 很 多 待 解 之 谜 。 与 此 相同 ， 
平安 迁都 亦 有 很 多 不 可 思议 之 处 。 当 前 的 普通 历史 教科 书 将 长 冈 
迁都 和 平安 迁都 的 理由 放 在 一 起 来 说 ， 解 释 都 颇 为 简单 ， 仅 认为 
是 由 于 奈良 地 区 交通 不 便 ， 再 加 上 政府 机 构 不 断 膨胀 ， 面 积 狭 小 
的 奈良 地 区 已 不 适宜 继续 当 作 都 城 ， 所 以 西武 天 皇 将 都 城 迁 到 了 
交通 便利 的 山城 地 区 。 除 此 之 外 ， 没 有 再 做 其 他 的 说 明 。 不 过 ， 
我 们 可 以 进一步 思考 ， 迁 都 平安 京 的 原因 可 能 还 包括 长 冈 京 面积 
狭小 、 平 安 京 交 通 便利 且 风 景 优美 、 长 冈 京 耗资 巨大 但 一 直 没有 
完工 、 长 冈 迁 都 的 首倡 者 胶原 种 继 的 横 死 等 。 

虽然 在 某 种 程度 上 藤原 种 继 的 横 死 是 导致 迁都 平安 京 的 一 大 
重要 原因 ， 但 是 总 的 来 看 ， 造 宫 使 长 官 的 更 迭 并 不 能 成 为 废弃 正 
在 建设 中 的 都 城 、 无 视 已 经 投入 的 巨额 经 费 和 人 力 ， 然 后 在 其 附 
近 再 造 一 座 新 都 城 的 理由 。 在 平安 京 的 建设 过 程 中 ， 最 初 的 造 宫 
大 夫 有 藤原 小 黑 麻 吕 在 开工 不 久 后 也 去 世 了 ， 然 后 由 和 气 清 膝 吕 代 
之 ， 各 项 工程 继续 推进 ， 并 没有 因为 腾 原 小 黑 麻 吕 的 去 世 而 停止 
平安 京 的 建设 。 在 长 冈 京 一 章 中 我 已 经 介绍 过 ， 其 实 迁 都 平安 京 
还 有 一 些 深层 次 的 原因 。 但 非常 遗憾 的 是 ，《 日 本 后 纪 》 中 关于 
平安 迁都 的 内 容 已 经 散失 ， 除 此 之 外 ， 其 他 史书 亦 无 关于 平安 迁都 
缘由 的 记载 ， 所 以 就 使 得 我 们 更 加 难以 弄 清 为 何 要 迁都 平安 京 了 。 


但 是 ， 平 安 迁 都 在 表面 上 呈现 出 的 原因 却 是 非常 简单 的 ， 
主要 理由 有 两 点 : 一 是 为 了 交通 便利 ; 二 是 因为 风景 优美 。 延 历 
十 三 年 (794) 十 月 二 十 八 日 西武 天 皇 在 诏书 中 写 道 : “ 葛 野 大 富 
地 山川 优美 ， 且 便于 四 方 各 国 百 姓 前 来 。” 

综合 各 种 史料 中 关于 平安 迁都 的 记载 ， 我 们 大 致 可 以 弄 清 其 
整个 过 程 。 前 文 已 述 ， 在 芯 原 种 继 去 世 后 ， 长 冈 京 的 建设 陷入 窒 
境 ， 延 历 十 年 (791) 九 月 ， 朝 廷 不 得 不 采取 下 策 ， 命 诸 国 拆毁 平 
城 富 的 各 座 富 门 ， 然 后 搬 到 长 冈 宫 重 建 。 四 个 月 后 ， 延 历 十 一 年 
(792) 正月 ， 桓 武 天 皇 行 幸 葛 野 郡 。 虽 然 史书 中 将 其 简单 地 记 作 
是 一 次 行 幸 ， 但 是 根据 《和 气 清 麻 吕 传 》 的 记载 ， 此 次 行 幸 是 在 
和 气 清 麻 吕 的 奏 请 下 实现 的 。 当 时 ， 和 气 清 麻 吕 看 到 长 冈 京 的 建 
设 难以 取得 进展 、 花 费 难 以 计数 ， 于 是 就 暗地里 奏 请 桓 武 天 皇 去 
相 看 葛 野 之 地 ， 计 划 把 都 城 迁 往 葛 野 。 可 以 说 ， 延 历 十 一 年 792) 
正月 的 此 次 行 幸 的 真实 目的 是 去 查看 一 下 新 都 的 候选 地 。 是 年 五 
月 、 九 月 和 十 一 月 ， 桓 武 天 皇 又 三 次 行 幸 葛 野 。 延 历 十 二 年 (793) 
正月 十 五 日 ， 桓 武 天 皇 派 遗 大 纳 言 膝 原 小 黑 麻 吕 和 左 大 辨 纪 古 佐 
美 等 去 相 看 葛 野 郡 宇 太 村 的 土地 。 很 明显 ， 这 一 切 动 作 其 实 都 是 
为 了 迁都 。 正 月 二 十 一 日 ， 长 冈 宫 出 现 声 塌 的 危险 ， 于 是 西武 天 
皇 只 能 迁 到 东 院 居住 。 距 派 使 相 看 宇 太 村 仅 过 去 了 七 日 就 出 现 此 
般 情 况 ， 这 也 足以 看 出 当时 迁都 的 迫切 程度 。 

可 以 说 ， 当 时 迁都 平安 京 的 计划 在 内 部 已 经 成 熟 ， 所 以 随 着 
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AFM, MARR. HAF (793) 二 月 二 日 ， 桓 武 天 
皇 派 参议 壹 志 浓 王 等 将 迁都 之 事 奉 告 贺 茂 大 神 。 三 月 初 一 ， 桓 武 
天 皇 巡 幸 新 京 ， 对 划 入 新 宫 宫 城 范围 内 的 三 十 四 町 土 地 上 的 百姓 
给 予 补偿 。 三 月 十 日 ， 桓 武 天 皇 又 派 壹 志 浓 王 等 前 往 伊 势 ， 奉 币 
太 神 宫 并 奉 告 迁都 之 事 。 三 月 十 二 日 ， 桓 武 天 皇 下 令 要 求 五 位 以 
上 《 诸 司 主 典 以 上 ) 的 官员 都 要 为 平安 宫 的 建设 提供 役 夫 。 三 月 
二 十 五 日 , 桓 武 天 皇 拜 祭 天 智 天 皇 、 冈 宫 天 皇 和 光 仁 天 皇 的 皇 陵 ， 
向 其 奉 告 迁都 之 缘由 。 和 天智 天 皇 即 桓 武 天 皇 的 曾祖 父 。 冈 宫 天 皇 
是 西武 天 皇 的 祖父 ， 本 为 施 基 亲王 ， 生 前 没有 登基 ， 死 后 被 追 封 
为 冈 襄 天 皇 。 光 仁 天 皇 是 桓 武 天 皇 的 父亲 。 七 月 二 十 五 日 ， 桓 武 
天 皇 视察 新 宫 ， 赏 赐 造 宫 使 等 大 小 官员 。 当 时 的 造 宫 使 是 谁 至 今 
还 不 清楚 ， 不 过 已 知 的 造 宫 大 夫 是 北 家 房 前 之 孙 芯 原 小 黑 麻 吕 ， 
造 宫 亮 〈 次 官 ) 为 营 野 真道 。 营 野 真 道 和 皇 太夫 人 高 野 新 笠 一 样 ， 
都 是 百 济 人 氏 ， 延 历 十 四 年 (795) 二 月 被 任命 为 造 宫 亮 。 和 气 清 
麻 昌 最 初 是 侍候 中 宫 高 野 皇 太 夫人 的 中 宫 大 夫 ， 后 来 在 腾 原 小 黑 
麻 吕 去 世 后 被 任命 为 造 言 大 夫 。 此 外 ， 和 和气 清 麻 吕 的 姐姐 和 气 广 
虫 ( 法 均 尼 ) 、 芯 原 小 黑 麻 吕 的 儿子 藤原 葛 野 麻 吕 也 都 直接 或 间 
接地 参与 了 迁都 或 造 宫 的 事宜 。 

延 历 十 二 年 (793) 八 月 十 日 ， 朝 廷 下 令 禁 止 在 新 京 周围 的 
诸 山 埋 葬 尸 体 、 砍 伐 树木 等 。 早 在 延 历 十 一 年 792) 八 月 ， 朝 廷 
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长 网 京 。 后 来 在 确定 长 安 京 的 建 都 地 点 后 ， 深 草山 的 西南 也 就 变 
成 长 安 京 附近 了 。 延 历 十 二 年 《793) 八 月 二 十 六 日 ， 桓 武 天 皇 再 
次 视察 新 京 ， 并 于 当日 傍晚 返回 长 冈 宫 。 九 月 二 日 ， 平 安 京 的 街 
区 规划 完成 ， 西 武 天 皇 命 营 野 道真 和 胶原 葛 野 麻 吕 等 将 新 京 的 宅 
地 分 给 各 大 臣 。 十 一 月 二 日 ， 桓 武 天 皇 第 三 次 视察 新 京 ， 下 杨 右 
大 臣 蕨 原 继 绳 的 别墅 ， 人 洛 赐 五 位 以 上 的 官员 衣服 。 芯 原 继 绳 的 别 
墅 位 于 高 桥 津 ， 桂 川 河畔 ， 可 能 在 平安 京 之 前 就 已 经 存在 。 延 历 
+= (794) 元 旦 ， 由 于 长 冈 宫 声 塌 ， 桓 武 天 皇 取 消 了 群 臣 朝 次 
之 仪 。 四 月 三 十 八 日 ， 桓 武 天 皇 第 四 次 视察 新 京 ， 同 样 下 杨 膝 原 
继 绳 在 高 桥 津 的 别墅 。 六 月 ， 新 京 的 各 项 设施 基本 建设 完毕 ， 朝 
廷 命 诸 国 的 役 夫 五 千 人 清扫 新 京 。 七 月 一 日 ， 长 冈 京 的 东西 两 市 
和 所 有 的 商人 一 并 被 迁 到 新 京 。 至 此 ， 长 冈 京 事实 上 已 经 变 成 了 
一 座 空城 ， 而 平安 京 则 变 成 了 一 座 繁华 的 都 市 。 七 月 九 日 ， 桓 武 
天 皇 赐 给 高 野 夫 人 的 百 济 王 氏 姻亲 即 和 气 广 虫 等 共计 十 人 ， 每 人 
稻 一 万 一 千 束 ， 用 来 在 新 京 建造 住宅 。 九 月 二 十 八 日 ， 醒 武 天 皇 
命 人 将 迁都 和 征夷 之 事 告知 诸 国 的 名 神 。 十 月 十 二 日 ， 桓 武 天 皇 
IEDR LET BR. 至 此 平安 迁都 变 为 现实 。 十 月 二 十 八 日 ， 
西武 天 皇 发 布 前 文 所 述 的 夸赞 新 京 景色 优美 、 交 通 便 利 的 诏书 ， 
同时 宣布 免除 日 爱 宕 和 韶 野 二 郡 本 年 度 的 田 租 ， 并 决定 提升 贺 茂 
神 和 松 尾 神 的 位 阶 。 十 一 月 一 日 , 桓 武 天 皇 诏 日 :“ 山 势 实 合 前 闻 ， 
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云云 。 此 国 山 河 襟 带 ， 自 然 作 城 。 因 斯 形 胜 ， 可 制 新 号 。 宣 改 山 
背 国 为 山城 国 。 又 子 来 之 民 , 证 歌 之 辈 , FORM, SH PRR’, 
今 宜 从 之 。” 又 日 : “近江 国 滋 贺 郡 古 津 者 ,先帝 旧 都 。 今 接 攀 下 ， 
HBA SK SKE’. 云云 。” 
当时 虽然 实现 了 迁都 , 但 是 宫 城 尚未 完工 。 延 历 十 四 年 (795) 

正月 ， 由 于 大 极 殿 尚 未 建成 ， 所 以 取消 了 当年 的 朝 贺 之 仪 。 正 月 
十 六 日 ， 桓 武 天 皇 在 紫 宸 典 赏 宴 侍 臣 。 有 侍 臣 踏歌 日 ; 

山城 显 乐 旧 来 传 ， 帝 宅 新 成 最 可 怜 。 

郊野 道 平 千里 望 ， 山 河 檀 美 四 周 连 。 

新 京 乐 ， 平 安乐 土 万 年 春 。 

冲 襟 用 着 八方 中 ， 不 日 爱 开 亿 载 宫 。 

壮丽 裁 规 传 不 朽 ， 平 安 作 号 验 无 穷 。 

新 年 乐 ， 平 安乐 土 万 年 春 。 

新 年 正月 北辰 来 ， 满 宇 认 光 几 处 开 。 

REA ARE, DATRRE LR, 

新 年 乐 ， 平 安乐 土 万 年 春 。 

卑 高 泳 泽 洽 欢 情 ， 中 外 含 和 满 颁 声 。 

今日 新 京 太平 乐 ， 年 年 长 奉 我 皇 庭 。 

新 京 乐 ， 平安 乐土 万 年 春 。 

延 历 十 五 年 (796) 正月 初 一 ， 新 宫 的 大 极 殿 终 于 建成 ， 桓 

武 天 皇 坐 在 宝座 上 接受 了 和 群 臣 的 朝 贺 。 不 过 此 时 整 座 宫 城 的 建设 


仍 未 完工 。 七 月 ， 桓 武 天 皇 任 命 造 宫 大 夫 ， 宣 布 造 襄 职 的 官位 参 
照 中 宫 职 执行 。 延 历 十 六 年 797) ， 朝 廷 命 远 江 、 骏 河 、 信 浓 、 
出 云 等 国 征 募 役 夫 两 万 四 千 人 参与 宫 城建 设 。 即 便 动 用 如 此 多 的 
人 力 ， 直 至 延 历 十 八 年 799) ， 丰 乐 院 仍 未 建成 ， 桓 武 天 皇 只 好 
命 人 在 大 极 殿 前 的 龙 尾道 上 搭建 临时 性 的 殿 宇 用 来 赐 宴 他 国 来 使 
及 五 位 以 上 的 官员 。 延 历 二 十 四 年 (805) ， 造 宫 职 一 职 被 废止 。 
当时 ， 征 夷 和 造 宫 之 事 连 年 不 休 ， 百 姓 负担 沉重 、 苦 不 堪 
桓 武 天 皇 体 恤 百 姓 之 疾苦 ， 妆 然 决定 废除 造 宫 职 。 在 颁布 给 公卿 
的 圣旨 中 ， 醒 武 天 皇 明确 表示 “营造 未 已 ， 黎 民 或 丈 。 念 彼 勤 劳 ， 
EAA Hi, NVA TE HE, WARS. SAE, ATA SE. 
量 事 优 铃 ， 令 得 存 济 ”。 对 此 ， 延 历 二 十 四 年 805) 十 二 月 七 日 ， 
公 吊 共同 上 奏 拯 救 时 浆 之 议 。 是 日 ， 西 武 天 皇 命 中 纳 言 胶原 内 麻 
吕 主 持 ， 参 议 胶原 绪 员 和 营 野 真道 直接 在 朝 堂 上 论 天 下 之 德政 。 
AR: “ 方 今天 下 所 苦 ， 军 事 与 造 作 也 。 停 此 两 事 ， 百 姓 
安之 。” 营 野 真 道 对 此 持 有 有 异议 。 但 是 ， 桓 武 天 皇 同 意 蕨 原 绪 珊 
的 观点 ， 于 是 下 令 废除 了 造 宫 职 。 十 二 月 十 日 ， 原 造 宫 职 的 一 些 
事务 并 入 木工 察 ， 导 致 木工 察 的 工作 立马 变 得 繁多 起 来 。 大 同 元 年 
(806) 二 月 三 日 ， 木 工 察 增加 六 名 史 生 '*， 史 生 总 数 增加 到 十 二 人 。 
当时 虽然 废除 了 造 宫 职 ， 但 一 些小 规模 的 建设 项 目 依然 在 进行 。 


ml 


1. EAE: 史 生 为 日 本 古代 律令 制度 下 仅 次 于 四 等 官 主 典 的 官职 ， 负 责 文书 写作 等 
Lt. 


228 日 本 历代 都 城 小 史 


迁都 平安 京 后 ， 长 冈 京 就 彻底 被 废弃 了 ， 当 年 的 京 内 之 地 也 
逐渐 变 为 一 片 田 园 。 桓 武 天 皇 经 常会 将 长 冈 京 内 的 田地 赐 给 王公 
大 臣 。 延 历 十 六 年 《797) 正月 ， 桓 武 天 皇 赐 给 营 野 真道 一 叮 长 冈 
京 的 土地 。 二 月 ， 赐 给 大 伴 亲 王 《〈 后 来 的 淳 和 天 皇 ) 两 町 土地 。 
三 月 ， 赐 给 多 治 比 邑 刀 自 五 町 土 地 、 赐 给 大 田 亲王 一 町 土 地 。 延 
历 十 八 年 (799) IEA, Were RAR RSW sh. A, Were 
SEF Yes joke — MY = Hh 

以 上 介绍 了 迁都 的 表面 经 过 , 至 于 为 何在 长 冈 京 尚未 建成 、 
财政 极度 困难 的 情况 下 又 去 建造 新 京 ， 以 及 为 何 长 冈 京 没有 成 
功 而 平安 京 却 顺利 建成 了 ， 这 一 切 都 还 不 得 而 知 。 不 过 ， 就 如 
同 我 在 前 文中 所 说 的 ， 要 想 了 解 迁 都 长 冈 京 的 深层 次 原因 ， 就 
必须 对 藤原 种 继 进行 仔细 研究 一 样 ， 要 想 解 开 以 上 谜团 就 必须 
对 首 任 造 宫 大 夫 芯 原 小 黑 诬 吕 和 继任 造 宫 大 夫 和 气 清 麻 吕 进行 
仔细 研究 才 行 。 


11.2 ”平安 迁都 的 真相 


解决 平安 迁都 谜团 的 第 一 把 钥匙 在 《 清 麻 吕 传 》 中 。 据 《 清 
麻 吕 传 》 记 载 ， 当 长 冈 京 的 建设 陷入 停滞 状态 后 ， 蔷 原 清 麻 吕 潜 
奏 桓 武 天 皇 建议 迁都 ， 然 后 奉天 皇 之 命 以 游 猫 为 借口 查看 葛 野 之 
地 ,最 终 决 定 将 新 都 迁 至 此 地 。《 清 麻 吕 传 》 中 用 了 “ 潜 奏 ”二 字 ， 
据 此 也 可 以 看 出 此 事 的 机 密 程 度 。 总 之 ， 藤 原 清 麻 吕 自 一 开始 就 
与 平安 迁都 有 着 密切 关系 ， 这 是 毋庸 置疑 的 。 芯 原 清 麻 吕 在 奈良 
朝 末 期 曾 和 蕨 原 百 川 等 共同 排斥 道 镜 ， 后 来 出 任 中 宫 大 夫 ， 专 门 
服侍 高 野 皇 太 夫人 ， 进 而 出 任 民 部 卿 兼 造 宫 大 夫 ， 是 一 个 在 政治 
上 人 脉 很 广 的 人 物 。 

男 一 位 和 平安 迁都 有 着 密切 关系 的 人 物 是 有 原 小 黑 床 吕 。 他 
是 北 家 芯 原 房 前 之 孙 ， 与 属于 式 家 ， 芯 原 字 合 系统 的 藤原 种 继 等 
的 关系 比较 远 。 前 文 已 述 ， 大 伴 、 佐 伯 等 旧 家 诸 氏 暗杀 了 膝 原 种 
继 。 此 事 最 终 还 牵扯 到 皇 太 子 早 良 亲王 ， 导 致 早 良 亲 王 的 皇 太子 
之 位 被 废 。 早 良 亲 王 绝食 十 日 但 未 亡 ， 最 终 在 流放 淡 路 的 途中 翡 
惨 离 世 。 早 良 亲 王 是 西武 天 皇 的 亲 弟 弟 , 同 为 高 野 皇 太夫 人 所 生 。 
和 西武 天 皇 一 样 ， 早 良 亲王 能 够 被 定 为 皇 太 子 ， 也 与 膝 原 百川 有 
着 直接 或 间接 的 关系 。 但 是 ， 既 然 胶原 百川 对 早 良 亲王 有 恩 ， 早 


2. 译 者 注 : 北 家 是 藤原 氏 的 四 家 之 一 ， 藤 原 不 比 等 的 次 子 藤原 房 前 的 子孙 . 
3. 译 者 注 : 式 家 是 菩 原 氏 的 四 家 之 一 ， 若 原 不 比 等 的 第 三 子 芯 原 字 合 的 子孙 。 
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良 亲王 为 何 又 要 暗杀 百川 的 侄子 藤原 种 继 呢 ?要 想 弄 清 这 一 谜团 ， 
真 的 是 非常 困难 。 据 《水 镜 》“ 记载 ， 桓 武 天 皇 喜欢 外 出 游 幸 ， 每 
次 外 出 期 间 都 会 将 政事 交 予 皇 太 子 早 良 亲王 处 理 。 有 一 次 ， 皇 太 
子 想 任命 佐伯 今 毛 人 为 参议 ， 但 遭 到 了 藤原 种 继 的 反对 ， 最 终 佐 
伯 今 毛 人 没有 当 上 参议 。 后 来 ， 桓 武 天 皇 回来 后 ， 功 原 种 继 向 其 
汇报 了 此 事 ， 天 皇 将 佐伯 今 毛 人 降 职 为 从 三 位 。 皇 太子 因此 对 用 
原 种 继 怀 恨 不 已 ， 亲 自 向 醒 武 天 皇 请 求 杀 掉 芯 原 种 继 ， 但 天 皇 并 
没有 听取 他 的 意见 ， 反 而 剥夺 了 他 参与 政事 的 权力 。 这 样 一 来 ， 
皇 太 子 对 茧 原 种 继 更 为 懂 恨 ， 最 终 做 出 了 暗杀 藤原 种 继 之 举 。 历 
史上 ， 大 伴 、 佐 伯 之 徒 一 直 就 是 时 代 的 反抗 者 ， 历 来 对 茧 原 氏 的 
荣 达 持 反对 态度 。 与 橘 奈良 麻 吕 合作 ， 计 划 除 掉 蕨 原 仲 及 吕 的 就 
是 他 们 这 一 拨 人 。 与 藤原 良 继 合作 ,计划 杀 掉 惠美 押 胜 "的 也 是 他 
们 这 一 拨 人 。 上 暗杀 腾 原 种 继 一 事 ， 起 因 在 佐伯 今 毛 人 ， 但 大 伴 家 
持 也 有 参与 ， 表 面 上 看 来 似乎 是 因为 佐伯 今 毛 人 没有 升 为 参议 ， 
但 其 内 里 还 有 着 更 为 深层 次 的 原因 。 皇 太子 早 良 亲王 也 因为 与 大 
伴 、 佐 伯 为 伍 ， 所 以 才 导 致 了 自己 悲惨 的 人 生 结 局 。 毫 无 疑问 ， 
此 事 对 高 野 皇 太夫 人 的 打击 特别 大 。 为 此 ， 桓 武 天 皇 特 意 为 高 野 
皇 太 夫人 设置 了 中 富 职 ， 并 任命 和 气 清 麻 吕 为 中 宫 大 夫 专 门 服侍 
4. 译 者 注 : 《水 镜 》 为 日 本 的 历史 故事 集 ， 记 录 了 自 神武 天 皇 至 仁 明天 皇 共 五 十 四 
代 天 皇 的 故事 。 


5. 译 者 注 : 藤原 仲 麻 吕 利 美 押 胜 实 为 一 人 , 最 初 名 为 藤原 仲 麻 吕 ; 淳 仁 天 皇 即 位 后 ， 
被 赐 名 惠美 押 胜 。 
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人 的 本 姓 。 与 高 野 皇 太夫 人 有 着 如 此 关系 的 和 气 清 麻 吕 ， 计 划 毁 
掉 与 皇 太 子 早 良 亲王 作对 的 藤原 种 继 的 事业 ， 重 新 建 一 座 都 城 ， 
借 此 来 慰藉 早 良 亲王 的 幽魂 ， 同 时 也 可 以 宽慰 高 野 皇 太夫 人 受伤 
的 内 心 。 早 良 亲 王 的 结局 实在 是 太 悲 惨 了 ， 所 以 传说 后 来 他 化 作 
了 幽灵 来 到 人 间作 喧 , 导致 很 多 人 得 瘟疫 而 死 。 延 历 十 一 年 (792)， 
皇 太 子安 典 亲 王 《〈 后 来 的 平城 天 皇 ) 染病 ， 占 卜 得 知 为 早 良 亲王 
作 崇 。 桓 武 天 皇 为 了 安慰 早 良 亲王 的 亡灵 ， 妃 封 其 为 崇 道 天 皇 ， 
并 且 专 门 为 其 建造 了 神社 加 以 和 祭礼。 此 处 尤其 需要 注意 的 是 ， 延 
历 十 一 年 (792) 同时 也 是 发 起 迁都 平安 之 议 的 一 年 。 营 野 真道 和 
高 野 氏 一 样 ， 同 属 从 百 济 渡 来 的 种 族 ， 他 能 够 参与 造 宫 之 事 应 该 
与 高 野 皇 太夫 人 多 少 也 有 着 一 些 关 系 。 

不 过 话说 回来 ， 即 便 和 气 清 麻 吕 再 为 早 良 亲王 和 高 野 皇 太夫 
人 着 想 ， 但 是 在 当时 的 财政 状况 连 长 冈 宫 的 完成 都 难以 保证 的 严 
峻 形势 下 ， 他 无 论 如 何 都 不 可 能 轻易 提出 迁都 之 议 。 这 里 我 们 不 
得 不 提 男 一 个 迁都 的 关键 人 物 , 那 就 是 藤原 小 黑 麻 吕 。 前 文 已 述 ， 
膝 原 种 继 因 为 与 富豪 秦 氏 的 姻亲 关系 ， 仰 仗 着 秦 氏 的 资助 才 发 起 
了 迁都 长 浆 京 之 议 。 与 此 相同 ， 脱 原 小 黑 麻 吕 也 因为 与 秦 氏 的 姻 
亲 关 系 得 到 了 秦 氏 的 资助 ， 这 才 使 得 他 有 底气 推动 迁都 平安 京 。 
RGD RR AWETERST ORAM IL. RET QRAA A 
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出 资 修建 蒸 仁 富 的 宫 墙 有 功 ， 被 赐 姓 太 秦 ， 授 官 从 四 位 下 。 从 项 
原 小 黑 麻 吕 的 儿子 滕 原 葛 野 麻 吕 用 其 母亲 的 故乡 葛 野 来 命名 可 以 
看 出 ， 当 时 秦 氏 与 藤原 小 黑 麻 吕 的 关系 应 该 非常 密切 。 从 秦 忌 十 
岛 麻 吕 被 赐 姓 太 秦 、 秦 川 胜 的 广 隆 寺 又 被 称 为 太 秦 寺 来 看 ， 秦 鼠 
十 岛 麻 吕 可 能 是 秦 川 胜 的 直系 后 裔 ， 可 能 也 是 他 继承 了 秦 氏 的 猜 
顿 之 富 “。 据 《 拾 芥 抄 》 中 收录 的 《天 历 御 记 》 记 载 ， 今 天 平安 富 
的 大 内 里 即 秦 川 胜 宅 即 的 旧址 ， 紫 宕 殿 前 的 橘 木 原 本 是 在 秦 川 胜 
的 宅院 内 。 秦 川 胜 奉 圣 德 太子 之 命 建 造 广 隆 寺 ， 虽 然 此 寺 今 天 位 
于 京都 市 西部 的 太 秦 地 区 , 但 这 肯定 是 后 来 不 知 何 时 移 到 了 此 处 ， 
据 《 朝 野 群 载 》 记 载 ， 广 隆 寺 最 初 是 位 于 荒 见 川 附近 ， 即 今天 的 
纸 屋 川 附近 ， 大 致 位 于 今天 北野 神社 和 平野 神社 所 在 的 位 置 ， 秦 
川 胜 应 该 是 在 自己 宅 邸 的 附近 修建 了 广 隆 寺 。 北 野 即 大 内 里 的 北 
侧 原野 ， 这 样 算 来 ， 秦 川 胜 的 宅 即 极 有 可 能 就 位 于 后 来 的 大 内 里 
a, 

自古 以 来 ， 秦 氏 在 山城 北部 地 区 就 非常 有 势力 。 从 地 理 位 置 
上 来 看 ， 秦 川 胜 一 族 与 平安 京 也 应 该 有 着 很 深 的 济源。 另外 ， 秦 
鼠 寸 岛 肪 吕 作 为 秦 川 胜 的 直系 后 裔 ， 很 可 能 继承 了 后 来 平安 京 的 
大 内 里 这 片 土地 。 根 据 造 宫 职 长 官 胶原 小 黑 麻 吕 娶 秦 忌 寸 岛 暴 昌 
的 女儿 为 妻 、 秦 忌 寸 岛 麻 吕 所 拥有 的 秦 川 胜 旧 刀 之 地 被 选 作 新 语 


6. 译 者 注 : 猜 顿 之 富 为 中 国 成 语 ， 泛 指 拥有 巨额 财产 。 犹 顿 : 春秋 时 鲁 国 人 ， 以 经 
商 起 家 ， 拥 有 巨 富 。 
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资金 ， 我 们 可 以 大 胆 地 猜测 ， 秦 忌 寸 岛 麻 吕 应 该 也 为 平安 京 的 建 
设 捐献 了 大 量 资金 。 长 冈 京 营 造 了 十 年 未 获 成 功 ， 耗 费 的 财力 难 
以 计数 ， 在 财力 难以 为 继 的 情况 下 陷入 不 得 不 中 止 的 窘境 。 但 是 
后 来 同样 在 国库 空虚 、 财 力 不 济 的 情况 下 ， 迁 都 平安 京 却 是 因为 
迁 到 了 秦 氏 最 有 势力 的 一 片 土地 上 ， 反 而 非常 顺利 地 完成 了 ， 这 
真 的 不 能 不 说 是 历史 上 的 一 大 奇怪 现象 。 出 现 这 一 现象 的 原因 除 
了 上 文中 介绍 的 内 容 外 ， 似 乎 也 没有 其 他 的 解释 。 也 就 是 说 ， 和 
气 清 麻 吕 因为 反对 茧 原 种 继 的 所 作 所 为 ， 所 以 鼓动 娶 富 豪 秦 氏 之 
女 为 妻 的 膝 原 小 黑 麻 吕 ， 让 他 劝说 秦 氏 捐资 修建 平安 京 。 后 来 在 
秦 氏 的 巨额 资助 下 ， 平 安 京 顺利 建成 。 

此 外 ， 脱 原 小 黑 麻 吕 的 皇后 宫 大 夫 身 份 也 需要 我 们 予以 格外 
关注 。 当 时 的 皇后 是 内 大 臣 膝 原 良 继 的 女儿 芯 原 乙 牢 漏 ， 她 是 平 
城 和 赚 峨 两 天 皇 的 生母 。 有 藤原 良 继 是 一 个 很 有 侠义 精神 的 人 ， 他 
和 佐伯 今 毛 人 、 大 伴 家 持 等 密谋 暗杀 惠美 押 胜 ， 事 情 暴 露 后 ， 茧 
原 良 继 将 所 有 的 罪责 揽 到 自己 一 个 人 身上 ， 从 而 使 得 佐伯 今 毛 人 
等 被 免 于 处 罚 。 后 来 ， 佐 伯 今 毛 人 成 为 膝 原 良 继 的 女儿 胶原 乙 牢 
漏 的 皇后 宫 大 夫 。 此 人 由 于 遭 到 胶原 种 继 的 反对 , 没有 升 为 参议 ， 
于 是 怀恨 在 心 ， 后 来 联合 大 伴 、 佐 伯 之 徒 暗杀 了 滕 原 种 继 ， 并 连 
累 早 良 亲王 被 废 点 皇 太 子 身份 。 佐 伯 今 毛 人 的 皇后 宫 大 夫 一 职 的 
继任 者 为 石川 名 足 ， 然 后 就 是 胶原 小 黑 麻 吕 。 通 过 这 种 关系 也 可 
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以 看 出 ， 有 藤原 小 黑 麻 吕 的 内 心 深 处 应 该 也 潜藏 着 反对 藤原 种 继 的 
情绪 。 更 何况 当时 藤原 百川 的 女儿 胶原 旅 子 和 胶原 种 继 的 妹妹 滕 
原 正 子 都 是 桓 武 天 皇 的 女 御 , 与 皇后 茧 原 乙 牟 漏 形成 了 竞争 关系 ， 
这 就 使 得 芯 原 小 黑 麻 吕 更 有 必要 来 推动 迁都 ， 借 此 来 打压 滕 原 种 
继 遗 留 下 来 的 势力 。 

总 之 ， 反 对 藤原 种 继 的 中 宫 大 夫 和 和 气 清 麻 吕 利用 废 太 子 早 良 
亲王 的 幽灵 作 味 造成 皇 太 子安 殿 亲 王 得 病 的 大 混乱 之 机 ， 在 暗中 
奏 请 西武 天 皇 建议 迁都 平安 京 。 和 气 清 麻 吕 的 朋党 中 居 第 一 位 的 
就 是 同样 处 于 药 原 种 继 对 立 面 的 胶原 小 黑 麻 吕 ， 他 的 妻子 为 秦 
鼠 寸 岛 麻 吕 的 女儿 ， 此 种 亲密 的 姻亲 关系 使 得 秦 氏 愿意 捐 出 自 
家 的 老 宅 地 和 巨额 的 资金 来 资助 迁都 。 当 时 秦 氏 得 到 的 报酬 是 
什么 ? 双方 有 何 约 定 ? 这 一 切 至 今 都 还 不 清楚 。 现 在 修建 铁路 
时 ， 有 富豪 或 相关 的 町村 考虑 到 铁路 会 带 来 交通 便利 ， 会 大 幅 
提升 相 邻 地 区 的 地 价 ， 会 给 自己 带 来 直接 或 间接 地 好 处 ， 所 以 原 
意 无 偿 提 供 车 站 的 建筑 用 地 ， 并 且 愿 意 提供 各 种 各 样 的 便利 。 

样 的 道理 ， 千 百年 前 秦 氏 愿意 捐 地 捐资 来 兴建 平安 京 应 该 也 是 出 
于 这 样 的 考虑 。 

西武 天 旦 之 所 以 同意 和 气 清 膝 吕 的 密 奏 ,树立 了 迁都 的 决心 ， 
并 派 他 亲自 前 往 当 地 勘察 ， 与 在 经 费 上 已 经 得 到 了 保障 有 着 很 大 
的 关系 。 另 外 ， 相 信 废 太子 早 良 亲王 的 幽灵 作 崇 也 是 促成 迁都 平 
安 京 的 一 个 重要 原因 。 早 良 亲王 去 世 后 没 多 久 ， 长 冈 京 内 就 发 生 
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灵 作 党， 所 以 才 带 来 了 瘟疫 。 当 时 的 人 都 非常 迷信 ， 受 此 影响 ， 
无 论 是 框 武 天 皇 ， 还 是 中 宫 高 野 新 等 夫人、 皇后 藤原 乙 牢 漏 等 都 
不 可 能 在 长 冈 京 继续 安居 下 去 。 

以 上 两 个 原因 我 们 暂且 不 论 ， 单 是 平安 京 所 处 的 战略 要 害 位 
置 和 其 秀美 的 山川 风光 也 足以 打动 桓 武 天 皇 树立 迁都 的 决心 。 平 
安之 地 东 毗 鸭 川 , 西 临 桂 川 , 东西 北三 面 青山 环绕 , 东北 有 比 蹇 山 ， 
西北 有 爱 宕 山 ， 两 山 相对 而 立 呈 隅 构 " 状 ， 南 方 是 一 片 平 原 ， 直 达 
巨 掠 池 。 这 不 仅 满足 了 天 子 “南面 而 治 ” 的 惯例 ， 而 且 还 是 一 块 
山河 襟 带 自然 成 城 的 宝地 。 当 时 的 巨 掠 池 要 比 今天 大 得 多 ， 东 侧 
可 达 宇 治 山 ， 西 侧 可 达 男 山 ， 使 得 整个 山城 北部 地 区 自 成 一 体 。 
在 中 世 以 后 ， 宇 治 、 势 多 、 一 口 、 淀 和 山崎 等 都 是 军事 要 地 ， 为 
阻挡 东 国 的 来 犯 之 收发 挥 了 巨大 作用 。 在 那个 时 代 ， 巨 掠 池 面 积 
是 非常 大 的 , 这些 军事 要 地 在 防御 上 的 优势 也 就 更 加 明显 。 此 外 ， 
西武 天 皇 还 是 一 个 喜欢 山水 美景 之 人 ,他 经 常 到 各 地 游 猎 或 游览 ， 
在 历代 天 皇 中 像 他 这 般 喜 欢 游 幸 的 天 皇 绝无仅有 。 醒 武 天 星 曾 亲 
自视 察 新 京 建设 用 地 ， 并 在 诏书 中 写 道 “ 山 势 与 前 闻 吻 合 ”。 据 
此 也 可 以 看 出 ,平安 京 的 战略 位 置 和 风景 之 美 应 该 是 颇 得 西武 天 
皇 的 欢心 。 平 安 京 的 风景 自古 就 比较 优美 ， 所 以 右 大 臣 膝 原 继 绳 


7. 译 者 注 : 隅 榴 为 日 本 的 专 有 名 词 ， 类 似 于 中 国 官 城建 筑 中 的 角楼 。 文中 是 指 比 害 
山 和 爱 宕 山 就 如 同 是 平安 京 的 两 栋 角楼 。 
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等 人 才 会 在 葛 野 川 河畔 修建 别墅 。 前 文 已 述 ， 延 历 十 一 年 792) 
五 月 ， 桓 武 天 皇 行 幸 平 安 京 时 就 是 住 在 茧 原 继 绳 的 别墅 。 功 原 继 
绳 是 藻 原 百川 的 弟弟 芯 原 藏 下 麻 吕 的 儿子 ， 延 历 八 年 (789) 升任 
右 大 臣 ， 是 当时 的 内 阁 首 辅 。 胶 原 继 绳 性 情 温 厚 ， 与 世 无 争 ， 史 
官 对 他 的 评价 是 “ 恭 谦 自 守 ， 不 闻 政 绩 ， 虽 无 才 识 ， 但 也 因此 免 
于 世间 毁谤 ”。 可 以 说 , 平安 迁都 一 事 膝 原 继 强 并 没有 参与 太 多 。 
虽然 他 与 腾 原 百川 和 胶原 种 继 等 同属 老 谋 深 算 的 式 家 ， 但 在 整个 
迁都 过 程 中 他 并 没有 提出 反对 意见 。 对 于 别墅 已 在 葛 野 的 蕨 原 继 
绳 来 说 ， 将 都 城 迁 到 此 地 当然 是 好 事 ， 他 不 可 能 去 反对 。 

前 文 已 述 ， 延 历 十 三 年 (794) 七 月 ， 桓 武 天 皇 赐 给 和 气 清 
膝 昌 的 姐姐 和 气 广 忠 和 皇 太 夫人 高 野 氏 的 姻亲 百 济 王 氏 的 有 关 人 
员 各 为 稻 一 万 一 千 束 ,让 他 们 在 新 京 建造 住宅 。 延 历 十 五 年 (796) 
九 月 ， 桓 武 天 皇 将 纪 伊 郡 的 两 叮 土 地 赐 给 和 气 广 虫 ， 将 葛 野 郡 的 
两 叮 土 地 赐 给 和 气 清 麻 吕 。 和 气 清 麻 吕 在 继 药 原 小 黑 麻 吕 之 后 出 
任 造 宫 大 夫 ， 可 以 说 整个 平安 宫 的 建设 基本 都 是 他 的 成 就 。 不 过 
话说 回来 ， 迁 都 平安 京 自然 会 引起 脱 原 百川 和 胶原 种 继 之 朋党 的 
不 快 。 延 历 二 十 四 年 《805) ， 醒 武 天 皇 问 询 德政 ， 芯 原 百 川 的 儿 
子 参议 蕨 原 绪 关 对 继续 营造 平安 宫 表示 反对 , 并 主张 废除 造 宫 职 。 
但 是 ， 自 一 开始 就 深度 参与 迁都 事宜 ， 并 且 出 任 造 宫 亮 的 百 济 王 
氏 参 议 莹 野 真道 对 芯 原 绪 关 的 主张 表示 强烈 反对 。 藤 原 种 继 集 叔 
父 腾 原 百 川 的 遗 勋 于 一 身 ， 在 迁都 长 冈 京 的 过 程 中 达到 了 自己 权 
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同情 ， 自 然 对 营 野 真道 等 人 力 推 的 迁都 平安 之 事 持 冷淡 和 反对 的 
态度 。 后 来 ， 有 藤原 种 继 的 儿子 滕 原 仲 成 和 女儿 胶原 药 子 得 到 平城 
上 皇 的 宠幸 后 ， 他 们 极力 挤 摄 上 皇 将 都 城 迁 回 平城 ， 这 其 中 也 多 
少 包含 着 两 人 反对 平安 迁都 的 意味 。 
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11.3 平安 京 的 沿革 


平安 京 的 中 央 是 朱 稚 大 街 ， 左 右 两 京 位 列 两 人 出， 纵横 交错 的 
大 小 道路 把 整个 京城 分 割 得 如 棋盘 一 般 ， 富 城 位 于 朱 激 大 街 的 最 
北 段 , 平安 京 的 整体 规划 大 致 与 平城 京 相仿 。 在 平城 京 中 , 东京 ( 左 
京 ) 在 发 展 过 程 中 变 得 越 来 越 繁华 ， 直 至 今日 其 部 分 街区 依然 在 
奈良 市 中 得 以 保存 ， 而 西京 (右京 ) 则 在 很 早 之 前 就 已 经 荒废 了 。 
也 就 是 说 ， 整 个 平城 京 的 发 展 呈 现 出 西 衰 东 盛 的 特点 ， 而 且 这 一 
特点 在 平安 京 中 也 表现 得 尤为 明显 。 承 和 年 间 (834 一 847) ， 即 
距离 迁都 仅仅 过 去 了 四 十 余年 的 时 间 ， 平 安 京 的 西京 〈 右 京 ) 就 
已 经 呈现 出 衰败 的 迹象 ， 人 们 开始 不 断 地 向 东京 〈 左 京 ) 集聚 。 
根据 承 和 九 年 (842) 十 月 西 市 司 的 上 奏 文 可 知 ， 当 时 的 西 市 已 
经 其 为 萧条 ， 而 东 市 则 变 得 非常 繁荣 。 其 实在 此 之 前 ， 承 和 二 年 
(835) ， 太 政 官 曾 专门 出 台 政 策 来 拯救 西京 的 疲 疝 ， 将 东西 两 市 
所 能 够 贩卖 的 物品 严格 进行 区 分 ， 要 求 锦 、 绫 、 绢 、 粗 布 、 丝 、 
棉 、 芝 麻 、 染 物 、 衣 物 、 麻 绳 、 针 、 梳 子 、 皮 革 、 腰 带 、 旗 幅 、 油 、 
陶器 、 绢 冠 和 耕 牛 等 只 能 在 西 市 专卖 ， 希望 借 此 来 吸引 顾客 、 减 
弱 住民 的 流失 , 来 人 为 地 维持 西 市 的 繁荣 。 但 是 在 承 和 七 年 (840)， 
东 市 司 对 专卖 政策 提出 异议 ， 要 求 在 东 市 也 可 以 贩卖 以 上 所 列 的 
所 有 物品 。 朝 廷 最 终 取 消 了 西 市 的 专卖 ， 这 就 导致 城内 的 百姓 都 
迁 到 了 东京 ， 而 且 大 部 分 物品 交易 也 都 迁 到 了 东 市 。 受 此 影响 ， 


西 市 逐渐 变 得 空虚 化 ， 无 论 是 官方 机 构 还 是 市 井 生 活 都 变 得 非常 
萧条 。 于 是 ， 西 市 司 又 上 书 言 西 市 的 严峻 形势 。 为 挽救 西 市 ， 朝 
廷 又 恢复 了 专卖 制度 。 但 这 仅 是 朝廷 强制 性 的 政策 ， 最 终 还 是 无 
法 阻挡 住 西 衰 东 盛 的 大 势 。 

承平 九 年 (842) 之 后 又 过 了 七 十 余年 ， 到 延长 年 间 (923 一 
930)，, 关 白 ”藤原 忠平 在 左 京 京 外 、 九 条 南 鸭 川 的 东 侧 修建 法 性 寺 。 
法 性 寺 砍 宇 恢宏 ， 朝 廷 特意 将 其 纳入 定额 寺 ”"， 并 钦 命 住持 。 可 以 
看 出 ， 当 时 京城 的 繁华 已 经 越过 鸭 川 ， 延 伸 到 洛 外 地 区 。 

天 庆 五 年 (942) 四 月 ， 朝 廷 曾 根据 各 条 居住 的 人 数 来 发 放 
赈灾 钱 款 ， 根 据 当 时 所 发 放 的 具体 数额 ， 我 们 大 致 可 以 推算 出 当 
时 各 条 居住 人 数 的 多 寡 。 总 体 来 说 ， 当 时 发 放 的 赈灾 钱 款 是 左 京 
多 ， 右 京 少 。 左 京 一 条 及 北部 地 区 是 贵族 和 豪 绅 的 居住 地 ， 所 以 接 
受 赈 济 的 贫民 较 少 ,所 以 在 一 条 方面 ,右京 是 远 远 多 于 左 京 。 但 是 ， 
自 二 条 以 下 则 是 左 京 遥 遥 多 于 右京 。 当 时 的 具体 数额 大 致 如 下 : 
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8. 译 者 注 : 关 白 为 日 本 古代 职 官 ， 本 意 源 自 中 国 ， 经 遗 唐 使 引入 日 本 ， 逐 渐 成 为 日 
本 天 皇 成 年 后 ， 辅 助 总 理 万 机 的 重要 职位 ， 相 当 于 中 国 古 代 的 丞相 。 

9. 译 者 注 : 日 本 朝 迁 为 防止 滥 设 私 寺 ， 乃 限制 一 定数 额 之 寺院 为 官 寺 ， 称 为 定额 寺 .。 
自 奈 良 朝 以 来 成 为 一 种 寺 格 , 颇 受 朝廷 礼遇 . 

10. 译 者 注 : 日 本 京城 的 别称 为 洛阳 ， 洛 外 就 是 指 京城 之 外 的 意思 。 
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备注 | 包括 赈济 给 一 | 包括 赈济 给 悲 田 院 2 的 费用 
条 更 北 侧 和 监 
狱 的 费用 


如 果 仅 计算 二 条 以 下 的 赈济 数额 , 那 左 京 是 四 十 贯 文 ， 右 京 
是 二 十 七 贯 文 ， 右 京 约 为 左 京 的 三 分 之 二 。 可 以 看 出 ， 右 京 的 北 
部 人 口 较 多 。 如 何 会 形成 这 一 现象 ， 原 因 至 今 不 明 ， 即 便 是 今天 
的 京都 ， 也 是 西北 部 发 展 得 比较 好 ， 而 西南 部 则 变 成 了 乡下 ， 电 
以 说 西北 部 的 繁荣 从 天 庆 年 间 一 直 延 续 到 了 现在 ， 这 不 能 不 说 是 
一 大 奇观 。 在 此 需要 注意 的 是 ， 以 上 所 赈济 的 数额 仅 是 根据 接受 
赈济 的 贫民 人 数 而 得 出 的 ， 并 不 能 仅 赁 此 对 两 京 的 总 人 口 进行 比 
较 。 通 常 来 说 ， 贫 民 大 致 会 困 守 在 某 一 贫困 地 区 难以 移动 ， 而 富 
豪 贵 绅 等 则 多 会 向 充满 人 气 的 左 京 聚集 。 即 便 是 在 这 样 的 大 趋势 
下 ， 在 富豪 众多 的 左 京 接受 赈济 的 贫民 也 远 远大 于 右京 ， 据 此 可 
以 看 出 当时 左 京 的 总 人 口 应 该 是 远 远大 于 右京 。 

天 庆 五 年 (942) 之 后 又 过 了 四 十 年 ， 即 圆 融 天 皇 的 天 元 五 
年 (982) ， 庆 滋 保 饥 作 《 池 亭 记 》， 其 中 明确 记载 了 当时 西 衰 东 
盛 的 社会 现状 。《 池 亭 记 》 的 全 文 如 下 : 

了 予 二 十 余年 以 来 ， 历 见 东西 二 京 。 西 京 人 家 渐 稀 ， 殉 几 幽 起 


11. 译 者 注 : 悲 田 院 是 日 本 古 时 官方 设置 的 收容 乞 巨 的 机 构 。 


矣 。 人 者 有 去 无 来 , 屋 者 有 坏 无 造 。 HARBR, 无 悦 贱 贫 者 是 居 。 
或 乐 费 隐 亡 命 ， 当 入 山 归 田 者 不 去 。 若 自 鞭 财 货 ， 有 心 奔 营 者 
虽 一 日 不 得 住 之 。 往 年 有 一 东 阁 ， 华 堂 朱 户 ， 人 竹 树 泉 石 ， 诚 是 象 
外 之 胜地 也 。 主 人 有 事 左 转 ， 屋 合 有 火 自 烧 ,其 门客 之 居 近 地 者 
数 十 家 ， 相 率 而 去 。 其 后 主人 虽 归 ， 而 不 重修 。 子 孙 虽 多 ， 而 不 
永 住 。 荆 糠 锁 门 ， 狐 猩 安 穴 。 夫 如 此 者 ， 天 之 亡 西京 ， 非 人 之 罪 
明 也 。 

东京 四 条 以 北 ， 干 民 二 方 ， 人 人 无 贵贱 ， 多 所 群 聚 也 。 高 家 
比 门 连 堂 ， 小 屋 隔壁 接 桥 。 东 邻 有 火灾 ， 西 邻 不 免 余 炎 。 南 宅 有 
盗贼， 北 宅 难 避 流 矢 。 南 阮 贫 ， 北 阮 富 ， 富 者 未 必 有 德 ， 贫 者 亦 
RAG, LEHR, SMA, BERGHE, BRARKBAR 
有 乐 不 能 大 开口 而 笑 , ARAMA P MR, PRAM, 心神 不 安 ， 
壁 犹 岛 短 之 近 广 竟 疼 。 何 况 初 置 第 宅 ， 转 广 门户 ， 小 屋 相 并 ， 小 
人 相 诉 者 多 娄 。 宛 如 子孙 去 父母 之 国 , 仙 官 请 人 世 之 尘 。 其 尤 甚 者 ， 
或 至 以 狭 土 , 灭 一 家 愚民 。 或 卜 东 河 之 畔 ,车 遇 大 水 , 与 鱼 整 为 伍 。 
或 住 北 野 之 中 ， 若 有 苦 旱 ， 虽 渴 乏 无 水 。 彼 两 京 之 中 ， 无 空闲 之 
地 软 。 何 其 人 心 之 强 其 乎 。 

且 夫 河 边 野外 ， 非 密 比 屋 比 户 ， 兼 复 为 田 为 岛 。 老 团 永 得 地 
Uta, SRMVEARR, LFAK, ABR BALE, 
昨日 称 其 功 , 今日 任 其 破 。 BMRA, BTALK FLBL “GB 
河西 ， 唯 免 耕 党 亲 院 田 。 自 余 丝 悉 禁 断 。 以 有 水 害 也 。” 加 以 东 
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河北 野 ， 四 部 之 二 也 。 天 子 迎 时 之 场 ， 行 幸 之 地 也 。 有 人 纵欲 居 
欲 耕 ， 有 司 何不 禁 不 制 乎 。 若 谓 底 人 之 游戏 者 ， 夏 天 纳凉 之 客 ， 
已 无 渔 小 外 之 涯 。 秋 风 游 猎 之 士 ， 又 无 臂 小 磨 之 野 。 夫 京 外 时 争 住 ， 
RAAKR, RHRAH, RHVY, FLABBZ. AFR, RH, 
是 天 之 令 然 软 ， 将 人 之 自 狂 软 。 

予 本 无 居 处 ， 寄 居 上 东 门 之 人 家 ， 常 思 损 益 ， 不 要 永 住 。 纵 
求 不 可 得 之 。 其 价值 ， 二 三 亩 千 万 钱 乎 。 予 六 条 以 北 ， 初 卜 荒地 
筑 四 垣 ， 开 一 门 ， 上 择 萧 相国 穷 储 之 地 ， 下 慕 仲 长 统 清 旷 之 居 。 
地 方 都 上 户 ， 十 有 余 亩 。 就 隆 为 小 山 ， 遇 洼 穿 小 池 。 池 西 置 小 堂 安 
弥陀 ， 池 东 开 小 阁 纳 书籍 ， 池 北 起 低 屋 着 妻子 。 凡 屋 合十 之 四 ， 
池水 九 之 三 ， 菜 园 八 之 二 ， 芹 田 七 之 一 。 其 外 绿 松 岛 、 和 白沙 汀 、 
oe, BBL RL DA, FEM, RAP. LF, AAR 
HUH, MRM LLP LH, FARMKR, KHBHZA, 
可 以 披 书 。 冬 有 南 檐 之 日 ， 可 以 炙 背 。 

FUFMEAGD, CADE. MEHS, AKHM, BE 
枝 ， 不 望 邓 林 之 大 。 蛙 在 曲 并， 不 知 沧海 之 宽 。 家 主 职 虽 在 柱 下 ， 
心 如 住 山中 。 官 医者 任 运 命 ， 天 之 工 均 余 。 寿 天 者 付 乾坤 ， 撕 之 
BAR. RRAZARM, RRAZAGZH. FRAME, th 
求 媚 于 王侯 将 相 。 又 不 要 避 言 避 色 ， 而 刊 踪 于 深山 幽谷 。 在 朝 身 
暂 随 王 事 ， 确 家 心 永 归 佛 那 。 

FRABZZH, ZAF, PAR. AMBLZKR, BTA, 
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eT EE, ERAZMABE, SMH, REP. RELZBARA, 
开 书卷 ， 轿 古 贤 。 夫 汉文 皇帝 为 异化 之 主 ， 以 好 俭 约 安 人 民 也 。 
唐 白 乐天 为 异 代 之 师 ， 以 长 诗句 归 佛 法 也 。 晋 朝 七 贤 为 异 代 之 友 ， 
以 身 在 朝 志 在 隐 也 。 予 遇 贤 主 ， 遇 贤 师 ， 遇 贤 友 。 一 日 有 三 遇 ， 
一 生 为 三 乐 。 近 代 人 世 之 事 , 无 一 可 恋 。 人 之 为 师 者 ， 先 贵 先 富 ， 
不 以 文 次 , 不 如 无 师 。 人 之 为 友 者 , 以 势 以 利 , RURR, 不 如 无 友 。 
FRITAP, BARK. BHRAA, HILERDA, PTHRA. 
BRERA, HMEAGH, URW, RRES, FiwHit, 
应 和 以 来 ， 世 人 好 起 丰 屋 峻 宇 ， 殉 至 山 节 藻 税 。 其 鞠 且 丐 
千 万 , 其 住 才 二 三 年 。 古人 云 : “BAKA.” WARM. FRBE, 
开 起 小 宅 ， 取 诸 身 量 于 分 ， 诚 奢 盛 也 。 上 蝴 于 天 ， 下 愧 于 人 。 亦 
REALE, CRLZRBREK MEL F, BF! 圣贤 之 
造 家 也 ， 不 费 民 不 劳 鬼 。 以 仁义 为 栋梁 ， 以 礼法 为 柱 础 ， 以 道德 
为 门户 ， 以 慈爱 为 垣 墙 ， 以 好 俭 为 家 事 ， 以 积善 为 家 资 。 居 其 中 者 ， 
火 不 能 烧 ， 风 不 能 倒 ， 妖 不 得 呈 ， 灾 不 得 来 ， 鬼 神 不 可 宕 ， 盗 峰 
不 可 犯 。 其 家 自 富 ， 其 主 是 寿 ， 官 位 永保 ， 子 孙 相 承 ， 可 不 愤 卑 。 
天 元 五 载 ， 重 冬 十 月 ， 家 主 保 和 由， 自作 自 书 。 
《 池 亭 记 》 清 楚 地 记录 了 当时 京都 的 情形 ， 可 以 看 到 当时 人 
口 向 左 京 的 聚集 已 经 达到 了 惊人 的 程度 。 庆 滋 保 般 文中 的 池 襄 位 
于 左 京 六 条 坊 门 之 南 、 町 记 之 东 ,， 即 今天 五 条 南 侧 、 新 町 的 东 侧 。 
在 庆 滋 保 矢 作 《 池 亭 记 》 后 约 四 十 年 ， 曾 放言 “此 世 即 玫 世 ， 
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如 月 满 无 缺 ”的 御 堂 入 道 ”动用 诸 国 上 交 的 税收 修建 了 一 座 美 轮 美 
负 的 法 成 地 ， 据 说 当时 修建 的 时 候 御 堂 入 道 亲 自 监督 ， 要 求 即便 是 
公事 暂缓 也 不 能 减 慢 建 寺 的 进度 。 法 成 夺 位 于 近 卫 的 北 侧 、 京 极 之 东 ， 
即今 天 寺 町 之 东 ` 荒神 口 的 北端 、 府 立 高 等 女 学 校 的 北边 。 可 以 看 出 ， 
在 当时 人 为 因素 的 影响 下 ， 平 安 京 左右 两 京 的 差距 日 益 拉 大 。 

此 外 ， 左 大 臣 河 原 源 融 的 河源 院 位 于 六 条 坊 门 之 南 、 京 极 之 
西 ， 即 今天 的 五 条 南 侧 、 夺 叮 的 西 人 出。 太 政 大 臣 药 原 良 房 的 染 砍 
第 位 于 正 亲 町 之 南 、 京 极 之 西 ， 即 今天 京都 御所 内 的 梨木 神社 的 
DU A. EB. TEAR MT BB. Te BB. IIR. ARB 
SAS. RRR, SAR, AA BPA BEAR Be 
‘FE TEAS EB AB Fe a ARE RAL AR SIN RE J, Zee 
的 繁华 仍 在 继续 ， 并 且 日 益 变 得 兴盛 。 

在 鸭 川 以 东 ， 也 就 是 所 谓 的 洛 外 地 区 ， 上 页 信 公 蔷 原 忠平 在 其 
南部 修建 了 法 性 寺 ， 之 后 一 系列 寺院 和 贵族 豪 绅 的 别 塞 宅 钳 等 也 
都 在 这 一 地 区 得 以 兴建 。 尤 其 是 在 洛 外 的 白河 地 区 ， 和 白河 南 殿 、 
白河 北 殿 和 “六 胜 夺 ”的 建立 更 是 增加 了 这 一 地 区 的 人 气 。 和 白河 
原 为 河流 名 称 ， 发 源 于 今天 的 白川 村 ， 经 神 乐 园 以 东 ， 在 四 条 的 
北端 注入 鸭 川 。 和 白河 上流 流 经 花岗岩 山体 ， 受 流水 的 冲刷 作用 导 


12. 译 者 注 : 御 堂 入 道 即 蕨 原 道 长 ， 日 本 平安 时 代 的 公卿 、 权 臣 ， 关 白 蕨 原 兼 家 第 
五 子 。 太 政大 臣 芯 原 道 隆之 弟 。995 年 成 为 蒋 氏 长 者 ， 最 为 有 名 的 事迹 是 一 家 
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致 河 底 沉淀 下 大 量 的 白 砂 ， 因 此 得 名 白河 。 后 来 白河 所 流 经 的 地 
区 也 被 统称 为 白河 ， 逐 渐 演 变 成 一 个 地 名 ， 几 乎 成 为 整个 洛 外 地 
区 的 代名词 。 今 天 的 白川 村 即 古 时 所 谓 的 北 白 河 。“ 六 胜 寺 ”是 
法 胜 寺 、 尊 胜 寺 、 圆 胜 寺 、 最 胜 寺 、 成 胜 寺 和 延 胜 寺 的 统称 。 这 
六 座 寺 院 集中 分 布 在 今天 从 圣 护 院 、 冈 崎 到 三 条 这 一 带 。 前 几 年 
在 冈 崎 举办 第 四 次 劝 业 博览 会 时 ， 建 筑 工 人 从 地 下 挖 出 了 很 多 古 
瓦 ， 这 应 该 就 是 当时 这 些 寺 庙 的 遗迹 。 

平 清盛 在 鸭 川 以 东 修 建 了 六 波 罗 第 ， 将 整个 家 族 及 家 臣 的 宅 
印 集 中 于 此 ， 北 达 五 条 即今 天 的 松原 ， 南 至 七 条 ， 东 延伸 至 山中 ， 
总 面积 据说 达到 了 二 十 余 町 、 共 有 五 千 二 百 余 户 。 今 天 的 大 佛 方 
广 夺 、 妙 法 院 、 智 积 院 和 博物 馆 等 , 丝 位 于 当时 六 波 罗 第 的 范围 内 。 
镰 仓 时 代 在 此 设 南北 两 六 波 罗 馆 ， 任 命 六 波 罗 探 题 ”“， 执 掌 京 都 、 
洛 外 和 西国 的 政事 。 

室町 幕府 三 代 将 军 足利 义 满 结束 了 南北 朝 近 半 个 世纪 的 对 
立 ， 在 京都 左 京 京北 室町 北部 ， 即 今天 今 出 川 以 北 地 区 ， 修 建 宅 
鲫 花 御所 。 之 后 ， 武 家 的 宅 邸 大 都 集中 在 花 御 所 附近 ， 导 致 京都 
市 区 向 东北 京 外 进一步 延伸 。 应 仁之 乱 时 ,京都 被 烧 为 一 片 废墟， 


13. 译 者 注 : 六 波 罗 探 题 是 镰 仓 幕府 继 京 都 守护 之 后 ， 在 京都 的 六 波 罗 地 方 所 设 的 
行政 机 关 首 领 ， 主 要 的 任务 是 监视 朝廷 、 统 辖 西国 的 御 家 人 。 此 官职 原本 只 称 
为 “六 波 罗 ”， 镰 仓 时 代 末 期 才 开 始 加 上 佛教 式 “ 探 题 ”的 雅号 。 由 于 镰 仓 位 
于 日 本 关东 ， 而 当时 的 都 城 在 关 西 ， 所 以 六 波 罗 探 题 相当 于 镰 仓 幕府 在 西日本 
的 代表 ， 位 高 权重 。 
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旧时 的 规划 荡然 无 存 ， 整 个 城区 显得 混乱 不 堪 。 天 正 年 间 (1573 一 
1591) ， 丰 臣 秀 吉 力 求 复兴 京都 ， 重 新 对 市 区 进行 了 规划 。 当 时 
的 京都 ， 右 京 除 西北 部 还 留 有 一 部 分 外 ， 其 他 的 所 有 条 坊 都 已 经 
潭 灭 列 尽 ， 而 左 京 受 室町 幕府 的 影响 则 进一步 向 北方 扩张 。 其 趋 
势 直 到 今天 依然 在 继续 。 旧 时 的 朱雀 大 街 ( 今 日 的 千本 通 ) 以 西 
的 广大 地 区 几乎 都 变 成 了 一 片 田 地 。 经 过 应 仁 战乱 后 ， 整 个 京都 
可 以 说 是 惨不忍睹 。 据 《应 仁 记 》 记 载 ， 应 仁 元 年 (1467) 六 月 
六 日 ， 中 御 门 、 猪 能 一 带 的 一 色 五 郎 的 宅 奴 率先 起 火 ， 之 后 其 他 
的 九 处 地 方 也 几乎 同时 起 火 ， 当 时 天 乔 南 风 , 火 借 风 势 迅 速 草 延 。 
从 南部 的 二 条 到 北部 的 御 灵 址 ， 从 东部 的 室町 到 西部 的 大 会 人 ， 
整个 京都 陷入 一 片 火海 。 数 百 余 町 、 公 家 和 武家 的 住宅 三 万 余 户 
化 为 乌有 。 除 六 月 六 日 的 这 场 大 火 外 ， 还 发 生 了 数 次 火灾 ， 大 小 
神社 佛寺 、 贵 族 豪 绅 的 宅 即 、 平 民 的 住宅 等 都 被 烧毁 列 尽 。 据 说 当 
时 仅 有 皇宫 和 室町 幕府 得 以 保留 ， 不 过 历史 上 星 宫 和 室町 幕府 也 是 
多 次 发 生火 灾 。 以 上 所 述 也 正 是 奈良 附近 保留 着 很 多 古老 的 神社 和 
寺庙 等 ， 而 京都 则 没有 什么 古 建 筑 能 够 保留 下 来 的 原因 。 当 时 的 歌 
人 饭 尾 彦 六 左 卫 门 曾 作 和 歌 “ 夕 阳 映 京都 ， 云 省 绕 空 《， 低 头 看 余 
烃 ， 不 禁 泪 落下 ”， 据 此 也 可 以 看 出 应 仁之 乱 后 京都 的 惨状 。 
虽然 皇宫 在 应 仁之 乱 时 并 没有 被 焚毁 ， 但 是 在 后 来 的 战国 时 
代 则 是 遭 到 了 严重 破坏 。 紫 寥 殿 被 毁 。 有 人 在 左近 桥 下 者 茶 来 卖 。 
儿童 疏 到 宫殿 的 格 檬 上 嬉戏 。 站 在 三 条 的 桥 上 甚至 可 以 看 到 内 侍 所 
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挡住 视线 的 建筑 物 。 在 这 样 的 情况 下 ， 万 里 小 路 变 成 了 柳 马场 、 五 条 
通 变 成 了 松原 也 是 势 在 必然 ， 可 以 说 今天 的 地 名 很 好 地 反映 了 旧时 的 
情景 。 丰 臣 秀 吉 复 兴 京 都 时 ， 将 原本 架 于 五 条 通 之 上 的 鸭 川 桥 移 到 了 
南 二 町 的 六 条 坊 门 ， 此 桥 也 因此 成 为 直通 东海 道 的 主 路 的 一 部 分 。 不 
过 ， 由 于 原先 位 于 五 条 通 的 鸭 川 桥 实在 是 太 出 名 了 ， 所 以 在 移 到 六 条 
坊 门 后 ， 人 们 依然 沿用 旧时 的 称呼 ， 把 六 条 坊 门 通称 为 五 条 通 ， 而 真 
正 的 五 条 通则 变 成 了 松原 。 另 外 ， 今 天 的 夺 町 通 即 古 时 的 东京 极 。 丰 
臣 秀 吉 在 对 市 区 进行 重新 规划 时 ， 将 原先 散布 于 市 内 的 很 多 寺院 全 
都 移 到 了 东京 极 外 的 鸭 川 河滩 ， 因 此 得 名 寺 町 。 明 治 十 七 人 年 ， 政 
府 在 三 条 拆 愿 寺 和 四 条 通 之 间 规 划 了 一 处 里 叮 ， 冠 以 新 京 极 之 名 ， 
很 多 戏 园 子 开设 其 中 ， 今 天 已 经 成 为 京都 最 为 繁华 的 地 区 。 人 们 习 
惯 将 新 京 极 简 称 为 京 极 ， 而 忘却 了 真正 的 京 极 本 应 是 现在 的 寺 叮 这 
一 事实 。 我 相信 在 京都 这 样 的 地 名 变迁 应 该 不 在 少数 。 

丰 臣 秀吉 在 复兴 平安 京 时 ， 将 右京 的 大 部 分 地 区 都 据 弃 在 了 
城郭 之 外 。 在 当时 , 左 京 京北 地 区 发 展 得 不 错 , 受 室町 幕府 的 影响 ， 
北京 极 向 北 延伸 了 很 远 ， 要 比 今天 京都 市 的 最 北端 还 要 远 。 丰 臣 
秀吉 将 这 一 大 片 地 区 全 都 划 入 了 城郭 之 内 。 丰 臣 秀 吉 在 城郭 周转 
筑 土 又， 土 垒 外 面 挖 护城河 。 这 些 防 御 设 施 通常 被 称 为 “ 土 居 ”， 
近年 来 陆续 被 拆除 了 很 多 ， 仅 有 一 小 部 分 得 以 保留 下 来 ， 在 今天 
的 西院 村 附近 我 们 还 可 以 看 到 保存 完好 的 土 又 和 护城河 遗址 。 土 
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又 的 宽 有 八 九 间 关 ， 护 城 河 的 宽度 也 大 致 相仿 。 土 垒 的 外 侧 陡 、 
内 侧 缓 ， 便 于 御 敌 ， 其 形制 主要 是 借鉴 了 中 国都 城 的 建设 经 验 ， 
同时 对 古 时 的 罗 城 也 有 模仿 。 土 又 和 护城河 从 东北 角 的 出 町 口 开 
始 ， 沿 着 鸭 川 斜 向 西北 到 达 西 鸭 ， 然 后 绕 过 紫竹 大 门将 今 襄 、 紫 
野 、 船 冈 山 、 北 野 等 包围 在 内 ,在 西 亏 川 通 附 近 与 一 条 大 路 相交 ， 
然后 沿 亏 川 通 向 南 ， 再 从 五 条 坊 门 向 东 ， 到 达 朱 和 誉 大 街 以 西 一 町 
左右 的 千本 通 后 转向 南 ， 然 后 一 直通 到 七 条 通 的 北端 ， 再 沿 着 朱 
省 大 街 一 直到 九条 的 南京 极 ， 之 后 向 东 将 东 夺 包围 在 内 ， 再 从 油 
小 路 向 北 ， 到 达 梅 小 路 后 转 为 向 东 ， 然 后 从 高 仓 向 北 ， 从 七 条 通 
后 沿 着 鸭 川 北上 ， 最 后 在 出 町 口 合 拢 ， 总 长 度 大 约 有 七 里 。 

丰 臣 秀吉 还 在 内 野 修 建 了 聚 乐 第 ， 极 其 恢宏 壮丽 。 内 野 即 大 
内 之 野 之 意 ， 指 的 是 大 内 里 被 废弃 后 ， 经 过 长 时 间 的 变迁 ， 最 终 
旷 变 成 了 一 片 原 野 。 聚 乐 第 从 天 正 十 三 年 (1585) 至 十 五 年 (1587)， 
历经 三 年 修建 而 成 。 在 丰 臣 秀吉 将 关 白 之 位 让 给 养子 丰 臣 秀次 后 ， 
聚 乐 第 就 变 成 了 丰 臣 秀次 的 宅 邸 。 文 禄 四 年 (1595) ， 丰 臣 秀 
次 大 自 裁 后 ， 聚 乐 第 也 随 之 被 废弃 。 聚 乐 第 的 存续 仅 有 八 年， 但 
由 于 其 建 在 了 大 内 里 的 遗址 上 ， 所 以 对 旧时 富 城 遗 址 的 破坏 极为 


14. 译 者 注 : 间 为 日 本 古代 的 长 度 单位 ， 一 间 大 约 等 于 现在 的 1.6 米 。 

15. 译 者 注 : 丰 臣 秀次 为 丰 臣 秀吉 的 养子 。 丰 臣 秀 吉 的 亲生 儿子 丰 臣 秀 赖 出 生 后 ， 
秀吉 对 秀次 便 不 再 信任 ， 秀 次 后 来 做 出 很 多 不 人 道 之 事 ， 以 至 于 得 了 个 杀生 关 
白 的 绰号 ，1595 年 ， 丰 臣 秀 次 被 流放 至 高 野山 ， 随 即 自 裁 ， 同 年 ， 其 妻 女 共 
三 十 八 人 被 丰 臣 秀吉 斩 于 京都 三 条 河原 。 
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。 平 城 富 距 今 已 有 一 千 二 百 余年 ， 但 我 们 依然 可 以 看 到 当时 
典 的 很 多 遗址 ， 而 平安 宫 虽 然 距 今 时 间 比 平城 宫 短 得 多 ,但 其 
遗址 已 经 荡然 无 存 。 其 主要 原因 就 在 于 聚 乐 第 的 修建 。 

德 川 家 康 主 政 后 ， 在 二 条 通 亏 川 以 西 修 建 二 条 城 。 二 条 城 不 
仅 是 将 军 上 洛 时 的 住所 ， 同 时 还 起 到 了 在 京都 宣示 幕府 的 权威 和 
以 武力 压制 公家 的 作用 。 京 都 所 司 代 二 的 宅 鱼 亦 位 于 二 条 城 附近 。 
受 德 川 幕府 的 影响 ， 二 条 城 附近 逐渐 变 得 繁华 起 来 ， 但 是 在 王政 
复古 ”后 ， 武 家 退出 历史 舞台 ， 二 条 城 也 随 之 归于 衰 稀 。 在 明治 
维新 后 ， 二 条 城 一 度 被 用 作 太 政 官 的 办 公 场 所 ， 后 来 又 被 用 作 京 
都 府 厅 。 昔 日 金碧辉煌 的 将 军 住所 ， 今 日 却 被 用 作 官 吏 的 办 公 场 
所 , 其 惨状 不 可 言喻 。 在 京都 府 厅 移 到 他 处 后 , 二 条 城 被 暂时 空置 ， 
直到 明治 十 七 年 (1884) 又 被 用 作 天 皇 在 京都 的 离宫 。 

平安 富 的 内 里 自 桓 武 天 皇 建成 后 一 直到 村 上 和 天皇 的 天 德 四 年 
(960) ， 前 后 约 一 百 六 十 七 年 ， 一 直 平 安 无 事 。 然 而 在 天 德 四 
年 (960) 九 月 二 十 三 日 ， 左 兵 卫 阵 突 发 大 火 ， 当 时 正 刮 东北 风 ， 
火 借 风 势 很 快 就 延 烧 到 皇宫 ， 除 紫 宕 典 和 清凉 典 外 ， 整 个 内 里 几 
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. 译 者 注 : 京都 所 司 代 是 幕府 在 京都 的 代表 ， 负 责 幕 府 与 朝 迁 的 交涉 ， 向 朝 延 传 
递 幕府 的 指示 ; 同时 亦 监 察 朝廷 、 公 家 贵族 和 关 西 地 区 各 大 名 的 举措 ， 并 将 各 
地 大 名 送 旦 天 皇 的 公文 先 送 交 幕府 审查 。 此 外 ， 京 都 所 司 代 也 负责 京都 治安 、 
裁决 近 锥 地 区 的 诉讼 和 管理 京都 、 伏 见 、 奈 良和 名 地 的 四 奉行 。 役 高 一 万 石 ， 纺 
制定 员 一 名 ， 一 般 由 领地 三 万 石 以 上 的 谱 代 大 名 中 选任 。 

. 译 者 注 : 王政 复古 ， 是 指 日 本 江 户 时代 后 期 ， 废 除 江 户 幕府 、 政 权 移交 朝廷 的 
一 次 政变 ， 是 明治 维新 的 一 个 高 潮 。 


= 
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平 都 化 为 灰 烛 ,就 连 极 为 尊贵 的 神 镜 ” 亦 被 大 火 给 烧 了 。 此 后 ， 
内 里 和 朝 堂 等 又 发 生 过 十 余 次 火灾 ， 不 过 大 多 数 情况 下 都 会 在 焚 
毁 之 后 按 原样 重建 。 治 承 元 年 《1177) 四 月 二 十 八 日 的 大 火烧 毁 
京 内 住宅 两 万 多 栋 ， 烧 死 数 千 人 ， 除 大 极 殿 外 ， 绝 大 多 数 宫殿 都 
化 为 乌有 ， 不 过 内 里 幸免 于 难 。 治 承 四 年 (1180) 六 月 ， 在 平 
清盛 的 谋划 下 ， 安 德 天 皇 突 然 宣布 迁都 福原 ， 但 很 快 又 还 幸 平 安 
京 ， 接 下 来 爆发 了 源 平 之 战 ， 整 个 平安 京 几 乎 陷于 荒废 。 文 治 五 
年 (1189) ， 源 赖 朝 奉 救 重修 大 内 ， 这 是 大 内 最 后 一 次 得 以 重修 ， 
但 修好 后 很 快 又 被 烧毁 了 。 建 武 中 兴 时 , 虽然 也 曾 计 划 重 修 大 内 ， 
但 最 后 并 没有 付 诸 实施 。 随 着 时 间 的 推移 ， 原 先 的 内 里 逐渐 化 为 
一 片 原 野 ， 这 也 就 是 所 谓 的 “内 野 之 原 ” 的 来 历 。 

今天 的 京都 御所 是 在 原先 里 内 里 的 基础 上 扩建 而 成 ， 如 果 
再 往 前 追溯 的 话 就 是 大 纳 言 膝 原 邦 纲 的 土 御 门 高 仓 襄 。 治 承 四 年 
(1180) ， 高 仓 天 星 让 位 后 就 搬 到 了 土 御 门 高 仓 亭 ， 而 且 天 皇 和 
女 院 ”等 也 会 经 常 到 这 里 拜访 。 土 御 门 高 仓 亭 伍 然 已 经 成 了 一 
里 内 里 。“ 里 ” 指 的 是 京城 内 、 富 城 外 ， 所 以 “里 内 里 ” 指 的 是 
在 皇宫 外 设置 的 内 里 之 意 。 在 历史 上 ， 后 醒 柄 天皇 曾 在 此 里 内 里 


18. 译 者 注 : 日 本 皇室 有 三 大 神器 : SHS). NRAMAKRRHE, RPHRRE 
的 就 是 八 尺 镜 。 

19. 译 者 注 : 女 院 是 指 授 给 太 皇 太后 、 皇 太后 、 皇 后 等 或 拥有 相等 地 位 女性 的 称号 ， 
这 个 制度 由 平安 时 代 中 期 一 直 沿用 至 明治 维新 为 止 。“ 院 ”起 初 是 指 太 上 天 皇 ， 
而 “ 女 院 ” 则 是 指 接受 等 同 待遇 的 女性 。 受 封 者 能 得 到 仿效 自 上 皇 的 礼遇 ， 设 
置 院 厅 ， 有 别 当 、 判 官 代 、 主 典 代 等 官职 ， 任 命 藏 人 等 。 


接受 禅让 ; JEM K SB EK RE. JA SRE ET 
殿 ， 并 且 成 为 天 皇 常 住 的 宫殿 。 土 御 门 殿 也 是 历经 数 次 大 火 ， 但 
每 次 焚毁 后 都 能 够 得 以 重建 ， 但 在 应 仁之 乱 后 ， 朝 廷 已 经 无 财力 
再 去 重建 ， 所 以 就 出 现 了 用 破旧 的 竹子 来 扎 篇 钨 、 用 茅草 来 捆扎 
的 惨状 。 前 文 所 述 的 站 在 三 条 桥 上 能 够 看 到 内 里 的 灯火 ， 指 的 就 
是 土 御 门 的 里 内 里 。 当 时 的 里 内 里 东 到 高 仓 ， 西 到 东 洞 院 ， 东 西 
仅 有 四 十 丈 ， 非 常 狭 小 。 永 禄 十 二 年 (1569) ， 织 田 信 长 入 京 后 ， 
对 里 内 里 进行 整修 。 丰 臣 秀 吉 主 政 后 ， 对 里 内 里 又 加 以 扩建 ， 大 
大 增加 了 里 内 里 的 面积 。 德 川 家 康 主 政 后 亦 在 庆 长 十 一 年 (1606 ) 
向 各 大 名 征 税 用 来 修建 里 内 里 的 宫殿 ， 之 后 承 应 、 万 治 、 宽 文 、 
延 宝 、 天 明年 间 ， 里 内 里 屡 遭 火灾 ， 但 每 次 都 能 够 依照 旧制 得 以 
重建 。 天 明年 间 重 修 时 , 光 格 天 皇 传 则 幕府 ,要 求 按照 古 制 重修 。 
幕府 专门 派 松平 定 信 进 行 督 工 ， 于 宽 政 二 年 (1790) 重修 完毕 

当时 紫 宕 殿 和 清凉 典 等 的 房间 布置 采用 的 都 是 旧制 。 安 政 元 年 
(1854) 四 月 ， 皇 居 再 次 遭受 火灾 。 翌 年 十 一 月 ， 重 修 完 成 ， 这 
就 是 今天 的 京都 御所 。 明 治 元 年 (1868) ， 天 皇 迁 到 东京 后 ， 京 
都 御所 依然 被 当 作 星 居 保留 下 来 。《 皇 室 典范 》 制 定时 明确 要 求 
天 皇 即 位 式 和 大 尝 祭 ”必须 在 京都 御所 内 进行 2。 


20. 译 者 注 : 大 尝 妹 指 的 是 新 天 皇 供 替 新 米 ， 与 诸 神 一 起 享用 ， 一 方面 感谢 五 谷 丰登 ， 
另 一 方面 祈 愿 国泰 民 安 ， 只 有 这 样 才能 获得 “ 神 格 ”， 真 正成 为 天 皇 。 

21. 译 者 注 : 按照 旧 的 《皇室 典范 》 规 定 ， 即 位 式 和 大 尝 妹 必须 在 京都 御所 举行 。 
但 是 1990 年 明仁 天 皇 为 了 不 舟 车 劳顿 就 在 东京 皇居 宫殿 松 之 间 举 行 即位 之 仪 。 
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11.4 平安 京 的 都 制 


平安 京 的 部 分 条 坊 至 今 尚 有 留存 ，《 延 喜 式 》 和 《 拾 芥 抄 》 
等 古籍 中 也 记录 了 很 多 跟 平安 京 有 关 的 古 图 和 记录 等 ， 所 以 我 们 
今天 能 够 非常 精确 地 还 原 出 平安 京 当 时 的 状态 。 在 平安 京 的 都 制 
研究 方面 ， 里 松 固 禅 出 版 了 《大 内 里 图 考证 》, 明治 二 十 八 (1895) 
年 京都 市 编纂 了 《平安 通 志 》， 除 此 之 外 还 有 很 多 其 他 的 书籍 ， 
对 平安 京都 制 的 研究 都 非常 详细 。 这 样 看 来 ， 我 再 去 讲述 平安 京 
的 都 制 似乎 没有 必要 ， 不 过 正如 我 在 前 文中 所 述 的 那样 ， 经 应 仁 
之 乱 平 安 京 已 经 损毁 严重 ， 后 来 在 丰 臣 秀吉 的 重修 下 ， 才 形成 我 
们 今天 所 看 到 的 样子 。 如 果 将 今天 所 看 到 的 平安 京 与 应 仁之 乱 之 
前 的 平安 京 作 比较 的 话 ， 你 就 会 发 现在 道路 的 宽度 和 走向 方面 难 
免 会 有 一 些 变动 ， 不 仅 如 此 ， 很 多 道路 的 名 称 也 都 发 生 了 变化 ， 
旧时 的 名 称 已 经 不 再 使 用 。 另 外 ， 像 前 文 所 述 的 五 条 通 这 种 ， 虽 
使 用 旧时 的 名 称 , 但 地 点 已 经 完全 不 同 的 例子 也 有 很 多 。 所 以 说 ， 
在 此 再 对 平安 京 的 都 制 进行 一 下 说 明 也 不 是 毫 无 用 处 ， 更 何况 平 
安 京 的 规划 也 是 都 制 研究 中 最 有 意思 的 一 个 问题 。 

总 体 来 看 ， 平 安 京 的 都 制 是 在 平城 京都 制 的 基础 上 添加 些许 
变化 而 形成 的 。 例如 , 在 町 的 区 划 方 面 , 平城 京 有 着 特别 的 寅 意 ， 
而 平安 京 则 是 单纯 地 沿袭 旧制 ， 并 没有 什么 寓意 。 其 实 不 只 是 在 
是 的 外 形 上 ， 平 安 京 的 很 多 地 名 也 都 是 沿袭 自 平 城 京 。 例 如 ， 平 


安 京 右京 二 坊 大 路 被 称 为 道 祖 大 路 ， 而 平城 京 右京 二 坊 大 路 的 名 
称 为 佐 贵 大 路 “， 两 者 的 发 音 基 本 相同 。 平 安 京 中 有 押 小 路 ， 平 
城 京 中 同样 有 押 小 路 。 平 安 京 中 有 东西 亏 川 ， 平 城 京 中 同样 有 东 
西 亏 川 。 长 冈 京 中 有 猪 能 这 一 地 名 ， 而 平安 京 中 同样 有 一 条 小 路 
名 为 猪 能 。“ 宕 一 斑 而 知 全 豹 ”， 这 样 的 例子 肯定 还 有 很 多 。 

根据 营 原 清 公 的 奏 议 ， 平 安 京 的 条 坊 、 富 门 和 城 门 等 全 都 
换 成 了 中 国 式 的 带 有 吉祥 寅 意 的 好 听 名 称 ， 但 在 之 前 就 如 我 在 
前 文 所 述 ， 所 有 的 宫 城 诸 门 的 名 称 使 用 的 都 是 日 本 式 ， 直 接 用 
捐 造 者 的 人 名 来 命名 。 同 样 的 道理 ， 之 前 条 坊 的 名 称 也 都 是 采 
用 日 本 式 。 流 传 后 世 的 平安 京 的 条 坊 的 名 称 其 实 都 是 从 中 国 长 
安 和 洛阳 两 京 的 条 坊 名 称 中 直接 复制 过 来 的 。 但 是 ， 从 平城 京 
有 松井 坊 、 膝 原 京 有 林 坊 ， 我 们 可 推测 得 知 ， 在 膝 原 清 公 之 前 ， 
平安 京 的 条 坊 名 称 肯 定 都 是 日 本 式 。 平 安 京 的 勘 解 由 小 路 又 被 
称 为 松井 小 路 ， 所 以 我 怀疑 这 一 地 名 可 能 与 平城 京 的 松井 坊 有 
着 某 种 关系 。 

《 延 喜 式 》 中 对 平安 京 各 町 即 大 小 道路 的 尺寸 己 有 明确 记载 ， 
对 此 我 们 毋庸 置疑 。 根 据 《 延 喜 式 》 的 记载 ， 当 时 平安 京 的 东西 
长 度 是 一 千 五 百 零 八 丈 ， 南 北 长 度 是 一 干 七 百 五 十 三 丈 。 下 图 中 
详细 记载 了 各 条 道路 的 宽度 ， 再 加 上 各 町 的 长 宽 都 是 固定 的 ， 如 


22. 译 者 注 : “ 道 祖 大 路 ”的 发 音 为 “saioji”，“ 估 贵 大 路 ”的 发 音 为 “sakioji” ， 
两 者 非常 相近 。 
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果 按 照 下 图 所 示 的 数字 来 算 的 话 ， 那 平安 京 的 东西 长 度 与 《 延 喜 
式 》 中 的 记载 是 相符 的 ， 而 南北 长 度 则 为 一 千 七 百 五 十 一 丈 ， 比 
《 延 喜 式 》 中 的 记载 少 两 丈 。 后 图 所 示 的 北京 极 的 宽度 是 十 丈 
这 一 数字 可 能 有 误 ， 真 实情 况 如 果 是 十 二 丈 的 话 ， 那 南北 长 度 与 
《 延 喜 式 》 的 记载 就 完全 相符 了 。 从 富 城 两 侧 的 东西 大 宫 大 路 的 
宽度 均 为 十 二 丈 来 看 ， 北 京 极 的 宽度 极 有 可 能 就 是 十 二 丈 。 平 安 
京 的 各 町 均 为 四 十 丈 见 方 ， 小 路 宽 为 四 丈 ， 大 路 宽 为 八 式 ， 这 和 
平城 京 的 情况 一 样 , 可 以 说 平安 京 几乎 完全 照搬 了 平城 京 的 规划 。 
不 过 两 者 之 间 还 是 存 有 不 同 的 ， 如 平安 京 的 北部 比 平城 京 多 出 了 
半 条 ， 单 独 设 有 一 个 北边 坊 。 平 城 京 的 南北 是 三 十 六 町 ， 但 平安 
京 由 于 多 出 了 半 条 ， 所 以 南北 变 成 了 三 十 八 町 。 此 外 ,如 图 所 示 ， 
平安 京 的 大 路 都 是 十 丈 、 十 二 丈 或 十 七 丈 ， 整 体 比 较 宽 。 宫 城 诸 
门 正 对 的 道路 ， 平 城 京都 是 四 丈 的 小 路 ， 而 平安 京 全 都 扩 成 了 十 
丈 的 大 路 。 平 城 京 内 宫 城 左右 的 大 宫 大 路 〈 一 条 大 路 ) 都 是 八 丈 ， 
而 平安 京 则 将 其 扩 成 了 十 二 丈 。 综 合算 来 ， 平 城 京 的 南北 长 度 是 
一 干 闪 下 三 十 来 ;而 平实 京 的 南 线 长 度 是 一 干 世 种 五 证 三 夹 3 平 
城 京 的 东西 宽度 约 为 一 千 四 百 四 十 丈 ， 而 平安 京 的 东西 宽度 为 
—-FRLAZAL. 

平城 京 最 初 的 设计 是 每 町 一 里 见方 ， 东 西 人 里， 南北 九里 。 
整个 京城 还 算 广 衣 ， 东 西 和 南北 的 总 长 度 采用 的 也 都 是 吉祥 的 数 
字 ， 但 是 在 具体 的 实施 过 程 中 ， 富 城 附近 显得 有 些 局 促 ， 所 以 后 
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来 在 京城 的 西北 隅 又 向 秋 条 乡 方向 扩张 了 半 叮 ， 在 一 条 北边 形成 
了 一 片 新 的 区 域 。 在 此 经 验 的 基础 上 ， 平 安 京 在 规划 初期 就 直接 
在 一 条 北部 多 规划 出 半 条 的 面积 ， 这 样 一 来 宫 城 的 南北 长 度 就 变 
成 了 十 町 ， 比 平城 京 多 出 两 町 。 平 城 京 中 ， 富 城 四 边 的 道路 和 富 
城 诸 门面 对 的 道路 ， 宽 一 点 的 是 八 丈 ， 窜 一 点 的 是 四 丈 ， 整 体 显 
得 比较 狭窄 。 吸 取 平 城 京 的 教训 ， 平 安 京 的 大 路 宽度 全 都 增加 到 
十 丈 或 十 二 丈 。 因 此 ， 平 安 京 的 规划 虽然 整体 上 来 看 是 模仿 平城 
京 ， 但 是 已 经 不 像 平城 京 那 样 严 格 按照 大 宝 令 的 规定 或 当时 尺度 
的 规定 去 限定 各 坊 必 须 一 里 见方 ， 也 不 再 要 求 整个 京城 必须 采用 
东西 八里 、 南 北 九 里 这 样 的 吉祥 数字 。 换 言 之 ,平城 京 的 大 小 道 
路 及 各 町 的 宽度 都 有 着 其 独特 的 含义 ， 而 平城 京 则 仅 是 模仿 了 平 
城 京 的 形制 ， 并 对 其 部 分 规划 进行 了 调整 而 已 ， 其 大 小 道路 和 各 
叮 的 宽度 已 经 没有 了 任何 含义 。 

富 城 的 十 二 门 之 制 最 早 见 于 飞鸟 板 盖 宫 。 其 各 门 名 称 如 我 前 
文 所 述 ， 自 蕨 原 襄 以 来 都 是 固定 的 。 平 城 京 的 宫 城 旦 正方形， 开 
有 十 二 座 宫 门 。 平 安 京 的 宫 城 由 于 北边 多 出 半 坊 ， 所 以 是 一 个 南 
北 长 、 东 西 窗 的 长 方形 ， 此 时 如 果 仍 设 十 二 座 宫 门 ， 那 北部 的 交 
通 就 会 变 得 不 是 那么 便利 ， 所 以 又 在 宫 城北 部 开设 了 上 东 门 和 上 
西门 两 座 宫 门 ， 所 以 说 平安 宫 的 宫 门 总 共有 十 四 座 。 上 东 门 和 上 
西门 和 历史 悠久 的 其 他 十 二 座 语 门 不 同 ， 他 们 没有 专门 的 名 称 ， 
仅 以 指示 方位 的 上 东 和 上 西 来 命名 。 另 外 ， 上 东 和 上 西 两 座 宫 门 
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由 于 是 直接 在 泥土 夯 筑 成 的 城墙 开凿 的 , 所 以 又 被 称 为 “ 土 御 门 ”。 
京城 的 四 周 建 有 罗 城 。《 延 喜 式 》 详 细 记 载 了 罗 城 的 形态 。 
罗 城 城墙 的 厚度 仅 有 六 尺 ， 外 侧 有 七 尺 的 小 路 ， 再 往外 是 一 丈 宽 
的 沟渠 ,沟渠 外 侧 是 两 丈 宽 的 空地 。 罗 城 最 早出 现 于 天 武 天 皇 八 
年 (679) 建造 难 波 京 时 。 平 城 京 中 有 罗 城 门 这 一 地 名 ， 所 以 我 们 
推测 平城 京 应 该 也 有 罗 城 。 芯 原 京 可 能 也 有 罗 城 。《 大 宝 律令 》 
中 的 “京城 垣 ”和 “京城 门 ”应 该 指 的 就 是 罗 城 城墙 和 罗 城 门 。 
过 从 其 命名 中 用 到 了 “ 垣 ”这 个 字 ， 我们 可 据 此 得 知 当 时 的 罗 
城 应 该 不 是 用 来 御 政 的 城郭 。 平 安 京 的 罗 城 城墙 仅 是 宽 为 六 尺 的 
小 土 堤 , 称 其 为 “ 城 ” 确 实 有 些 言 过 其 实 。 车 和 丰 臣 秀吉 修建 的 “ 土 
居 ” 相 比 ， 罗 城 不 抵 其 十 分 之 一 。 因 此 ， 平 安 朝 时 代 的 学 者 已 经 
不 把 罗 城 视 作 城郭 , 在 提 到 罗 城 时 大 都 用 “其 义 不 详 ”来 简单 带 过 。 
罗 城 应 该 是 起 源 于 中 国 唐 代 的 罗 郭 城 ， 即 都 邑 防御 的 外 郭 ， 后 来 
被 简称 为 罗 城 。 而 日 本 的 罗 城 则 显得 敷衍 得 多 ， 仅 保留 了 一 
称 和 基本 的 形态 而 已 ， 其 防御 的 功能 已 经 完全 被 忽略 掉 了 ， 就 连 
其 正门 罗 城 门 后 来 也 被 罗 生 门 代 蔡 。 
罗 城 门 位 于 朱雀 大 街 最 南端 ， 是 整个 都 城 的 正门 ， 宏 伟 壮 丽 。 
但 是 罗 城 门 仅 是 营造 出 了 都 城 的 庄严 性 ， 并 不 具有 抵御 外 敌 的 功 
罗 城 将 京城 分 为 京 外 和 京 内 两 部 门 。 罗 城 门 是 连接 京 外 与 朱 
省 大 街 的 通道 ， 是 一 种 形式 上 的 存在 。 罗 城 门 的 具体 位 置 大 致 位 
于 今天 东 寺 南大 门 的 西 二 町 附 近 被 称 为 小 字 来 生 的 地 方 。 平 城 京 
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的 罗 城 门 的 旧址 在 今天 也 被 称 为 小 字 来 生 。 无 论 是 古代 ， 还 是 现 
在 ， 两 者 的 名 称 都 是 完全 相同 的 。 

都 城内 每 条 东西 两 侧 的 四 坊 各 设 坊 令 一 人 ， 坊 令 也 被 称 为 条 
令 。 每 坊 设 坊 长 一 人 。 各 坊 有 十 六 町 ， 每 四 町 为 一 保 。 每 保 设 刀 
窗 一 人 进行 管理 。 保 与 町 的 排序 是 从 离宫 城 近 的 保 困 开始， 大致 
如 下 图 所 示 。 


( 帘 瑟 ) 
S>+s BS | 


(SallI) 


(#3) 
S>+ ES | 


(SAL) 


右京 的 保 四 

京 内 的 宅 基 地 除 授予 王公 大 臣 之 外 ， 还 会 分 给 普通 的 百姓 。 
普通 百姓 每 户 可 分 得 一 户主 面积 的 宅 基地 。 一 户主 相当 于 一 叮 
的 三 十 二 分 之 一 ， 其 分 割 方式 如 下 图 所 示 ， 先 是 将 每 町 分 为 四 
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行 ， 然 后 将 每 行 分 为 八 户 。 每 户 的 宅 基 地 都 为 宽 五 丈 、 纵 深 十 
丈 的 长 方形 ， 面 积 为 五 十 平方 丈 ， 如 果 换 算 成 田地 面积 则 约 为 
一 百 三 十 九 步 。 不 过 ， 由 于 行 与 行 之 间 还 需要 留 出 道路 ， 所 以 纵 
深 基本 都 达 不 到 十 丈 ， 每 户 宅 基 地 的 面积 也 会 相应 地 缩水 。 

“户主 ”后 来 演变 成 用 来 表示 宅 基 地 面积 的 专门 单位 ， 已 经 
不 再 专 指 一 户 的 宅 基地 。 现 存 的 宅 基 地 买卖 券 中 会 写 有 一 户主 半 
的 土地 或 几 户主 几 丈 几 尺 的 土地 ， 这 里 的 户主 已 经 跟 宅 基地 的 形 
状 没有 了 任何 关系 ， 只 要 总 面积 为 五 十 平方 丈 ， 也 即 一 百 三 十 九 
步 ， 都 可 以 被 算 作 一 户主 。 

宫 城 的 正门 为 朱 汰 门 。 穿 过 朱 和 省 门 ， 首 先 映 入 眼帘 的 是 应 天 
门 。 应 天 门 北 侧 是 八 省 院 。 八 省 院 又 称 朝 堂 ， 是 由 大 极 殿 以 外 的 
一 些 办 公用 建筑 所 组 成 。 平 安富 内 建筑 物 的 配置 与 平城 宫 完全 相 
同 ， 不 过 在 具体 的 位 置 方面 还 是 稍 有 差异 。 平 城 宫 中 ， 大 极 殿 及 
朝 堂 院 位 于 朱 誉 门 正面 稍 偏 东 的 地 方 。 紫 宕 典 、 清 凉 典 等 属于 内 
里 的 部 分 宫殿 位 于 宫 城 的 正面 。 紫 宕 殿 在 古 时 候 被 称 为 正 宫 、 正 
Kh. BRS, AARNE. AM, Eve, Re 
御 临 执政 和 举行 皇室 大 典 的 大 极 殿 在 整个 皇宫 内 的 地 位 最 高 ， 所 
以 被 放 到 了 富 城 的 正面 ,天 皇居 住 的 内 里 则 被 放 到 了 富 城 的 东北 。 
据 此 也 可 以 看 出 在 平城 京 和 平安 京 中 ， 帝 室 与 政治 、 富 中 与 府中 
谁 主 谁 次 了 。 

明治 二 十 八 年 (1895) ， 京 都 市 举行 平安 葛 都 1100 周年 的 
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纪念 仪式 ，《 平 安 通 志 》 也 得 以 编纂 发 行 。 书 中 有 一 份 平安 京 的 
实测 图 ， 根 据 当 时 实测 的 结果 ， 大 极 殿 的 遗址 被 确定 在 千本 通 太 
叮 上 西 人 出， 并 在 此 位 置 立 上 纪念 碑 。 据 说 当时 的 实测 是 以 古 时 的 
一 尺 相当 于 现在 曲 尺 的 九 寸 八 分 七 厘 为 标准 去 进行 测量 的 。 不 过 
还 有 一 种 说 法 ， 即 当时 实测 时 并 没有 区 分 古今 尺度 的 差异 ， 直 接 
就 用 古 时 的 一 尺 〈 相 当 于 现在 曲 尺 的 一 尺 ) 去 进行 测量 的 。 从 实 
测 图 的 标注 来 看 ， 后 者 的 可 能 性 更 大 一 些 。 不 管 怎么 说 ， 实 测 图 
上 所 标注 的 街道 与 今天 我 们 所 看 到 的 街道 多 少 还 是 出 现 了 一 些 偏 
差 。 鉴 于 东 寺 和 东 亏 河 的 位 置 在 古今 并 没有 发 生变 化 ， 所 以 在 实 
测 时 选 定 东 寺 和 东 亏 河 为 基准 。 首 先 在 东 寺 的 南 侧 确定 南京 极 ， 
然后 向 北 丈 量 1753 丈 确定 北京 极 ， 再 以 东 亏 河 为 基准 确定 东西 京 
极 ， 然 后 顺 次 得 出 京 内 各 地 点 的 位 置 。 这 种 实测 方法 是 非常 恰当 
的 ， 在 学 术 上 没有 任何 问题 。 但 遗憾 的 是 ， 在 古今 尺度 的 异同 上 
出 现 了 廖 误 ， 导 致 此 项 工作 在 一 开始 最 为 重要 的 前 提 基 础 上 就 出 
现 了 问题 。 实 测 图 中 将 东西 线 确定 在 东 寺 附近 、 南 北 线 确定 在 东 
声 河 附近 ， 这 是 完全 符合 历史 事实 的 ， 但 由 于 使 用 的 尺度 存在 问 
题 ， 导 致 离 这 两 条 基线 越 远 的 位 置 误 差 越 大 ， 最 终 导致 北京 极 要 
比 实际 位 置 多 出 了 一 叮 的 距离 , 而 东京 极 也 是 多 出 了 半 町 的 距离 。 
这 真 的 是 一 件 非常 可 惜 的 事情 。 不 过 如 果 改 为 正确 的 尺度 ， 依 照 
当时 的 调查 方法 , 是 很 容易 就 可 以 将 这 些 误 差 改 正 的 。 前 文 已 述 ， 
经 我 研究 ， 古 时 的 一 尺 相当 于 当前 曲 尺 的 九 寸 七 分 五 厘 。 如 果 以 
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古 时 的 一 尺 为 当今 曲 尺 的 九 寸 八 分 七 厘 为 标准 去 进行 测量 的 话 ， 
那 每 尺 要 比 我 的 研究 结果 多 出 一 分 二 厘 。 同 样 的 道理 ， 如 果 以 古 
时 的 一 尺 为 当今 曲 尺 一 尺 为 标准 去 进行 测量 的 话 ， 那 每 尺 要 比 我 
的 研究 结果 多 出 二 分 五 厘 。 只 要 我 们 将 这 种 误差 消除 掉 ， 自 然 也 
就 可 以 算出 京 内 各 地 点 的 准确 位 置 了 。 

根据 现 有 的 实测 图 ， 大 极 殿内 高 御 座 的 位 置 位 于 南京 极 罗 城 
门 中 心 向 北 1452 90, AR SHAT EE 292 丈 。 政 府 根据 这 一 测量 结 
果 确 定 了 大 极 殿 旧址 纪念 碑 的 位 置 。 假 设 当时 设计 平安 京 时 的 测 
量 与 明治 二 十 八 年 (1895) 的 测量 在 具体 实施 上 没有 任何 雇 误 ， 
如 果 以 古 时 的 一 尺 相当 于 当前 曲 尺 的 九 尺 八 寸 七 厘 来 算 的 话 ， 那 
南北 会 出 现 十 七 丈 四 尺 二 寸 〈 二 十 九 间 多 ) 、 东 西 会 出 现 三 丈 五 
尺 四 寸 〈 略 小 于 六 间 ) 的 误差 ,如果 以 古 时 的 一 尺 相 当 于 当前 曲 
尺 的 一 尺 来 算 的 话 , 那 南北 会 出 现 三 十 六 来 三 尺 ( 约 为 六 十 间 半 )、 
东西 会 出 现 七 丈 三 尺 〈 约 为 十 二 间 一 尺 ) 的 误差 。 所 以 说 ， 大 极 
殿 遗 址 的 真实 位 置 应 该 位 于 今天 纪念 碑 往 南 约 二 十 九 间 多 或 六 十 
间 半 、 往 东 略 小 于 六 间或 十 二 间 一 尺 的 位 置 。 最 近 在 纪念 碑 的 东 
南方 向 发 现 了 数 个 地 基 用 的 大 石头 、 铺 地 用 的 碎 石 子 和 屋顶 用 瓦 
的 碎片 等 ， 大 极 殿 的 真实 位 置 可 能 就 位 于 此 处 。 如 果 这 里 真 的 就 
是 大 极 砍 的 旧址 的 话 ， 那 其 他 建筑 物 的 遗址 通过 对 尺寸 数字 进行 
调整 ， 就 可 以 很 容易 测定 其 真实 位 置 了 。 


补 记 : 

近年 来 ， 各 地 为 了 争取 火车 站 、 学 校 或 官署 等 设 在 当地 ， 可 
谓 是 怪 招 频 出 ， 有 搞 请 愿 活动 的 ， 有 托 关系 的 , 还 有 申请 捐献 的 。 
当年 从 长 冈 京 迁都 平安 京 时 ， 类 似 的 情况 肯定 也 会 不 少 。 平 安富 
的 位 置 本 是 太 秦 氏 的 宅 孵 ， 太 秦 氏 是 否 有 借 迁 都 来 获取 经 济 利益 
的 念头 ， 我 们 暂且 不 论 。 单 是 秦 氏 所 拥有 的 广 朗 土地 在 一 夜 之 间 
变 成 了 帝国 都 城 的 所 在 地 ， 这 一 巨变 给 他 们 带 来 的 直接 或 间接 的 
利益 就 非常 大 , 甚至 可 以 用 难以 想象 来 形容 。 不 过 , 同 为 秦 氏 一 族 ， 
跟 芯 原 种 继 有 关系 的 秦 朝 元 家 族 和 跟 藤 原 小 黑 麻 吕 有 关系 的 秦 忌 
寸 岛 腑 昌 家 族 的 利益 关系 却 是 完全 不 同 的 。 
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12.1 迁都 长 冈 的 疑问 


迁都 平安 京 后 的 约 四 百年 间 ， 迁 都 之 议 一 再 提起 ， 但 最 终 都 
没有 变 为 现实 。 第 一 次 是 平城 上 皇 的 平城 复 都 计划 ， 已 经 进行 到 
了 着 手 改 建 宫 城 的 阶段 ， 但 由 于 后 来 鹏 原 仲 成 和 胶原 药 子 的 阴谋 
暴露 ， 平 城 复 都 计划 也 随 之 搁浅 。 第 二 次 是 贞观 十 八 年 (876) , 
平安 宫 的 大 极 殿 被 焚毁 后 ， 清 和 天 皇 提出 了 迁都 的 想法 ， 但 这 次 
迁都 之 议 仅见 于 关 白 九条 兼 实 的 日 记 《 玉 海 》 中 ， 而 且 还 是 借 清 
原 赖 和 之 口 说 出 的 ， 在 正史 《三 代 实 录 》 中 没有 任何 记载 ， 所 以 
是 否 真 的 有 此 次 迁都 之 议 还 有 待 商 椎 。 不 过 ， 治 承 四 年 (1180) , 
平 清盛 专权 时 ， 于 匆忙 间 做 出 了 迁都 福原 的 决定 ， 并 最 终 付 诸 实 
施 。 福 原 位 于 摄 津 轮 田 泊 附 近 ， 大 致 位 于 今天 的 神户 市 内 。《 方 
丈 记 》 详 细 记 载 了 当时 迁都 福原 的 情形 。 

治 承 四 年 (1180) 六 月 ， 朝 廷 于 匆忙 间 开 始 迁 都 ， 超 出 了 
所 有 人 的 预料 。 突 然 迁 了 都 。 又 是 一 件 全 然 意 想不到 的 事 。 

(中 间 略 ) 

以 天 皇 为 首 ， 大 臣 、 公 鲫 都 迁 走 了 。 想 走 仕途 的 人 ， 有 谁 又 
会 愿意 继续 留 在 旧 都 呢 ? 渴望 着 官位 、 项 望 得 到 天 皇 赏 识 的 人 ,， 
恨不得 尽快 迁 往 新 都 。 而 那些 官场 失利 、 无 所 期 盼 之 人 则 是 记 叹 
着 留 在 了 昌都 。 昔 日 热 闵 喧哗 的 宅 印 ， 随 着 时 间 的 流逝 化 为 了 一 
片 废墟 。 把 房子 拆 了 ， 拆 出 的 木材 捆 成 捆 儿 ， 沿 着 演 川 漂流 而 去 。 


宅 基地 逐渐 恢复 为 田地 。 人 心 都 变 了 。 只 有 马鞍 还 受到 重视 ， 牛 
车 则 没 人 使 用 了 !。 大 家 希望 得 到 的 是 西南 海 ? 的 领地 ， 东 北国 的 
庄园 则 无 人 喜欢 。 

迁都 那 年 ， 恰 有 事 去 津 国 新 都 。 我 见 到 的 新 都 ， 面 积 狭小 ， 
不 足以 规划 条 里 。 北 依 高 山 ， 南 临 大 海 。 波 浪 声 不 绝 于 耳 ， 海 风 
猛烈 。 内 里 位 于 山中 ， 看 起 来 就 像 是 齐 明天 皇 的 木 丸 碟 “。 虽 然 
简 隔 ， 但 也 别 有 山 雅之 趣 。 沿 着 淀 川 不 断 漂 来 的 木材 堵塞 了 河 
道 ， 这 么 多 的 木材 究 竞 要 用 来 建造 什么 呢 ? 空地 很 多 ， 但 是 建 起 
的 房子 很 少 。 旧 都 业已 荒废 ， 而 新 都 则 尚未 建成 。 迁 来 新 都 的 人 
的 内 心 如 浮云 一 般 飘 忽 不 定 ， 而 祖 祖 募 辈 居 住 在 福原 的 人 则 因 失 
去 土地 而 忧 息 。 迁 来 新 都 的 人 慨叹 土木 工程 的 不 易 。 再 看 看 道路 
上 ， 本 应 坐 牛 车 的 人 却 骑 着 马 ， 本 应 穿 衣冠 布衣 “的 人 却 都 身 着 
直 重 5。 都 城 的 奢华 气质 一 下 子 全 变 了 ， 同 乡里 乡 气 的 武士 毫 无 
二 致 。 

“世间 动乱 ， 瑞 相 不 现 。” 长 期 处 于 乱世 之 中 ， 人 的 内 心得 
不 到 安稳 ， 必 然 会 造成 民众 无 限 的 忧虑 。 鉴 于 此 ， 同 年 冬天 ， 天 


. 译 者 注 : 古 时 候 日 本 ， 贵 族 使 用 的 是 牛 车 ， 普 通 百姓 可 以 骑马 。 文 中 提 到 旧 都 内 
牛 车 没有 了 ， 是 在 暗示 贵族 都 迁 到 福原 新 都 去 了 。 

. 译 者 注 : 西南 海 是 指 西海 道 九州 、 南 海道 四 国 等 地 区 ， 在 当时 这 些 地 区 是 平家 的 
势力 范围 。 

. 译 者 注 : 661 年 齐 明天 皇 侵 攻 新 罗 时 ， 在 筑前 朝 仓 用 带 皮 圆 木 造 的 临时 有 典 所 。 

. 译 者 注 : 衣冠 为 公卿 进 官 时 穿 的 衣服 ， 布 衣 为 公 捷 平常 穿 的 衣服 。 

. 译 者 注 : 直 重 为 普通 百姓 穿 的 衣服 。 
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皇 复 都 平安 京 。 拆 得 不 成 样子 的 房子 已 经 难以 恢复 到 原来 的 样子 。 

古 时 的 明君 以 存 爱 治国 ， 住 的 是 茅草 屋顶 的 宫殿 ， 殿 宇 也 不 
求 齐整 ， 看 到 百姓 家 中 冒 烟 的 烟 和 阐 少 了 ， 就 主动 减免 赋税 。 这 才 
是 真正 的 患 民 助 世 。 再 看 今日 之 现状 ， 古 今 高 下 立 判 。 

早 在 迁都 之 前 ， 平 清盛 在 福原 就 建 有 别 馆 ， 为 改善 当地 的 交 
通 ， 还 专门 修建 了 轮 田 泊 。 不 只 是 平 清盛 ， 他 的 弟弟 平 教 盛 和 平 
赖 盛 也 都 在 福原 建 有 别 馆 。 平 清盛 专权 后 ， 专 横 跨 雇 ， 渐 渐 引 起 
绍 绅 和 僧侣 的 怨恨 ， 甚 至 有 传闻 说 ， 南 都 "和 北 岭 "的 僧人 曾 在 私 
下 密谋 囚禁 平 清盛 ， 拥 立 后 白河 法 皇 主 政 。 

治 承 四 年 (1180) 五 月 ， 本 属于 源氏 ， 但 后 来 投靠 平 清盛 
的 源 赖 政 奉 以 仁 王 "由 令 起 兵 讨伐 平 清盛 。 平 清盛 决定 借 此 机 会 
离开 纷扰 的 平安 京 ， 迁 都 到 自己 的 势力 更 为 巩固 的 福原 。 五 月 
三 十 日 ， 朝 廷 发 布 迁都 命令 ， 要 求 必须 在 六 月 三 日 开始 实施 迁 
都 ， 后 来 又 将 这 一 日 期 提前 到 了 六 月 二 日 。 数 千 名 武士 骑马 分 列 
两 队 ， 护 送 着 安 德 天 皇 、 后 白河 法 皇 和 高 仓 上 皇 踏 上 了 迁都 的 征 
途 ， 他 们 从 八条 出 发 ， 先 是 抵达 草 津 〈 今 日 的 下 鸟 羽 ) ， 然 后 于 
晚上 抵达 大 物 浦 ， 翌 日 清晨 进入 福原 。 安 德 天 皇 下 杨 在 中 纳 言 平 
赖 盛 的 宅 即 。 后 白河 法 皇 住 在 平 清盛 的 别 馆 。 高 仓 上 旺 住 在 宰相 


6. 译 者 注 : 南都 是 指 奈良 的 兴 福 寺 。 
7. 译 者 注 : 北 岭 是 指 比 蹇 山 的 延 历 寺 。 
8. 译 者 注 : 以 仁 王 为 后 白河 法 皇 的 第 三 皇子 。 
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无 处 可 住 ， 只 能 在 路 边 露 宿 。 可 以 看 出 ， 迁 都 福原 完全 是 平 清盛 
的 一 己 私欲 ， 根 本 没有 顾及 其 他 人 的 感受 。 

迁都 之 后 ， 都 城 才 开始 建设 。 福 原 地 区 面积 狭小 ， 难 以 像 平 
城 京 或 平安 京 那 样 去 进行 规划 ， 所 以 先是 确定 了 宫 城 的 位 置 ， 然 
后 模仿 平安 京 也 设 了 左右 两 京 ， 但 左 京 仅 有 平安 京 左 京 的 四 分 之 
一 大 小 ， 基 本 相当 于 平安 京 左 京 南 到 五 条 ， 东 到 西 洞 院 大 路 这 样 
一 块 面积 。 右 京 更 为 麻烦 ， 宫 城 的 西 侧 有 一 座 小 山 ， 平 地 很 少 ， 
要 不 要 翻 过 小 山 到 西 侧 去 规划 右京 条 坊 成 为 当时 讨论 的 一 个 重要 
问题 ,还 有 人 主张 缩小 宫 城 的 规模 , 平安 宫 是 东西 十 町 , 南北 八 町 ， 
可 以 将 福原 宫 设计 为 东西 五 町 ， 南 北 四 町 ， 这 样 一 来 ， 面 积 正 好 
是 平城 宫 的 四 分 之 一 。 另 外 ， 有 人 还 主张 不 要 将 都 城 设 在 福原 ， 
应 该 将 都 城 迁 到 播磨 的 印 南 野 或 是 摄 津 的 昆 阳 野 。 

在 此 期 间 ， 源 赖 朝 起 兵 讨伐 平 氏 。 北 岭 的 僧侣 纷纷 奏 请 复 都 
平安 京 。 当 时 ， 高 仓 上 皇 也 身 染 重 病 ， 他 慨叹 如 果 死 在 福原 ， 将 
成 为 他 一 生 的 一 大 憾事 。 在 各 种 因素 的 影响 下 ， 一 向 刚 必 自用 的 
平 清盛 也 渐渐 萌生 了 悔 意 。 在 听取 诸位 公卿 的 意见 后 ， 治 承 四 年 
(1180) 十 一 月 ， 平 清盛 决定 复 都 平安 京 。 安 德 天 皇 、 后 白河 法 
皇 和 高 仓 上 皇 在 福原 生活 了 不 到 半年 。 都 城 迁 回 平安 京 后 ， 福 原 


9. 译 者 注 : 别 当 为 日 本 古代 管理 寺院 事物 的 僧 官 。 
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京 也 就 被 废弃 了 。 

福原 京 的 存续 仅 有 半年 。 治 承 四 年 (1180) 十 一 月 ， 内 里 基 
本 建成 ， 但 宫 城 还 没有 完工 。 京 城内 的 条 坊 是 否 已 经 开始 建设 ， 
根据 现 有 的 史料 还 难以 弄 清楚 。 由 于 福原 京 的 存续 时 间 实 在 是 太 
短 了 ， 所 以 今天 难以 寻找 到 福原 京 的 遗迹 。《 吉 记 》“ 十 一 月 
十 一 日 ”条 中 记载 了 安 德 天 皇 搬 到 新 建成 的 内 里 时 的 行进 路 线 ， 
据 此 可 以 看 出 当时 宫 城 附近 的 道路 已 经 修好 了 。 

圣 驾 沿 御所 的 南大 路 向 东 ， 抵 达 东 大 路 后 转向 南 ， 然 后 再 转 
向 东 ， 到 达 东 侧 新 修 的 道路 后 再 转向 南 ， 到 达 太 政大 臣 平 清盛 的 
宅 钱 附近 的 北大 路 后 向 西 ， 最 后 从 西南 门 进 入 内 里 。 

《 吉 记 》 只 是 记录 了 安 德 天 皇 的 行进 路 线 ， 并 没有 标注 路 名 。 
不 过 ， 从 这 一 行进 路 线 我 们 可 以 看 出 ， 当 时 的 福原 京 并 没有 像 平 
安 京 那样 去 进行 规划 。 

关于 福原 宫 的 具体 位 置 ， 现 在 已 知 的 线索 仅 有 “ 西 侧 有 一 座 
小 山 ”， 这 座 小 山 可 能 就 是 今天 的 会 下 山 。 今 天 的 会 下 山 已 经 被 
前 平 了 很 多 ， 形 状 已 不 同 以 往 ， 但 在 此 山 以 东 寻 找 福原 宫 遗址 的 
思路 肯定 是 正确 的 。 关 于 福原 宫 的 记载 实在 是 太 少 了 ， 导 致 我 们 
无 法 判明 其 具体 位 置 ， 这 不 得 不 说 是 一 件 遗 憾 的 事情 。 


补 记 : 
在 太 政 大 臣 平 清盛 的 主持 下 ， 都 城 被 迁 到 了 福原 京 。 平 安 京 


暂时 成 为 旧 都 。 原 在 旧 都 的 各 大 神社 寺院 也 被 要 求 迁 往 新 都 。 日 
吉 神 社 的 神官 首先 将 大 山 咋 神 和 大 已 贵 神 的 神 和 与 请 下 来 ， 神 人 和 手 
持 春 日 的 杨 桐 树枝 踏 上 了 漫漫 征途 。 新 都 位 于 河 的 另 一 侧 ， 道 路 
阻 且 长 。 所 有 人 都 失去 了 安身 之 所 ， 任 谁 的 内 心 都 不 会 好 受 。 无 
论 是 各 大 寺院 的 僧人 ， 还 是 贵族 平民 ， 大 家 都 唉 声 叹气 ， 对 迁都 
充满 了 怨言 。 
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13.1 迁都 长 冈 的 疑问 


纵 观 日 本 历史 ， 每 逢 维新 之 际 ， 必 会 兴起 迁都 之 议 。 大 化 改 
新 时 ， 孝 德 天 皇 将 都 城 迁 到 了 难 波 。 明 治 维新 时 ， 明 治 天 皇 将 都 
城 迁 到 了 东京 。 早 在 庆 应 三 年 (1867) ， 大 政 尚未 奉 还 之 时 ， 
大 久保 利通 等 目光 长 远 之 士 就 已 经 意识 到 京都 的 长 年 积弊 已 经 不 
适 于 新 政 的 推行 ， 于 是 他 来 到 山口 与 木 户 孝 允 共 商 王政 复古 ， 并 
计划 将 都 城 迁 往 大 阪 。 和 希望 借 迁 都 让 政治 重新 焕发 生机 ， 同 时 也 
让 天 下 人 心 有 一 归 向 之 所 。 庆 应 三 年 (1867) 十 二 月 ， 明 治 天 
皇 发 布 王政 复古 大 令 。 明 治 元 年 (1868) 正月 ， 明 治 天 皇 又 发 
布 讨伐 江 户 幕 府 的 大 诏 。 在 此 节点 ， 大 久保 利通 奏 请 迁都 大 阪 ， 
奏 文 如 下 : 

今日 之 大 变局 ， 自 我 邦 开辟 鸿 蒙 以 来 未 曾 有 之 。 若 以 寻常 之 
策 必 难 以 应 对 。 近 来 一 战 ， 虽 官 军 胜出 ， 巨 贼 东 走 ， 但 贼 之 业 穴 
尚未 则 平 ， 与 各 国 交 往 永 续 之 法 尚未 确立 ， 列 藩 离 反之 心 尚未 消 
除 ， 人心 油 油 ， 百 事 纷 颖 ,复古 之 渔业 未 达 其 半 ， 仅 算 开 其 端 而 已 。 
若 此 时 朝廷 满足 于 一 时 之 胜利 ， 不 思 永 久 安 治之 策 ， 必 将 重 蹈 北 
条 去 足利 来 、 前 奸 去 后 奸 来 之 改 略 。 望 圣 上 不 园 于 眼前 之 所 见 ， 
洞察 宇内 之 大 势 ， 一 新 数 百年 来 因 循 腐 臭 之 积 产 ， 放 弃 官 武之 别 ， 
使 国内 同心 协力 。 当 今 之 急 务 乃 实行 天 下 万 民 感 激 涕 零 之 新 政 ， 
让 苍生 感念 圣 上 之 德 ， 这 样 才能 上 下 一 心 ， 共 克 时 艰 。 然 而 长 期 
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以 来 ， 圣 上 深 居 宫 内 ， 除 接触 公卿 外 ， 难 以 接触 百姓 。 圣 上 为 民 
之 父母 ， 此 乃 上 天 赋予 之 神职 。 值 当前 之 乱世 ， 圣 上 宜 振 奋 精 神 ， 
重 掌 国内 事务 。 

迁都 难 波 利 于 去 次 推 新 ， 实 乃 推 进 大 变革 之 有 力 之 举 。 综 
来 看 ， 积 又 不 在 于 理 而 在 于 势 。 势 可 归于 上 日常 所 见 之 形迹 。 今 试 
论 此 形迹 之 一 二 。 圣 上 宛若 在 云 上 ， 公 鲫 也 宛若 云 上 之 人 人， 百姓 
难 睹 龙 颜 ， 圣 上 也 不 踏 民间 之 寸 地 ， 此 确 可 维护 圣 上 得 大 高 贵 之 
形象 ， 却 造成 上 下 隔绝 ， 最 终 形成 今日 之 积弊 。 茹 上 爱 下 帮 人 伦 
之 大 岗 ， 过 之 则 失 君 道 和 臣 道 。 仁 德 之 帝 必 会 受到 天 下 万 世 之 赞 
誉 。 在 今 之 外 国 ， 帝 王 经 常 率 其 从 者 一 二 ， 微 服 私访 ， 抚 育 万 民 ， 
此 乃 正确 之 君 道 。 

今日 更 始 一 新 、 王 政 复古 ， 是 本 朝 之 圣 时 ， 圣 上 宜 参 考 外 国 
之 美 政 ， 果 断 实施 迁都 。 迁 都 难 波 乃 我 国 一 新 之 机 会 ， 需 以 简易 
轻便 为 本 ， 拔 除 积弊 ,切实 履行 天 赋 之 君 道 。 迁 都 命令 一 院 颁布 ， 
必 将 树 圣 上 之 威仪 于 国内 ， 同 时 扬 皇 威 于 海外 ， 赢 得 与 万 国平 等 
之 地 位 。 

迁都 难 波 宜 循序 推进 ， 可 先 将 其 设 为 行宫 ， 待 一 切 妥 当 之 后 
再 将 其 定 为 都 城 。 难 波 地 理 条 件 优 越 ， 不 仅 便 于 与 外 国 交通 ， 而 
且 易 守 难 攻 ， 是 建立 陆 海 军 的 良好 地 点 。 此 外 ， 难 波 富 底 ， 对 富 


> 


Be 


国 强 兵 也 大 有 和 神 益 。 
迁都 难 波 乃 当前 国内 事务 之 根本 ， 不 容 半 刻 抱 延 。 一 旦 迁都 
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成 功 ， 维 新 大 局 将 定 ， 各 项 改革 措施 也 将 顺利 推进 。 若 拘泥 于 眼 
前 些许 之 问题 ， 留 待 他 日 再 做 决断 ， 将 失去 良机 ， 对 皇 国 的 发 展 
大 为 不 利 。 望 圣 上 能 够 英明 决断 ， 尽 快 施行 迁都 之 策 。 千 祈 万 茶 ， 
奉 候 死罪 。 
大 久保 利通 
明治 元 年 正月 
大 久保 利通 的 此 番 迁 都 之 论 是 自 大 化 改 新 以 来 有 志 之 士 的 普 
裔 共识 ， 每 当 一 个 旧 的 都 城 积 棘 太 深 的 时 候 ， 大 家 首先 想到 的 就 
是 迁都 ， 意 图 通过 迁都 来 摆脱 积 浆 ， 让 百姓 耳目 为 之 一 新 。 大 久 
保利 通 的 此 番 迁 都 之 议 其 实 是 和 历史 上 迁都 难 波 、 大 津 、 平 城 、 
茶 仁 、 长 冈 和 平安 等 如 出 一 略 。 只 不 过 ， 在 古代 迁都 仅 是 由 极 少 
数 人 所 操纵 ， 为 了 防止 有 人 提出 异议 ， 所 有 的 迁都 几乎 都 是 以 迅 
雷 不 及 掩 耳 之 势 进行 ， 但 是 明治 政府 的 组 成 决定 了 当时 的 迁都 已 
经 不 可 能 继续 采取 这 样 的 方式 。 大 久保 利通 先是 向 有 栖 川 总 裁 宫 
说 明了 迁都 的 必要 性 。 正 月 二 十 三 日 ， 太 政 官 代 对 大 久保 利通 的 
迁都 建议 进行 了 讨论 ， 但 没有 形成 统一 意见 。 迁 都 就 意味 着 都 城 
要 搬 离 已 经 千年 有 余 的 平安 京 ， 而 且 很 多 人 内 心 深 处 是 希望 平安 
京 万 代 不 变 的 ， 所 以 有 人 反对 迁都 也 算 正 常 。 此 外 ， 当 时 有 人 对 
主张 迁都 者 的 真实 意图 持 有 怀疑 ， 觉 得 他 们 是 想 联合 萨摩 和 长 州 
二 注 的 势力 , 挟 天 皇 到 难 波 , 进而 控制 天 下 。 对 于 京都 的 百姓 来 说 ， 
本 以 为 幕府 倒台 以 后 ， 妖 云 尽 散 、 终 于 能 够 重见天日 ， 可 没 想到 
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千 余 年 来 在 自己 身边 的 都 城 却 要 被 迁 到 别处 , 任 谁 都 会 愤慨 不 已 。 
另外 ， 很 多 人 不 是 本 着 拯救 京都 疲 散 衰 自 的 目的 ， 而 是 从 个 人 利 
益 得 失去 算计 ， 如 果 损 害 到 了 自己 的 利益 ， 自 然 就 会 反对 迁都 。 
总 之 ， 在 当时 决定 迁都 并 不 是 一 件 那 么 容易 的 事情 。 

明治 元 年 (1868) 三 年 二 十 二 日 ， 天 皇 行 幸 大 阪 。 翌 日 ， 下 
杨 西 本 愿 寺 别 院 。 此 次 行 幸 大 阪 仅 是 明治 天 皇 在 亲征 江 户 途 中 的 
临时 性 行为 ， 还 谈 不 上 是 迁都 。 不 过 也 有 一 种 说 法 ， 认 为 岩 仓 具 
视 采 纳 了 大 久保 利通 的 迁都 难 波 的 建议 ， 所 以 才 特 意 安 排 明 治 天 
皇 在 亲征 江 户 途 中 行 幸 大 阪 。 在 此 期 间 ， 江 户 开 城 。 半 四 月 ， 朝 
廷 出 现 了 德 川 氏 赐 封 之 议 。 当 时 松平 庆 永 等 人 采纳 一 桥 茂 荣 的 意 
见 ， 和 希望 朝廷 能 够 将 江 户 及 府 下 人 口 赐 给 德 川 氏 ， 以 确保 德 川 氏 
在 江 户 这 片 祖 先 耕 耘 了 三 百 多 年 的 土地 上 继续 生存 。 但 是 这 一 建 
议 遭 到 大 久保 利通 、 木 户 孝 允 和 福冈 孝 悦 等 人 的 断然 反对 。 后 来 ， 
木 户 孝 允 提出 了 “三 京 说 ”， 以 江 户 为 东京 、 大 阪 为 西京 、 再 加 
上 京都 形成 三 京 ， 天 星 根据 时 势 需要 在 三 京 间 巡 幸 ， 但 这 一 建议 
最 终 并 没有 被 采纳 。 在 德 川 氏 被 赐 封 骏 府 七 十 余 万 石 后 ， 佐 贺 藩 
主 锅 岛 直 正 采纳 大 木 乔 和 王 和 江 蒋 新 平 的 建议 ， 奏 请 将 江 户 确立 为 
都 城 ， 并 改名 为 东京 。 大 久保 利通 原先 主张 的 迁都 大 阪 ， 主 要 目 
的 是 去 除 京都 的 积 整 ， 让 政治 焕然 一 新 ， 并 不 是 非得 将 都 城 迁 到 
大 阪 才 行 。 在 江 户 初 定 、 东 国人 心动 摇 之 际 ， 若 能 将 都 城 迁 至 江 
户 来 稳定 住 东 国 的 局 势 ， 自 然 是 最 好 的 选择 。 这 样 一 来 ， 昔 日 “大 
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阪 迁都 论 ” 的 热衷 者 自然 也 就 没 必 要 反对 迁都 江 户 了 。 在 朝野 上 
下 达成 统一 意见 后 ， 江 户 改名 为 东京 。 明 治 元 年 (1868) 七 月 
+H, REF: “ 腾 今 亲 裁 万 机 ， 绥 抚 亿 兆 。 江 户 乃 东 国 第 
一 大 镇 , 四 方 辐 转 之 地 ， 宣 亲临 以 视 其 政 。 因 自 今 称 江 户 为 东京 ， 
是 腾 所 以 海内 一 家 东西 同 视 者 也 ， 望 众 庶 体 察 此 意 。” 

此 诏书 明确 表示 将 江 户 改名 为 东京 ， 同 时 也 体现 出 明治 天 皇 
海内 一 家 、 东 西 同 视 的 思想 。 虽 然 建 议 或 赞成 迁都 者 的 内 心 深 处 
是 希望 完全 迁都 东京 ， 彻 底 摆 脱 积 浆 缠 身 的 京都 ， 但 是 在 表面 上 
表现 出 的 还 是 同意 以 京都 为 都 城 ， 同 意 东 京 的 设立 只 是 为 了 施政 
的 方便 。 对 当时 的 明治 天 皇 来 说 ， 京 都 和 东京 并 没有 剖 轻 剖 重 ， 
而 且 两 个 京城 也 正好 符合 天 武 天 皇 所 提出 的 “都 城 宫室 不 得 一 处 ， 
必 造 两 参 ” 的 观点 。 当 时 的 中 央 政 府 对 明治 天 皇 的 此 份 诏书 进行 
了 详细 解读 ， 并 将 其 公之于众 。 

庆 长 年 间 ， 幕 府 开发 江 户 ， 之 后 江 户 日 益 繁 荣 ， 天 下 财富 汇 
集 于 此 。 然 今日 幕府 被 废 ， 府 下 亿 万 百姓 生活 陷入 困顿 。 近 来 世 
界 各 国 交 往 频繁 ， 各 国 均 求 国内 各 地 区 的 平衡 发 展 ， 若 继续 只 重 
视 都 城 所 在 地 的 发 展 已 经 与 当今 时 代 严 重 不 符 。 今 后 天 皇 将 屡屡 
巡 幸 东西 ， 问 万 民 之 疾苦 ， 力 求 发 展 之 均衡 。 若 东京 百姓 仍 病 迷 
于 昔日 奢靡 之 风 ， 空 想 过 去 之 繁荣 ， 不 思 进 取 、 不 知 醒悟 ， 生 计 
必然 越发 困难 。 国 民 需 认真 做 好 本 职工 作 ， 诸 事 精 巧 ， 这 样 才能 
物产 丰饶 自然 也 会 保持 永久 之 繁荣 。 
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可 以 看 出 ， 当 时 明治 天 皇 是 计划 在 京都 和 东京 之 间 频 繁 巡 幸 
的 。 明 治 元 年 (1868) 八 月 ， 天 皇 发 布 巡 幸 东 京 的 诏书 。 京 都 百 
姓 担心 此 次 巡 幸 可 能 导致 直接 迁都 东京 ， 所 以 京都 的 形势 颇 为 不 
稳 。 另 外 ,公卿 诸侯 等 也 以 东北 地 区 尚未 平定 为 由 ， 劝 阻 明治 天 
皇 暂缓 巡 幸 东京 。 但 是 ， 巡 幸 东 京 之 事 还 是 按 计 划 稳 步 推进 。 九 
月 二 十 日 ， 明 治 天 皇 正式 从 京都 出 发 巡 幸 东京 。 在 临 行 前 ， 明 治 
天 皇 给 留守 诸 臣 下 达 救 书 ， 其 中 写 道 : “东京 乃 神 武帝 创业 初时 
之 根基 ， 现 东京 百姓 生活 艰苦 ， 腾 深 以 为 虑 。 再 加 太 皇 太后 与 桂 
宫 淑 子 内 亲王 现 居 东 京 ， 腾 理应 亲临 东京 巡 幸 。 京 都 为 天 下 之 根 
本 ,稳定 人 心 尤 为 重要 ， 望 留守 诸 臣 励精图治 ,确保 京都 安稳 。” 

明治 天 皇 在 路 上 行走 了 二 十 四 天 ,十 月 十 二 日 抵达 品川 。 
十 三 日 下 杨 西 城 ， 改 西城 为 皇居 ， 称 东京 城 。 将 公 婴 大 臣 进入 城 
内 参拜 改称 为 参 内 '。 

虽然 江 户 已 经 改称 为 东京 ， 但 是 在 当时 的 政治 序列 中 还 是 以 
京都 为 主 ， 东 京 次 之 。 十 一 月 二 十 七 日 ， 明 治 天 皇 发 布 还 幸 京都 
的 诏书 ， 其 中 写 道 : “ 临 幸 东京 ， 亲 裁 万 机 ， 虽 苍生 未 曾 沾 泽 ， 
但 内 地 略 有 平定 。 为 向 神 宫 汇报 此 成 绩 ， 来 月 上 旬 腾 计划 还 幸 京 
都 ， 待 明 春 再 幸 东 京 。 望 百 官 有 司 得 其 旨意 。” 

东京 为 临 幸 ， 京 都 为 还 幸 ， 谁 主 谁 次 一 目 了 然 ， 所 以 说 迁都 


1. 译 者 注 : 参 内 是 日 本 古 时 的 一 个 专用 名 词 ， 意 指 进 到 内 里 参拜 天 皇 。 
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东京 绝 不 是 像 历 史上 的 迁都 那样 以 迅雷 不 及 掩 耳 之 势 来 进行 的 。 
但 是 此 次 还 幸 仅 是 为 了 安抚 京都 的 人 心 ， 新 政府 想 以 东京 为 新 都 
城 的 计划 一 直 在 稳步 推进 。 十 二 月 七 日 ， 政 府 发 布 公告 ， 宣 布 将 
在 江 户 城 的 旧址 上 修建 天 皇居 住 的 宫殿 。 八 日 ， 明 治 天 皇 踏 上 还 
幸 京都 的 旅途 。 二 十 二 日 抵达 京都 的 皇宫 。 在 京都 逗留 两 个 多 月 ， 
明治 二 年 (1869) 三 月 七 日 ， 天 皇 从 京都 出 发 ， 再 次 行 幸 东 京 。 
二 十 八 日 抵达 东京 城 。 在 东京 驻 蹲 期间， 明治 天 皇 将 太 政 官 迁 到 
了 东京 ， 从 此 东京 成 为 实际 的 政治 中 心 。 府 县 的 排序 也 随 之 发 生 
了 变化 ， 最 初 是 京都 第 一 ， 东 京 、 大 阪 紧 随 其 后 ， 然 后 是 五 港 ” 
所 在 的 县 ， 明 治 四 年 后 东京 变 为 第 一 ， 京 都 、 大 阪 紧 随 其 后 。 自 
此 以 后 ， 天 星 迁 往 京都 不 再 称 为 还 幸 ， 而 是 变 成 了 行 幸 ， 返 回 东 
京 则 变 成 了 还 幸 。 明 治 六 年 (1873) ， 东 京 皇 城 遭 遇 大 火 ， 明 治 
二 十 二 年 (1889) 得 以 重建 ， 并 改名 为 宫 城 ， 也 就 是 我 们 今天 所 
见 到 的 恢宏 冕 峨 的 皇居 。 


2. 译 者 注 : 五 港 是 指 日 本 最 早 开 夫 通商 的 五 大 口岸 : BR. WP. Ki. HR 
馆 ( 今 函 馆 )， 所 对 应 的 五 县 分 别 为 : MRNA. RRB. KA. HRA PALA. 
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结语 


以 上 简要 介绍 了 自 太 古 时 代 至 今 的 都 城 的 沿革 变迁 。 这 样 一 
本 薄 薄 的 小 册子 固然 难以 介绍 得 足够 详尽 。 其 实 我 一 直 在 从 事 关 
于 都 城 的 研究 ， 很 多 研究 成 果 都 发 表 在 了 《历史 地 理 》 和 杂志 上 ， 
将 来 也 肯定 还 会 继续 进行 此 方面 的 研究 。 读 者 诸 贤 若 想 了 解 得 更 
详细 一 些 ， 不 妨 去 翻 一 下 我 在 上 述 杂 志 上 发 表 的 文章 。 他 日 车 有 
机 会 ， 我 还 会 将 未 收入 此 书 的 内 容 整 理 修订 成 册 ， 待 出 版 后 还 请 
各 位 有 识 之 士 指正 。 

以 下 是 我 自己 发 表 或 参照 过 的 论文 。 在 撰写 本 书 时 ， 我 对 原 
有 论文 中 错误 的 地 方 进行 了 修订 , 若 论文 内 容 与 本 书 内 容 有 出 入 ， 
请 以 本 书 内 容 为 准 。 

1.《 关 于 上 古 时代 都 城 的 所 在 》: 《历史 地 理 》 十 卷 一 号 〈 明 
治 四 十 一 年 一 月 ) (1908) 

2.《 片 盐 浮 穴 宫 》);: 《历史 地 理 》 九 卷 一 号 (明治 四 十 年 一 月 ) (1907) 

3. 《 论 难 波 京 的 沿革 》: 《历史 地 理 》 十 四 卷 一 号 (明治 
四 十 二 年 七 月 ) (1909) 

4. (参照 ) 《伪作 难 波 沿革 图 》: 《历史 地 理 》 二 卷 七 号 〈 明 
治 三 干 三 年 秆 月 》 (1900) 

5.《〈 参 照 )《 伪 作 难 波 图 的 毒害 》: 《历史 地 理 》 三 卷 五 号 ( 明 
知 三 十 四 年 五 月 ) 〈1901) 

6. 《飞鸟 京 》 四 回 : 《历史 地 理 》 二 十 卷 一 号 至 五 号 (明治 
四 十 往年 一 月 至 五 月 》 (1912) 

7. (BRR) 《元 兴 夺 考证 》 两 回 : 《历史 地 理 》 十 九 卷 一 号 
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至 二 号 (明治 四 十 四 年 七 月 至 八 月 ) (1911) 
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